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།བྲམ་དང་ལྷག་ པའྱི ལྷ་ལ་ཕྱག་འཚལ ་ལོ། །འདེར་གོངམ་ ་གསུམ་བསྟོད་དུ་གྲགས པམརམི་དྭགས་གསུམ་གྱེ་ རྣམ ་པར་ཐར་པ་ལྭ་ཁུལ དང་མཐུན་པ་ 
རད གག་ རྒྱལ་བ(ཁྱབ་བདག་མེ་བརྩོད་རྡོ་རྔའི་ཞལ་སྔནས་ཕྱ ལབདལྷ་ནམ་བར་བཤདཔིས་ཤིགཅེསབསྐལ་བའེ་ངོ་ འེ་ངོར་བརྗོད་པར་བྱ་ 


ཡི། རྒྱས་པརནེ་རྡོ་རྗེའི་ཚེང ཉེགས་པར་དཀའ་བས་བརོད་བར་མིནུས་སོ། །དེ་ཡང་ཅུང་ཐ རོད་ན། ཐོགམར་ཇེ་ལོ་ཙཱ་བ་ཆེན་པོའི་བསྟོད་པནི། འཁལུར་སྭ་ ཱ་དྷིུད་ 
དབ། །པ་ཡི། །ད ཞག །སུམབདུད་ཚེས སྭ་བླ་རན་པའི་ཕྱད་ཅན། །མི་ཤིགསཧྭི ༡ དཡིའ་ཨལ་པངད་པའ་ ` པི །ལོ་རྫ་ཆེནཔོའེ་ཐབས་ལ་གསེལ་བ་འདེབས། །ཞེས་ པ 

















ཱུ རུ ་འ ༢དེ་ལ་གཞི་ལན་འབྲགས་བུའྱི་ཧུད་གསུམགྱེ་སྒོན 
ྟེའནཔའི་མཏག ཟད་དོ །ར་སྭཱནནེརོལ་སྟེ་གཟུང་བའི་ནམ་རྟོག་ཀྱེད་བྱད་དོ། ༈ཿས་ལ་དྷུ་ཏིནིརྣམ་པརམི་རྟོགཔ་སྱེད་བྱེདདོ། །དེསན་གཟུད་འཛིན་གྱི་ན 
ག་པད ག་འད་ས་སདུ།པའོ་གོ། །དབེནཔ་གསུམནི་སོ་གསུམ་རྣམ་གཡེང་གི་ད་ དབནསའ མ། སེམས་ཟག་བཅས་ཏ་ཚོའ 


གསུས་ ཤྱཾས།དབེན་པའོ། །དེ་བཅུ ཉྟན་པནི་སྙནངག་གིཁེགྒྱནཏེ་ངེ དྷ་ལ་བའི་བདུད་ཅིས་བྱརུན་པའི་པླད་ཅནནི་ཆ་འཁོར་ལེ་བཞིའམ་ལྔའས་དྲུག་གང་དུའང་ ˆ | 




















ནས་བཅདྭདུ་ཡོད་མོད། འོནོཁང་འདི་ནི་འབས་ཉད་དུབཤདབ། ལ་ལཱན་ནི་ཙྱ་ཅང་ 


ི་ཆོར་བ་བདེ་སྡུག་བཏང་སྙོརས 
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༠༥༨༨ 


།རྒྱ་འབྲུལ ༦༤༨༦ བའ 
=: ་ 


+ ་ 


པར་ལྟོནཔོ། འར ཊུ གཏེན་དུ་འཁོ ་ 





མ། །བ་དབྱེ་བདབྱརདུ། མུནཔྦརུངགིཁམས་ཡིད་ནམབ་དདགཔ་སབས་དང་མི་འཇིགསུབ་སགས་ཅེ་བདག་ཉིདདེ། དེ་དག་དང་ཝནཔའེསངསྦྱརས་སྤུགུརཔསནམཆོག་ 
ཏཛོགས་ཞེས་གསུངས། ཟུང་འཛུག་དེའི་ཡང་རྩ་བཐིག། སེང་ནི་ ཐི གཡལེ་ བདད་གང་ོསདངཔ་འཇི་གས རྣམ་ཀུན་མཚོག་ལཱན་ཙི་སྟོང་པའོ། ཅར 
བུའི་བདེ་བཆེན་པ་སང་ཆེན མེ་པའརར་ཞིན་ཝ་ལེགགིས་མཛོན་པདོཅ་འཇང་དམ་ཧ ལོ སྲུ །འཛིན་ཅེས་པའི་སྣ་ཚོགས་ནིེནམ་ཨུན་མཆོག་ལྡན་ཙི་སྟོང་པའི་ རུ 
 ཚོགས་ཡུམ་སོ། །རོ་ནི་བ བཆེ ཆེན་པའི་རྡོ་མོང་བའིདོན། འཛིནཔནིདགཉིས་ནམ་པུནྱམ་འཇ པའོ །བསྡུ་ནའོད་གསལཆེས་སྐུའི་ངང་ལས་སྒྱ་ལུས་གཟུགས་ ཟུགས་སྲུ་ལྡང་བནི་བ 
མེརསེད་ོགསཔའཡེ་ཤས་ཡག་ུངབས་ད་དཔ་ཝ།པརབྲམགས་པའོ། །དྲཡས་མངའཐེམ་པ་དབུལ་ཝུནཿ་བདང་། །ཁྱབ་བདག་དུས་འཁོར་བཅོལ་ལྡན་ོང་སེམས། 
ོབ་དཔོན་གཟུགས་རྱིས་མངོན་སྒུལ་པ། །ལེཙཱ་ཆེན་པའི་ཞབས་ལ་གསོལ་བའདེབས། །ཞེས་སྱལ་བ་ནེ་རིགས་ཐམས་ཅད་ཅེ་ཁྱབ་བདག་རྒྱད་སྡེ་ཐམས་ཅད་ི 










དྲས་མཛད་ནཧ་བྲར་སྣྲེ་སྙིང་རྗེས་བཞད་ཅིང་འཛུམ་པའི་དོན་ཅན་ཅེས་དེསཔར་བྱསུར་བའོ། །སྡོམ་པནེའཁོརལོ་སྡེམ་པ། འཁོར་ལོནི་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཁྱི་རྣལའབྱོརམ་སྟེ་དྲྭབ་ཞེས་ཀང་་ 
བཅའོ དེབས་མཅདས་བཅོས་ཝུག་འདམ་ལ་བདེ་བཆན་ལའམགམཆདཔས་སོམ བཞེས་པ། འདས གསུང་བ་འཇུས་པ་སྟེ་ཐབས་ཤེས་ཐུང་འཇུག་གིདོན་ནོ །དེ་གསུམ་ཡངྱ་བཅན་ 
རྫ ཀྱི་སངས་རས་ཡིན་པསཁང་བདག་གི་སྒམ་སྱར་ལ། མཆོ་གཙྭ་བཱ་མེ ཨྱིསངསྦྱརསནེ་དུས་འཁོར་འབའ་ཞིག་ཡིན་པར་དགོངས་ཏྲེ་ཁབ་ དྭས་འཁོརཞེས་གསུངས་ཤིང་། དུས་ཁྲིས་ 
¥' ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་གར་འཇུག་ལ། འཁོར་ལོའི་དོནནི་དེ་དག་གི་གླིབབྱེད་གཅོད་པར་ཕྱེད་པའེ་དོན་ནོ། །མདོརན་སེམས་ཅན་ཙིནྒམ་རྟོག་གིགྲངས་དང་མཉམ་པརཆོས་མི་རྒོ་མོ་རྣམས་ *་ 
_ །གསུངས་པ་ལས། རིག དེ་ཐམས་ཅད་ི་སྟོན་པ་པོ་ནཆེགེམསདཔའ་ཉིད་ནྡོརྲེ་སོབ་དཔོན་གི་གཟུགས་སུ་གངུལ་བཙུར་མཐོང་གི་ངོར་ཡངམངོན 
སུམ་དྲུ་སུལ་བནྡི་རེ་ལྷོཙ་བ་ཆེན་བོམར་བཅོག་ཉྱི་བོ་གོསས།ེསབ་ཏོདཔལོ། །བདག་ཁང་གེགའ་བབཅོམ་ལན་འདམ་མདང། །དེ་རུ་ཀ་དབལ་སམས་བར་འཇུག་པ་ལ། །ཨྱི་བོར་རིགས་བདག 




















ཤཱུ དི ཀ་ས སུང་ཐུགས་ཡོནཏན་པེན་ ་ 
པོགལྱ་བམས་སེང་ཆ་་རབཞིན་ལབདེབཞེས་ཆང་ངཇོད། དེ་བཞིནད་དགའ་བདོང་སིང་ཇེླ་གུས་ཅང་བསྟནཏོ། དོནན་ཚོགསཔའི་གངསྦས་ྱེ་སུགས གྐལ་མལ་ 
ཐུ སུ ཨཿ ་ ༣ རྨ ལོ བ་ཚང རད ག་འགིནདག་བ་ ཨག དམ ་ 
སྐ ལ་ `; |° ་ རྱས་རྣམས་ཅི་ཕུགས་ཚེས་སྩཏག་གཅིག་གིརང་བཞེན།ཏེ་གུ རིག སྲིད 
¡༢ བགས པཿ 
རྨ པབ ལ་སོགས་པསོས་པ འཚེགྱ་སཏེ་བདེ་སྟང་དབེརམེད་དལ་སྟོངཉིདིངཇེའིཧིང་བ་ཅན་ི་དབང་ཐོང ཧྱ ཧྭིང་པོ་ཡེགེས 
༼ དལ་འ གིས དད ་ དད དེའ་ཚབ་སད་རང་གི་ལུསངག་ཡིདགསུས། དེའི་རྟེན་ཅྱརླུང་ཐིག་ལེ་གསུ སུམ དེ་སོ་སོ་ལ་ཡང་གསུམ་ཆོ སྭ་སུགནས་པའ་ ཕེ 


ཁིབ ༠་ཕྱིཔ་འ ཐེ་བོ །བྱགྱ་དེ་ལ་མདོ་སྔགས་དང་རྒྱུད་སྡ་ར། 
་འཕེ་ལི་འཛོཿ སི་འགྱར་བར་བྱ་བའི་ཕྱིར། ཧྱགྒྱའེཐ མཿ ༢ 
ཁྱིུགྱ་ལག་ ཡིད་ག ཅཐ ཐིགརྨུ། ང་གསུམསགས་བ། །ན་དུ་ལི་ ¦ 










ཅར བྱ 
འོགས 








ད །དུ་ཤར་བསམངདུད་པ་བཀྲོལ་བའམ་བསྡམས་པ་གློད་པ་སྟ་བུའོ། །སྲིད་དག་ལམ་དུ་ཞེས་པ་ནེའཁོར་བ་སྲངས་པའི་དོནནོ། །སྙིང་རྗེ་ལེན་ཅེསཔནི་ཞི་བའེ་མཐའ་སྤངས་པས་ 
རེས་གཟུགས་སྒུ་ལེནཔའི་དོནནོ། །གཟུགས་སྒུ་དེ་སངསངསརྒྱས་གཤན་ལས་ཐ 
ཛྷ 


`$ 
༧ 
༄ཤ ༥ 


) \ 


སཱ ཤིང་ཐུགས་རྗེ་ཆེ་བསུས་པ་དྲགཔོའི་སྲུར་བཞེངས་པ་སྟེ། སྙིགས་མའི་ངུས་ཀྱི་འགྲོ་བགདུལ 
རྣམས་ཅྱི་ངོར་ཡང་སངསརྱས་ཅི་མཛད་པ་སྟོན་པར་མཛདཔ །མདེདན་སྟོང་ཉིད་སྙིང་རྔེ་དབྱེར་མེདརྟོགས་པས་སྲིད་ཞི་ལས་འདས་གིང་ཐུགས ཆེ་པར་བསྟོད་པའོ། །བདགརང་་ 
འཁོར་བ་མི་སྔོང་ཞིང་། །རྐྱང་འདས་ཁི་བརམི་འཇུག་པ། །མཁའ་སྤོད་དངང་ྱུག་མེ་ལ་ཡི། །མཆོག་གི་དངོས་གྲུབ་འགྲུབ་གྱར་ཅིག །ཅེས་པ་སླེན 
།ཨ དགམདག་བྲལན་ བཅད་།།མརམ་། ཞ་ འདུ་དང 3 ཨང 
མཚེག་དཔལ། 


སྨོན་ལམ་ཏྟེ། བདག་ཀྱང་ཞེས་པརྗེ་བཅུནི 
ཤད ༈ „ །ཡཏམ་ལེདྲགས་པོཔའི་བཏུད་པནི། ཤིང་ 
ལྡན་སྩུག་པ་བཀོད་པན། །མཉམ་སེདཡི་གཡོཆོས་གྲུ་མངོན་དུ་མཛད། །ྱཐུདཔག་བཡཡ་ིང་ལར་འགྲོ་གས་ཏགས། རེ་བཅནྣ་སོམཔོ་པ་ལ་གསོལ་བ་འདེབས། །ཞེས་ཏི 







མཛདནས། །ཕྱགྱ་གསུམ། 


།པ་དངཝ ལྡན་བར་བསྟོད་པའོ། །པོ་ཀའདི་གཉིསནྱིཧཱའབབསཅེ་ཐེག་པའི་ཐུནམོང་གྲི་སོནས་བསྟོད་པའོ། །སྐྱ་བཞིའས་བོན་ག 
ག།རྨུ ཅུངསེམས་གསུམ་སྦྱངས། | །བཀྱིད་དང་རྫོགས་པའིབྱངཆུབདས་ཡར་བརྟེན། །ཇེ་བཅནྭ་གམ་པོ་པ་ལ་གསོལ་བའདེབས། །འདིནི་སྡགསཅེ་ཐ་སྟད་དངསཐུན་པརབསྟོད་བ་སྟེ། རྒུབཞིའི 


4 །ས་པན ན་ལུ ལུས་ངག །ཡེདགསུམ་ཡེ་ཤེསཏེ་བུ་བཞི་ ཐིག་རླུང་སེམསགསུམ་ཕྱིརྣ རྣཆུབཧཀྐརྟསཔ་ སྩདགཞིའོ། །དེ་སྱོང་བྱེད་སྲི སྙིནབེད་ཅི་དབང་དང་གོལྱ་བེདྱ་ཏི འགག གསུས ལ་བརྟེནཔའི་ ་ 
གྱི་འབྲས་བུ བུགསུགསུ་སུ སྩྭ་དང་རྫོགས འིམ ཅི་འབྲས་བུཚེས་སྒུ་བརྟེས་པ ལསམངོན་བར་ཝ་ ༣༢ 







¡་ 
< ༦༽ 
ཨྱིྲྲི 
༣༡༡ 


1] | 


པྱུསདྲ་དོགསྦ་ཅིས་ སྱངས་པས་སྩངས་འབྲས་བྱང་ཆྩུབ་དིམ་པརབརྟེན་ཅེས་གསུངས་པས་བཀྩེད་རིམ་གྱི°ཧ 
ཤེས་ལཱའིརང་བཤིན་དུ་ཤད་ ནྐུ་གསྒར་ཞུ་ཡའོ། །དེའི་ཆུལ་ཡང་། ཀི་པ ཡི །རིགས་གསུམ་གཏུལ་བྱངམཆོགའི།བུལ་སུ་སྟེ། །ཡོངསྲ་གགསྭ་བ་་ 
བཅཅ་ཞྲོགཔ་བ་ཝགསོལ་བ་འདེ་བས། །ཞེསབས་གསནམལ་གནས་པ འྱི་བའཆུབ་སེམསདཔ་འཆེན་བོདམས་སོ། །རིགས་གསུམ་གདུལ་བྱནེ་ཐེག་ 


འོད་གཞོན ནོ་ནུ་ས་བཅུའི་མགོན། །རེ་ 











ཱ ཕོ་ཡོགས་ཅན་གསུམ་མོ། །དདག་གེ་ངོར་ཡོངོས་ཝོདྲ་ངོགས།པའས་དང་མཆོག་གྲི་སྐལ་པའྨ་སརལངབ་གང ངམ་ཕཱཾངྱཔངྱ་པོགསྦྱ་བྦྱི་ཧུད་འདིར་པངྡ་རུབ་སེམས་དངང་ཐ་ 
ཡགཱ་ས་མ་ཙ་རྟགས་ཅན་གྲ་གསས། །དད་གུམ། ༢༢ ་ཡ་བས་འདྲང་གསལ་རྲ་ད ༥ རུ ཐིང སས་ ་ ' ༢ ་འབང་སོ་ 

ོད གཞོནཏ་་སསབྱམའྲིེདཔམ་པལུ་ྲག་ོ་པཞསམཚན ཡོ སྔ་ྲུ་གལཔ་དེ་ཉདལ་བཚགས་པའོ། །འདགཅ་གད་བཙཁམས་དངདཔངཔ་ལ། ། 
 མི་རོག་ཡི་ཤེས་ཕྲིན་ལས་འཇུག་བྱེད་ཅིང་། །ཕྲིན་ལས་སྲིདམཐའི་བརད་གནས་བེད་པ། །ཇེ་བཙུན་སམ་པོ་པ་ལྟརའགུབ་སན་ཅིག །ཅེས་པནྷི་སྐོན་ལམ་སྣེཆེ་བྱར་ནྲགམཔ་པ་དེ་ཉིད་ 


༣ ༣༠༣༣ .ཧ5༽ཏ༽ ༡༡" བོ་ལ => བ ༨ ་ˆ7 ༡ ༼ ` ་པ་མ་སཱི་ 
༔;གགགག42424༨24༨2༨༽ ཾོཾོ་ྲ་ ྩ་ལ་ 
ཆི ཛིའི ཤྱེདབ། སྨིན་པ་གྲོལ་བརྱད་པའི་ཕྲན་ལས་ཕྲིད་མཐའིབརང་གནས་པ་ལྟར། ལ་བར ལ་ས ཡ་ང ུ་སྐ་ཚུཿ ཆ་ས ་ ༤ ཝེ 
--=÷ | རྫེ་ང་ས | ལེ བ། 3 ÷` འྲ འར ཐས ༡ ༨ ཁ/ འིབ རྐོན་རམ་པར་འཔེང་པ ་འདབ་ཚལ་ཅུས ཀྱེ་ཀྱེ་རྐང 
༡ ཆམ །བཅུད་ཆིག་སཱིང་པོའིཁུར་གྱིས་ལྕིད་པར་ ར། །ཨེམ་ཐེགམཚོགམས་པ་ཟེའུ་བྲ་བའི་བུམ། །འེསདནྨརམ་པརའབྱེད་པའི་འད་ ། །༧ཙྐ 

















¦ „ ༦༦། །དྲུག་དང་དང་སྦ་སློག། ག་པའི། །གཅོམ་མྱུངས་སྙིང་པའེའཆེ་མེད་གཞིབ་བའེངུས། ༣ཨེདྭ་ལུང་འཁུལ་བའི་ཟུ་རིག་བེད། །ལལགནས་ལུ སྭ་རོམ་ བའྲིམུན་ཙིས་འཐིབས།། 
ཤོ བཀའ་ལམཐའྱ་ཧ་གཅོད་པའངནམམཁའ་འཇལ། །རངྱ་སོད།ཁེངས་པ་དེ་གད་བོན་པའི་སལ། །ཡོང་ ངིནམདུདཔའི་གློག།ཁྲོལ་ལ། །བཀའབཅདབླམའིགད: ནསའདེན་པར་སྲོན།། 
ཛཾ ས་ངོམཚ་རྭད་བར རྔོད་པའོ། །ཞེས་པྲ་གབཆེན་མསེའི་རིགས་ི་དབོན་དང་ཆོསཅི་སྲུ་ སྤལ་ སྐ་བ ཅུར་མང་བ་ཀྲརལེགས་བཤད་སྒ་དབྱངས་རྱིས་བསླལ་ བའིདོན་དུ། བྤྲ རླསཾ་བྷ་ཝའི ༣སྒྲུབ་་་ 
ཇམ  ་ 3 ། †༈ །།མོ་ལི། གྲུབ་ཐོབྱུམཚོའི་ཕྱི་མེསཆེ། །གོངསརྣམ་གསུམ་བསྔགས་པའི་གཏམ། །ནམ། བཤད་་ 
ཧཿ འྲམལ་ཝར་བསྐན འི་དགེས། ནྭུྱགྱྱཆེ་ཐོབ་ཤོབ། །ཅེས་པ་འདིའང་་བསིངྱབདྱརབཆོས། ཆས་འབེལ་ཁིས་དཔལ་ལླུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་གབོར་གླིངདུ་སྲད་དུ་བསྒྲབས་བདགེ་འོ། ། 


- 

















༦ བཱརལ་པག་འཆལ་ལ། །ཆ་ཀདཞེརབ་འབམས་ཡིན།།སོ་བྲེབའེ་འོདཟར་ཡན།སདབྱར་བ་འེལུ་གུ་ཡིན འོ 
།ཚེ་གཅིག་སངསྤྱ་ཧས་ལ་བང་མེད། ཅ ཅ་ལ་ལ། རྩོ བསན གའུ ཞིང རདསེམས་ 


| དངཔོ་རང་ 
 ལྟདདེབཞག །མསྦམི་བསྡ་རྣསརྟོགམེ་ད། ། མགས བྱ གྱ །དྲགཡདནཐུང་ཡཡ་ཧོ། ༠ གཡི་འཁྲ ྦ 
ཧདདེབ་ལ་ཐང་ཐལ་ལེ། །བངཝ་ཐའབུདདརོདདུ་མད། །ཚོས་ལུའ་ རོ ༈ངོརདཔོགཏཱ་སཱ་དཔ་སེགནདད་འཔོའ།། སྲ་དེཞས་བཕྲོའམགཞགཀྱང་ 














¬ ཆ དུས་ སཿ གྲུ ཚོ ཐད་ལ 
།ཱུད། །བྲེའམ: ཆགས་སམ་ལྩེདདམ་སྡུ། སས 


རད་མེདལག་ཚུའི་ཕད བཞག །གནས་བདེ་གསལའྦྲོ་ལ སཿ དྷ བུ , 
་ དེ་འདྲ ནདགདས། ངོ་བ ཛུ ཤོ །ལོབགཡར་ ས་ག 





་ 


པའིགནདབྱངཉབས་བ 



















ཡ.་ 
ག་འ པོ 
ངི ཌེ ལར ྲ་ལ་ར་་ང་འཿ་་འ 
༽ི ¬ ' ར་ 
ྷ ལོ ༧ ༡ 5 ༧ ར་ར ༦: ཿ ༩ རྭ ༧ ༧ ཐ། 
¢ ༥ ་ 


ལོང་ ༣; ༡ ཆ་ ` ཚོ ༧ དའ 
® 
























ླ 


ར་འ ཐི ' “ 
ོ སློ་སྒོ དྷཱ ཛཿ རོབ ཾ དགུ 
བཞིནའཆདཔལས། དངཔོ་ 


༢༡ 


རཿ 
༣༢ པརཧེད་པ་ཡྲིད མུ་ 
གསང་སཱགསཝནམོངབྷནམས་་ 


ངཱ 


གསས་འི་དོདཔ། འཁྱོར 


རྱ 


¬ ༢ འེ རར ༨ 
འས་པའིགྷ་དྲ་ཚོབའིཔྱི་ལར་གྟངང་སིཙེ་གཅིག་ཉམ། 






















ཧ་དདེབལཟངཐལལེ། །དེ། དི པྒ གཿ བ་གསངཔ་ ༥མཐའ་ལས་འདས་ཤིང། དགདང་ཡིད་སི་རཾལྟརག 


ཕག བེ ཟླི ༧ ཇོ་ ངད། དྱེའི སིི 
སབ ° རང 1. ར་ ཐྩ་ ཐ་  བའ་་ཆོས་ས་དོ་གའ་འང་ བའི་བ 


ས ཝེབ །བྷེཊཱུའ་དད་ ག་ས འའ ལྟབས” 


ཡརོའཆདཔལ ། ངང་པ ལའ གཡུབའྱིའུནྩཁིལ་བདུས་དངབ་་མ༣ རྭ 













༥ ˆ, = 
༢༨༡༧ ༄ཆ ༡༨ 





རྩ ༡༡ ༨ ཚི ༨ སྲ " "༥ ༤་འགམ་ 
༨པལ་ངབསར། 


རར 
༥༤༨༨ ༥ 


བག ༡༨༡ ད་ང ༡༩༧ ༠༦ 


ཡཱ 
༩༥༥༨ རེ 









`. ༤ ༨ 


༥ ^ ༦. 
7 ་1`+1༽ 2 ༢ "༥422 བས་ལ ' ༣༩ ` + ཉེ 

༣ ༨ ལའ ཅ་ཙ་བ་འང་་ཤེ་ད་པ ལ་འི། ུ 
'ེ ¡ ཅལ ཤཱ 


༨ ༨༩ 









[21 211 9222 1 2 ༼ (2111 3 2453 
རཱུ སྲུང་ ༨ ༠ 








2 ༢ བརར ༨ ཤ་ཤ་སྨ རབ ་ ངྫོ 1= 2 ད་འ < ༥ རྭ དམེ 
༩ རེ ཱེ པས། ད་། 
རི ¬" 5 4, ༢༢༩ ཤྩ ‹ › ༢ † 7 
= ཿ ཐི ྲ ༈ ཡ་" ར་ "1 


༥1 
ཨཿ ས་ ༤༢༨༦ 








༩༡༠༡ ༦ 


༠ ༤; 
“༡ རས་ དད་འ་ར་བམ་ཡེའ་ལང་། 
༦ ངགགནད་དངའ ༠༥༥༨ ! 


ེྱཱྙན་ིངོ་བ་བམདད། 


7115 ¥ མདུ་ལུསཔ༽ སྲལ 
མཿ པོ་ལ ད་ལ 
±; 







༠༽ 
€ 


གྲས 


སལ ༣༥༢༨ རདྲ་བའ། 
ཅི ཅིངརྣམ རྟེགརྱེ ཡྱི་ས་ཁྲིདན་ཐམ ལ་བའི དྷཱ 
གོསྱ་ཤིས། ཝས མཉམ་བཞགངོསུའི་་པད་བལ་ བུལ་བའི་པད 





༽ ཡེན་ར་ € ཏཾ ངོ ༼༔ = ལ་ར ཁ་རོ -- ༧ ཨེ ༦ ༡༤༠༨ ` ཆིར `¬ ང་མེ རེ ཉི་ཧཱིང་པེ། 

། ཤྲུ རག་ བྲུའ་ཁ' *༨མ་༥༦སྭ་ཅཅགྲ་ལགས་ང་སཧད་་ལ་དདྲ་ལུ པབ་དན་ལ་ས་༤ཉ༡་གས་ང་ང་བག་ལ་མྱེིད༡ཉལ་ས་འད་བམས་ཅ་དྲ་སྱི་ཧ་ངབ། དབང་་ 

རོ ༧༤༧༨; ༤ ༡ ཡ་ ཐུལ པཿ མི £ ཆུ ལ་བ 
དང ] ྩ་ཡོདགས་རྙརིང་གྲེ་ུལབྲཏེས་ལ་ཧད་འ ཅོ ཱ དང ཡིདཆེསྭ་བོཐག་བངདལ། མན་ངག་ 

ཡོ ཆི ཤོ ༨ 
; །གཞན་ལ་འགྲམ་ངུ་ཡེ་ལ སན། ཐགས ནྭགསསརོལ་བཊ་རྦ་བལབ ཟེབ །རངགེཏ ༈་ལེནལྭ་བོ་ཐགཚོད་ 
དྲ ༤ 

ལའ ཀླ ཡཿ23:1325228 [3923213 རསརངས་རའལཊ་ 1131 ལཿ 23 ཉེ 

 ¡ དགེས ྷ དལས་གཞནཔེ ཤཐག་བཅད། དྷ་ས ཚོ་ལུ་རངགནས་ཡིལེལ ཅརར་པཿབ་ཡ་མྱར་༨་བ་འ་སངསྐྱ་ཧསྲ་སྲུ་བ་བགབ་ཅ་དྲནས་དའི་བོན་ཆ།་ ༠ སང་ཞུག་ས་ ལས་པ ངུ 













ཡགལཆེཔསན། ཐག་གཅིག་པོག་ གས ས་འོག་གི འག ངམའི་གོལ་ས་ལས་ཡི་་ 





ཆགས་སྲང་ཤ་ཉེནཕིཐབ། འདྲ་བདྱིལསུ་མ་ཚོདཐགཆེགཉི་ོ་གདེངསམ་ཐོབ་བསདེགལཆེལ།། དེའ་པའདོདབའི་ལུལ་ལཆགས་བདགབོརིལ་བའམ། མི་འདོདབའི་ 


31 


ཡར་༢ རམ 3འ་པཡ་པ་་་ མ་ར རར ར་། '` ༨ སཿ 
རའ ེ བུ 
༢༩༨ ཿཿ ི 
„ 
རོ 


༣ 


སྲག 
གུ གད ལང བའ 








= 


གསོགས་ཤིངཆགའ 


༦ ༨༡༡༦ ཨད ༠༨༥༨ 


སར་བ 





ནྭ།་ཚ 
༣ 









© 


༤ 


༦། །ལང་རིལར་བྐཏགྲ་ཁང་། སི 
བས་དག འུན ཧེནཝོངས་དྲྡ་རམཏོག་གངྱ་ཐིས་ཆོས་བུ་རལང 


། སྲིད་ཞིའི་འ 





ས་སཱད་ལ་དན་།སཔའ་ ཡལ ཐ་འ༡༡༨༠་རསབས་པཟའལའའསཿ ཡཿ སྲ 
ཐོ ཉསྲགཉེནོཏུ་ ཤདྱ་སངམི་འགལ་བས། ། གནད་གསུམ་ལྡན་པའི་ལྟ་བལ། ། 


རྒྱལ་པ བོན་པ ༤༤ ༦ བ་ 5 


ཤེས་རབ་ཅུའབཤུས་གཇ 
ཟྡེསམབ་དང་། །དེ་ལྟར་ཉོད 





ཧཱཾ ཇི 
༩ 
རྤ 
ཤེ 
= 
ཅེ ཌཱ 

¬ 
ཟེ 
ཌཱ? 
[5 
ངེ 
༩ 





ལུ འདི་ལཱབུའི་མན་་ 
ཁླས་འ ཨ་ཆོ་གཅིག་གིས་སང་ 








་ 
ཟླ རཱི ཐྷཱཊཱརཾ་ཀ བ འེ 
རི ཁུ ཕེ ཟེ ཆི  - ུ 
འོ མབ 
སྐད 
ཏཱཀ་བྷ ་ 
ཐཱ ན་ 
ཁགགྲྭཾ ། 


གཡལ ༡ ༡༤༢༡ ( ད མོ 
རེ ནད ལ་འཛྲོར 
དོན འྱོརོམ་འི་ཞས་ 
ཀྱི་རྣམ་པཿ 
བགདཔབབའ 











¦ 


རྩ་འ 





པར་ 


ཙོ 


བ་གོོ་འོོ། 





ཀི 


། 





`> ༥ 
སྩ ༤ "༠༨༥ རརར $ $ 1 པར་བ གར་པ 


༨ 


༢༨ ༼ ` 
ནམབའ་བགང་ 


 ་ ྲཐཆ༅ས ༤༡ 
རའི་ ་ 2113 ༣༥ 1 (` 








ཕྱུདལས། གངསྦར རརར འིདཔེབཉིད། །ཅེས་སོ། ཞཕྱའོདླབལེདདཧིདྲ་ང་གཞས་གབས་སུགདུལ་བའི་དབད། 
| །བཙུནམོནཱཕསདིབས་ འབོརམསྱི་ཅུད་རབ་བཤད། 


ཆོག་ྱ་ཆུདལག། གངསྦརསརོལ་བབསམ་ཡི་ཁ། །མདོའེ་ 
ཤྩ གིས་བཆུུདམ་ཆུ་དགཉིས་སུགནསཏེ། དབྱེས་རྡོངས། ཧེས ཀེ ། ཉོ ད་ལ 
 །ཨསོ། །མཆུད་ཀྱང་གུརལས། མཁའའབྲོ་བདེདདྱར ཞེས་སོགསབཅུ་གསུམདུ་ཡོདཔ་ལབ་དིལ་བཁོང་ིགཙོབབའི་འཁོརབོ་ལྡལ་པའོ། །ངེས་དོན་དུ་ 
ླ རྒྱུདཐམས་ཅ ་  །ག་ བུངཞབཝྱིས་ཆེས་གསལ་བར་བཞེད་དོ། །བོདཔལ་ཆརི་ུ་མདལ་བམག་ཉིས་མེད་གསུམ་ད འི 
= དྲུསའཁོར་ཁོནགཉིས་མེདདའཆདཔ་དད། དཀ ་ དོགསི་གསོ་ོ་འོ་བགངི་ རྒྱད་དེསུ་རད་སྟེབས་ཀྱིས་འཆདཔརམཛད་་ 
པོ། །ཇེལྔོབ་བཅེན་པསནི་བམའི་རུདགཉིསགའིལངིད་ ྟབུའཁོངའེ་སྔེམབརབཞེད་དེ། པརྒྱུད་གསངཔའདུསབཐོབ། ྱ་བམ་་དེ་་་་ །ཡངྙིད་ 
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ཨཿ) ༅། །གདེམཆོག་འཁོར་ལོཐོབ། །ཅེས་གསུངསགོ། ྭའྱི་ཧདྲ་ཐུད་ལེའུང་གཅིག་པ། མངོན་བརོདྲ་བཞ། དཱལ་ྱཐུད། ནམམཁའཏོདསཉམ་་ 
པོ དམདོན་བརྩ་བད་ཆུབ་བ་ 


_ དས་པབྲམཚཔསད་ལགས་ནེ་འབབ་པག་ད་ལབྱ དེགི་ཨཱ་རལེ་དམས་དད། སཱམྱ་རད་གྱི་དདལ་ཕུག་མོད་ལབགིའའྱི་ར 

ཌྷ བརྟག་པ་བརྒྱད་པ་དད་ཕག་ལོ་མདེན་འབྱུད་སྔ་ྱྱི་དང་རིག་པ་འཛིན་མའི་ྡོརྡནའ ་ཁབོྱམུབཔཤེསའེམའྲ་པ པདནའིི་ཆུད་ཆུདད་ཞིག་དདྱ་པོགས་ཐུནནལ་འབྱོར་ཡ་ཀུན་སྱོདདད་རྣལའྱོནམ་བཞིཁ་སྦྱར་བྱི་། „ 
+ ཏག་བབདནཔ་སྟད་ལབདཡལཞབགས་ཆབགཞགསཔནི་འདཅམ་ཞིགཉི་ གཞན་དུན་བདེ་ནཆོགམདན་བརདཛཇདང་འཐུམ་པ་ཆེག་བོདདན་མཁའ་དུདལཉུམ་དའྱབུས་བདངཔས་བྱར་འཚོ་འསྲད་ 
= ཨུམ་ྱདྱ་བསཔ་ནམ་སཞིནཁའ་བ་ཁའིག བདམ མདག ཐྡབཀལ་ལག་ཡོགསུདབུཀའམགའ་ཆུད འའེགས་འདཔ་དང་ ེྱོཧན་དུང། ” 
གསཆསམདྱ་གཔྨགདནསརཏད་ཀླ་ཐཔྱལཧིཔདངངལྱརརབད་ཞགཔ་བསདངཏེོི ད་གྲདི་སྦོག་མངཔས་བྱན་དས་ཏྱེ་མདྱར་ཆེས་དངབན་ཕུར་ལ་ལམ་དདག་ལ་བཏེནནས་དཔོ་ཐུང་ 





དུ པའྱིིད་སདཔརྱི་བ་སེ་མཚམས་མེདཔྲ་ཝ་ལས་༅དདམ་པའི་ཆོས་ཝངས་པ་འིང 


ངོན །བལ། གཡས་འོ་སིང་དགྟ་ཆའཅད། །ོ་ཁོསཆ་རཤོ།། ཡོ །ངབའདདགཀ་ལམ་པན། དྲ་ 
།དསྱངས་ད་དེའིཕུས། །བདུག་ཉིདཆེ  ་གབན། ཞེས་བཤདཔ་ཤེས་དདྲ་བའོ། ༈དོངདོརནལ་བྱོལ ་ བསྐས་ཁའ་ 
ག རླུ བ་ལ་བ ༨ ༥ཌ༢ནགསབ་ངས་ཏཔ་་བའྲ སའདདར་་རཔབ་རལ་པ།ཿ ཅཱ 


འཕྱོད་ཙྱིདབའཛྱུག་ཏེ་ལོདབས་ 












ཡོད། །ཅེས་ཟཱཱའིདཀའ་ཐུབ་གྱིས་ཤེག་པ་དད། །འཕྲུལའཁེརགནད་ཀྱི་ཁ་བསྐྱརལ། །འབྲས་དིན་ཆེན་སྱེབའིསོ་ནམ་ཡོད། །ཅེསྨ་རུང་སེམས་གཉིས་མེདྱིའལུལལ།བོར་བཙན་ཐབས་ཀྱི་དྡེག་ཚོག་་ 
།ཅཾས་ལུངབསྟན་ཞིད་། རྒེདདེ་ལ། 


> 


གིསཙ་མདུད་འགྲེལ་བདད་། མི་འཿམ་པའི་སིད་རུསལ། །སངསྱ་རས་བསུན་པའི་སག་ཤིང་ཡད། །མརཔ་ལྟོ་ཙཱའི་བུ་བཧདལ། །གཏམ་སྟནམང་པོའི་སོདསོ་ཡེད། 
















།བུགཅིགབྱུངབདེ། །འགྲན་གྱི་དོ་མེད་ཅིག་ཡོངབ་ཡིན། །བྱ་བྲན་གྱཾ་སརམ་མྭཁའ་གངབདེ། བཀའ་བཅུདྱའི་བསནཔདདབ་ལིན། །ཞེས་ཇེ་སམ་པོབྱ་ཆུདའཛནདངབཅསཔ་་ 
ཁུང་བཧྟན་རྒྱལ་ཚངཏདཊུགས་འཕྱིནསཛད། འཁྲུངས་ ཡུལདུ་ཧཱོནནས་ལུང་བསྟནརྣཡས་དི་མ་གཞིདངི་ལྟ་བར་ཐོགཇུབཱེ་འཕྲུལ་ཁཁོརྱི་ཁ་བསྒུར་ཡ་བཏྟེནན༥་ཐུབཔ་ཐོབསྟེ་སྐལ་ལྡནམཐའ་ཡས་པའི་ 
¿„དོན་མཛོད། གླུ་ཚེའིམཐར་བྱད་ཆུབསྲེམས་དཔའ་ཟླ་འོདགཤནནཏིང་ངའཛིན་གྱི་རྒྱལ་པ་འཛེན་པའི་ཕྱིར་དགེ་སླང་འཚོ་བདུ་གྱར་ང་དེརྗེས་སུ་བཟུང་ནས་ལོདས་ཕྲུལ་དངོས་སུ་མཐོད་བའིབ་དཚེགསཆུ་དངུས་་ 
' ཁྲིད་ཆོས་སྱུ་ད་གཟོད་མཐེང་བདའགྱུར་གྱིསདེ་བརྟན་ནས་སྒམ་པ་བདང་གྱིའིབོ་དཚོགསཔ་ཁྱངས་ཤིག་ཞེས་ ལུད་གསྟན་སྩེདརིཡ་ལྷན་ཅིག་ལྕེསམ་ཡིདམདུ་གནད། མྐྱེལ་ཐུང་གི་སད་།ཁྱོད་ལའད་ཉམས་ལེནའཕེལ། 5 
འབྲིབ་ཅིག་འྱབུད་བའིདུསསུ་འདིདགོས་པ་ཡིན་ཞེསཛོགས་དེ་རུངསེ་ཡས་གཉིས་ཡེད་གནད་། ཇྗེ་སྒམཔོཔས་ཁྱད་རླུངསེམས་གཞིས་མེདསྲ་ཉམསས་བསྟར་པས་ཏིད་དེ་འཇོཞཐམསཿདྱི་རྱལ་པ་ཕྱག་རྒྱ་ཆེན་ 
པའི་ོགས་པ་ནམནཁའ་དང་མཉམ་པའཁྲུངས་ཏེ་སྭལ་ལྡནྱི་སྩེསབུ་གངྒཱ་ གྱི ན་པལ་ཅུ་མཛདོ། ཁྱདབ་བླཀྱེད་རྔོགས་འདིགཉིས་བསྐལ་བཟང་གིསངསྐ་བས་སེང་གེ་ཤྭཧའི་བྱསན་པ་ལ་་་ 







ཚངས་པར་སྱོདཔ་རེདུས་གསུམ་མྱེན་བལ་གཤང་ནྡས་བུཏྱད་སྦྲབ་པ་ཁསས་9ྱི་ཀམ་པ་གངས་ར་ཁྱིཀ། འབྲོདདོ་དབུས་གཙོད་བམས་གསུམངྱབ་བདའབུད་ངཞཾས་ཡུད་བསྟན། ཇྡེདུསསཁྱེནི་བཱ་ཕྱད་ 
རྡོགས་འདི་གཉིས་ལ་བསྟེནཞས་འ གས་ཕ་མཐད་ཅྱིན་ཏྟེཝུཡཔཔའི་སྐུརྱན་ཡི་འཆད་བདྱིན་ །ལ་ལནམ་ཐའ་ཡས་བྲ་ནིདྲ་གོལ་དུ་མཛོད། དེནས་རས་ཆེན་བསོདནམས་གགན་ 
༈ སློམབྲག་པ་བསོདཞམས་རྡོརྡེ། གྲུབ་ཐོབ་ཀརྨ་པཀཱི། གཉན་དས་དགེ་འདུན་འབུམ། ཇེ་དད་བུངདོདྲེ། རྒྱལ་བགཡུང་སྟེནབ། རྡེ་འོལཔའི་དརྡེ། དཔལ་མཁའ་སྩོདདབད་པོའིབདངུ་གཱལ་ལྡན་ལ་མན་” 
དག་གི་ིད་པོ་སྟདཆྱུད་དུབསྟན་པསབུཐཊ་མཁོབ་པཡད་ོན་ཡང་གཞུང་ཞལ་གདམས་སོགས་ཤིདས་བདུནངདབས ༧ ་ཁུད་ལསེགསབའི་ཨཚནདུས་ཐོགས་གིད་དེང་སང་གྷི་ལྭ་བུདསཆོག་དམན་ཐམསཅད་ 
ཀིས་སྦྱདཔ་ནི་མ་ཡིནདོ། །དེའིཆྱཆ་ཕམ་གརྱ་སི་དབང་པོགད་འདལ་འི་སྦུལཔའི་སྲུ་འཛིན་བདཔལ་མཁའ་བྲོད་དབུད་པོས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ཡ་ཉིད་ལས་གདདུལ་དྲུ་ང་ཆེར་སེལ་ཐིག་བའི་གདངབ་ཐབོནསསོབ་ 
མའིཆོགས་བྲགདལས་འདས་པ་ལ་གསུངས་ཏེ། དེ་ཡང་ལས་དང་པོབ་མུན་དེད་པོས་སྤིན་པར་བདགེས་བླ་དམས་ལ་བྱ་སེདམའི་སྲད་ཐབསུདངང་དེལབ་བསྟནནས་ཕྱི་སྒྲབ་ཀྱི་ཡིད་དུ་མཛད་ཏེ་གྲངས་བསྟེནའབུམ་ 
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ྱདེམ་ཕྱེས་པ་རྣམས་རིའ་བྱིས་དཀྲི་བརྱལ་སྲསརྣམས་ཀྱི 
བར་བཞུགས་ ེ་ཅུད་ཟད་མིགཉནདསྦྱ ་ཆེ་ར་སེལ་བའྲི་ཕིདདོན 


བྱུདཔ་པུ་གད _།ཡེ་ཤེས།། དེགཏིསཀ་འཇེ་མཐོབདོན་ལྡ༢ཕི་མདཏྟེ་སྤབ་ཐབསརྟཱེུ་གྲགས་བབདེམང་ད་དོ། །དེནསྱ་བུདསེམས་དབལའབོར་དོན་སུབ། ཇེོསྲ་བགསྦྱསསཚོ། ཇེད 
ལས་ཞབསི་བཀ།འདིན་ལས་བདུག་གསལ་ནཇུམ་དབབཅི་ཞར་ཀལ ས་ལསྡང་ད་འ་བའི་གའ་ བའོ །ཅ་ངྡབལསགན་དའཅས་ཅིབཞུལ་འལ་བགས 
འའ ཅིདྷ་ལའི་མིད་ཅན་དད་ཚོསཀྱི་ཡིང་ཅན་གྱི་ཟིན་བིསན་མསནི་དཔལ་མཁའ་ཕྩོདཔནས་འཁུལ བསདནམས་འབུམ། གགས་པ་འོད་ཟེད། སླབ་དཔན་དླསརྱལམཛན། ཁྲྭ་དསད་ཅོད་པན་འདིནཔ་་ 
2 བཞི་པ། ཇྡེ་ཕིན་ལས་ཞབས་ཙི་བཀའ་དན་ལས་ཐོབ་པ། །དེ་ལར་བདག་ཀྱིརསུད་ཀྱི་བམ་དྲེབམས་ཅདྱ་ཀདབཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་སས་དདོསྲ་གུབ་བརེས་བཤུ་སྟག་སྟེངེའི་དོམཚར་བའི་གཏུམ་རྣམསནི་ 
རང་རང་གྲི་རྐམ་པར་བརཔ་ལས་ཤེས་སེ། །དེསནྡརེ་སྩ་ས་པས། དྡརྡཾཕག བྲ་ཟབསནེ། །མ་དཔ་ལྟོ་བག་པལཨེད། །ཅེས་དང་། ཕི ཕཤ་སོའི་རིནྦ་བས་དད། ཞིས་ཆོས་ །ཅུ་འཕྲེན 
པ་སོགས་ནཚངས་པ་ཆེན་པོའི་མཛད་པ་ཁོདསི ཁ་བས་བཀག་པའྱི པིད་ཞེསཔ་ཁོན་དེགས་པའི་མཐར་ཐུག་ཡིནནོ། གབས བཅགའེ། སྐེརེ་རུཔབྱབ་ལོབ་ཚོས་བཅིག་གིས་ཕགལོབརྡ། 





༼ གསཔ་ཐམས་ཅདྱ་ལད་པཡནོ།  ་བླ་མབཐབས་དཔ་ལ་ཕག ༠ ལག འག ཐམར་དགེབ་མངུག་གིདནའོ། །དང་བནི། ཆུགང་གུད་དུ། 
ཤིབཛུལོ་གིི་གུཧུ་སཱཏྙཱཾལ། བོད་སྐད་དུ། དཔལདརྡེརྣལ་འབྱོད་མའི་གསད་ རྡེབཙུདརྡརེ་ནྣལ་འཧོད་མ་ལ་ཕག་འཚལ་ལོ། ེས་ནི་བབས་མཚཤྱབ་ོ པོ 
འགྱད་གྱི་ཕྱག་ཏུབཀོད་པའེ། །མཆོག་དད་ཐུནམོད་དངོས་གུབ་ནི། 2 འྱག་རབ། །ཡིདབཞིདནོད་ུ་ལཱ་བུཉིད། །དེ་སྱི་སྲུབ་ཐབས་བཤད་པདྱ་བ། །ཞེས་པནིཆེཧ་ པའི 





38» 


36 


༧ 


( 


༢ 





ཙོམ་པ་ལ འཇུག པའི་མཆོདབརོད་དང་ཉོམ་བདདམ་ བཅའབ་ཡིན་ ཏེ། སེལས་ཅདཔམ་ 


 འརས་འདི་་ཡན ཀསོ་་ མེནུས་པསསྭོ། ས་ས 


༡ འཕདསང་པ་ལྟ་བུམ ནྭཤེདལྔཐུན་ཡོང་ ཡ་ཡ 
ནསདས་རས་པཡས་ཅད་ཆི་ཡུའདྲོང་ ་ཤེསརབ ཕ་ངོལ་ཏ་ིན་མྲཱ་ལུགྱ་ཧ གུས་ྱག་རབའ་ལེཤེསཏེ 
ཕྱགརྒྱ་ཆེན་པོའ་ འིརང་བཞིནནི། །ལྷ་མོཆེདསོ་དེའེཁྱེད། །ཅེསསོ། ནན 
ལམ་ཤེས་དབྲ་ཀི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཤིནཔ དང་གཞིའི་གནས་ཚུལངདི་ལྟབང་མངོནདུམཐད་ཐུག་དངྱབབའི་ཚནས་འབྲསབུའི་ཤེས་ཕྱིནཤེས་གན 


ཨྤ་བུབ་རལྲ་གཱི་དང་མཁའ་ལ་སྤོདཔ་སོགས་ལལབད་ སསལ འམ རོ 


གི 


པ་བ རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་དེདི་ 





བམསཧདྱགོགབས་སརབའྲཤོརརོ། །ཡདནཉནཔོས་ལ་སོགས་པའི་གནས་པ་བྲགགས་པས་ནདམ་མཁའ་སུདམ་ལ།བའདད་དུདཅིན་བཞདྤྱརཞདསདཔསནའོ། །ཞེས་སོ།།ཤངིན 
ˆ ཨམསཅད་།ྒགས།དབ ངོ །མངན་ཏད་ །ལ་ ཀས ག་ཁ གོ ཞལྱ་ཕག་དད་བཅས་པ་ལྟའི་རྣམ་བཅན་དད། ་ཨེ་ཡིག་ལསཐ གིས་བ 
} ཤྷུ།དང་། གྲི་གུག་ལ་སཾགས་པ་ཕྱག་མཚནདད་ ་ དངྭ་སང་པ་དང་དདེ་གདད་ཧདདུ་འཇུག་པསགས་ནཐའ་ཡས་པའི་གནས་བཤད་ལ། མིད་གྲིནམྲ་གུདསྦ་ཀད་དོན་དམ་པའི་ 
ཧཾ བདེནཔ་དང་ཚོས་ཉིད་ཀྱི་པཱ་དང་དྡོརྗེབཙུནམོདང་རྡོརྔེའིརྣལ་འབྱེརམ་དང་དང་བཞིད་གྱིས་འོད་གསལ་དདད་གཆོག་ཅུ་ཡི་འབུར་བའི་ཡེ་ཤེས་དང་ཨེ་ཡིག་དང་གསུངབ། ཧོ དུས་ཀི་འཁོང་ཕོ་དདོད་ 


༤ 


£ པཿཛས་པའི་སྨོནམེར་དོན་དམ་པའིདདནཔའིཡིདགིནསྲ་གདས་ཇི་ཉེདགསུདསཔ་ལྟུབུ་ཡིན་ལྭ་བདཔདས་ཙ་འཁོར་ལོྨལ་ཚོགས་ཡུམདང་འདོདལྡོལན་པད་དོར་ཕགལ་དངདཇེམཁའ་འགྲོམདདནངནམ་ ་ 


༨ 


པརྭ་སངལཛཾདན་དདདྱགེས་པའིདྡོརདདྡོརེ་བདགསེདམདད་དཔལའདུས་པདརེགྱ་བ་དོརམ་ཞེས་བྱབ་ལ་སགས་པའིམཚནདད་དུ་མཐའ་ཡས་ངར་འ གྱར་ལདེ་དག་ཀྱང་ཡབ་དུས་ཀི་འཁར་ལོདདའཁོདལོཝམ་པ་ 












༢ 













སྲ་ད །གས་དད་དུ་བཤི་བཡིཏི་བསདགསྱའི གསདབྱེརེད་བདེཡོ་ ལིལ དེབཝངས་བྱབདརོབསང་ ལ་བྲགསྦ་ཅི་ཧནི་ཡུམྦྱ་བི་མཚོཿ ཊཾ 
གང་ཞིག ་།་པ་ གེར་རནནི གྱི་འབྲས་བུའིཆནི་ཡབྱི་རྣམ་པད་སྟེཞལ་གཉིས་ཀའདག ཛཛིས་ེ་ོ་ ་ 
རྒྱའི་དུསསུ་ཚོགསགཉིསཀིལྷག་སྟད་ཉིད་སྙིང་ཛེ་ སོ་སོ ཀ་ ཐུད་འཇུག་དབཊ་ལི་གནསཔ།ཁྱ་སོརདདུན་ལནགོ་འཡདའགུབ་པཿ ཏོ །རྣམ་པ་དདབ རྨ 

' འཁད་ལལས་དད་འད་ཀྱད་ མྭ་ད་ཐུད་ཝནཱཾ་པའ་ཀ ནཾ དདད། པར་དགཔ དབདདུ་མཛ་ ོ མདད ཟླ 

རའ དྲ ིྣྫྨྩྲེདྲླླྐ7མོ་ བོ | 


















༡༠ 


ནིནྣལའབྱོརམ། །བྱསདང་བྱདཔའདདེདདོ། །ཅེསདད། ཕག་མོའི་གཟུགསོ་མཐའ་ཡསཔའདུ། །ཐློས་བ་དྲབ་སུལ་པའོ། །ཞེས་དད། ནལ་འབོདོམ་ ཡུན་ཕཱོད་ལས། །དེ་ལ་ཏེརུཀ་དཔལ་རྒྱུད། ། 
| དསདག་པ་པས་ཤད། །དགལ་ངོས་ཁ་སྦལཔི། །ལག་མོའིགཟུགས་སུ་བསྟན་པ་ཡིན། །ཐབས་དང་ཤེསརབྱཔརབ་ལས། །དཏིད་དདནྲིམས་ཅདབྱབང། །ཞེལ་པོ། །དེང་ཡད་ 
༈ཐནགསུས་སྟེ། ཆསཉིད་གྱུ་མས་པ་ཏར་གི་ཕགྱས་ཆེནཔའོདགུསལ་བའི་གཞས་ནིོཅི་དོནནལ་འབོངམ་དང་། ལྟེབའི་དུས་གནསནལ་འྱའོདམ། །ཞསསགསྭ་ཀི་བདདོ་བུ་ལེབང་ནྲཿ ལཱི་བམས་གསུམསྐུད། , 
2 །གགིས་ཕེགཔའིངོཕོས་གནས་པའི་བདའི་དྲརནལའབུརམ་སྟེའདིགཉིསནི་སཱམ་སཱ་མེད་རླུད་སེམས་གཉིསམེདདད་ཕྱི་མབདེ་ཆེན་རྔུང་སེམས་གཉིས་མེདདེ་ གཙུབདྡཛོགས་དིསྭ་གྱི་སྲུབ་བོ། །ཞལྲ་པགགི་་ 
ཟླ རྣམ་པར་བཞེདས་པནིཏགསསྱི་དོརྡན་ལའྱའོད་མ་སེདེལ་ཡདསདསྦྱབས་ཐམས་ཿདདད་དད་བཞིནགཅིག་པའི་དབས་དངལ་འཁོང་འོམཔའི་ཡུམ་གྱིནམ་པད་སྙན་པཞི་ཆོས་ལྱུ་ནགས་ྲིརྫོརནལའཕོདོམ་དད | 
ཡུལཉེར་བཞི་སེགས་དདབཤིཧྱི་སྣ་གུབཔའི་དཀའིལ་འཁོར་ཙི་གཙོམར་དབགཏམམ་ལ་སོགས་བའི་མཚན་ཧི་ཐ་བཞུགས་པཞི་ལདསྲ་སྐཏགས་ཁྱི་ནལ་འབོོད་མདང། ས་ཁག་ས་སྟེད་སྲ་བསགས་མདོདན་པད། 













༡ ༄༅། | ་་ 
| མགསྱབ་ཉེ་འདྲིནམསནི་ ། ཊཱ 
(ཟླ བསམ་བརྗོདསོག ོོ་་ ཀྭ | 
ཧཾ, མངོས་འཛིན་པར་མཛུད་པ་ ༥ནོནཿ [འེ་ ངེ ད ་ོ 
༧ །བྱད་ཆུབ་པའི་རྒུད་ཀྱི་ལྡོག་མང་ཡང་། ' དནསརལ་འབྲོདཤད་བད། དད་བའ་དདགུནསསང བྱེད་པའོ། །ཕྱཾ་མལས་ཁྱད་ཕྲི་མ་སྟེ། །མཁའ་འཕྲེམ་ཡིདྲ་བསཾམ། ཙོ་ཉི། 
རྣལ: ༨ཉརྦ་ནམས ཀྱི་ཐུབ་སྱེར་བའོ། [རྣལ ཤོདྐོ་སྦ་བསྔནསས་ཀི་ཀང། འིན བས་པས །གེཊ་ག་སུངསཀོ་ འ་བསདེ་འདམནམདབཅ་ཞེགག་གགམ་ཡ་ 3 ཁཐབ་ 


རཾ 


23 
༩ 





༡32 ༦༅། །བསྟནན། །གོད་ཤ་བཙོདབད་ག་ལཞུག། །ཾསགསུདཔ་དེ་ཉིད་ང་བྱསུན་དོ། །དེད་ །དདག་ས་སྦརསྣཱཧདལསབཤད་དོལུཡན་ཕིཀཿཤ སྒབ་ཐངསཤརྒྱད་ལས་གསུདད་པམ་མཐོད་ལ་་” 

ཤ་མདག གུབ་འདོདབྷ་ནམསནིཐུན་ཡོད་གདཔོས་གུབ་འདདཔརའིབུདདེ། 
ཞལ་འ གསདབ་ཞསྱབ་བྷ་ནལ་འབོདཆེནཔྲོའྱི་ཧུད་ཀྱི་སུད་འཕག རྱམ་ དེལསགཤན་ཡདཐལསཅད་ཞའནབའི་དྩོས་གུབ་འ དོདཔའི་ཕིདདབོས་གུབ་གདཅི་ཡདརུང་བཙོལ་བད་། 
གྲིད རིག ཀྱ་འོགཔ་ གུ་དོག གགས རར ༈་དདདབད་དྲུ་བ་བ་དང་ ཾུདགྱིདས་གདཤས དུགཉེར་བདཡི་། 
བྱའཾ། །དེཿ ཐྱིུཾཀདཔ་གུབཆེནཔོ། དུ་དཔས་གུདྲ་ཕམོའི་འདོདཔ་སྱིདཔདཔི་བའོ། ྣམ་པརམིཊྟག ཅེ་གཅིག་འད་གྱུན་དད་བུའོ། འ། །ཤེསབ་ཤཱདདེ །ལོགརྟོག་ཀུརསེལདུ་ཡད། 
པཌུབཕག་མོའི་ཚས་སོར་འདི། །ཚོས་ཡོག་ལྟིང་པོ་མེདཔ་དའཆད། །ཞེཤ་བུཔའིཛེས་གཞད་འ། །ཕས་པའི་ཟབ་ཆོས་གསེད ༤ མ་མ །མཁས་དའིཔདགད་ ཆད གས །ཞེསདད། གྱིས་ཚོས་ལོག་ཏུ་ 


7: 


ཝབ 
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རྙ¡ 









གསས 
རར ཉཅཆར རན རོ 


ྦ ཏྱ 7 རྣམས་དང. ཇ 
, ཀ་ག པའི་གནས་ལདདེས་ཁགའབའི་དུདྲ།དདྲུག་གསང་ཡིནཏེདེདགཅུའ་ མཁའ་འ ་ - བསན རོཤིགའི་གཁོཧྱལ། 
སོའིཙུལ་དུགནས་པའམས་ གས་དགེནདུད་ལྟབུར་ལྔེཞོ་ཤིང་རྐད་གཅིག་བགཅིག་བད་གནས་པའམ མཞེ་དགུའི་ འིབདདམདད་གྲི་གིབ་མསྲ ག་ག ལྫོནོ་ཤིད་གཞནནེད་པའི་པཱོད་ཚནནམ་པྲནའངདེ་མ། 












ཌཿ༠། །ནདུས་གཅིག་པའི་ཤིདགཞནམེདཔ་དུ་ཞིད་བོང་རྣམས་འབུབའི་གནསས། །དགོད་བའིུགསྟདདང་གྲོདཁྱེད་རིང་པའི་ཤུལདི་པྲ་མེན་ཤ་ཟི་མཁའ་འགོ་ ཞམས་འདུབའིགནས་ས། །བས་ 

མཐའནིལལས་དབག་ཚད གོ པ་ན་མ གག་གགཔ དམོ གས་། གས 
.4ཾ 3 ་ ནྱྱི་ཧན་ལམ་མེདཔ་ [| ་ དབུནམདབ་ཡིན་ལ་ཞལ་ ད་གོཁྲཊུཔྱཏལ་བྱ་བྲ་ཐལ་ཁེསམ་གས་པགསུངས་པའི་པྩེད་” 
-.3” ༤ དམ་ཡིནབའི་བུབ་པའི་གནས་ས། །ལ བརྩ་བུད་ཆུབ་པའྱི་ནུད་ལས་ཀ ་ རཾསུལཚད་ཚད་ཤུ། ༣༡༠ ཁབས དུ ཀ་འ | ཇེ 
ཤདགཅིགཔ་དང་ཁང་སདདད། །མམོའ འིམ་དདདུད་ཁོདདད། །ཕྱེདམོས་ཚལམ༧ག་ཏ །ཉྭཁད་དངནིམཆོདཏེན་གནས། །ཁྱིལལམ་ཡངནབགོཾ་ཡདོད། ། དད ་ 
ཐས། [རླུས་པཔེ་ཡིསཏསླུབ་བཏབྱ། ༼ཤེས་བཤདདེ། དན བདོ་ཆགམཐུད་པར། ཿ གད ནྭ་དུག་ཀུ་ལུ་ཏད། །རྱ་དམ་ཡྱལནམསྭནྣམས། །ྭཱིད་གནས་པ་ལཱམསྟེ། །རིགས་ཀྱི་གཙོཿ 


ཧཱགདད། །སྲོདྫུདངལམྦ་ཀད། །རེགས་ཊི་ལམོནསགཞས་པ། །གེསསགསནས། གསེདྦ་ིདཤིའི་ཤ་ཅན། །གག་དའིབདྱད་ཡ 
ཤཱ ི ལའདདེ་ལྟརགསུངས་པས་མཁའ་འཐོགནས་པའིས་དེདག་དདཔོསྔ་བབྱསན་ལདེ་ཉབ་ལྔ་གུབཞདབེན་ཞིང་ཡིདང 
ཁནསྤ་ཅིས་བཉནཔའི་ཕིད་ཏེ། བད བ་་དཔས། གནསནི་བཧན་པར་བྲས་དབམ། ཐྲ བ་ལ 





ད་པྲ་བ་བ་མད། ། བ་ཁ 
པགགའམའ་ཅསྐ་ཏེ གསུངས 


| 













ཌཱཀ ༄༅། །ཕསྱིནང་གོཏག་ག་ཡམ་ཡིནབསྭདཔྣ་མེདཔག་ཡྱོ་པ་དངྲ་དཀས་པ་དངྲབལ་བ་གཅོ་ས་པ་གཅིག་ཅུམ་ེན་ཤིང་ཕི་ནངགི་དམཆེག་གྡོཛ་སྔ་ནམསྨ་པོར་གོང་བཟག་དམན་གྱི་སེམ་པ་དད་གཟའ་ 


ི་ཚ་གོས་ལཏ་ཅདམཞེཊབ་ིངཇའིའདག་ཏིད་ཅ་སེལས་ཅན་ཐལས་ཅཧྱབབཔའྲི་པདྱབག་གུས་པ་འམངའདིལམོ་པདཉབནིརོས་ི་ཤོད་ར། བགྱུ་བནྲོགབདདངི་ོ་དཔོ་ཅས་འདི 
ཤྱ (ཏིདིྱིནརྤབསཀིསརུདསྙི་པངབསབཉེད་རྔགསྱི་ཡམངསན་ཏེ་ཤེས་པར་ཕུཔཞདེསསེས་ཧིདོདས་ཐུསྱ་བད་ཆབ་འདོདཔའྱི་ིད་ཡུབབརྱ་བདད། །གཡུཏེ་ྭ་ཡས་ལད་དུའབུདནའངད་ལྟ་ ; 
རྤ དན ཾྣཾ།ཾ  ༼ོ་ །དེསན། ཅིགཆར་བ་ལི་སཱན་ཆེནདེ། །རིམ་ཙིསང་ཡི་དུགཆེན་ཡིད།།ཞེས་ 
ཏཱ 
. ] 











ཤ་བཤདབ་ུརབ་སྭའྱཧད་ཚདངིལྟབས་དྲ་དགས་ཏྭ་ཉིན་བདྱ་ཐདདབད་པོ་ཡོུདཔནྱ་་གལ་མཐད་བཞ་ིཤྱ་གིསགླནདས་བཅམ་སྭ་སིཤ་བལ་ིགཅརྩང་འྱབབ་ཡད་ཡོད་ལ། དབད་པནཔོ་ 
སཉིཏིདདེ་རཛིཊ་ཅི་ིཤབླ་རབས་ཙམ་བྱི་རུདལ་ཡེ་ཤེས་སྩབས་ལམ་ལབེ་ཚོག་སི་བཞིད་ཡིད་ཆེས་དད་འགུརབས་དེལྱརུད་སྡིན་བཤེས་ཟེར་དོ། །གངཟག་རང་བཞིག་གིས་མཚ་ནོག་ཤསཅེ་བའམ་ཚེ་འདིཔྟས 









ལབགལཔ་ཁཏབཐན་ཟབ་ཐར༡ངམརལན༠62ཏ༡52282)2ལ།2ྦ227?5222559ཛ22ྟ&26222) 


པུ་ཚོགས་པའི་འདས་ཐབཊ་ག།ཤོད་ཏོགའྱིས་དཀདབའྲིརི་བ་དགསད་ཡགས་་ོ་མའི་སད་ལ་སདདབལ་བའི་་ྱིག་ལོླ་བནསདརཔགདཔིའོ་མའྱིཧཚོ་ཤས་བན་འདི་ཡི་་དཀད།ིངམངར་ 
ཤཱ བཅུདཔ་ོ་མངའཛེནཔ་ནམས་ནིགཏིུག་གིབུངཕརཐེསཐག་པས་འཚ་པངེདཔའྲི་གས་དཔེཤ་དཔུལཆེསམང་བ་ཡིའ་པསགྷབདདའཔདཔས་སེམསལི་བྲསནཔ་དྱབས་བནམས་ལླགས་བཅྱིདམང་ 

] པོ་དད་བཅས་པའི་ཚོགཚིགྱགས་པའྲ་ིན་བད་ཁིས་ཡིད་དད་དདྱབསེདེི་པད་དེ་དན་ལྡགཞབས་གྱིསུལ་གདམསནུས་ུངདའི་ིནོརབསལདཏིལ་འབོདའདུག་དད་ག་པའི་དབང་ཝ་སོགས དེ་དབདུ 
པད ཨ་ཡིད་ནད་ རྡེ་དོན་ལྡ གདམསནས་བུདདའིིནརབསལ་དཀིལ་གབདདའདུག་བདད་དག་པ།འི་དབང་ལསོགས་ཀྱིསྡས་པ་བྱ་སེད་དེ་དབདལ། 








བཔར་རང་ཤེབ་༡ངཁསབ་དསབི་ འདགཛུལ་ཚོན་གི་དཀིལ་བཁོརམ་ལིན་པའྲི་ལིད། འདོདནནྲིཡིནཔ་དོལ་ཤེས་པདཟདགླབཡེད་ ། 
རུ ཟླ དཱ ཐམ འ་ རནའི་སླེལ་ད ལསནས་ལཛོནྱསིདྱཀིལ་འཁད་་ 
གྱས མ་ག ` (སགྱད་ སད རདེེིྲི ཐུད་བ་ནམས ཀྱིས་ „ 
དེནམས་བས་པསདཝ་ཆོགས།ཆད་པས་འདི་ ནབས ་ 

¡ 
ྲགགིཾྣཾིཾིཾསྣགཾིཾྲེིེིྲིིཾ 


།་ 














གིའོག་འགུདི་ལྟ་་བསམ་པྱ་ཆའྱབམས་སབཏདབལླ་བལསཇས་ནལས་མགོ་ལག་པ སསྲོཾཾེོཾ རི ཅྭཾཿཾཤཔའྲི་ིད་དོ། །དེསན། ཙཱ་མཆོག་རྩེནྭ་གང་ཆེན་བྱྱ། ། 
་པ་འདི་དན་བརྩབུདཏོ། ཀས །གས་བས་་ 


ཧ སྡེཤཆད་ཡའཐོད་ཡོད་དེས། གྲམཅན་ཡུགས་ལས་གདུ ་། ཧཾ 
རྤ དང་ག ྲིམ་ྲི་ི ཀཀྱ་་བོར་བ་ཡོསད་ བའོ ནཔའྲིད་དཾ། །མ་གུབ་སྟེ་དུལྱ་བ” 

2 ཚོགས་ཕི ཡཀའྱི་ཁདོ།ལྐའ བོག་འ་ུའ ས་ཅིའྱི་ཧིདདུལམ་ཡིན། ཟོ རྲི །ཧཱིཿ་ཝྲས་། ༤ 
ཁོ ༡ མདབ དསགས་ལསརགྲ་པཾས་ཇི་ལྟད་བཤདཔ་རྣམས་གཟིགས །སནས་་ 


རཿ ་ཏེ་འཇམ་དབལ་རྭ 
།ཡབྱ་ཧུདས་ཙི་དབདཱལ་ཚོན་ཁོནོལས་བཝ་དགསས་ཟབའད། སྲ །རད་ཉིད་ལྟན་མེ་ལོངདགོས། །ཞེས་པ་ཉིདཐོག་ཏུབབུ་པ་ཡིནཏཧུ་ 





བརྱ་གུབཔ་དདག་གླ་ག་གུ་གཞིདྱ་བུདལདེའཚྱོབ་དདད་དགས་སགས་ལ་གུ་ཤའྲིཝ་ གསལ་ཀུ་ཤའིསས་སྟུན ཀཀཀཀསྣཾ་༽།ཾ།སཾ། གླེད་སློད་་ 
ཤྱ (དད་བ དག་གྱགགས་ལ་ཡའཚལ་འདོིཁབཅྡྱི་ཡེས སསགས ཞལ་ལྙཤགབྱིད་དོ། །ཆོས་འབུད་དད ་བ་སགས་ིདལའཁའངདཔརདཆད་ 
ནྣིཧུདདངརྱགཞུདམཐ་ འདགལབགལབ་ཡིནཏེ། ོལ་ དྡཇེབཙུནམའིབ་གི། ས་འ དུའུ བི ཏོག །བདེབ་ནནྟ་ཏགཏུབཞུགས། །ཅེས་་ 
༧“ དང༈ ནམ་མཁའིཁམས་སུབྱག་བསམ། །ཤེས་དད་། ནམས།འིཁསསནི་བླར་། །གགེསུཡཤེས་བཛོ་། སྒམངཞེས་བྱ་སྐོབསའཇུགཉིད། །།དེཕི་གདེབ་འཁད་ལོར་བྗོད། །ཅེས་དའེ་ངེས་ 
= དོཊ་ངང་། ཆསའབུད་ལསྦས་ཡེ་ཤེསཞི། །ཨ །དའཞྟཉམདྲེབབས་ལན་པ་ལུ། དོགས །ཞེསདད། བདེམཆོགམདནདརྔོདབྲསར། ཧེདུཀ་དབལ་ཡེ་ཤས་མཆོག །བྷ་གའི་་ 

པ་པོ །ལག་ཡོའི་ལསམཆོག་བུར་པ། །ེདིལ་འཁའ་འདས་པ་ཏེ། །དཅིསའཁོརག་ཆེདལཆོག་ལ།། །ཞིས་་ཤདགི་ཆོས བདད འཁདིམཚོགནཤནཔོ། 


¦; འི་ཆ 


བདུད་ིའིཡུད། ཀཾ་ཾ འན ་ 


¡;#ཿ བཤིན་ཅན། །ཞེས་དྲངསསོ། ཆང 


་ ཐསྭསུཅད་ 









དོས སྱི་ལོ ཧནི་དམིལ་འབོད་བདུད་བཅན། །དམཆོས་ལ་སོགསལལ་སཁོདན་སག། །ཇོསཧི་བནདསའདང་། །བཞུགསབ་ག་གིགནསྐདམས 

ཌཱ སུ །དས་ཐམས་ཅཧྱཏ་དབ་གན ཨི གནས་བྣ།སསནས། །པ་ ་ ཐཊྱ་ཿ ད ཱི གཞིནོད་ སྨྲཊ རམསསྲིལཞད 

]།གའ་ད་གུཞ འས ཟིག ཤ་་ ་ ༩ ལིབ ༡ ས་ར ¬ དག་ཉིད་བརྒུ ཤསཧསའ་ ས་གསོལ 

¿ ས་པར་ཨྟེ་ཝིགྱབེའ་ལེདདྲུ་པ ཌཕང་དྭག་བའིདྱའི་ཉནཁོར་དུབ། དལ་དེདི་ཚོས་འདིལ་ ༠ 

[༩ ཡང་ཡོད་དེ ཀས ་ རར གསི ཉིད ± ་ 
བཞས ངབགིབཞིབུམ་བདགཉཔའ པཔ འཁའ་དང་ཟུམ་པཞི་གསང་དབདགཅདདྲཏྣོདབདངཆོས་འྱཐདགི་དབད་གསུམ་པ་གཙོ་བོརཉན་པ།ཡིན་ལ་ཡད་དག་བརནཐུལཚོཤྱསི་དིལ འཁད་ 


གསས ཀྷྣྣ༽།ྣ།ཾྣ།ྐ།ྐྷྐྷྣན།ྲྲི|ི༨ ཏ༨ོ ོ༽!༽ཏའཏཾཏཾིཏཾཛཛཇཛིིནིཅ་ 


ཌྷ ལ་རྡོ་རྗེ་བཙུན་མོའི་ལྱེ་གནས་དང་འདུས་མདོའེརྩ་མདུད་དང་ ཊཔ་སོགསྲ་ནད་གྱི་ཕ་ངབ་ཤདདུམའི་ཏེནའབལསི་དབདལས་ཚོསའྱབུདག་དགིལ་འཁརདུགསུངས་ལྲ་གུ་བཀི་པས 
སག་ནས དཔབ གས གུ མ་མ་བ་གས་སཞ་འམ་པག་ར་དག།གསའོ་ཞལང ཐེགས 
༢ །ཌེསརན་ཚེད་གྱིས་བཅུདབད་ཞི་བྱ་སྟེ་གཞན་དུནའེ་ཨཁས་པ་དང་བྱིས་པའྱི་བད་པར་མེད་པདྲ་འཛུར་ཏེ་སདྱསྱ་ཧུས་བའི་དང་ནྲེབག་ཏླསབས་ཀུད་དོད་དདམཚནམ་གཏོགས་དུགས་བའིདྱ་བས་སཾགས་དམཚན་། ཛི 
ཟོ དྲག ༼༼༼༩སྣསྣསྣྣམྣམྣྣ་ 
གས་བཅས་དངཆགས་བྲལ་སོགས་གདཡ་ག དེབགིནདུདྲཀིལ་འཁོད། མ་པགདགིས་འདུལབ་དང་སྣང་བ་དནསྟེདང་ 


པ་ལའགོདདགོས་པའི་ཕིད་དང་སངསྤྱ་ཧས་གཅིག་ཉིད་ཆ ལ་གང་གིས་ཁཐབ་རྡ་སད་བ དོའི 









ངེ 


# 









བླབ །སངིས་པའྲི་སབ་དཔནྩོིསིས་པའི་སབམ་ལ་བསྐར་བ་འདི་ཙོམ་ལྐད་ཁ་དོག ཐ་དད་པརའྱབང་བར་ཐསྐདྲགུབ་པའི་ཡུལ་ལྷ་ལརྱི་སྨས་པའྲི་ལིརརོ། །ཡང་ལ་སྐད་ཅིག་ 
གས་ཤིསྣ་གལཔ་འག་ཚསསུ་བཅདཔའདེདདཔསྱས་ལས་དང་པའྲི་ མ་པ་ག ུྲུ་ྨ ཐུགས མམ་ཤརབའིཉམསནཏེ་སིརམདཞ་ལདདྡར་བཞི་སོགས་གདཔས་ 
'སེད་ཀྱང་མཐར་ལྟར་ལྡང་བའི་ཚོནིངུ་ལས་ཉ་ལྡང་གིརྣམ་པས་ཅིག་ཅདངུ་ལྡད་བ་ཡིའེ་གྱི་ལྷ་དབུ་ཡོད་ལ་སྐུ་ཡུས་མེད་བགོགས་ཀྱི་དཾས་པ་སྒེམ་པ་པསུཿ ག་གཟིགས། རྣལ་འཕྱོདཔ་སྩེདདཾ་མ་ལ་དབདབསྒྱར་ཐྲབ་པ་་' 
ཙཿ རྣམསཞི་སྒྱ་མམཁནཆེས་བྱང་བསསྒྱུམསྦུལ་པ་ལྟབུར་ཡུངས་ཀར་བསྐར་བའི་ཡུན་ཙམ་ཡའད་དཀྱིལ་འཁར་གྱི་འཁར་ལ་དུ་མ་སྤོཞིདབསྡུ་བདཊུས་པ་དདེ་སྐད་ཅིག་དྲན་རྫོགས་ཆེས་ཡང་དག་པའོ། །གཞན་ཡད་སྱིད 8 
' དིམཀྱིས་སྱེ་གཞས་གསུམ་པགདདུང་སྦྱོང་གི་བརྫུས་བྷེསམི་སྦྱད་བའི་རྒྱ་མཚནཿཅི་ཞིག །དེ་གྲུབ་ཧྟེ་གྱེ་གནས་བཞིས་སད་པྱང་བའི་སྐབསསུམདལ་འབྱིནནཾམདའ་གྱེས་སྤོང་བྱེད་དདམདོ་ཀྱད་ལ་བསྐེད་ནེདྲད་གཤར 
ལྕེས་སྱ་བྱདདང་སཔོའ་ཕྱག་ཚནངབ་ྲེསརུབེདདང་རྐདཅིགྲནརྫགསིུསཀྱས་ཕྱངབྱེདཡནཔ་ལས་སྐད་ཅགདྲནཛོགསསྲ་གོམ་པ་བགོསས་ཁད་འཆདཔའི་ི་རདེལས་གཞནབའི་དཛུས་ 










སཱས་ཁན་དཱ སྤེངབྱེད་ོས་ཐུདཱ་ཤིག། གཉ ༥ཡང་མདོན་ བརོད་བླ་མའི་རྒ ལས། ཆད་འཇུག་པའི་ཧཱངབ་ལཾས། །འདག་གི་ཡུས་ཞརྣམ་པད་བསམ། །ས་ཞིང་དྲག་ལ་བཞིནརྣམབསྦྱད། །གེས་སོགས་བདེས སྩས 
` ་ ཏནདད། ཡི་གྒེལས་བྱང་ཅིགཆད་ཙུལ། ཀཀ ་ །ཅོ་ཆད་དངེ་སེམས་དཔའ་སྟེ། །བདེ་བེནཔབླནམེད། ཁྱིལ ཅིགངར་ཏེར་ཀདཔའམཚོག ཤྲ 
¦ པཆོགྐུ་གསུདཐུགས་ྱིགཞས་ཙི་དིམ་པ་དད་། གསབས ཤླིཀཤ་ེད། ཧྭ ྐདཅག་གིསནི་བདག་ཞེོ་པ། ། | །ཏེརུཀྭ་དཔལ་གཟུགསསུ་བ། ཀྲན 
༡ ཕ་དུམབཤདཅིད། སཱིམ་འྱབྱངལས། དབང་པོ་རྡནོ་ 7 བྱིས། རྔགས་པའི་ིམ་པསྤའ་བ»ི། །ཐཆག་ག་སུམ་གཞཔས༔ 
' ཁངབདགཉིད། །སྲོགཆགསྣ་ནམསདིདི་ལའཁངོབ། ཅགྲསཔ ས། །བིལ་པཁའ་བདགཔོནལང་ ར་ཤ | །ཤཾསསོ ཀིཾ 
༣ཛད་ནདང་དགིརས་ཁྲབདཤམས་ོགས་རེིལགགིསདམཆོས་གོང གས་བཡོད་དོ། །གཞན་ཡད་ཆོས་སྲོགསབ། །བདི་ཡི་མང་གཱ་འཁུལ་གཞྲིབས། །ཞེས་སེགས་ཉིསཛསྭསོ་དབངགིསཔའེས་ 



















ཀག 


རར ` 














ཌཱཧྱ༢༦༠། །དགག་ཅེད། ཡད། དབངབཀྲུདཝེད་པས་གསངཝ་ 
དནཔ་དན་པ་ཐེད། །ེམས་མངཔད་པངཔཔར་ གབ འབ ་་ གླག ༽།་ཁཇག་ལུ། 


༧ བརྒྱད་པ་ལས་འོདསབ ད་ཚད གཞན་མི པནི་ཡུནམ་སམདྲ་ོསངགས་ཚདཔ་ན་པརསྲིའ། མིསྤའོ། །གཞན་ ཡད་ 


མབ་ཐབས་དག་ལས། དབངབྲུར་ཐལ་ཅིངད་ོག་ལྡན།།ཞསགསུངས་བཞྲ་འི་དེསཔྲིོ་བྱ་རསི་གིངགདད་དསྲགགས་པའི་དགསཔཅིག་། ཞ་བ 


ངེ་འཛིན་ཧི་དབང་ ིབདི་ལ་དྱེལིག གགས 
ཙཱ ཊུ ཞམ་ ཡིནཔ་འི་དབངཝཚཤིདཔལེདཔརྱུརེ་འཕགས་དྲ་ནམས་ལའའི ནསཔསལ་གཉནབརམགཏན་ཏང་པཛེ་ བོབཔ་ཡིད ་ ་ ངདབངམ་ཡིནཏོཕག་ 


ཞི སེམསཿན་མད་པོབསདྱ་ཀད་ 


དགྲ་ཐདརའི 


9 


རླགཅིས་ཧེནཐྫོགེ ག་སྨོ དཔདྲ་པལ། དཾ 


ལཿ ་ལེཐ་ ལས་བ ཧཱནཔ་དརྡེགས་རྲིན་པ་ཁོན་ལ་འདུལ་བ་འཆད་པདགསུདས་པའི་ཕྱིད། དསནྣ་ནམ་བཅད་ཡོངས་གཅོདའདིའྲདབགཟིགས་པཞི་དོམཚརརེའོ། ཞི གིདའགིས་བབ་དདས་་བཡདད་་། 














ལམ་བ དོ །ཕྱིད་ཡུད་སྔནདུ་དབདག ཤ་ཐོབགསདེགས་ཕག་མོལ་དང་ ཁཞད་ཡངམ་ངེས་ཏེམཁའའད 
| ཐྦེག་བཆེན་པའ་ཡོངས་སྨེཞ་ལ། ཤྱ སྦགསནིདསྟན་པརབྱ། བབ ག་ག ཀྱལ་འབདན། །བྱི་བདེནས་ཏེརུ་ཀའི། ཞས རཿ ༩ ནའ ་ 

འི་འ ཡི བབེབགམཆག ག།་འབབ་འ དུང་ཡི། 7 ་གབྱུདབཏེ་ངུ སཱིན་བྱེ་དད ]་ $ 
་ ཚོས་དེ་འཛིན་པའི་གདཟག། དད ་ རམ་གུན་ ཨ །གཞན་ཡངཕྱག་རྒྱཆེན་པོ ་ ༠ གྱི་དཀྱིལ་ལཛེར་ལ་དག་ཡ་ས་པར་སྦུབ་ནི དུས་ཀྱི་འཕོང་ལོར 
གེ་བབས་ཡེ་གེསས་ཞེསདམ་འཆའ་བཁེན་ སིལས་ཆྤ་ད།བླ་དགས་སུ་ཆད་དམནང་ྱགས་ཏེ་དདོ་ཡིས ྲེབསཔ་ཡདས་དོདྲརལཔད་ཐད་དདབད་ཞི་པློ། འདས་ཀི་ 


ཤི བླབ གེ དར་པ དེགཞུདའདིནས།པ་བོས་དདསསཤསཁེདཅག་གིས་གད་ལ་བསམས་པ་དེཉིདབཇོད་ཅིག་དངངོས་དེཉིདཚདནརྱ་བསཏ 
1 བའིགཞུདཚོསཚནགཿ༦གཁེན་ 





ཀྒ། ལ་ཞེས་བསསདེའ་ྲ་ོསབཅས་ལསྱདགྲིདའིནཆདབརགསྲི་བམ་དབབླསརཤདའ་ལམསྭ་ག་ལོ་པ་བཤག་དའགོགུཏ་བདད་ཏད་ོ། ། 

དེབཞིན་དུ་བད་མངཔས་དབད་གསྡུད་བའྲི་ཕེབམ་ལྲ་གངས་ངེས་གསདབྱ་སྱ་ནཱདྱ་ཀི་ཡུད་ཚདམདྱབས་ཏེདགས་སོགས་པའད་དེལྟམ་ཡིད་ཏེ་ཕྱི་ཧུདདེ་ནི། དིལ་འཁོརསུལ་སྟང་དག་དདནེ། །ལྔ་བརྒྱབཤདཔ་གང་ 
ྩཿ ཡིནཔ། །དེརྣམས་དགགཾ་སྱི་ཡི་གྱད། །ཅེས་བྱརྒྱདརཾགས་གསུམཕྱ་དྱིལའཁརསུམ་སྟེདལྔབརྱའི་སྤིརྱད་ཡིནཔའི་ཕྱིད་དད་རྣལ་འབྱོད་རྒྱདལས་སེམས་ཅནདཔག་མདྱང་དཀྱིལ་འབའོ་དུགཞྲུག་་པར་གྭསུང 
4 པ་དང་དུསི་འཁོད་ལོདསེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀུད་ ཀད ་ དྭ རན གཤ22ཤ2ཤ2ཌཤགགྣྩྣོ༢ོ༥ཀྣྐ་ 
འྲི་སབ་དཔོནྱ་སིྡྔ་ངེསསུ་འཛིན་པ་ལཿ ཤཱནནྭ་ཐུད་དུ་གྱརམ་བྱད་ལྟ་གོག་གཿ ལ་བམཆོག་བཅོམ་ཝནའདས་ཧིསའི་དབསུམ་ཅུ་ཅྭ་དུག་གིདུལ་དདམཉམ་བའི་རྣལ་” 
པའྲི་ཕབ་དཔན་གིསྔ་ངེས་སུ་འཛིན་པ་ལདི།ལ་བ་དདཡེ་ལྡནདབུདདྱ་སརྱ་བདྷ་ཊཱ་ཀཾག་ག ལྷ གཞཾབཿ ་ ཅད 0 






རུང་བམ་ 
འྱོརམའི་ཚོགས་དང་རྣལ་འབྱའོ་ཁྱ་དབདུག་བྱེབ་ཕྲག་བརྒད་ ཅུ་ཡད་དཀྱིལ་འཁེར་གཉིག་དང་རྒྱད་གཅིག་གིས་བརྙལ་བཞི་ཕྱིདདང་རྒྱས་པོ་གྲགས་པསདྲང་ 







སེ 
ཟོ 
ལས 






༄ 
ˆ) 


༧] _-4 


སླ 


འིལ 
ཉཱ 


རིཀཟོས་འཛུག་འདིདག་ལས་ཉག་བའིབ་སབ་གཏན་ཅིསནངགཞྱིརདབདཁང་ཡེདཔ་ཡི་ཤོགིས་བཀོད་གདབས་དེུདདླུར་གད་ིགནར་གསད་འཅོལ་ལན་འདུས་དངས་དཏད་བྱླད་བབད་གཞས་དང་ིའོནད་་ 





ལ5༡ ༄༅། །དིདཾསུས་སྲོག་དང་ལོངས་སྤྱོད་ལ་ལྟེསལེད་བཙལཏེ་ཡང་དག་པ 
འཇས་སེ་ཞེསྭ་བ་དད་པ་ཐ་འདྲེས་པར་འཆད་ཅདཆོས་འདདང་འདི་ལྟ་བུཞི་བདག་གོས་ 'ཉྟར་བཙལ་ཏ་སླེབད 
དྡེ ་ཱ 

་༡༧།༽ 
| 


ཞག་ནསངསྦྱ་ཧསསུ་བྱསདརགོསབསྐནཔ་ཁོནདའབུརབའི་ཕཾ་དད། །ཁེདལས་ལུག 








ཏམསྭས་བསགས་བར་གཞད་ོིདབཞའངའདིིབདག་གྲི་དཔའིོ་དཔན་འདབཞདདོའདདསབྱསདདི 
འའ་བཅང་སདྦ་ད་ 


^ 


མཁའ་ལ འའ ེ་སམ་༦༦་ཿ 

ཐམས་ཅད ཁྱད་ལུརནྭ་སིངཛེའི་གནས་སྭ་དདོ། །གལཏེཁབཅག་གིསདྱཝད་པའདིལ་ཡིནགོེདོཁིདཿགསས་ལུག་པའིདེའྲི པ་དཔེཤགི་འགའ་ཡ་ངཡེད་བརགས་ཅིས་བཞེས་པར་དནནྡོའི་བ་ 
པོནཐམས་ཅད་ིམཆོག་དས་ཧད་བླསརབར་ིནུས་པའི་དབང་དེནི་སུས་ཀྱདཐོབསི་སིདཔའི་ཕིརདྲེ།ད་བཤདཔ་ལ་དགོས་པཅི་ཞིག་ཡོད་ད བ་དོགསྟོ་གགམའི་བད་གི་དྲསེརབཞི་བ་མོ་གཞམྱིཔུའི་སྤྱིཕོར་ 
་པའྲི་སོབ་དཔད་མེདཔར་ཡངཞལ་ཧིས་བཞིས་པ་ 





ཡིན་ཉེ་དེ་ཉིད་སྟིད་པརར་བོད་ཀྱི་མནངག་བ་ཐམས་ཅདལ་འདིག་རྟེན་ 








ཌ4ླ༄༅། །ཐས་སངསྦ་རས་ཧིད་འྱཐ་ན་དབང་ལགམས་ཅི་ཞིགྲ་བ་ཞེས་བཤད་པས་དྷ་ྷ་བཞིཚ་གཅིག་ལྡརེ་འཆང་ གག དས་པ་ ཡིནུལ། 
དེངསང་བོད་ཡུལ་ཞནི་པ དེབྲེྲིེེ དྲིད དྲི ི་ོ ནས་སྐབསམུདགའ་བདནས་ན་དདི་སབ་ 


3 ཤཱ དཔེན་དགུཏུ རུ་འཇོག་པ་དསཱད་པས་འདིདིདུས་ཤཾ་འ ོངལོང་གངབཤདཔདདདྱ་ཚིན་ཙི་ཡོག་སེི་ལ་དདུ་ལནཔ་ལྟབ་འིདོའོ། སིི ད་དམ ཀྱི་ཁམས་ལེད། འཕགས་པའི 


4 ཡུལ་འདི་དམ་འོངས་པའི་ཡནརྲོརྲ་མོབ་དཔན་རྫས་ལ་ གག ་ ྱིི་དངནས་ཞས་དོན་ུཚོསའོདཔད་འདཔར་འྱརབ་དད་ ཕས་འ་་་ 
ཆགསཔལ་སལ་པ་དངརི་ལཞཔྒནམས་ལ་འཇིགཉིན་ལས་འདས་པའིདབང་ཉུརབད་འྱུར་བདད་། ཞེས་སོགསསྣ་སལ་འ ག་ར་བཏགས 


ཡངནར་ཡེདནཚོས་མི་སྟན་པ་དང་གཏུག་བཅན་ལཞོང ིཚགའཆད་ག རིརི་ང་གགསས་བཞརན་དོར་དང་ཏོག།ག རྒྱལྱིས་རྒྱད་རད་སྩབས་ཀྱིས་འགྲེལ་པ་དད་བཏུད་རིསརྣམས་ 


ལེའ 


༤༨ 2. དད་པ དྲ་བོས་ཏེབཞི་པདའཆད་ 
གུན་ནསདརྔའཚ ཆད་བདད། དཞི་པ་དེ་ཡདདེ་བདནནོ། །ཞེས་པའི་ ཊཾ ྣ 
སྐུར་བ ེ སྤྲེད་ཀྱི་བདེབར་འཆད །ེ དེ 
ཡྱི་བླམ་ྱར་ནསརའཚིག་ཏྱིན་ཙེ་ལོག་ཏུ་ཧཱ་པ་དད་དབད་བ སྲ བའིདབང་ཉིད་ 
སྤེམས་ཅནྭཧྱི་ཐམརྒྱ་ཧཱར་ནཱ ཊཱི ཞི་བ་གཉིན བཞི་པ་དེ་ཡདདེ་བཞིདནོ། །ཤེས་པའི་དདོགསུམ 


ཿཱ འིམངོན་པའིད་ 
པདང་། མཁས་པའི་མངོན 


༤ ལི ཨོ ཉྲེ་སབ་པྲ་ཐམ་ས་ཅད་ རའ 
སཾ ཏྲ ཕས་ ངི ལགཔ ༤). ༽,-. - ད་ཚ ཤད ཧུ་བུདབ་ཆན་པོ་སྟེ་སཾ །པ་ཐམས་ 
ཊལ་ཆེནདུ། ནཀདྲ་ཐམས་ཅདམའེ ཁྲིནཔ་འལམཉམས སིད ད་་བཅོ་་པ 
ཞིནདི་ཡེ་ལེའི་འྲགལ་ཆེདུ། ཤོཁདཔམ པཆེན་པོའ། །འདིད་ནལ་འབྱོར་པ་འདིའི་ ་པད་གསུངས་པ་དེ་ཡང་གདུལྱ་བཅེས་དག་པ་ད་ ཤོག་མཚདབྐ་ཞི་ལྡི 
ཤི དབ་དེཁོན་དྲོརཾ་སེམས་དཔའོཞ་ནདི སྲ །༈བྱའུ་པའི་འགལ་བུ་ཉི་ཆེབསཕས་པཆེན མེ ས་ཕྱ་ཧདྲ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྣཤཾཔ་པ་གསུཔ ་ དད ་ 
2 འདཧུ་།ཅིག་བསླད་ ་རིའི་སྲེབ་བྱལ་པར།་ཡྲིན་ཊྲི་སོབས་ རུ ཚཱ སྨ བུ་ས་ྒྱ་་ུ ༢ ད་ཐམས་ཅད བཱ 
རྭ ནཿ གཏབས དས །དསནརྡེརྔ་སཱཾ ཧེ ཅི བེ ཁུབ གྱད སས 
¡ £ ཞས་ཏྟའདཔྲལ ༣༡༢༨ དྭགསུངས་བའས་ཨྤྱབསད་ ཅུ ནཾ ཐེ་ ཛོ 
ཚ དང ནཔའྱི་ཕིདདཞཾས་ག ཟར་མ ནཾསྒྲདྡཾ་བཞིན་པ་ད བ་ཅས་གུསང་ བརྩ་བས 
སགྲགོལ་བུབས་ཏདྡངའཆང་ཆེན་པརོ་དབུགས་ཕྱདབ་ལ ང་ནད ཆོགས 
ལལ 


༧ 


འིཐ་༧ ཊེ འེམ བི རླ ལཱ ཆེས་འད་བད་བཅོསྱ་ཀདུ་དྱ་ཧྲ་ 
ཉིཆོགའི་གཅོ་བརྒྱུད་ལ་དབང་དངོགྱིཡེ་ཤེསསྐེབ་ཡིནལ་དེམེད་པའི་ིུད་དབད་གི་གཟུགས་བརྙནད་ཐདཔའི་ཕྱིད། དེསན་ཐུདཊ་གྱི་དྲི་དདཁ་དོག་དང་དབྱིབས་ཆེས་འདྲ་ ཟས 

#37 ༦༠ །ཾཆོགའི་གཙོ་བརྒྱུདལ་དབད་དཧགྱིཡེ་ཤེསསྙེབ་ཡིནལ་དེམེད་ ཆ- ༣༨ ུ ཆི དེ་ལའིགསུང་དྲེ་ངད་བའི་ ཇི་བཞིན་པན།ཡེནཔ་ཁྐད་ 
མང་དབ་ཉིད་མེདན་ནི་དེབུ་དམ་དུག་ལ་འཕུར། དེཏྟ་བུའེདབང་བཅུ་གཅིག་པ་ཡངས་སུ་ཚངབ་ལན་སྙདྫོགས་པར་བྱས་ཀྱང་ཧྱིས་པ་ཉིདདུ་གནས་བས་དེ་འནིགསུང་དེ་དྲང་བའི་དོན་དངས་ཇི་བཞིན་པས་ཡེནཔ། ཞའ 


པོ དེས་པདོངའི་དིགས་དག་ལ་ཡང་སོག་གཅོདྱབྱ་སྟེ་རལ་གྲི་ལནི་བདེནཔ་ཡིན་པའི་ཚིག །དིན་ཆེནལ་ནི་གཞནནོད་དབྲགབྱ་མཚོག་གི་བླའི་རིགས་ཉིད་ལ་ཡང་གཞན་བྱི་" „ 
ཤཿ ཉྭེ། ཇུཊ་མཁོང་བཟུས་རྒྱད་ཉད་ལས། ག་ག ལ་ལང ས་ཡེ་ཤིསརྡོར་མངོནཏུབས་ཏེཚོས་ཐམས་ཅདྲ་ནམ་པ་ཡུན་དུསངསྦ་རུས་བའི་གོ་འཕང་བརྟེས་ ༠ 
¦} ཀི ལག འབལ རོ © སལ ཡིིནྨོ་ནོ། པོ།ཡྱིའ། ན་ལག།དྲ་ 'ཆ23།།[2ང་། 2 །ང་ ་༦ཿ ༈ ཧཱཿ འན ཆོ འི ལེབ རླེམ 
4 བུད་མེད་དཔྲོག [ཅེས་པའིདམཚོགརྣམས་བཞེདདོ། ། དག་གི ་ོ་ དུ ཐྱིཟྭ་ཧྱི་སོམ་ཡཅམ་ལས་དྭེ་།དངུ་གསུངས་བཞེ་མ་ཡིཧཏེ་སེད་དེྱ་བི་དྲའིའ 
བའི་ཆནས་དུས་འཁེདྩ་གི་དབད་ཛོགས་པྲདྡོར་སེམས་དཔར་གསུངསྱ་ཅི་བྟཏགས་པ་དུས་ཀྱི་འཁོད་ལོའི་པུལ་ཚོན་གི་དྱཀིལ་འཁེད་དད་བྱིབ་ི་ཧཾ ་ི ྦ ྒ 


༽ པྲ 
༄༦༄༤ྩ་༽ 
¡ \ 


དྭ ཤགས གས་ས བར་ལ ཀྱིལ་འཁོར་ཡོབརྱ་པེདཔ་དེསནི་འཁདལསམཔ་ལ་སགས 
ལབོདྱ་ཧི་འཁད་ལོ་གཅིག་སངོནདྱུ་བས་པས་འཚང་ར་བསྲ་སདབའི་ཡིད་ཏེ་ཡེ་ལེའིའྲགེལ་ཆེདདུ། འདིདདྱའིལ་འཁོརྩ་སི་འཁར་ལོཅནགདགིག་འདུས་པའིདཀིལ་འཁོརས་བརྱ་པེདཔ་དེས་ནི་འཁད་ལ་སམཔ་ལ་སགས 





ཤྲ 
£ 
2 
ངེ 
= 


དཔ 
ལྒ ཟེ „= 
ལ་སྣང་ཞིང་གླྭ 









། ཙཾ འདས་པ་དང་འཁར་ལོ་ལྣམ་པ་དདདྱགེས་པའིདངེདད་དུསྱིའཁར་ལོ་སགས་ཐམས་ཅདྱ་ཀང་དོན་བ་དད་པ་མེདཔའྲི་ལིར་ 
མདོནླདུ་པད་བའང་ལེན་ཧ་དྲམེས་དོད་ལས། གང་གསདྱ་སདོ་ ཇེཡི་ཤེས། །དའི་དལ་བདོད་ཡེད་འགུའ། །ཧཾསདད་གདེམཚོ 


། ཧད་དང་ལྟ་དང་ལག་འཛིནདང་། །འཁུདདངགཉིས་སྤྲདལ་སེགས་ལ། །དབད་བསྙར་བརཉ་གྱར་པ་ཡིན། 








རར །རྣམས་ལྡེམ་དགོདས་སུམ་ཤེས་པརྒྲ་ཇི་བཞིན་བར་འཆད་བསིདན་བཀོལི་ལམཤོབ་ཡོད་དེ་ཁམསལེའི་འགྲེལཆེ 
[ཤེས་བསྒྲསག་གཅོདཔ་འསྐོག གྲཕཚན་ལས། 


།ེ །ས་པ་དང་ཚོགས།ཁད་དང་གཙུག་ལག།བང་གྫས་ལཉེབར་ལེངས་སྦྱོད་པྱས་པ་དད་རྟག་པ་དདར ཐུད་དས་ཕྱི་ཕོལརི་ཡཱལ་ཉེ་བད་ལདས་སྩཾདཔ་ལཆགས་བདུ་བྱར་ 
_ཤྷཿནསཱབ་དགེནྱི་ཆ་ཡུགས་ྱིས་དཀེན་མཚོག་གསུམ་ལཅདྡིསནས་དམྱལ་བད་འཕྲོ་བར་འགྱད་ད་ཤེས་སོ། །དབྱིབས་ཀྱིནྣམཔ་ཉི་བ་ཙམ་ལྱུར་བྱེ 






ཡ་ཡིད་པད་ཛོད་བའིདོན་ཡདདག་པའི་དབདད་བསནདི་དཔལ་་ 


།ལམ་ལས་དི་འཆད་གྷི་ཏོགས་བ་མདོནདུབས་བངྱཏྲ་བ་དདཔ་མེད་པའྲི་འིད 


༧ 
ཤཱ ཀས 


།ཐམྲཨཿཅདཙུདམ་ཁཞསྲཧ 





འོ། །ཞཾས་གསུདས 


གརྩརྒྱད་ལས། རྒྱུད་འདི་དུནི་དབང་བསྙུར་བས། །ཐམས་ཅད་ཀྱིནེསླུབ་པ་ 





ཤྩདགཞནདག་ལས་ཀང་འདི་ལབར 








ད ཡྭོད་དོ། བེང ཤེདགྲ་སྭ་པིའི་རད་བཞེན་ལ་ཞེ་ དྲས ྱོ རཆི་འགུལ ག་ཁ་ཐེནྱ་པེད་ མསྱ་ཉིསྐནེ་ 
དས་པ་མདུདུ་ཡོད་དོ། །བརྔདབེདཚོག་གྲིལེདགླས་ཕྱིའི་དད་བཞེན་ལ་ཞིན་ཅེདདབབས་ཅོམ་ལྭ་ ༠༢༨༩ ༢༦༡༤ 





ཤཱུ འན་ཡོན་ 
་ 


ོ དབེའི་ཕེཤས་ཡིན་པའྱི་ཕིད། མྭ་གུདནནིརད་གིསྱདདྡེ་སྦྱིནམདུཔྲགྒཔས་དེཧ་ྱིཡེ་ཤཾསམུ་འདད་དོ་ཞེས་ཕུགས་སྦརདགོད་ཞསབརྟས་པ་ལསཅེས་བརྟསཔའི་ཤརྒལ་གརྟག་དུས་བྱསཞས་མཐ་དེས་ནད་ཞོགི་ 





༦  ེ་སསེདབདིསདོམདབངད་ོདདཔེི ས་ཤེས ཞ་བ ས་པར་སང་ི་བསདནས ཅི དད ་ 
རྫ རྨ །ཀུན་མཁེན་ལེ་ཤེས་དྭེ་ཚྭབ། །གསབས་ཐོནའོ་ལཱམན། དེའི་ལས་དུས་ཅིདནྱི་ཕེ་ཤཾས་དབད་དུསསུ་སྱེས་པདེ་ཉིད་དཔེན་བུསནས་འབུས་དུས་ྱྱི་ུན་ 
མིན་ལེ་ཤས་ཁདདེ་གུབུ་ཡིནནོགོགབ་ཤདཔ་ལིནི་ལྟངས་ཉིདྱ་ཡིའད་དབདདེནི་དཔེ་ལིན་པར་བ་ནབར་གཡས་རིན་ཏེ། ལདངིགགཅིག་པ་ཡཆོགདགའབ། །འང་པིརིག་བའི་ཡེགེས་འདི། དྲག 
/ ི་ལསའདས་སྱད་ཡུལ་ཏེ། །འདིནིདཱཀནབས་རིམ་པའྱི་ལིད། །ེས་བས་ལམ་ཉིད་ཀྱེ་དོརསི་ཡེ་ཤེས་ཨུ་གསལབ་རགསན་བའི་ཤིད་དོ། །གལ་རེ་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཡིན་ཡང་དབང་དོན་དངོས་མ་ཡིན་པའི་སུའོ 
ཡེད་དོགཾན། འདྲ་བའི་ཧཱ་དན་དངོསམ་ཡིན། །ཞཾས་པའི་གཞུདཚདམ་དཁས་ལེན་པ་དང་འགལ་ལོ། །གཞན་ཡང་གསང་སྔགས་མངོནསུལ་བྱི་ལམམ་ཡིན་པད་ཐྲལ། དེརྗེས་དཔག་གི་ལམ་ཡིནབའིིུད་ 
ཏ་དེའི་དབང་དོན་དཔེ་ཙམ་དུ་ཟདཔའི་ིར། འདིའི་གུབ་བྲ་ནམས་ཚིས་བཀག་པའིགས་འདིན་པབད་ཏེ། ཌ་ཝི་ཧེརུཀའི་དབང་གི་ཝྡེ་ལིག་ལས། དབངདས་ཀི་ཚགས་བཅས་ཀྱི་ལམ་ལས་དགའ་བཤི་དད 
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ཐོགས་བ་དད། གྱུབཔ་ཡཐུར་ཐུག་ཡེ ཤེསྲས། །དེྱ་བདའ་དོདཔ། ་ 
ཤདག་དད་བྱད་པརཆེ། །འདིཞི་ཡེེསཆེནཔོ་ལ། །ཆོས སམ དདག་ཀུན་རོ་ ¬ ཚུངས་པ་ཉིད། འཕུ 
མའི་ལནམངཛདེ་དེའི་རཱ་ ཨིས་ི ཅམ གགསིལདདད་ ལྲ་བར་འགུདདོ། གལ འདམིསག་བྲལས་ཅད་ཡཔསད ལི །ི 
པེའི་ཡེ་ཤས་སུབགའིདྲནུདབའི་ གྱི་ི་མགསམ་གད་སྔ་མའཔསྨ་་གཉིས་བཞདབས། 
རིནོ་ཆེནྱ་ཧྭན་འདདབ་ཤད་བྲ་ནམསམ་ཐོས་པད་བདཔས་སོ། །འོན་ཀྱད་ 


བྱེདྱི་དབང་དནདོནི་ཡེ་ཤེས་མུ་སྦའཾ་སྟམ་བའང་རྔོམ་སེམ 
ཀས་བདེཆེནདུ་འིངལིཞུས་པའི་གང་ཟག་འདགུངས་བྔ་དེ 
ཁྱེད་ཅག གེ་འདོདཔ་དེས བ་ཤ གརངརརནོནནཤྨྔ་ྣ ®#®#®ླཛ-_ཇ་ 


༡3?)༄༅ ཉིད་དོ། །དེསན་རྗེ་ཞེའྲི་ །ཨ ས་ལགས་གགིསཧ ག་ཡང ཀོག ནྭ་ཧི་དབད་གི་ངོབོ། ཐབམཚོས། བདྡལ་སོགས་བ་ནམ་བ་གཞནྱིས་དབད་དྲུ་འྱབརྲ་ཚུལ 
སོར་འི་ཚཿ ལེ་ོཾ་་ ་་ོལ་ ཀས ོང ་ རེསིལག་ རལད ཏོས ལོ 
༧ དང་ཡིདནོལྩ་ཝོདཔད་་ཡངས།  ། ༼༼༼༼ | ༔དེལྟརསྲད་ དག་བ་སུན་འདྱིན་པའི་-་ 
༡ དོགས་པའིམཐའ་རྣམས་བསལནས། དནིདན་དངོས་ལ་འཇུག་གརྡ་བསེ་མདདན་ོརའི་སྲོབ་དཔེད་མཆོག་གིདདོས་པྲ་གུབ་བས་སབསའི་སལབ་དད་ཡོག་བམས་དི་ ནས་གདལ 
།སྣདདུ་དྲདའ་དདག་ཐབས་དདདུས་དི་ཙམྱིས་སན་པར་འྱགར་གདེཿམ་གྱིས་ཡིནཔར་བས་ཏེདེནསྭ་ལེདཛོགས་ཤེ་ཉིད་བདི་ལཱ་བདག་བསྙན་པར་བུའོ། །དེསནནལ་འགྱད་གྱི་དབང་ཕྱུག་ཏེ་ལོས་ཕྲག་མ་དབརྡའི་ནམ་ 
། གྲདས་བཅུ་གཉིས་བསྟནནས་ནངོབ་ཅུད་ཟད་སིན་པད་མངད་ལ་དེཤས་དཀའ་བཆེན་པ་བྱར་གཉིས་ཙེས་དབད་བཞིཛགས་པེ་ཡོངས་སྲུ་ཡིའ་པདེའིཚྲ་བལ་བདམཛད་པ་དང་། ཛལྙཧར་དཔསྦ་རྱལ་པོ་དདིཀཔ་ལོ་ 


ཆོ 
©ཁ༤ 
¬ 




















ཐུགཉིལ་སདཚོང་ལའིགཡོག་ཅུབཞག་པསྦྱཅདྱ་ཕུངས་པདད། ཡད་ཛ་ལརི་ཞེས་བ་བའིསོབདཔྲོ་ིསྦྱཧལྔ་འོ་གཉིས་བབོོ་བལ་བཅ་འིཆེ་དཆད་འཚོདོམ་ལ་བཅོངས་ནས་ལོ་བྱའ་གཉིས་གཡོག་ཅུ་ 

བཞགནས་སྦེན་པར་མཛད་པདད་། རབས ི་ལ་མྤབ་ཆགལིཆགཞན་འབདན་སསྱདསངཏྭན་བདམང་ དང། ཇེཡི་ལས་སྒམ་པཔ་ལསྙནྱུད་ལྷན་ཅེག་སྩེསམའི་ཕུགསསུ་དབདསཏྡུརའི 

ཀཀ འན ་ ཡུ ཀྱིསྣདུདངུ་ལེགས་པར་བུལ་ཞིང་ཡེ་ཤེས་སྱེདསསུ་བྱས་བཅིག་ཡིན་ལ་དབ་ 
རུ སྭ་པ་དྱ་གན་པཙམགིག་དགོས་སོ། 


1; 


%ཾ ཕོཆས་དསནནའད་སུགས་སྱཾད་ལས ཉེས་བ་ནི། ཡདྦ་གི་དོ་ཡི་ཚས་བྱཅལ། །ཞེས་དངའ སུ་ཟབ་གད་ཡད་དུང་བའི་ཡ་དྲ་བི་ཚོས་བྱཅ་། 
 བོཆེས་དམནནའད་སུགས་སྤོད་ལས་དད་བ །གཉིས་ { །ཀེས་དདཞལ་གདམས་སུ་ཟླ་བ་གང་ཡད་རུང་བའི་ཡད་བྱིཚེས་བཅུ་ 
ལ་ཞེལ་པས་མཁའ་འཕོའིདསཁྱད་བརབ་ལིན་པའི་ཡིདཚེསབྱཅནསྨསྲུབ་པ་ལ་འཇུག་གོ། །གསུམཔ་སྦུབ་པའི་བཀོདབ་བཤམ་པནེ། མཛོས་པའི་མྭཌཱལ་ཆགཆག་གདབ། །ྲིང་དང་ཆང་གིས་བུག་བརྩང་། 


ཞེས་སྟེགས་བུ་དང་། ཚེས་འབྱུང་པ་དླང་ལྔནཔ་བྲི། །དད་རང་ཕྱགམཚན་སྟེང་དུ་དགོད། །སེ་ཏོགདམར་པོའི་ཚོས་བུའདདགྲམ། །ཞེས་རྡུལ་ཚན་ཨིདཀྱིཡ་ལངོད་དང་། མཚན་དད་ལྡནབའི་ཀ་པྭ་ལར། | 





ཤླ འབེརགཞན་གྱི་བསུུལས་ཐམས་ཅདབའིི་བདནམས་འདི་་ནདམཆོདའི་སྦབདདགོས་བའི་ཕིར་ཐོག་པར་ལགམཆོདྲབཏེ། རྫིན ཀི་མཚོ་ཉིདབཏག་པའི་ལེའུད། བུད། ། 
2 མེད་ཐོདཔའང་ཡི་བཟུང་སྟེ། །ཐེས་དད། དུས་ ཤ་འ་གུག་་ །ཞེས་བཤདཔས་རྐྱས་པའི་ཐོད་པ་དུས་བུ་གསུམ་པའམ་ཡང་ན་ཆགཿིག་བ་མཚན་ཉདདད་ལྡནཔ་སྟེ་མདད་ནདྱྱིབས་ཁ་དོད་ 
རྫ ཐུག་ དད་ཡོན་ཏན་ངབ་ལྱུབ་ཡིགཞ པཔ ་ཤ་་བོག་ འཐུར་དང་ལུལོ་གནས་མཁད་སྐགས། 
2 ནས་བཤདཔསནིམིི་བ་སྟ་དེདག་མུ་སྟེགས་ྱི་གཞུད་ཡིན་པས་ས། དང་ལྡན་པ་འདིནི་ཡ་རྒུདདྭ་པཱ དཔའེ་དགོ་པ་སགས་ ཏིག་ ཙཾ 
ཤོ དྷེ། །གསུམཆད་ུལས་བུད་ཡིནན། །ཚོག་ཀྱ་ལུ་ཡི་ལུས་ཅཧ་ཧེ། །ཐད་པ་ལནི་སུ་ཞིག་ཡུད། །ཅེས་བཤདད། །ལག་མཚོདགངལྱ་བབའརྡི་སནྱི་ཕོས་བ་དི་བཅད་དེ་ལམ་འྱུདའགྲ་འདྱའིལ། 


གཀྭུཐགུག་པའ་ད།ཅིསྔ་པོ་པད་འདེ 
ཛྫས་ཨཿ ཉྙིན་པའི་ལྕུད་བནི་ཤ་ཝྔ་དང་བདུད་ ཿ 


(༤1 £ (ཀག ཌˆ ད་ཧ ༩༤ ༩ 
ཡག 








ཛོ 





གི་འཁོརྒྱ་ཤིས་ལག་བདད་ཏྲེ་སོག་དང་འབྲལ་བ་དདསྲོག་དད་འབྲལདུབ་ཅུག་པ་ལ 


རལ་ཐུཡུངས་འབུ་ཙམ་པ་ལང་བའི་ནལ་འྱབྱ་ཧིཚེབསྟེན་པ་དད། བ 


།མེ་བོས་སྡོད་པ་ལ་སོགས་བའེ་འཇིགས་པ་ཡོད་པའི་ཆོནདི་ལྟར་དདག་པཱདབརལི་འུགུ་དབའིཁ་ཟས་དདགྱངདབཉིདཚོགས་ཧིཤྱགིས་རོབ་ 


ཧིྱཧིསྔ་རོབ་པ་སེ། དམ་ཚོག་ག་ 


ཉོཚོདབེད་པསས་ཧིས་ཤཆངམེདན་གསདཝགས་མདཔ་གདབྱབས་ཏྭ་སེདཔས་ཁིས་པ་ལར་ 


དྩི་མབབ་དང་སེམས་ཁེས་དམྔ་པས་ལམི་སད་པཉིདིས།ཁེགས་ལམ་སྨན་པའི་པྩེ་ཕོསད 
༼རྫས་མཐོདབ་ལས་མ་དད་པརྱ་བཱདན་ཕད་ཡིན་ཐེག་བའི་གཞན་སེམས་མ་བསུདས་པའི་ཉེས་པ་དད་ཝགས་ཊི་གསང་སྒྲགས་ྱི་རྩངབ་འབྱུདབའི་ཕྱིདོ། །དེས་རནལའབྱེད་ཕ་དང་གི་དོད་ཚོས་ཐམས་ཅད་གཟེདསནས་ 
ངཱ དག་པའྲི་པིད་གཙད་ཡི་གཙད་བཟརར། ི་དུང་སད་མི་སྣད་སོགས་་སཱང་ཞེན་དདྲ་བལབསྣ་ནམ་ ག་གི་འཛིན་པས་མ་བཅིངས་ཤིད་ཀུན་ཛོབྱཏཏེན་དད་ཡུལ་དུསྱ་རྩི་ཧེབོའྱི་བོ་ལ་སགས་པ་ཤེས་བསད་དང་དང་གི་ལམ་གཉིས་ 
ཌི ཀ་དང་ཡི་འགལ་བང་སྣདཅིངདད་ལ་བརྟེན་ནས་གཞན་རྒུདལ་ལྱུང་བ་མི་སེག་བར་བྱབ་ཡིའེ་གྱི་དེང་སང་ཕོད་ཡུ་ཕ་འདིརཕལ་ཆེང་ྱིས་དམརས་སུ་ཡིད་བཏགསནས་ཤ་བཟད་ཞིདཚེ་བ་བསད་མཐག་པ་སཾགསཁྱཾམཔ་དཀ་པྱེད་ 


འཇེལ་ཉོག་ཏྭུ་པདང 








།པདང་བིནས་དང་སུ །བྱ་ངདི་ལ་སགས་བཆད་ཚོདདདཚོགས་ཅན་མའི་བསད་མཇདཔ་དད་དེ་བཞིད་དུ་གཅེད་བུ་པདང་ཀུནྫོསུདང་དབད་ཕུགཔ་དདྲ་ཀླ་ཀོ་སེགསྱི་སཱུད་བས་སགས་ཀྱི་ལམ་སྦྱོ 
བད བོད་ཡུལའད་གྲ་བག་་དམག་དདགབཡཛདོཔ་ཏུབཡ །ཀ་བ་མགོན་པྱོབ་བསུག་བྱ་ཐུ་འྱལྱའི་སྱགཔན་བཅོངས་པ་དབོནསྟནསེརྦ་ཨངབས་གསན་པས་ཐུགས ཨརདས་ཏེ་མི་གསདྱ་ཀི 
༼བཤནཔ་རིས་ལནའ གའ་འབད་ཡིས་ཁདྲ་གེང ངསནས་སྤད་སྦདཚོསེར་སྒད་པས་ནི་ལམ་བཟུངནས་གཟིགས་སུུནཔས་ལུང་ཁང་གི་སེེདནབདག་མེདས ེ་མ་བ་བ།དདེ་ལགས་འདགཔ།ཁ་ཕཔ་དད་ 
© ཤ་དུག ཟགས་ཨུ་བརད། དེད་ཞལ་སྙན་ པརགསལ་བ་བཏབ་པསྭ འད་ཙིསགསདསགས་ཅི་ཚཱལ་འབོད་པ་ལ་འབུན་ཡོད་པས་བཤག ས་བྱ་གྱིས་གསུད། དེདབཤགས་པཿ ཅདལུང་ ལས ངང ངྫོ 
དལྱ་ཡིར་བྱམུར་ནས། གསད་སྡགས་སུདཔའི་རྣལ་བབྱད། ནྣམ་ཐད་དཔགཔར་མིནུས་ཨྱི། 7 གཞནངྱུདཁདདུཡིཆུདཔས། །མནརམེདེ་བའི་ལས་ལ་ ( 
།སེམས། །ངངཚྒུདངནསེལ་དག་སྣང་སྩོདས། །མཐོལ་བཤུགས་གཉིས་དད་འབུལ་ཡྱེད། |གསུད་སྐད། དེབིདྔ་ཐས་ལ་རོག་བྱ་བསས་བདཆད་དྲ་གརཔ་པདདབངགིལྗ་མེགལ་པ། རིགསལན་ 






དད །ཐགག་ཅདའ་བབ་ཊུས་པད། ££ 


སྟམསྟེ། །རྟོག་དངབ་ཅས་བས་པྩོད་པའིཚེ། །ཀཾངངུསགཉི 





× 22 


གསངབའམདཔ 


ལྭ རྟ 
རེ 


ཆགཔའོ་ཡ་བཡུམ་དབེ བདང དྲངས་བསྒྲབ་ཐབས་ལས་བུར་གྱིས་གསུངས་པ་འདིཉིད་དོ། །དེནསགམམ།བའི་ཡིལ་ 
སེམ དང་ཤུ་བ་ལ་ལག་པགལསཅུ་དཐད་སྲུབུབས་གུའ་ལྟ་དབཀབ་སྟེག་ཡོནདུབསྲོར་བས་ཆང་ནངདུབླུག་ ཚལ་ 





དེ བྲབ ག་་ གེ་ལར་ཁ་བཞི་ ཐིགཿལེས་བྱང པ་འྱབངབ་བཞིའི་ས་བོན་དྷུར བཤརི་མབནོ་དྲཱ ཧིན་ཡཾ་ལས་རླུང་དཀྱི་ལ་སྔོན་པོ་ངོསཀླུང་རྣམ་བ་གཞུ་་ 

༧? ༄༅ །མ།འདབུས་སུ། སྱ་ཧི་ལཾ་ག རྱ བྱ རའ ༡༦༡༠ , ༤ (དཿ - ཀླ ཀ་། 
ྒྱུདདདབཅས་པའམཚེས་བྱརདྱཀིཟ་བཁ་ཅནླད་བསནཔལིཞིར་ིཿམངངབདག།ཞུའ་ཆངབྱ རི ཐབས་མུ་གནས་པ་ཏ བུ ཁ་བོ ཀོགས་སམ་ཁོད་དངོགརོག་པ་གིས་པ།ོ། བདན་ིས་བྱ་བ། 
དེའི་སྙེང་དུ་རིལས་མེ་དཀྱིལ་དམར་བོ་གྱུ་གསུམ་རེ་ཡོ་ཐུར་དུ་དྲུང་དྱིལ་ལ་ཐུག་པ་དབུསསྩ་བརས་བེན་ཅན་ོ། །དེའི་ཉེངཆེབར་གནས་པའི་ ཅུང་གསུམ་དུཀ་པཱ་ལའི་མིང་གི་དང་པོ་ཐིག།ལེས་བྱཅན་པ་ཀཾ་ཡག་ 


ཤྲ ` ༢༨ „༥༣༠ © = ¥ 5 ༣ ས་ཆ ངཿ ལོར ལ་ད ༡ འའ རར 2 ཤྱ བས་སས གསམ་ ༩ 
7 ཡས་ྲུགཡང་ཐུགསཉི་དངབཞིནིམགོསུ་པ་དཔསགྲུབདརབའ་ྱཁ་ཕྱ་ོ་ར་ྐབདའ་ང་ུསཉིདཕེ་བཞེད་པམ་ཤོཔ་དགགཔའིཟག་ཨ་ཐུབཔས་ཚསདབིངས་སངཆན་གིརངབཤིན་ཀྭལ་ལ་བདེབདང་ཐུང་ 


3 = རབ བ་འ མས་སམས་་་་་ པབ ར་རི ར་འ པསཿང་བའི་པིའ་ ! ་པའྱི་སཾདྭ་ཡཱལ་མ་ཡིན་པད། པཞམ་་ 
རར རཀ ་ཀག་ེི་ག་ཤ ྣཤ⁄ཨསཨ" ཀྣགའཡགཾིཾིཾགཀསྣ༨ྣྨིྨྭྨ\༨ྣྩ༽ྡ་ 
མཁའ་ཐམས་ཅད་དང་མཉམ་པ་བཀྩེད་པྡི་གཏོར་ཡའི་སྡོད་ དྲ་སི་འོག་མྐམས་ཁས་གྩཾར་ཨོ་ལས་རིན་བོ་ཆེའི་སྣེད་དང་བངྨའི་རིགས་ལ་བི་ལས་བླ་དའི་སྣོདགོགས་བསྩེད་ ཉརརཾ།། །དབཞིའེ་ཧུ་ཅུད དེ 


/ 





-~--~---------~---~------~--~--~-~-~-----¬~༨-༡༠༧-༤༩༥༠༤༤༤༨ 


ངོ་བ 





།ཐུདརེད་ཤེས་འབསེལསཞི་ཐབས། ི་ོ 


ཅཁི་ག་བང་བབ་ ང་ ཅར ་ མ 
དཱ གྲག ༢ ག་གི ས་ ་དག་པར་ཏ་བོདཔཆེར དའ གདར གད རཾ 
པ་འྱུརབ་དཔ་བ་དང། དཔོལ་བས་མདགཔའེར རྲེ གཞུགས གྱིས།ཨོཿ ཨཱཿཛྷུཾགསུམད 
ོ་མགསུམ་ཀརཏམྩིནསཔལ་གས་བུྱ བསྟེགས བྱ་རགས་པདལ་སའདྲག་འཐོས་དཔཉིདབུལསོགསཔའི་ཞུབབའབྱདིན་པལས་ཅད་ 









འི་བས་། 
















༨༨ ༩ ་ོར་་.རང་ར་།་གའོ་ར།་འ་༢༧ 

ཟོ བ་པ་ལ ཌཱ ་བར་སུར། །ཟཐེབོང་དྡོ་རེེ་བརྟན་པེར་སཱན་ 
¶ོ །[ེ་༣ས་བིར་མསྲོར་སྲན་དངས་པྡནི ཡོ་མངོན་པའྱ་བངྱ་ཆུབ་པ་ལས། ༈མཛུབམོ་མདུད་བྱས་གུངཡ་ངེས་པར་སྩར། ཟུམ་ཅངཆ་ང་ 

སྭ་བླརབས་པར་པའོ། །དེནས་གཏོངམསོན་པྱན་དྲངས་བི།  ་ ཧད ༥ ར་ན །ཉྱོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེར་བམས་གནས་པའི།། 

ྲཾ ་བའི་ སུབ བསོརཞིང་བསྐོར་ཞིང་ཀུནདུ་བསྟེ ཡི ¦ ལྐ ཞང་༅ྱན་དུ་ ' ྦ ངཿ ལེར ༨༩ ༡༢༠༡ ཁ་རང 'མཛབ་ལོ་" 
རླ མཁའ་འབྱུ།།ཨུ་ཨྭའུ་ཆཱཔ། །བ།་པང་ཅའདདང་ཏུད་ ཞལ་ལྔ། འ་འ །དང་གུངམོགཏིས་སོ་སར་རེ་སུུད་དེ་སེར་ལོ་གཞན་ཕན་ཚུནཧུམེ་རི་ཏ་བུར་བྱངངས་མཛུབ 

༠ མརྣམས་འགུགས། །ཆེས་དང་། མྩཅ་དམངཔ་མཐུན་པདད་ལུང་བཤདཔས་འགབ་གེས །་ ང་བག་གཡན་པའི་བོལ་གོངནནན་ཏེ་མིག་ཧེནདུ་བལུ་བས་འབདྐྱང་་" 

རུ ད་པ་འབར་བའི མྲད་བའི་ཕྱག་ཅུ་སྟེ་སྣིནམཚམས་སུ་བཅས་ཏེ་ཚོག་པུ་རྐང་བ་གཡས་ཀྱི་བྲང་བས་གཡོན་བ ༽ འ་མོ 

ཤ-  ྷྷའ་ ལའ མ་ས་ཅད་ངས་བརའགུགས་པ་མ་རྒྱུད་ཉི་དམོཚག་གི་ཕྱགངྱརྒདདུ་བྱུང་བ་སྟེ་མདོར་ ད 






དྲག ག་བ་གཅིག 





ལིདང་ཤ་ཨངལ ལས་ཨད་ཨ་ཝ་དཱཏི་སི་ཀུན་འད་རམ་དངར་ དང་ལཞི་ལ་ལཱཧཱཿ དམརབཤདནས་ཙ་གསུམག་ཅིགཏུདག་བའི་ཧྱིར་ཨར་ཡིང་བཤད་ལི་བཛཛ་ཨང་ཡི་ཧོཿཞས་དང་ཨ་ 
ལཿ པོ་ལས ངབསགསུ་གིདགང་ །དྲསརོས་འབབང་ཀྱི་གབྲས་དོན་གས་ད། 
ཀྱིརྟོག་གེའི་ ཤེས་བ།ོནས་གསང་སགས་ལ་དམར་འདུག་བསཆོག་བནིམ་ལི། “ཊཾ་ནནོ། །དེབཞིནཱོཿཡིགནི་དགེས་བའིདོནགོ། ཧགགགཞུག་པཅཉས་་གསསསོའ་་བའི ཡིག་བ 8 
གནས་བྱ་ཐུང་བའོ། །ལཱགནནིདོཇེམཁའའཐོམ་དམཆིག་གིས་བཏན་པར་བཞུགས་ལ་ལོས་གིག་ཅེས་པ་ཏེ་དམཆིག་གྱི་སགྱུ་དདང་གཏོངས་ཁ་ལས་ཅིག་བའི་དོན་ཏླ། །དེནས་མཆོད་ཡོན་དངཉེར་སོད་ཕྱུལ་ 
ནས་གཏོརམ འདང་འའི་ཛ་བཅ་ ཏ་ཐ ་ས། གཡྱ་བཱ་མོརདང་ག་ཡོན་བསྟོར་གྱིས་ཀྱང་ཐོད་པའིན ནང་གི་ཡྱུ་བར་བྱ་བརྣམས་རྡོཆེ་ཐལ་ེ བ་པ གས་ར ། 
བ་སྭོདུ་འགོ་བསནོ་རེ་ཐལ་སོ།ཁ་ཧྱེ་བ ཐོད་པའི་ཕྱགགྱབ་གཏོར་ཝགས་བརྗོད་ཏིང་བཐང་སེ་གོལ་བརྡབ་པས་དབུལ་བར་བྱ་ཤིང་ལན་དང་བོས གྱོགས་དང་གཉིས་པས་མཚམས་གསུམ པསསྭིངའོག་བཞི་པས པས་དབུས 
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ནགནས་པ་ལ་དབུལ་ཞེས་རྗེ་དོན་ ༽ ¬ % ༢༣ བཤད་ཅིང པེ ༢ ོད རོ འའའ ངཱ 
ཞིག་ཅེས་སམ་ཞེསའི་ཚིབ་སྱརནབཞེས་བཤེས་གཞེས་ཤིག་བཤེས་ཤིག་པའོ། ༈སརྦའི་བམས་ཅད་དྲེ་ཌ་གིདིའི་བར་ལ་ཛགཡའི་གསལྱ་བེད་དུ་སྣུར་བའོ། །ཡླཀ་གདོད་སྱིན། ཐོམ ༥ 


ཌཱ གོ ཛྩུཏུའབུང་པོ། པེཏ་ལིདགས། ཕི་ཧཱཿོད། ཐནྡུདསྨྱོ་ཧྱེད། ཨངསྐར་ རྗེད་བེད། ཌ་ཀི་གཁའ་འགྲོ། ཌཱ་ཀྲིའི་གབའའགོན། ཨདཡལ་གོགསཏེ་སུར་བསྩརད་ཡ། ཨི་དམའ་། 
ཆུབ་ཐམ་སགཉན། ལེ་བདག །ཡུ་སཱུལ་ཞིག་ལ་ཉེ་་ བསུར་བ་སྔོནདུ་བིན་བསྲཔ་ལྗར་ཧེ་བྷཏ དོ །ཡ་པཾ་བཾ་ཡ་བྲེ་ཀྐས་པའིངི་ སབ་སྭེ། ཉཐ་བབའ་བརྡ་གིས།། ཇྲགྲ་ཐྲ་་་ 


ཕི་ལླག་ྲང་བསེས། གསའི་ལཔ་མ་ཏམའད་ཏ་གཏིབ་མབ་ཏེ་གོངཡ་དར་བྱནས་རི་ལྟ་བངོཧཱཏ་རི་བཔ་ལགཡི་འདའ་བ་འཞེས་རོ། །ཡཁ་བདག སང་ཀ 
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ཏིག་བཏུམས་དབཅུད་ དེ་ལ་ད ངས་ཏིདངེའི་རའབཞིནདངབདབ་ཆེན་པ་ཡ་འད་རུ་བདེནས་བ་རིཏིདའེ་འཛིནའྱགའབཡེདཔསྲ་མའཕྱི་པེདོ་ེས་བའགོག་བཅྱ་བིདབའོ་སུངབའི་འོད་ལོའ 
ྒོ་དངསྤོསུ ན་པ འང་བབད་ བཟོད་གཔའྱ་དད་རངགིས་ལས་ལས་གཞན་ བྱིན པྱི པྱབ དམད ངཡསྱ་བདཡེད། རང་གི་སེམས 
ཀྱིས་བཅེངད། ་པ་བཞིན། །གྭངགིཡ་འང་གི་སེབས་བྱབ་ལྐག། །གའཁས་བྲདད གས་ཁང དའགྱད། །ཞས་སེ། ཨ་ཨ ཞགལ་གདམས་ལས་ས་གཞྱི་པགས་བདད་ 
རྐོང་ཆུལ་བྱསཏེ སྟི ཀསཔ་ཅི་བགུ་ཆངདངམུར་བསྩལགལ་བཞས་བད་ཟས་པབ་ཡཁོད་དཀོལ་རབས་རག་ས། ཞི ིངེ་ཤསགཏལ་བཏིདལ་ཞཉམ་པར་འངོག་པད་ བྱ་སྟེམངོནཔརབྱངཆུཔ་པའི་” ཙཾ 
ཅྩུདལཾས། ཡེཤེས་ལཱ་ཡེ་བདུདའི་ལཾས། །ས་གཏྷི་བུག་པཱབབ་དང་། །བཟོདབའི་ཕ་པོལ་ཧིོནནཏན། །ལེཏོག་ཅལ་ཧུ་དགལ་པདྱབ། །ཅརོགས་སྱརའི་གདད་དག་པ། །བཏིངབ་ཤིན་ཅུ་་ 
༢ཏམཔ་ངབཞག་ །འས་གཏགརོལ་བིནདམིགསཏ། །འབས་ིགཅིགཔ་ཡི་ྲས།།ཀེསོ། །འདིངས་ཆོགམ་གསུབསབས་ཅིལ་བབོད་གཞདནག་ལེདགོས་ཤེས་བསའ་ཅག་བཅང་ 
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4 ཤྲི ༧ 


རཀ 


དེས་རུལ་བལ་བལུས་ནས 





བྲད་ཀྱིཛ་ ེར་ 


སོ་བ ་ 


ཐི བུཅིས་དབ་ ༤ ཧཱབཅུག་བསརྣལའབྱོད་ པདའྲིསོབམཛོ་གིའཔོན་ཧེ་ 


ད་གསང དད ་ 


སྐ་ན་ཡད་དུ 


དུ་ཡོདཔྒདནས་ལིས་ཤེསས་རལཔའྲ་ད་དོུགས་ཏྲེབམ་མཛལ་བའ་ པི ིན་བེར་ རབས་ 








དའིལོགྱཧུས་བསང་པོད་དེ་ལུ་དབ མདགསུངས པནི་སྤོས་པ པའྱི་བ་བས། 
ཚོམ་པར་འགྱུར་བའི་ཕི་ཏེ། རྒྱག་དངུགོ་བི་ཙྡུའི་ 


སུལ བགས་ལབཅིདབའལ་ཅུ མ་འབྱོར པའ་དའཁིབ་ལ་ འོང་བས་དེས་དུ་ཐེད་སྐད། མི ཡིའི 
ཟེདནསྤ་གུབ་ཐོབ་ཅིག་སྦསཚུལ་དུ་ཡོད་པ་དེ་བསྟན་ས ད། སབ  ་ 
བས།འདིཝི སིནགེས་ཆོས་ཐམས་ཅད། ཡོའྲ་པ། ལ་འཆེལི་འ །འཆིམེདབས་དེའི་དོན་ སྒོམས་ཤིག་གི་བདབྟ སྷན་སྐད། ངོ ཙུལ་ཕོས་དེ་ 















ཁྱདརྣམས་ཀྱི་བཱ་མངྱ་ལ་པོས་བསད་དོཐདབས་ལོན་ ཞབསདཆུགབེད། ་ བེདྷནམསྦ་ཧིས་མི་འཆིབའི་ཐབས་ཤེསསས་བས་པས་ཤེགབེད་ཏེ རེིཞིཔོཁྗཾས་ ཝས་རྡུལ་ཚོན་གྱིདཀྱིལ་འཁོད་་ 
བུསནས་ཆོགའི་སྲོས་བཟེརྱབས་པསྒྱར་ལབོཤིནྷ་དསགུ་སྟེ་འདིནམསདི་ ཀཀ༽ེཾེྲིྲིངི་ ད་དེ་དབའབར་ས་པས་དནམསྦ་ིས་ལཱ་གོ་སྲོ་སྤོསཔའི 
རིམའདྭ དུགཆེརྱ་བསནས་མཐར་ལང་ི་བདབསནནས་དེའི་ དནབཤདབས་གོ་སེ ལ་གོར་པྱརཀྭསལནས་བཏོནྱ་པོས་ཁཕམ་བསོམགཔས་ཕུབ་པ་ཐེབ་སྐད། དེ བཞི དི ་ 
མཐའ་ཡསགསུངས་པའངདེ དཔྷེལ་བུ བསེས་བཏུཊ་པལའདལདངྱ་ངོགས་དདྱའ ས་དང།ཝ་དོག་དང་ལྭས་དངབརོས་པའི་མཚོནམདདགདད་ཆུས་བག་པ་ མ་གསལ ན་པའི་ *ྱ 
སདེརྦསབ་པ་བོད་ལས་གཞནི་ ཅི་ཡངམེད་དོ། ས་བངཞིཚའོའིགཏངམས་དོད་ཐབབདབ ཏོ །ས་བཟུང་བད རབྷུད་ཀལ་གར་ ཏ་ག་བུས་ ༦ བསག ཁ། ཀྱདམཐུའ་ཐུགཞི་ 
ཤོས་པསེ་བཟུངབདང་ དཏིངང་འཛིནྱཧིས་སྩང་ཞིངྱིན་གྱིད ིས་ླབ་།ཡནཡནི་དགམེདགས་ྲིདའ་ཅར ངཀགྲིལ་གད་་འབུམཡིས་ཀ་ད་ལི་དོནལས་དཀནཅངཔ་ མི་འབུའདོ། །དེས་ནས་་ རྔ 


- £ = 










ིཏདེདགདིདྡོརེ་མོབ་དཔོཞམས་ཉིས་གདུལ་བྱའི་དའཔབཞིན་སྟོདཔརའབུར་ལྟེ 

རླུ །དེགས་དུདཁོད་སྦའི་པུད་བུལ་སོགས་བའི་ཐྲག་ཕུད་ཏུངམ་ཡིན་པར་ 
' ངཱ ྣ -་ས ༩ ¦ ¬` ཅི 2 222 ; ར་བ °? ` 
རིལ་བ ཅྱིས་ངོས་ཐལས་ཅད་ཡེ་ཤེས་ཀི་དོ་བོརམཏམ་པཉིདད་ཤེས་པས་ཐིག་གདབ་བཞི། ཚདས་ཟུརབྱརད་བོ་ལགས་བར་གདབ། །ད་མ་འཛམ་བདླ་ཐུམ་པར་བསྐོད། །དབུསནས་ཐུམ་པོའི་བརཚ་དདེ།། 


ད།བངྨ་བབས་གདབ། ། 


༩12 
- 
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༧ 
རར 
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༩ 
ླ:ི་ 
ཟླ 
༩ 
རྫ 
༦ 
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ལཾ 
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ལཾ 
ཡུ་བ 
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ཉཱ 
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་ 
༽# 
.ཌ 
-ླླ 
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དྲ བྱའི་་ོ་ ིིིིཾི་ཾ་་་་0 སྔོ་ཝའི་ཕག་མཛན་སྟེའ ལུ སུསལ་གཙགས་པའི་ ཡཾ 
°: 2 ཁ་བྱསར་ བའི་ཚོཔ་གུརེ་ཡདྱ་བཱའོ། རར ྣིོིཛ 





དད ་ བཅི གྐུ་གད། ཐཾ 





| རལ སྲི ཚོ ཊ་ ཅནྐཾསག་ལྔ་དང་ལྡནཔས་ལགུས་བངབདུ་པརཱབ་བི དཾ 
ུྲ པས་དདབཔཆེའིཏུལཔད་ སུ ཅྱི ཡེས | ་ དི ་ 





གས 
ཛཿ £ 
(ོ ༧ 
ཟླ 





གསྱ་བལ་གུ་ཤཧིུརཡ་པའྲི་བ་བྲེ་ནམ 


ཏེསེའྭུའཡི་ཏོག་གམམ་ཆཱདནས་བྲྲི་ཝནྱི་མེཏོག་གོ། །དྭངལ་དབུག་པའི་སུཏལ་ཏི་ཨཱལ་སྦའོ་པོ་དོང་སངགངསཀི་དེ་ 
ནྲི ིཉསབ་སགྷ་བན་ཏི་སེ་འྲབའྡེ་ལ་ཏོག་གཡམླ་རེད་ བྲ་དྲ་ལནྱ་སཾ་འ ལ་ལ འོ འམ་འ རག་བི སཅི་ཡོད་དེ་འདབ་ 
༢༡༧ །ཡུག་བཤགལ་སད་དེིས་པ་ྟག་ངོདི ནིན 
༠ པོའགྲི་སྲན་ཡོངས།འེ་བའོ། པབཅིག་འཚེམེདམ ལུསུ་བད་ས གླེལཞད་བ་ཝ་རེ སྒྲུ དའྲི་ཨུཏཱལརབསམ་པའོ། །སྤི་ྲ་ཨུངཱལཅུདང་གིསེ་ཏོག་ཏཱ་ 
བོའི་ངོགསྭཁི་སྨན་ལྗོངས་སུབྩ་བའོ། ཧི མ་ཆེནཔོ་གཉིས་གཏིས་ཕནཆུ ཞབསྣོལ་བའི་རིས་པ་དུམནལ་མབས་དེའི་ཨཱ༔ ཞི་ཨུཏཱལའིརིས་སུ་འདུག་པ་ལ་བོད་ཏུག་་པ་ཆེབག།བན་། 
མ་གཉིས་ལའངྲསནམའི་མེ་ཏོག་ལྟ་བུ་ལེབསོ་དའྲད་བག་ལ་ཡིཏཏེ་འདབམ་ཆེནབ་གཉིས་གཏ „> ༢ ཅིངཇོཕོའི་ལམ་ཡིག་དྭ་སདྱ་ཧན་སཱ་པོ་འདི་ཨཱཏཱལའི་རིས་སུ་འཇུག་པ་ལབོད་ཏུག བན་ 
རཾ ལྱི་སི་བནིན་ཡི་ཏ་རིཔོའི་དོས་སླུང་ལ་སོན་པོས།ཁེབས་པ་ཞེས་གྱངབཤད་ཅིངཇོཔོའི་ལུམ ངྲ་བཱལ་མའི་སྲུབ་ཐབས་བ་དདཔ་དག་ལས་བཤད་དོ། ། 
= དད ཨྲ།༩་ ་ ་ རྩར ིནོ་ མུ ཆབས ཡཿ རོ 
པངའཁ.གུབའ་འད།ཉ་གུབ་ྱ་གང་ ཁྱ་ཏ། 


ཊབ་འདིའོ། །ཏཾསདེ་ཝ་ ( 


་ 








ནིལྟ་དངབཉས་པ་སྟེ་ཏོང ལྷེའི. ཏའདེནཔ་དེའོ། །ངིནཔོཆེལནི། སུ་ལྔར་བ་དོག་བཟང་བཞེསབ་གསེར་ཏེ་ལུགས་རིགས་སེངཔོ་ཉིད་དོ། ། 
¶ རུ་དངུསཏེ་ལུགསའི དཀབ །བངྡ་རཱགནི་བླང་ཉུ་དམད་བསེ་ཤེལ་དམའཔོའོ། །བླེརུརནིདམ་ཨབའི་མདོག་ཅནཏི་ཅུ་ཉྭ་བུལ་དམཡཁའི་མདོག་ལེན་བཙིག་ཡིདལ་ཨཱརྙལནི་ཐོ་རས་ཀིམ་ 
/མབའ་ལྟ ླ་མདབྟགི་དཔང་ོོེ་བམཁདམདཏཡོད། ལརཏདྲ་ལདུ་སིབཞི་གའང་ཤེལཁ་དོག་ཐ་དདཔ་སྟེགང་རྟེདཅིག་གོ། །མུཀདིུཏིཧྲེསོགཇགས་སྦང་རིཐ།ཌ 
༼ །ད་དའདལ་ུསཔ་འཇའ་དད་ཉེམདོགཅནགིག་གིདནས་སེབྲི་སོགཅགས་ཉིརུསཔ་ལིད་ལ་ཁ་དོགལ་ཀའདའ་བུང་དབ་ཤདཀོ། །དེ་ལར་ཤེབརིགས་གཉིས་ལུགས་ིགས་གཉིས་སྲོགཆགས་ཅྱིརིན་པོ་ 
= ཆེཧཅིག་སྟེ་ལྔའོ། །ཤེལ་དིགསམ་རྟེདན་བདཧཱ གགི་གནས་སུ་བ་ཝར རུདངབྱིརྱུར་ོགས་ཉི་ཚགཏདཔི་ི་སེུ་ན་གཞུག་གོ། །བུཧནི་རྱ་མཚོའི་འབྲམ་ཙྱ་བྱེམ་ལས་པཱེས་པའི་ལྡུལ་ཤུའི་རིགས ཡིན་ལྱ་ 
སེདདིགསེ ཉིག་མདང་གསའ་བྲངའམཔསྟར་བའེན། དེ་དདམེདནགསེད་བྱུཡབདག་ལུགསགདང་ཆོད། འབྱེ་སྭི་ལུགསའིག ས།ལོནའི་རིན་ ཇེ་ལབྱའོ། །ལི་ལྡདི། ཀྭབྲུ་དག་བུ་ 








ཀྲ 
[༢ 
ཁྲ 


ཞྭདངུ 


གངདངོན། ཏའདོད་བའིཛས་ཀད་བུགསྟཏབུམ་པའི་ འི་ས ཁའདྲཔལཐདངུལ་འོགས་པསབ་ཞག་གོ། ཧྱན་གྱི་སྙུབ་པའི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེཞལ་གདམས་ལད། ཁིཊུའམཁཏྟིའི་སྟེད་ུ་ 
ཐོདཔ རག ་ ཕབུ་དདདིནཔཆལཝ་དང་ཨང་ ལ་དང་གས་པསསགགོུ། །འ ང་པ དསས ཐ་ལ དུ ོནབ་ྙན་སྲུབཚདན ཝེ 
འཚུལ་བས་བདུད་རྩིའིལ་བུསྦུབཞཞིབཤལ་སྨན་དད་རུགའི ཡཱ་གཏོགས་ར་བྱངད་། སང་གི་སྨན་ཅི་འཇོམ་དད་ཡུལ་དག་པ་ལས་བྱང་བའིདམ་ཛིག་གྫ རྫས་བཏུདད་། ྩགཊུདམ། པའི་ད སུ་གདུངདང་སྙུ་བལ་ 
གྱི་རིང ཀས ་ ་སདཔ་པས་ཐལས་ཅདབསང་ྱས་སོས་ལགསཔད་བཏསཞིངདེསཔར་འུསབལག་ད་ི་ ཉས་སྤེའ་ཅམ་ཇུབྲནཔ་“ པོ 
བླུགས་ཏེདངོས་ དངོས་གདྱཱའདོད་ ད་པའི་རྫས་གཞན་ཡངཐུ་ འ་པ ཟ་ཿ ནས་སོགས་རྱང་པའིཚེནིནངན་ཆོད ད་རིལ་བུ་དང་ལྡན་བ།བེཏ དྲས་དགའབུ་ཡིནགོ། །བཞྙིཔ་དདདམད་ྱྱི་ 
དཀྱིལ་འ ངསྣདབྱསཏམགཁའིདྱིལ་བའོར་དང་ལྡན་པས་ ཡཱདབཤད་པའྲི་ཛསཀི་མཐེདཔའིནད་ཇིལྟ་བདྲབིས་ཏེབསིཡནས་ཐོད་པའི་ཞལ།བེབས་བྱའོ། །ལ་བ་གཁའའབ་ 


རནི། དདདམརཔོ་ལ་བསང་ 





ཁ་་་་ 


༡༠ ལོ 





7 ཡར དྲིར འཔའས་དེཙམ་མ་འབྱེར་ན་ལག་མཆོད་ཀྱི་ 
རྔ བ་ག ཀཀ ་ ་བཞག་གོ། གདདག་ནི་ཞལ་གདམས་དང་པོད། དདདམར་བོས་ཞལ་གཡོགས་ བདེའི་སེང་དུལེ ་ལོངགཅང་ 
= མའིནང་དོས༡སྦི་དང་ང་དང་གུར་གུམྱཾས་གཁའའགོ་པདབདདབས་ སུབའིའཁོརལྲབུས་ལ་ཐོདཔའི་ཁ་བཿ 

བཀོ ཀོད་པ་བཞུགསསུ་གསོལ། ཞེས་དང་བཅུ་གཉིས་པར། དཡོདབའིཉདཏྲ་ཐགས་མགོ་དངལ་བསྟན་ལབཞུགས་པུགསོལ་ཤེ བོ 


རེ 


།འད་སཁའའྲགོ་དབད་སྡུད་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ཧྲི་བའི་རྫས་དེས་ཐོད་ 


ནནུ་མའི་ལུས་ལ་བཅང་དུ་བཅུག་པ་ལྱ་བབ 
ཟླ ག་ཀྱབུགས་པརོཆདདཊདག་པས་བཏབྱ སྟེར་མཉམ་པ་ཉཾ་ 0 ་ ཁོདཔོནངམ་བྷ་ཁབཔས་ 


དངུ་སླིར་རལ་ ྱལུ་གསཆོས་འབུང་བླང་དབབཅས་པྲ་བས་ེ ཏེ་རང་གི་སྡགས་་ ད 






༤༨ ༣ 
༢ ` ` 





= 7 ༽0 55 ལལ 






[༦༣ ག་ཤ ཟབ་ཱ་ལ་ང་དགནྱརལས་དཔངམཔོདོ་བདལགཙལདབཤྱངམའི་ོ་ཙོ་ོོ་གཔ་ལམ་གོདདགིསལ་ཅབངོ།། 
ུམབྟཱས་ཏེམིགབྲག་ུ་ས འགས་ ལ་འ དང ལས་ལ གིས་ི་བདངདབས་པཔོངལ་ལལདང་སབད་དངསད 
ཧིང་པོབགས་བོ། ཁོག་ངོས་འཆོས་བབུང་གི་ཉེབར་ཡུལཅིརིཿདདམཐདཝགསྲ་ི། སྟེངའོག་མ་འབུལ་བརྡསགཤུང་དབས་སུ་བཅུག་དཁ་ཕུརཧེ་བསོད་གྱིགས་བཞམ་སྩེས་པའི་ཐུག་ཆེན་ཙིད་ 5 
མགནས་མིག་དུབསྐོར་དིད་སྲར་འོག་མའི་མགནསིགྱཔངབབསྣོལ་མའི་ཚུལ་གྱས་མགཡངངིས་ཙི་དབད་སེལ་ འོག་མིཞོདབའི་ཕི ད་སེངམལ་བའི་ད རྡོརྗདངའོག་མ་ལ་བངྨ་རྐྱདཔ་| ” 
བྲི། བཅིང་དངགདག་བདི་ཕུམ་དངམ་ཙུངསསོ། །ཆུག་རཌསྭཧུ་ིག་ལ་ཧཾདྲ་ཱཌཾཤཾས་གཡོགས་པདྨ་ཀདྱངས་གཡོགས་པ་ཡངཝཐོང་དོ། །དྡོང་དདལ་ཐུ་ཡངམཚནཏདདངྡལནཔ་སེ་ 
དཾམདབས་ནི་བའོ། །ཁཅིགཌ་ཡ་ཅདངདལ་བུ་ལ་ཅག་ཐུདཔལ་ཅངཉེགཉིས་ཀགས་རཊཡིད་པབ་སོ། །ཞེས་ཟེ་དབའ། ཤེས་རྭཌསཿྱིཔ། །ཞེས་པ་ཡིདལ་བཟུངབད་ངོདཀང་ཊོ། 













པཁོན་ལས་དོད་པ་དངྲབལ་བའི་གཏམ་ཏེ་ཚིགདེཉེདྲ་ཀི་དདཔོད  ཐབས་ྱིགུགསཧྱ་ཅང་ཏེབུ། སརྦྭཌྦ་མངཱ་ཡྲི་ད། པས་དེནཾ་ཅངཏེའུའི་གཟུགས་དབྱིབས་རྱི་ཆནི་ཐབས་དང་དེའི་པྨཞི་ཤེས་ 
ཟླ ¡ གོས་བ བ་ས ི་ོ གསིགས གས 
/ ཡདཧཱཾསཱས་མའི་ཞལ་གེས་ཕབ་དང་དོརྱ་པེདཔ་ཐ བས་དདདང་གི་མྱྱབད།ཧེས་རབ་ད གྲ དཔསརྡོདདྲཾལ་ཡང་ཕྷནཅིཧ་འཛེ་ འཛིན ཞཾཡི་ཅུངབ་རའི་འྱག་དངས། གཞན་ཡང་ཡབྱ་ 
ཱེ ཁྲཊུ་གཞི་ཤེས་རབ་མཚོནལ་ཡུམ་ཙྱས་བཟུ ་ ཁ་གསོ རྣལའབྱོརམརྣམས་ཀྱིས་ག ཡས་ཏྱཾས་ཁྲཊི དང་ 

འདི་་ཅུབརགསད་ གག འབེལ་འྱ་བུང་གི་དབང་ལས་གནས་སྐབས་ཐ་དད་ཡག་འབྱར་བ་ཡིཞཔར་གོ་ 
དགོས་ཧི་བསྡུས་གྲ་བའིཀ་ ར་བ་ན ད་གས ཉོགསོལ་མོ་ལ་དལ་བུལདམིཅུངཁོ་ཡངམ་ཡིན་ཉེ་ཤལ་་ 


རོ ས་ལས་ཐུནམཚོམསཔཌམཱུདད་ཏེང་ཏིང་གག་དབུལ་བསྟོདཔ་བཞེས་བལས་མ་ཐུངཤིངྩར་གནནནལ་བྱ་བོར་བརྣམས་ཚོགས་ཀྱི་འཁོརལོའི་ཚེ་ཡང་དེལ་དམཛདཔདསྣད་ 
| སེ ་ུའ་འའིཊ་ེ ུ བུནན་རོཔར་ ག་ག །ཁྲུགང་ཙམ་གྱི་ནམ་མཁའ་ལ། །གཡས་བརྱྱད་གཱར་བྱི་རོལ་པས་བཝུགས། བོ་འི 
% བཞན་རྣམས་ཁྱད་།  མདས། བོ ནབཏི་ཏུཾཤག་བྱསསནས། །ག་ཅིཏསཉིསཕབ་མཐོད། །ཞེས་བཤདདོ།།དེདབིདག་ཤེགས པིཞལཔནས་དབས་དར 
་ སྤྲོན ཉིད ལྷདྭག སསགཔ སེ འདུ་ཤེས་བངླགར་ རབ་འ རྒལ་པྒོརམཤེས་་ 
རྔརསེམས་དཔའདབཞིནགཤེགས་པཐམས་ཅད་ག ཅྱ་གུརཔ རཔ་དཔལ་ཧེདུ་ཀའོ། །ཕིགགཏཡུགདོརྡིནབྲ་དོདྗམས་རྷསདོཇེ་བའདོད་ཆགས་ོརི་ཡཱས་ཕུག་ ཛྡ་ཡིདི་རཱ་མཆེདདབདཤུག" 
དོངའོ། །ས་ཁམསའུ་ ཅུདབེདམཆུ་ཁམས་གསོདའེདམམེ། ཁམསངགུ་ གསྱ་བེདམ་རུབབམསགར་ི་དབང་ཧུག་མ་མཁའ་ཁམཀ་བྲད་ཅན་ནམ་བདཤེས་པའི་བམས་ནོརིནལ་འྱ དམའོ། །ཞེ །ཞེསདྲན་། 
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པའོ། །དེ་བ༔དཙིངའཕེལ་པར་ དདབཅས་ 

ོད ཁོ ི་ོ 

རས དཔོན་དང་བཅོམ་ལྡན་འདས་མཤུཉིསསུ པནིསངས་རྱས ་དཀོན་ 
གོའཕདད་བྱུབ་པ །རའདོདཔསའདེནས་བཅམས་ཊ ཀོའཕདདེ་མ་ཐོབཏི་ 


སགུརྱཧ་ར་རྫད་དོ། །ནས་སེར་བྱདདཔ་ཤྱི་གབས་ཡལ་དདབའ་བས།ཏཀམ་ཁའ 






པའིམཆོཿ ངདཔསོ་སོའི་སཱགས དཔའི །གས་དུང་ཕྱགརྒྱས་དྱིན་བྱིས་རློབ་ བསྟེའུན རམོངོམ་ཡོནཔ་གསད་གཱ་ 
༦༤༤༨ ནིའི ནྱ་གིས་བླ་དབས༔ རླེ ༡ པེ ཤོ ད་ ར་མ་་་་་་་ར་ ས་ $་ རི 
བརདྱ་བཱ་ ཇྔ་ བྱེདཀྱེ སགསའེཆོས་དཀོནམཆོག་རིགས ཁའའ་ །སངོང་དདདང་ 


དམ་རོགགསུམམ་ཡུསབ་ི ཀྱིལ་འཁོདཔད་ དག་བ ས་གདབ ས་ཡུལལོ། །སེས་ཅན་བལས་ཅདཛགཅིག་གིས་ཧེཅཀའི་གོའབངལ་ གོདཔའི་པདཧུད་ ཁོན་ངརཉིདབཅོལ་ལཱན ནའདམཿའི་ 


ས་གས རཾ པན་པསང་གཏུའདཔྐ ༥ ཊཆོཔ་ 
མཐའཀས་བའིསེམས་ཅནབ་མའི་རང་ རི ་ ཡིན་ཙང ངོར བྐོནས་འ བུ དྲ་པས་དྡེར རྣམསཀྱི་ཐུག། 
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༣༤༠ །བསལ་སྩོབ་པའི་སླད་ཊེཚའ གང་དག་འ ོབསྱད་། རྱོགས་བཅུཏུ་གསུམཞུགས་ 


| པ་ལི །ཞེས་སོགས་བཇོད་དོ། །དེལ་ཚིགས་བཅདདང་པོསདི་ སོ །གསུཡ་བསྒར་ལལ་ལ་ བའཆདབངདའའི་བུས་དྲབ་གླབྱ་བདྲན་གཡདལའམ། 
] ༧ (ག@་ དེགསུམ་རྱིས་འཇུ་ མདེ ནི་ཐུནམོང་གི་སེམས་སྙེད དོ། །བམས' མིབད་མ ག་བཏདསམས་ཀྱི་ཙོརབལས་འདས་པའི་ནམ་བར། 
རཾ ག་པའི་བ ཧཱ གསསབ ཞིས ཏམ་པགེཞ། ཙཱ 


འ་བ ཙཾལས་དོརསེམས་ཧེ་ཧུ་ཀ་བྱསེད་དེ དཡེ་ཤེས་པ་བཅུག་དབང་བསྲུར་མི་བསྩོད་པསརྒྱས་བཏབནས་ བྱཧཉེར་གཅིག་ལས་མི་ཉུདར་བླཟས དུདཾའ་རྒྱུན་” 
གྱིས་ཕྲིག་སྒིབ་སྦངས་ཞིདཾཐར་ལྱ་རང ལ་ ར་ར ཀཾ བཆོདཔལ་ཡོགས་པར་ཚོགས་པ། སས་ཕལ་ 





ནསྐགད་ཡདའཅོས་བུན་པི་དོག ༽ འང ་བ་དདྲ་གུབ་པའིམཐའ་ དྲ་གམ་པར་ ས་པདྲ་ཧིདཱ་ལ་འད་ཡུས་དི་གད་ལདུཡིགུས་པའི་གུབ་ གདའ གུབ་པའིསཐའད་ རྨག 

རྟ ཧེདཔའི་ྒམཔ་དདག་མེ མི་སྙན རིར བམེད་བརལ ་ ལནཔའྲིཐུབཔ་འིམཐ འསྨྲ་ལའ གྲིག རེ 

7} ད་ས་པ། གུདཿསླ་གགདད་ུྡབ་བུདཚིན་དད། ྭསགསམ་ཟུངིལྡ་ལུར་བིངཔའི ༥ སེམ དིགཡུལ་དེེསདའི་ག་གར། ། | །མཆོག་དདོ་ཊ 
/ རྒ་བ །ཟབ་མོའི་ཆོང ཆོསྦ་ཀིས་མི་སྐག་ཕྲུཡོད་ལྡང་ ལྡད། །མདྱརདགུབ་པའླི་གདབཅས་མཐདགཅི་གྲདུ། །བོདནས་བ ཉེ བརྟེད། | །མཐོད་པདན་སངས་ཡོདྱི་ཐེངོམ་ 
£ དད །ཤེས་སྤིབ་ལྡན་སང་གོར་གསུམ་དུམི་ཏོག། །སྤྱེསེདགནས་ཅད་འཕུགས་པའིདགོངས་པ་ཤེས། སུ ི་གྲས་ཞུས། །མཁས་རློམ་དྲེགས་ཕས་རྒྱགས་པའིཆུ་བྲན་” 
རྣམས །འངི་གཙིགས་སྟབས་གཟིདས་པའེ་གཅངདང་དད། །སྣཚོགསརྟེག་གེམ་ཅརབསྦག་ཁད།| །དེ་པའ་དོྱིཆུགཏེརཀློངཆེདདུ། །ཕྱིནཔར་མཐུས་རྟག་དང་པ་བྲག་དང་། །བླའ་བྱས་བྱ 
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ཅིག །གལ་ཏེ་བདཚིགྱགདའདེནིདཔལ་ཆེནབྱར་པནས་བཟུད་ཉེདཔལ་སྱ་ལཔ་ ། 
འ་འ ྣ ག་གང ང་བས་བ ལ་ས ཟླུ 


/-- 


ཁུ ནས་སའ་སདའིམ་དང་སར་བ་" 

ཧུ་སངབའིལི་རྭསས་པའི་སྨར་གསུངས་པ་ཡེནན། །དེས་ ཏེ་ཡདདགཔམ་ཡིན་བརབླསགསནས་སླད་དདིམ་དངྱ་པརབ་ ་ ཆེ 
ྣ  ེི །ཁཅིགརྒུདབ་འདི་ལས་འོངས་པའི་ མདོནནསབཡང་དགཔམ་ཡྐནད སགས བས་དང དད་ ཅེ 

དྷ དགེས་རྟོགས་པར་ སྲེ་ཧུདཔ་འདིའི་ཐབ་དོནནསས་ཡང་ད་ དོཅིག། ལོའིའིཕིར་སགས་རྐེའི རྒྱསྐདདཱ་བརྡད་་ 

7 །རྟགས་ཉྱིས་ཚཕུག་བརསབ་མེནུས རིར རི སྲས 

ཡན་ལགདུགཙམ་སྷིང་པོངྨ་ཝམོད། - འདྲའོ །གལཏེཚེས་ཐམས་ཅད་དང་བཤིན་གིད། གདེ ཟེ ཅ ཀྱི་བདག་ཏྙི ཞིངད་གི་སེམས་ཉི་ད་ལས་གཞན་ ཡངཿ ཁྲ 

པོརྲྲཐཱ་ལའི་སཱགསབརྗེདང་ ་ ཱ དེ སཔ ཆསྔ་ཐམས་ཅདགཟོདནས་དདབཞིན་ངངབཅས་མསདག་པ་དྲ་བམས་ཅད་ ད 
ིདའདོད་ུརྗད་བི་ིརགག་བདྱའ། ཆེས་ཐལས་ཅདགཟདན 


པྟཁྲིལ་ཁཿ རཿ 
བཞིདཏུད 








> 


ཀུནཱྫ 





གིདྱ་ི ནས་འདོདཔའྱི་ཉནཝས་དདའཛམ་གིང་པའི་བར་རེམ་ཁིསསེལསཿནནམསྔང་ ཨོངས བ་གསལ་བ ནཛྲོག་ཉྱི་སྣསམ་པ་ 

¡ བཱ དདང་། ཤིནས་ལི་ནམསཡངལྱ་ཕིས་སྱྱ་ཐད་བསོགས་སཱོང་ཡིདམངཡ་འྱའི་ ཧིཁ་སྦྱོར་ལཱབཉྩེདང་མདོན་བྱང་ལྔའི་སྒེམ་པ་དང་། སབན་པགལཆནགོངུ 

|£ དབྱ་དབསུགདྱ་ེས་་ ཀྱ་སྦྱེདབྱེད་གསུམ་ཧྭེ་སྱད་བྱ་ དྲ་བྱ་སེ་གནས་བཞི་སྱེད་ བའྱི་ལིར་ དོནྱསདུལགམ་།གཞིད་སུ་བསོ། །དེབཞིན་དུདོ དོདབཞི་དདཆོག་གསུམ་པ་ཡནལགྲ ག་སོགསྱིབསྐད་“” མཾ 
:¡ ཕ་གསུངས་བཞི་ཚོགའི ཡིདས། ཐདདཔར་ཟདིཟྱ་ལེདཚུའ དངོས་ནི་འདི་བཞི་་འདུའོ། ྐ་ཅོསགསྱིཔ་པས མོ རུ } འབྱང་བཞི་རི་༽ རིར དྱ གཞལ་ཡས་ ཅི 
ཁདཔར་་གུ་བཞི་པདམདོན་བད་ལ་ལས་ཞལ་བགྲི་ཕག་བཅུ་གཉིསམ་འ །ཁོརྷ་དིད་པོའི་མ་ཁའ་འགྲོམ་བཞི་དང ཡྱིར་སྤྱན་སེགས་བཞིའེ་དེལ་འཁད་དབ་གཏུམ་མགགས་དུག་དེས་བ།རབདངསོ་མཚམས་ 
བྱརདདྷེ ་ཞེགཅིག་གི་བྐརབར་བཤད་དོ། ། ག་གི་འ ཞིག་བཤདལ།དེབཤིནུ་ ཡུང ༡༠༧༥ 





༤ 
༢ 


ཀའ 
ཤི 
༧ 


རཿ སཿ (2 


ཅྱོདཔ་དང་ ལས་འ པེ ར་ག བར ར་ལགྱའནཔ། མདོདནལི་ཏག་པད་ 


དཀ ་ དདཚོག་པ་དད། 


འེའེ་ ྲྐཀཨ 
 པལམདས་པསཚོགདབ་་དོ་ང་ ལ་དདྲ་ལའི་ཚོགས་ལུང་བས་ཁབ་ཅིད + ས་བས་གད་ག། རྣལ་་ 
ད་སྙ གོ ཐམས་ཅད་གདབག་ ོ 


མེད་ཅིད་ནལ་བརྙ་ཏོག་པས་ཡགས་བདོརེ ོས་དདི་ལཤས་ནཔགཟཁགས་དགའ ག་ཅཏལསི་གཏབ་བོ། ༈འདིནཱགས་ཙཾ་རྣས་གཞག་དངུཡྱིནདད་དི་ལྟུད 
ུདབའིདག་པ་ གསྱཅས་པརནི་ལིའྱི་ཧདངུད།ཁོདྱ་རཱན་དང་ཨྭ་ཐཱ་ཤབས་ཅི་ཡན་ང་ ་ ་ སདཔའི་འགེལ་པ་ད། ་ག་གྲསམ་གགས་ལས་བཤའ་དེ་གས་འཔག་སབ།་ ད འདིནད་། 


བཞིནགཤེགས་ཞག །ཡཨྱིས་དུ་དོད་ཁྱི སྨྲུ ཉིདྱ་རྒྱ་ས་པར་སྒེམ་པར་གསུང་ ཨ་པ་ལརབྲིས་བདྩཿམདདབཕན་དུར་ཁེད་ཧི་མཚ 


ཚན་ཉིད་སདཅིག་གིས་གསལ་ལམབཅམ་ངུ་བལྟས་པསྦ་ཁདདདྲགུབ་བོ། ། 


ཏྭ ཌུཿའགོ་གེཡཆན་མའོ། །ཧཱཾཿའི་དད་ཧྲཱ 


༨༥ འེ ལ་ - 
; ཤིབས གྲ ལོ 


ྦ 
ྫ 


པ་ར 
འབད་དག སྐྲད་ཡ ' 
༨ 


རར. ད སའ 
ཧ་ཡད་ལ [ཨཿ ཤབང་། ལོ 












ལིའོ གཡོ་བ 







ླྨ གས་ཤིངསངསྦྱ་ཧས་ཀྲིདིང་ 
༡ཿ ༧ རྱ འ ༠༥༥ འེ ༤ ང་ལ གོ་ས ལྭ 
4 བཡས་ཅདྭ་སབ་པ་དབྲབལ་བྷ་ལ་པད་དགབ་དརེའི་ལེ་ཤེསྲ་ས་ཡོངསྤསྦ་བདབ་དྲ་བས། སྲད་ཡང་འད་ཐེརྦ་གྱི་ཚོགས་དེས 


་ོ „=: ལེ རོ 
གསས གག་མགགསམདགབའབཅསཏེགསརྔྩབ་ག་བྲམགཝདག་ྟདཅག་གསྟནྱ་སད 


ཐགགཡུས་ིག་བ ར་་ ིགས་ཐབབ དབ ཞིནགཤིགས་བྒནབ་སྐིས དད ་ ཟུ དྲ ་ 












།འཤདནས་མཐར། ལ་དད མཚནདེདངམཚུངས། །ཞྭགལྭ་ཡགནད་ཉུད་དདྲ་པག་མཛན་དདྱཧན་སོགསྦ་ཁདདེ་ལྟ་བུདི་དབང་ལས་བསྟན་བདབ་ཤདཔ་ཏེདོ། །ཧེར་ཡངབཞིན་ལ༥། 
སོན་པ སྒམ་པ་ནི་ཡུས་རགས་པདབྱིབས་སེགསསུ་སྣང་བ་དདཿ ད འཅ་སུ་བའྱི་ཤིདགསུངས་པ་ཡིན་མདྭོ་ཁྱ་དཔའི་རིམ་པའིནས་དགརམས་མི་ཤེས་པ་་ 
དེསནི་ལཱའི་དྱཾབས་མདག་ཙམཿབྱད་པ་ཆེས་བཏནདུ་བིནརུང་ཡུས་ཁྱེ་དངོས་འཛིད་གཞེ། མ་བ ནུསཏེ་ཝེད་ཚོ་ཤིནྟཏ་པགས་པ་གཟེ་ཤེསྦ་ཁད་པུས་ རླ 


གཱ དུད ྐ ཨ་འཇོན་གཞོམམི་ནུས་པ་བཞིནནོ།། 
དེདསང་བོད་ཡུལྱིྱསེད་རིམ་པར།ཁས་འཇེབ། སཱིའཆིའི་མཱནནི་དམདཔ་ཉིད། །ཅེསསགསྐ་ནམདག་ནམས་ཁ་ཐོན་དུཆེསྦ་བང་བདྱ་བེད་པཞིས་སྟེད་གདབད་ཡོད་མདྩོ་བུད་དི་ཉདནལི་ནམས་ཁ་་ 
ཛག་དང་གས་དང་སྤོདཔཐ་དད་བད་ལྷད་ཡཾདམརྣམས་ཀྱང་མདོག་དད་ཡུན་ལག་མདཉད་དང་ལགཆ་དངཆ་སུགས་བདད་པ་རེ་ཡིན་མོད་མ་པ་དེ་མ་གཏོགས་དྲེ་ནམས་ལ་གཅིག་དདཐ་དད་མི་དཔེགས་ 
པདངཔ་མདོག ཕྱག་མཚན་འཁོརམང་ཤུ ང་སཾགས་ཀྱད་སྦྱད་བྱ་སྤྱངས་འབྲས་ལསོགས་པའི་དགེས་པས་བསྟན་དཝལ་མོཞེས་གོབནེ་འགའ་ཡང་ཡོདཔད་ ཀ འབར ི་དྱགེས་དོདྲ་གི་ག་ཟེངས་ཡག་དང་་” 
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གད་ཞིག་སྟོང་ལཉིད་ལྟབ། །དེནི་གསཾདུམེདཔར་གསུངས། 
་ །དལྟམད་ཅ་ནནིགྱ་ལེད་དིམ།ཁོ་ 


་ ༄། ོ་ །འཁར་ཕྱག་ལཙད་པ་དདབདད་ ཀཀ ་ བདང་ལག་མཚན་ཡས་འཆེདམས་བྱ་གེདཔ་རོད་བ་སོགས་དད། འཇིགསྦ་པེད་ལ་དདོག་ུམ་ཡོདམེད 
སག འཇི་གསྦཔདྱ་འི་ཞུལ་དྭག་ལ་དབུ་ཐོད་པ་དད་པ་དྲག་འོད་དམ་དྲབ་བོ ་ ་ དསད རར ་ པྲ 
ཚ་ཏས གཞམ་མིབྱལའེས་ཀསུངསཞཊྱདཔལཏི + ོ་ རྒྱལཔ་རྣམས་ཤྱིས་སྟངཔ་ཉིད། གས་པ མགསས། 







པསད་ཏྐི་ེད་ིསད་ གྲརལངས་ཀྱི་འཕྲང་ཞིག་གསང་དུབུང་བད་ 


ཛིནལ 
པ་ར + 







23༧ ༄༅། །ཡེནཏིསབྭ་ཉིམས་པཡྱ་སེབ་དད། རྣམ་པ་ཐམསཅདཊུ་རད་གླིོའི་ཡུལ་མ་ཡིན་པ་ནམས།ཁའི་དབངསལྟ་བུདཆོས་འདྲི་བམས་ཅདྱ་ཧདདེབཞིནགཤེགས་པས་མིང་དང་ཚིག་ ་ 

དངད་དདྲབ་སདལསགས་བསནཔསྨ་བལ་དི་འཆརད་བགམཐད་འིགཅི་མཁག་པའིམཐོངབལ་འགོདཔས་དབཞིནག ཤགས་པའི་ཐབས་ མཛད་པ་འདིན་བསལ་སིས་པ།པཔའི་གནམ་རོག 
ཨཤེས་བས་ཧནོབ གག ༢༨ྣྣྣྣྣྣྣ་། 
སེ ཀྲོ དམི 
དབན་ཤེས་པསན་ས་མ་ལམ་དདཔ་སྐྱེ་བ་ཡངམ་ཡེན་ལསས་དད་དི་ ཀཀ །ཀ།ཾཾོཾོཾྣཾླཾོླཾོླཾླཾླཾཾོཾོོོོོི་ 
རགས་པའང་མ་ཡཧོ། །དེབས་ན་ཞིད་འདིདཐེགཆེནྱསི་གདུལ་བྱ་བལ་ཆེང་ལད་ །དསནས་དེ་ལས་མངཡི་དགོས་གིང་ཉུངནཡི་འདུ་བའྲི་པིར་ཕྱ་ཉིན་བྱང་སཾགས་སུབསཱན་མོད་ཀྷི་ནུམ་པ་ཐམས་ཅད་ཧུ་དེ་ལྟདཡའེས 







༠ 
©: 


རིག་པའྱི་ཡིད་སམལ་དངོས་འཛེནའཐས་པར་ཡང་མི་འགུརལ་ཕིས་སྤཾས་པཉད་གིའི་གནས་མཐོད་བཞ་སདསྦརསྱ་ཀི་ཐབས་བི་ 










ཿ གངུལ་བུ།བཅག་ལ་ཕད་ཕྱིནབྱརདྲལི་བ དསོགས་སུ་བསྟན་ཅིད་དེ་བས་ཆེས་མད་ར་སྙན་པའདསྲཾད་ལ་གདུ ལྱ་བལ་ལས་ནཕ་རོལྔཅྲཱ་ཧིཤཔ་གཉེས་སསུགཅིགུ་བསུས་ཏབྷསན་པས་ཐུལ་བརའྱགདབསགས་ 
4 ཙདྲསདཔའྱི་ཡིརཏ་དམཆོས་ རྲལགྲག ་ ན སྟནཔང་ཞུས་པས་འདྲིནམསིནགྩོལས་པཅམྱ་གིས་གོབ་ག སྟག་སྟེ་དམ་པའི་ཆོས་ངངྨ་ ་" 


3 ས།དཀར་པོ་འདིནི་ཚུལ་གཅིག འདུལ་བ་ལས་ཀྱད་བ་ང ིགསྱ་བས་ཞིགསཉནང་དཛགས་འེ་མིརའབ་བ་བབ་བཟེསཉིགབྱས་ལབྱཿ གས་ལ ་ཡངད་པདཔས་པས་ ” 
: ] པྐུག།ཉིྱིད་ལྲོག་བད་བཅམས་པན་སྟེད ཞ་པས་བདབྱ་སབ་བ་ འི་གནས་གསུམ་གིགཿ ལ་བླསཔ བས་ འབྲེལ་ སལབན་ལུས་དདདགདད་ཡིདྱ་ཁི་བམ་ཐོབ་སམཔརགསུངས་ཏེ་༠ 
1 ཁཐསམཐའདག་དའུས་པ་ལུད་། །དནརོསནསསཙི་ཕསཔརྡིཔའདི་ ཤཤེས་པདྱ་ཧོས་ཤིགདདཔཀད་ཡལོ་ཉང་བ ཅརེའིཚིགགི་འདོཿ་ཡུགས་དད་ཁས་ལེན་ལུགས་ལན།ཏན་དབནཏེ་ 


རྩོད་ཅད་འཁྲུག་པར་བྱེད་པ། བྱེམའི་ཁང་བུ་རྡཾབ་པན། །རྱིད་བརྡམསནི་གཆདད། །ཤེས་པ་ལྟར་བྱེདལེདགོས་པ་ཤིགའ ཁུད་བ་ཡིནན། །དེས་ན་ལྟ་སྒེམ་པ་དང་རྣམ་དག་དྲནཔ: དུས་མཉམང་འདིདིམཚོག 
















དམས་ལས་གསུདས་བཏིདྲ་ཝངི་བཞིན་ཕད་་བུབ་ཐབསམུབ་ཀོདབདྷིད་ཡིན་ཏེཆོས ཐཡས་ཅདོས་ དདེ་བཞིན་ 
སུ སླགསསཁདྲགདོང་པདད་ རྣམས་ལཞལྱྱིསྒུར་བཤུད་ དད ཀུ་སྷུརབ་འེ 
གས ་ རོ ལྟད་ཏེཿ དད རཾ `: 


ིའམདཔས། ། ཤྭ བའ དད་པ དདྱབེལ་ 
དུསབ་ལྟབུནི་གཞིརལ ལ། ཧི་དུས་ཡད་ཐབས ་འྲ ི་ོ ཧཿ དཤཾས་དབཿ ད་ག རཿ གབུདད། དུར དགནཤསེདའ་བདུབ་ིཔོ།། 
བསབ་པ་པབས།དདེནོགྲཟགསཊ ཧྱ ་གདུལྱབ་འཐུལ་བའི་ཐབས་ཨྱི་སྒོ་ཡི ཇལ དགས་པ ནྲིན་པདྲ་ལལ་བའེང སལ ཧཱཾ དའ་དན་བདདསལསཔ བར གང 








ཏྲ ལིབ །ཉིད་ད་ མདོདཞཆོས་བར པས་ཅད་ཆོས་ཁི་སུར་དག་བདེ་ནིཐབས་གུས་ ཡ་མ་བྲལ་བསཉ ཤུམས་སྤུབདདགོས་པའི་བདད་པྨད པའུ དད ་ འོངབའྲི་ལགགཉིགསོ། | 
ཡསད རྣམས་ཁྱིས་དཿ རྭརྱུདྱཀིཚོས་པ་ ཡུ  ར་ ད་པདའིུས་བཞི་ལས་ཏོཤ་བྱ་མྱ་ཡིནཔརགཟིགས ནས་བདུདད་ལ་ཐུ་ རྤུག །སཇེའྲི་རཱབས་དག་པརྭཁཱོས་ & འྨ་ ྩུར་ཞིདོགཉེདདསུས་འ 
ཤེས ལཁདོྱཱརབས་གཞྡེམ་བརཆས་པད་ ི་དོལསེམས་ཉན་ནམས་པནིཁ་བདྱ་བ་བམ་ཡིནྱ་བི་ཏག་ཉཱྱ་ཧཱད་ལ་གནས་ནག་ཐད་པའི་གགས་བེདཔ་ ་ལསཉོནལ ྱ་ཡིཞིགཔའི་དནཏ། ཏྱིདརྡེ་། _ 
ཆག རས ་ ཡེངས ་ཤིདཡི་ཉམཿ ཊཔའིཿ ཐང་མ སདདབེ་ཏགཛཾ ལྤ་ཧྟེ་སཾ། འཕྲུའཾ ཚུ ཐབ སླན་ ད་པོའམམེ་པཱེ་དཀྱཏཱ། འབྲད་ག་ ལྟད་”” ཁེ 
ལརཆརའབེརབསྟའགསསྦྱའ ཿ རམམཁའི་ཟྲ་ འྭ་ཀུས བདའ གིངས་ཤིདཏི༔ ཟླད དའ 8 ཅ་ཡཞི་སྭྦ་ཐཱཿསཧད་ཝོ 

བྱ་མདངལྱགསཡྱེའདསཔའ ལོཙི་དལ ལབུད་ད དནུས་པ་འཕྲོག ག་ཅིངབལྟུ་” 


































7 རྔ @ ཌཱ :ྫ 






མ་འ ༣༩ 


དིག འཅས། ། དུ 





གམ་ཚན་ནྲ་ངེ་ ཤག་བྱ་དཔ་ལ 


ཤཱ ཤས་བབསཀསྭ་བུ་ ཤང ངུ ཤཿ 


[ 






རར འྲཿ 





















བསྱོདཔ་འཕྱང་བ ཤི 9 ཀཀ ་ ཡ་ཡ ་ལགབྱརྱའི སོ་བ ཅུད རཾ 
བཞགས་སམ་ཡདན་དེཁོནཉིད་ཡང་དགཔར་ཤེསཔ་གས་བཆེད་རིགས་གྷཉིག་གི་ལམགཅིག་བུའི་དོབས་དའ་གིང་ཟྫུམ་ལ་ དལབ་སྟེ་ལམྱ བ་པའི་འ ༈ 















དངབད་གསུམ་དངྱུགགལ་ཞེག་ཕིནདགི་འྱབདབ་དིས་བརགས་སི་དཔས་བཤད་དོ། །མངཿ་དདརེཅེ་ཝཔ་པཱདཔ་ཉེགགི་ངང་བཞིདྲཅསྒ་རལ་པར་དག་པའིདཡི་བསས་་དགལོ།།སུདནིཡི་ཏེད་འབེལ་བཅུགཉིས་དག 
, དྷ པ་དག ཉ་དདགའ་བྒྱ་ དྱ འབིག བས་བསའ རྩོ བམཐབ་པ་དལ་ཡོག་གྲིངས་སཱད་པའི་དུསཧིཁྲ། གའི་དབད་ མཛདནས་ ་་ 
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ཙོ་གསུམ་དང་དྲཾནལས་རྣམ་པ་བཞིའིགནས་འཁར་ལྣམཔ་བཞིརྣམསདངས་གསལ་ཐོགས་སྲེད་ཏྭ་སྤེམ་པ་ཙན་ཞིག་བྱལ་ཛྫོགས་པའི་དཡ་པ་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་གཞག་ཉཾདདཁྱདབད་ྱྱི་གནས་དུ་ཡ་དདཁྱདབ་དརྡེབཛུན 


ཡརབའི་བཀའབྱདས་དི་ལད་བསབམས་ི་ཙིཉོགགསལ་བླསདབརྩརཆེར་སླནས་བཙམ་གིག་ཡད་ས་ྲྱསརིསཐིལབས་པུགསབསྲི་ག་། །དེཡང་ལཱ་ཡསནས་་དྲགར་ཞེསགསུངས། 


བཾ | 











ཅིག 








9 ་ འིག ཤོདདྱཧཧབགས་བསས་ཅད་གཙོོ་དངོས་དདཞྱཔ་ ངས་ལུ་གདོདྡ་ནསསྦྱ་ཧནཆལུགས་དད་དད་གི་གཅོ་མོ་དྲབ་ལ་གདནཏིསྱ ཀྱད་བདྲ་དད་ དོས ཡུང།སྐམསནས་ཡད་ 
ཡུ་སྭ་ཐོག་མདདན་ཀུན་སྦྲབཔྱིད་ུ་ འཁོརལནཡསྟེ ཤལ་་གཡུམ་ེ་འདུསམདགེསྦ་པབདཔ་འིམདྣས་རགདང་གི།ཁ པ་རང 
འགོ་འ འཤཞའི་ ལི དྲབདད་འད་ ད་པའིན གྡ་གལའིདགསཔ། །དེར་དཔུའི་ཨར་སྣའིཞང་དེ་རུ ད་གི་ཨར་སྣའི་སྙེདམ་རེཀ་ཙམ་པར་དམད་ཆདད་མེ ལེ་མཉམ་ཧི་དདདད་འདུས་མདོའི་མདུ མདུད་དག། 
གཿ ཕུན་འདས་མའི་སུ་ཛྡ་ཡེ་ཤ སྤལི་ད་ངབ ིན་རསབྱབངགདདཐབས་བཅལམའི་དས་གཏི ཐུག དད་གཟུགས་བུདདག་པཿཊྱདཱ་ཡེ་ཤེ ཤེས་ རིང འ་པདཏིའི་དབས་སུ་ཚ༔ ལ་ཡེ་ཤེས བཅས་ལ 


པེ 
༽ྭ 
ྣ རུ་ང་ རྒ ་ " ༣༩༩ ༨༩ 
% རེ 


° དཾ 
པཾ འདརྩ་པའེ་ ཐུགསྣར རྣལ་པའམིོ ནན ས་ལི །ིསདྲརའི་དོབར་བཞེདས་བ ས་མ་པྷ་ ཉ་ཕིགབདེབའི་ འབདག་ཏད།པ་དོགདགད་པ་ ིད་ྡེའི་བདགཉེདའདོ་ཐེད་ 





༦ ༩ 


3 ༣༩ ཡེ. ༩ ༩1 མཿ ུ ཊུ 
རཿ ཿསྱད་པའི་དདག་ཉིད་དཾགྲུ་བཙབ བདོ ང་བཞི ཤིའི་བདག་ཏི དིང ཚེག ཀཿ ཅས | །དའཾ་པཾལཉེནའ་ འསེདདུ་བཅོས་ལྡན་འདས་ཊའ འིགསུདའངས་ཕྱད གསའི་ཚས་ཞིདཔསག་ཉདའ 





ཀེ 
༢༤ 


ཛེ 





ཞིལ རོ་སའོ་སོ་ནོལ་འསར་བྲ་བདྲདང་དམརལ། ལ་བོདམས་ྱི་བབས་ཀདས་ཡིག་ལད་གྱོ་ཧད་པའེ ངོ ས་ར ཇིག 
བཞི་ལ་ཤདདྭ་དཱཿདཡདཔ་ལེར་ཧྭཱསཱནཔོནུདཧཱུརི་སེར་བྱབད་དུ་དེདམངཔ། འཁོད་ནམས་ཀྱི་ཐུགས་ཀདས་ཡིག་ཝད་གྱུ་ཏད་པ་དེའོ། །དེབདིདདུ་ཉིང་གདནྲི་ཿཧ་རིས་དད་འར་ནམསལནདམདད། མྲིན ྣ 


(༦2 /' 


༢ ༧ 3 122 རའ ་ ༡ ༩ 2 |:= -(€ཱ༽ ༠ ༨༩ „..༼༦༽¦ 222 རབ ག་འ 
རཿ ཉུཏཱདསཾབནདྱབེད་པ་སགསལུཔད་སྟནབ་ཅིག་གཱས་ཅུད་ལས་མུ་བཤད་པས་དདདགོའོཞས་དཀགནས་དེའི་ཚབ་ཏུལི་མི་སགས་ཡུམ་བགིའི་སུབནདད་། རྔོགས་དིཡ་ཙི་སབས་སུཿ 


ཙེ 


ལོ །ཧད་འ,: 


༩ > £ "¦ ཡང བེ 5 ༦ ¥ /“ཉ /“¡ ༩༡+ ༈ˆ ༡༩༨༢ ༡༡ 12 དྭ ” ”་ 
འྲི་སྦབད་རྤུད་འདིའི་དྲམ་པ་དེརེ་བཞིནདྲ་ངརལ་འྱཕོཨས་ལསམངོན་སུམ་དུ་ཆོས་གསན་པ་ག 













ཇི པ་ལ ཧཾཿ སདབའི་ 

ངོ 5 ོད. སྲ་བ ཨཁའ་འདྲ་ག 
ལོ རའ་ཚས བ་ར ར་མ འ་ རའམཁའ་་ འོ་མ རོ བཞི་དབད་སྙུད་ཡི་གེ་བདི། དད ་ 
( ཱུ དྱ་ཧེས་ཀདགྲཤིན་གཅིགཅུགསུངས་ཞེད་། །ཁྱད་པ་དརན་ད་ཞབས ཙིས འབུ ་པའྲེ་ཡིདཔ། །པགཡཾ་མདེན་པར་འབྱང་བའེ་ཧུད་སཱ 
ུ ༨༡༩ རྩུ་བདབ་དྲེ་བམས་ཅད་ཀེས་ཀདམ་གད། ཊུ ` དྲན ཤྱིདས་སུ་རོལ། །ཤས་བཤད་པའྱར་ནད། འྲ་བརྲ་བརྡ་སད་སོད། ཡིད་བྔ་ཿན་། 
> ༄༅། བུ བས །ཅེས་དད་། དདྱ་བུད་ཡེ་ཤེས་ཡི་གེ་བཞི། ༡ ༤༨༤༣ ༥༨ = ལ་ཐ ༡ དཱ 
རའ གྲུབྱབུད་བའྲ་སགས་སུ་བཤད། རལ. ཆའ ང་གྱི་ཧདྱ་ཀུད་ཀུ ལཊ་ཤབུསབ༤ལ་བ དཀ ་ ་ཌྩརས་འཕ མི་ལ་བཤད་པའྱི་རདཔེ་ཅན་ ཅུ་ 

གནད། །འདོདདགུ་བྱཧདབའི་ཝགས དེལམོདྱ་ཀི་ཕག་ཡེ་མདོན་འབུད་གུད་ཀྱད་ཀུནལབ བེཚོམ་བྱེད་ཁྱང་ཐེཚོམ་ཡི་དགས་ཏེགཱ་ཡ་ཏྷ ནིརྟོག་མེད་ནི་ད་ཡི་གཞན་ནནས 
ཕྱི་ལསནི་ཡི་གེ་བཞི་གསལབདབཤད་དོ། །དེ་ལྟ་མོད་ ཆོས་འབུད་དུནི་ད་ལི་ས་གཉིས་པའ་ཁ་ཅིག་ཐེ་ཚོམ་བྱེད་ཤ འབུམ་དཀད་ཆག་ཐུ་དུ་བཀལ་བརྡེ་ཚཱོག་མེདནི་ད་ལི་གཞནཤན 
ལབ བ་ཡི ༢སྐད་ཆོས་འབྱུད་དུད་ད་ལ་སང ཞཾས་པཾརོམ་དུ་མཛོད། ཆུད་འབུམ་དཀད་ཆག་བུདདུ་བཀེལབརདེ་རྟོག་མེདནི་ད་ །དཔའི་་ 
སྨོས ། གཞས ད་་ཅསའུ འ་འ མེ །བཏགཔ་་ཞས་་ཚསཅང། ཆུདབཅམ་དནར་ ཁལ. ད་དཛུསམ་ཞི་ཡིནང།འཕཱག་གིས་བྱསུད་པའི 
༩ ༣༩ གད་པ ཡོས འི ་ ི „ © ལེའ ད་ར ༣ | ] 
འའ ཐེ འར སཱལ་པའབླ་ཕགསན་དགསུམ་གང་ཤག་བདན་ ལག ྒ །རྱུ 

དངདབྲས་བ་ བངས་ས་ཞསྦྱ་ཧུད་ =: 


¬~ ---༡----------; 


། རྒྱདཔེ་ཅནནེ་ཡེནཧཱརྒུག ནསྱ་རུདཔཛུ སྦ་བས་བས་བཅིག་གསག་ཡདརསྦྱ་དུདབཛུསྱ་བས་པ་གདང་ སྦང ཧྱགཱརཤ༽ྱད་བཛྫུ ཛུསྭ་བཱས་བས་པྱ་ཐད་བདཁས་ལཏནནི་ཏིདཿ ཿྱར་དཔེ་ཡོདཡེད 
ཀྱི : ཡིནམིནདུའདོག་པའིགཏནཚེགས་ཏི་མད་ཐམས་ཅདའདེག་གོ། །ཡཧཱ་དབས་སྭཞནཧྱིཡད་དབཛས་མྱབདཔའེ་བྲི་ཏདའིགདྷས་དགལ་ཱཞིག་ཡིད་ཆེས། དེ་ལྟི་ 













མའ སྭབུ་དད་བཅས་པའི་མན་དགྲ དད་ན 'འཇིག་གོ། ། །འཅཾག་ན་དེ་གུན་ཨཌེཞབུས་པའི འནཱམསྦཱ་དདས་ཡིན་པད་མིཤ་ཡད་དདུསས་ རྱ་ཧྲིའི་མས་བོན་ཡོད་བས་ཆོས་འབུད་རོན་དུས་དག། ཧཱ 

ས་པ་ཡི །སྭ་ཧུནད་གིཀ་བྲསར རེས་ནསྱཏད་ཐད་གསུལ་བར་བཀུག་པ་ཡིནབསསུནཡེདབེད་མད། དིལཱན་རཡྱི་དུད་ཡདདག་ཡིནནིནཅི་ཡིན་ཡདཀུརཱསེནབུསཿ ཆས་སྤོ་གིལསམངོ་ 

་ | ཆཱ ཧཱུ པུདཉཾདཝས་རྙཾང་ཡའིུ འྱིད་ལ ཅུདབབའྲི་གབས་སུ་ཆོས་ཡད་དགུམ་དན་ ལ་ཡིན་པརསྨུས་པ་དད་ཡནཔ་ལབ་གིདཤོ་ཞེས་སྤུརབབཏབ་པ་གཉི གཉིསཔཨཿ ཉས་དར་གཤད་དོ་ཞིས ' 
> 


དུག ལྱཧུད་ཡང་དག་ཡིན །པདབཀེདཔས ནྤངོས་ཡད་དག་་ ་ས་ཕིན་པ་ལ་ཡིན་པདྨ་པཱས་བའི་ཆོས་ལདའ་ ཤྱྱདབའི་པིད། གལ་ཏེ་ཡིཤནྲི་ཕིསྔ་ད་པ་ ཊིནཔླས་བདིདུས་སུ་ོསསྲོདི་ 
༢༤ ༢༠ ཆག ༦ =ཾར་༠༠ ལལ ༦༢༦ ༠༦༠༦ ༠ ཧཱ. ༦ =‰་ ༠ ༦ ༦.་ཆར་$་ཆ ༤ 














ཌྷ །མོད་བཏབ་ཆོག་པ་འཕྲལ་ནིུཾཡྱིད་འདྲ་བར་སྣང་དོ་། རྱ ེ་ལཞ་བཞདབདན་གིུ་གོག་སལ་བཤམསསུད་ུ་ཚགཁད་བའམ་བླམཔང སུ་དམི་མངོས་བ་སསྱ་བདཔ་ 
གདདེགཉིསརྩེ་པ།ཁནས་པ པདང པས་ག ‹ ེ་ཡཕསརརི་ཉསདིཙམཔདསཡིནནགསད། 
ླ ནཱིམཁས་བླུནབ ལྡོག་པརའབྱུད་དོ། ། །གཞན་ཡངཚིགཀང་རེདེ་ཅམ་ཡིགཡཁའབུན་པོ་ལི་བརྟོལ་ཅན་བུད་ དདསང་ཡད་བྲཝལད སྔ་མཁས་གསརའཇུདསགས་ཤས་པ་དུསན་བདདོ་། །དསག 

ཌ མེདནམ་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ལའདརྡེ་མར་པའིའབྱུང་དང་པྦཱ་ཏིའི་དད་འགྱད་དདནག་ཚེའི་འགྱུར་ཏྟེ་གསུལ་སྣད་ལ། ཕགཔོ་འདོན་འུབྱུད་རུབྱད་འེའུབཅུ་པ་དད་ྱིམ་ལེའུགཉིས་ཏེ་རྱད་ལྔྲིནིཁྲོས་མདུག་སདང་ 
ཁཱསམ་སེར་མོཞེས་སོགསྤ་ཉི་བསུད་དུས་ཡོདཅིདཧདགིནདུགཉན་བ་ཅིགསྟ་ལོནྲདབ་དཔན་བླངས་སྱན་དྲངས་པ་ལས་ཕྱིས་ུྱིདོ་ཟླ་འོདྱས་གསདཇུ་བམྐྱར་བ་གསད་རྟེད་ཐུནཡོད་གིྱད་ཛིགབ། །དེ་བཞིན 
དུ་ཀུན་།ཁྱེནབུས་་གས་རྙིདསའིཇུད་ཐམས་ཅད་ཐེཚོལ་གྱི་གནས་སུམ་ཛད་ཅིདབུ་དོང་བས་ཕུར་པརྩདུས།ཁཧྱད་ུ་འཐེད་ནས་ལྷགསུ་ུད་མ་ཡིན་བད་ཁ་ཚེནབཅདནདྲ་བད་ཤེས་པར་དཀའ་སྣ་ཇོ་པ་" 
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༦ །འདེདམེ་སྤོའོ། །ད་ལྟ་ཡོདཀྱི་བླུན་པ་ཚེ་འདིའི་ཉེ་ས་དམིགསལ་མི་བསམ་ཞིད།ཁ་ཟསཚོཔབ།ཁདར་ཞུགས་པས་ཚོསམ་ཡེནཔ་ཆོས་ལྟརྟསནཔ དདཡིམ་ཡིན་གདུག་པསྱ་ཧིནྱ་ཧིག 
བླརུབས་ཅིང་སྩ་པོའི་ཡིདབྱ་སར སྟ་ཏིདྲ་པགསྲ་བབ་ིད་དེས་དད་ བཟད་པད།ས་འཆེབ་སོགས་དུ་མ་སྣང་བཞི་བདུད་ཀྱི་དབང་དད་བསྙན་པའི་སྙིགས་མངགྱརཔས་ཀྱང་གི་གང་ཟག་ ། 
ར་ཁ ངི དབྱ་གུདན་ཉདྲ་པག ཱ ` བརམ ༨ ༨ ༨ ༽ི ཡེ པ ༩ ¬. ༡ པིར ༦ ༄༢༨ 
ཐཱ ༢༢ཛཊནུསས་འབགད་ལི་ཤསག །དབཞིདངད་དོང་བའི་དགགྱ་བཅུསས་ིཉིདོསྦྲ་བཡེད་ ཚུ་ཡད་དད་མདབུ་ཀས་དུས་འཁོར་བཀག་པལ་འགུའའིསཕི་ཊཿཅོག་ངུ་དུད་བའ་ལངོག 
£ བཾརྣོམས་ཚེས་སྲོང་གིས་པཱད་བདཡད་པཤྱི་སིན་ཏེ་ཁ་བོས་ཡངདག་དུབསྒྲབས་པའི་པིར་ ཤེས་གསུངས་སྣངབའི 
 ལཱས་ཚོས་སྤོད་ཐྲམས་ཅདྲ་ཀི་མ་དག་གདོན་པརྙཏོགས་བྩི་ཆུདྱ་བབ་ད་བདུན་དགེ་ཚུལ་བུད་བགསྤ་བ་བས་བཅོས་པ་ཡནབེད། 


རིགས་པ་འདཁོནཐམས་ཅདལ་མངད་པར་སྣང་ངོ། །གདན་ཡདཛ་བཔའི་ལས་ཡིག་ 
གསྩ་སམི་འདུག་པ་པ་བྲི་ཀ་མ་ལྔ་ལ་པའི་ཀས་ རྣལདེལ་ཤཾདདུ་་ 
རྩིས་ཅེབས་འཆད་ཉནྱ་བད་ཅིདའདུག་ལ་མན་ངག་ཡང་ཤིནྭཏ་བབ་པ་གཅག་འབུག་ནས་ནག་ཚོསྱངུད་དེ་བསུད་ནསདྱ་ཕིན་ཙོད་མེདྱཏྱོ་སུད་ཏོ་ངེས་ཡོདྱ་ཀད་གུནཨྱེན་བུདད་བུ་དོད་བསྟྱི་ཧུད་ཡི་ཡེན་ 





- ེ ཨི མཆ ཧི 
ར་རོ ༼ུ ༡ཐ།་དྲ་བང་ཤད་བ་། བད 
ཅ༽ འེ [༦༽༦ ཅིལ ཅགར༽་ད་ 
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དེད སྲུབ ལྭ་སེསྤ་ཐུགས་དབེརམེད་ྱབས་པའི་བདྡེསཤེསརབ ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ དབདདོ། ཡེཤེས་སི་ཆུ་མོདྷནམས་ཧདསོསའིད མཚོག་པ་ལྲ་ཕི་པས་དབེརམེདཧྭུར 

་ 7 - ། ་ སགས་པ ནིདམཚིག་པ་གཙོ་འཁདྲཐམསཅདྱ་ཏི་གན ནས་གསུམཡོ་ལེྲབིམ་ (སས་བ 

| སས དཱ དཔབ ནཅིག་རིག རིགས་བདག་རངཚག་སུ་གནས་ལའདནབ་མོའིལ མྭ་མདྭད་ཐཱངབ་སྭེ་ཆུདཔ་ ཀཀ ་ འདག 

; ཅི ཡའ ཞེ ` ྒྱུདསི་བདག་འཇུག་དྱད་བ ་ གལ་ཏེ་ཡིནཿ ན་དགདྭནས།ལ 

ཐོ གླི དཚར་སྟང་ཐེབྱ་ཀད་དེད་ །བནོད་འདོད་དགོས་པར་འུ འྱུགུདདོ། །དསནལ་མཛུགི་དབུ་འལ་འཚོད་ པ་སིནཏྭ་དྲགདདཔངགཁད 
ལར་ཤེས་ང + ` ཁྲ ིརརལམ་གི་དབཤེས་པའྲ ར་དི པས 


དྲ་རུང་ 
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;‡ = 
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ཏུན་ལོ 
༄༦ 


ཤོད་དད་ཐུན་ཆེ རཿ ་ །དདཔོ་ལ་ཡུས་ངག་ཡིདགསུམ་གྱཾབཟླས་པ་གསུམལས། སུས་ཀྱི་བླཊཱས་ པ་ལ་གདབླག་བདྲི་པད་ ་ དྭ་དྱ་ན་ ས་ཡ 


འབོངས ཅེ། །ཞེས་པས་གཙོམོསདསྱརས་མཁའ་འགོཡནཔའྱ་དང་།བྷཉིཅ་ཡས་ཐངས་མདབྱགར། །འེསདབས་པྱསདཆ་བའྲིིོ་ྲིདབ་དང། ལསི་དཔད་བད་ 
བདེ་བཅེན་པོ་མཆོག་གི དོས་གུབ་དབང་དབསྡ་བཉིད་འདིའྲི་དེད་ལས་གཙོབ་ཡིནཔའྲི་ིར་བླད་དམར་པོའམྱ་བ་རུའ ཉན་དམར་པསགས་ཧྱི་པེདབྱ་བ་ལ། བདེ་མཆོག་རྱྱ་ནུད་ལས་དུད་ཆེནྲབདབ་ 
ཀྤུངཡྣཡ་ནི། ཞེས་དད། མདཾནཔདྱ་པདྱ་ཆུབ་པའྱི་རུདལས། རུས་པ་ཆེན་པོའྲི་ཕེདབ་ཡིས། །ཕིཾས་ནིབླཝས་པ་དེནསྤ་བུ། །ཞེས་བཤད་པས༔རད་པདདྱུ་སེས་པའི་པོདཆེནྲ་སྲི་ཐེདབ་བྲསགསས། ། 


་དག་ུང་དན་བབྱད་ ཚ་པ་སོགས་བྲབ་གསགར་ཡུས་གིར་མདག་བགས་གསག ཡེད་འྲ་རལ་རོན་འུལ ཚམ བཀའ་བསལ བདར་བ མདབ 
ཁོ དི ` ཟགས བྲ ༤. འ.༣༡༽༩༽ ངི 1222 ༣༩༡ \༼ 2 བ་མ ༧ཆ་ས་ལས་ བ་ཆ མྲ 
སགས་དམ་ལྡན་བར་བཀ་བ་ལྲབ ུས་ཏེ་མདུད་འཛཾན་མཆོད་རེ ནྱ་སྣཾརལ་ ་དར་ཉིས་བཅེགས་སྱུ་བས ཤང་དྡངེའི་མདུད་པས། བསམསྐནསདུསཀིའ་ཁ་རལ་སོགས ནས ཤད་པ་ང་བུས་དབྱང་གནས་པའན། 
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བཱ ྲུ ླང་བླབ་བ ཁ་ས ༽ ༨ ༨ ངོས སུ༽༧ྨབད་ིདརྱའ་སམས་༼ར ༽ ༢ ་ ཀེ ལོ 
9; ཤཤ༢། །བེང་ཡྱིས་འགོངས་བ་དངཔཏས་ལྷནདངསན་བཏས་འགངས་བར་འགྱུར་བས་ཉིང་པའི་ཡངལེད་ལ་ཐར་འདོད་ལཚག་གི་དཝབ་སྟར་པའི་དོགས་ད དའདི་འྲད་བ་ཡིས་མ་དདབེད་ ་ 
གད ་་། |ཀྣྲྣྣ  ྣསྣནསྣྩྣ་་ 
ཧུ རུས་ཛྲ་ཤུཆཾ་ ཤཉབ་ཡ་ཐ་ངེ་དགུནབུས་བ༥) ( སཞུ་སྲཁཅ་ངཡིའ ཉན་་ཁུག་པ་གའ་བུ་གོག་པི་བ ཤེ་ཉེ་་ཞ་དེ་འ ལེ་ཅད་འབ་གཞོསདྲ་དབསུ་མ་གཏའ་ བྷ 
༢ འཆེར་བརྡེ་བོགས་ཏེ་སོ་བེང་དང་དག་འཁུལ་ཨི་གཏམ་བེད་ཅིངའབྱབང་གིགས་སྦང་གིེ་ཡངབ་གནམི་ཉནནབ་དནས་ཐུད་དེ་གྲི་ཐུང་དང་ལྟན་ཅགདུ་དུ་འཇོག་བསོགསེད་་འདེ་དགནི་འཇུལ་བ་དང་གསང་སྔུ་།ད་ " 
གིའུདྲ་ཤུགས་༢ེའཆ་ཤསཙམ་ཡངམ་གོབྲ་རམས་ཙི་མིག་ལྟོས་ཡར་བེད་ཚུར་བྱེད་བྲད་པལས་ཀྱང་བར་སྣང་དོ། །ངག་གིཔཟླས་པཱ་ལའང་གདདབྲ་བཞི་སྔགས ཏེཾ་གཞུངད༨ཞལ་གདམསསུ་དབང་པོ་ཤིན་ 
|£ ནཱའ་དབ དྲ་དམངད་ནས་བསྟན་ད་ བ་ལས་སྩེདོ་གསུམ་ཏེ༥། ཅརདྱ་བེར་མེད་དྭ་སྲུབ པ་ཉིད་གསུངས བས ནརིགས་བཞིའི་མཁའ་འཕྲོརྣམས་དགུག་པའི་ལས་སྤོར་བྱི་སཱགས་ཁོནབཟླ་ཐ ར་གསུངས་ལ་དེང་ཡང་ 


1 
༩ ༨ 





བས ་ཁི་གས་དད། ང་གས ོ་བོཔཡིནཔའ་ོགའད་ལོདད།ཐོདོ་གསལ་འཁ།ཀློགལ་འོགས་བབྱན། །དགཤན་བསྟན་བཅོས་ལསས་དགད། །ཅས། ། 
སད ཟོ་ར དག་པར་འདོདམི་ཤེས་ཉང་སྔགས་ ཀྲ ་ ཤིས་བ མ་ག བདལདཔའེ་ག་ས་པས་པོད ་བ་གནས་པའྱི 

འབ བཅིགཔས་ནནྱམིས། བས་བ །དེ་ལཉིང་པོའི་ཕཱགས་འ དེསང་ཀྱེཏའི་ བྱ་ིསནུང་གདབ་ཤདན་ཐོག་ར་ཨིད་བཤདུདདཕེངབ་ལས། ཡི་ཧེ་ཨཊདང་ ཡི་གེ་ཡུ། | དེ་ 
བི །མདང་གྲསུམ། །གིས་པསྭ།བྲབ་འ འཇུག་གི་པིང་ཨེདད། བ་ག བབས་ཚཛང་།བདབ་ཡབ་འ་གདག། ཨུའིཕི་གེ་ལ་ཡ་འོས་ཨ ཨ་ཨོབཏྲེམཱ་ི། འངི་ ཏེན་པའི་ཉེབད་ 
ཅཐ ས་འེད་པ་ཐབ་བཅས་བསམ་ཡིདྲ་ ེསསུདོབམབས་མི་ད་གསྱིས་མཚོནཔྭག་གསུམ་བཅམབའས་སུགསུང་ཐགས་དངརམདཔའི་དོནཅན་ིན་ལ་གནསྐབ བཀྲ ཤིས་པ 
༦ ཁ་ས་གས་སོག་ལ་སག་འཁྲགགས་བསའ་ཡ་ལ། བེང་སྐྱ་གསག། དཔལ་ཅེག་དང་འོག། ས་འོག་ལས གསར་བ 













ང་གི ཡེ་ཧེརིགྱ་བིད་ཀུན་གི་ཐོག་མར་འཆདཅིང་དྲོརེ་ཙེམོ་ལས་ཅད། ནོརབུའཛདོ་པའྲི་སིང་པོའ། །ཞེས་སོད །བཛྲནིདོཇེ་སེ། བཛའྲཔོ་བལའོ་ཞས་པའྱི་བིངས་བཞག །ཛའ་ 
རདདོན་ཡིནཔསྤ་ཕིས། ཤྲུང་ལ་སོགས་པམས་སོ་གེས་པས་ཆེན་རཀ་བིན། རཀ ཛུསགམེད་་ 
ཡེ སཔས་བྲགས། །བོད་ཁཅི་དོར་དོ་མས་ཅིཇེཞསཔའི་མཱ་བ དདཔརྡ་སམང་བོད་སདཔ་བདོགཡྨ། ལ་དུ ླ།ཀ  ་ ྣམ་པར་སྣང་མཛདསྟེ། 
ཙོ ཨཿ ཨུ་བའགུ་ེས་གག །བརྗདདོན་ཅིས་ཙའི་ཨྱིས། ཞེར་དྱྱུར་བི་སན་དྲ་བིན། རྟགས་ྱི་དོད་རི་ིག་ལྷནམ་དྲ་བདང་པའོ་ཤེས་བསྡདསད་ དང་པོའི་གཅིགཆེག་གྱི་བིན། མི་ཐུད་པ་ལུས་་ 

བོད།པས་སི་ཞིག །ཡུཊའད་ོཞེས་པས་ཕུབ་ཧ། ཐུལ ཡུ་སུངནམས་ རྟུབ ལང་་ ཨུ་པྡྷནཱམིན་བྱི་ཡང་ངོ་ 
ཞེས་པ སུས གསལྱ་བིད་དངངསམེདྲ་ངས་པས་པེར་ཙནཤེསསོ། །ཨཱི་འདི་ཤན་པ་ལའོཞསཔས་དེབན་ཙྱི་ཏེན་ཨི་ས་ཏིན། ཨིཊི་ཡི་གེ་དང་ཨའིལི་གེ་དག་དཔངས་དང་ཡའི་ཉེནྱ་ཧིས 




















ཡིའི །འདི་ལྟ་སོ ཨྱི་མན་འདོད། ཅེས་པས་པའི་བཐར་ཨབིན། ༼དད་། 


ཟླ མོ ྔ $ € བ་ཡར 
ས་ལསག ། གཱསྭལ་བྱེདདབྱངན།" 










ཕོག་ཉེས་གྭཡས་བསྐདདདཕྱི་མ་གཉིས་གཡོན་བསྐར་དུ་ཡོ། ས་ནས འའའ ྔ་ དོ ་ གསུད 
པས་པེ་སྣོའོ། `` ༨ 


] པུ + ི ངས་པརྩ་ཅེ་གཅིག་པ 








)་ ཀ་འ རར ཙིདབས | རྐ 
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གམཚན་ཝ་ཉིངའབུལ་བེ 













༣ 


༅༔ 


ཧཱཾསྟེསྨུགསལགདབཙྱི་དབླུས་པ། འགོག 


དྲོ 


ལཿ །དོན་ཊུན་སབ་པེདི་སཐོན་དད་མགས་ལས་འོདདམར་པོ་འཐོས་ཡུས་གདནད་གདོད་སྡིག་སྒྲིབསོགས་སྦྱང་༥། རྱདའཕྲོས་ཏེབགེགས་ཁྱི་ཚོགས་བསྲེགསཤུང་སྣོདཐམས་༦དཌེས་འབྱུད་ཤི་ 
¿¿ གཞལ་ཡས་ཁད་དད་བཅུ་དཀྱིསེམསཅན་ཐམས་ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདསཡའསྲུར་བྱསཏསྐུའི་ཆོགས་དེནྲམས་དང་སངས་རྒྱས་ཐམས: 
| རི ས་རང ཡཿ ` ༩ རྤ ༦ སྐྱུ 9 ༣༡ ༠༨ ༣` འྲ རེ 
ལུཐིམ་པས་དད་ཏིད་དད་དཔེནམེད་དྱ་བུརེ་ས་བོན་འོད་ཐེ་བཅད་དམང་ལམ་འབར་བར་དམིགསསེ་ཉིད་པ་ཤབ་བུད་བླག་བཞི་ཐུན་ཡོང་གི་བྲགས་པའོ། །ཧཉིས་པཐུན་མངོམ་ཡིན་པའི་བླཐས་བ་འཁྲཊས་རིན་ལ་ 
།དབྱལི་དབླསུ་པ། འཕོག་གཟུས་ཆུང་དུ། སྙོབསྣུའིབབླསད། རྡོརྔེའི་བཱཾསཔ་སྟེ། ལས་དང་པོ་པའིབཟླསརེམ་བཞི་དང། 
འཕྱོརཔ་མཆོག་གི་བླབས་རིམ་སྟེ་ལྡའོ། །འདེ་ཐྲམས་ཅད་ཀྱད་ཡུས་གནད་ལག་པས་བྲེདབ་འཛེན་པ་ས་གཏོགསུ་གཞན་བསམ་གཏན་གྱིཆོས་ལྔ་དང་ལྡནཔ་ཡས་འོག་རླུང་ཉུད་བད་དྲངས་ཏེ་འཐེནནས་ཡུས་ཅུད་' 


༦: 


རར ་རོང་སེའ་རིརད། ཇེ ཇེ །74 ༢ ་ 
འབྱརམའྲིནམ་པར་འོད་ཐེར་སིས་བསྡསནས་ལྟེབའིས་དོན 


ད། འགེགབླ་གས་ཆེན་པནོ་གཞུང་ཞལ་གདམསྦི་དངོན་བསྟནནལ" 





ྣ 


བདབསྐེ་དཞིངག་ལ་བསོད་དངབཅས་ངས་ལསསི་སྡོད་པདད་། བག་མིཚེག་གིས་བདམཆོདཔས་བཟླུ་བ་དགའི་སྡེད་པདད། སེམས་ལས་ཉོན་དང་མཆན་རྟོག་གཞན་དང་ཐ་མལབྱི་ཏགོ་པས་བདམ་ཆོད་པར་དང་ངང 


----༨--༡༡༠༠༤༡༨༤༨༨ྟྣ ༤༤༤༡-༡༤༡-༡༡༡༡༡ 
















ཤད ིིླ་ པ་གསུམ་དངམ་བལ་བས་བླཟའོ། །དེལ་དང་པྱོག་གསལ་ ལ་དཏབ་ཀི་བླགས་བནི་དོག་མར་དོན ཀུན་སབྱ་བེདཀི་འཁོལ་པོའིདབསྱའི་དཱཿལིག་ཐུགང སྣརམཔ 
༢ ལིཏྟོག རྟོག་པ་ཡེ་ཤེསརྡོ ིྲབབདབའབས།ཧ།དངས་བབ གཉིད་འ ཉིད་འདཟའབསམ་བམརཔྲ་བདགཉི ཉིདདེག དང་པ བམ ་ུདམ་ཁའ་པ བརར བཅནམགྲདགཔ་ཉིས 
ཁྱིས ༈བཏེན་ལ་དམིགས [ཏེབཟླའོ། གདེནས་གསུང་ལོདསསུའི་ངོང གབ་ཡིགྲང་ཡིག་སོགས་ཕགསཔེངམསརེ པེརེནས་འབུད་དོད་པདམར་ཞིང་གསལ་བླས་སྒྲོག་པ་ ་ལ་དམི་གསཏེ་བླཟ། 

དེབ་ཞིན་ཉིལ། པྨདོའེབེའུ་འབུབ། གེ་སད། ཡི་གེབཞི། འདབ་ན།། ཡུཔ། ་དགའའཔིལ། ཆོསའབུད་བྣསོ་ལམས་དོན་ཀུན་སྦུབ་བྱེདགྱི་འཁོད་ལྡོ་རམས་རེ་ངཞིང་དཔིགས། དེནས་ཙ་གསུམགྱིཿ-“ 
དོཨ་མདོ། ཀྟེ་ཕའི་འཁོར་ ཁརལ་ལམ་ཐུགཔའིབརྱ་སིདབུམའིནམ་མཁའ། དེནས་ལེ་འཁོང པདཐོག་མད་པགི་མབའ་འོའི་ཐགས་ཀའེས་ཡིག་ ཡི་གེ་བཞི་པདྨ། ཨི་མཁའ་འགྲོའི་ འི་དབུགཅུག་གི" 


རཔདཔ། རལ་པའིཐོདྱརགས། ཁོདཔོ། དྲབ་ཧ། གལ་རས། སྨུན་གསུམསགས་ནསརོ་གདནདངངླའའི་ར་དང་། ས་འཁོརྦ་རམས་ཅིས་ཡིགའིམཔ་བཤིན། དེནས་འབོང་པས་ 





འི 


ྲཾ 


རར 









༡༧ ༤༩ [འརེཤད་། དནས་ར་འཁར་ ཅིདབླཟ་བྷདེབཞིན་ཅུམས་དིནྱ་ཡིས་བདེ་ཆེན་འཁོར་ོའིབདུ་གསལ་བཏབ་ཅིདབླཟ། དནམ་དོ་ཇོའིནང་གྲི་བམ་འིསུ་དང་བཁོར་ལོ། 
ཌ ཕསཾགསནས་ཾཾབོའཏུ གྱ ་་གས་པ་ྟཅི་ རརཾཾི གགཔདའི་བརད་ད། ཏ་ར གོསདོརཏོ་་ འབུང དོད ཤུ 
འཁེད། ྙོཛམས་ཏིལསོབངམ་མེདཔའི་བརུ ཡརང་ འ་བ །སུང་གོ་རྡོག་སྟེ་སྙ མུང་གི ་རྩལོའིཆོགས།  སུང་འའོཿ ང་སོགས མས སུང་ 
ཤཿ བཞིན་དད་། ,པདྨུ། དོ། ཅ་་ ནད།ཕས་ནས་དིམ་བཤིན་ སོ ྱི་ིཉའ་བགསལ་བཏབ་ བྱ་ར ཧེནས་ནད་དུ་གསལ་གདབ་པ་ཞེས་བའོ། །དབང་བརུལ་འདི། ལ 
འི ་ དྲཿསཱགས་ཕྲེད་། ་ བདོད གནས་པས བགས། སགསྭཀི་ལི་འབུན་སས།ཁོན་གསལ་བཏབཅིངདླབབཞི་ལི་ེ་གསལ་གདབ་ཅེསྱ་བལ། ཧཿ 
གནསནན་འདི། དབི ཤིན་དུགསལབཏབ་ཅིད་དབླབ་འཞིསྐ མསྔཛོགས་གསལ་གདབ་ པདཟིདྲས་ཅ་ཤདདོ། །མདོནས་བོོནསྲ་མུང་འཁོསི་བད་བསས་ཅདརེ་དེནས་དགབ་དངམཛནཏེད 


༤༤----~-༤༠༡༡༢༡-༡༦༤༤༤༤༨༢༥༩༢༠༨༢་༢༠༠༧༢༧༠༤༧༢ས༦༧ 


བླཟས་སྙོན་དང་རོགས་པའི་རིམ་པའང་དབྱེར་མེད་ཏཅི་གྭ་ཅར་སླམ་པར་ སུངས་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལར་འབད་པསྭ་ཡིདརིམ་རགས་པ་གསལ་ཤིང་བྷཿནྣནམ་དག་ཤས་པཔ་དངོས་འཛོན་ཐམལ་ྱ་བི་དྲ ངས་སུ་ཞེནཔ། 
: དང་བུལ། སྲཾང་པའི་གཉེན་པོ་སྩེད་པ་ལམྭ་ལྟོསཔདྱྱིད་རྒོད་དང་ཚྱོལ་བཞི མ་ཡིན་པའི་ བླ་རོམས་ནབ་ལེ་ངོག་པ་ཡུལ་ལ་གསོང་ཆེ་བས་པའི་ྟབ དུ་བ་ལ་སེགོས་པ་སྲང་ཞིང་བདེ་གསལ་པྙི་ཏོག་པའིངདོ་ 
ཾ ཀ་པ ༥༥༦ ལཀེཤྲྲྱེྱྱ་ ¥ཅ$ི་ རསྤད་ཐ་ལ་བ་གས་པ་དང་གདག་དག་སཁང་ཏས་འ 











£ ཕརྦ་སྭང་བུ་གརྭ་སིན་ལ་འགབྱུར་བ་ལྟར་གནས་དའམ། ནྡོན་པད་ཏོག་པདྷུས་བུར་ཆད་བས་དམི་ སཱ་བ་གང་གཏད་དེད་གསལ་ལའ་ཛིནམདྷ་ཏོ་གནས་ཏེ་ཕ་ཚུན་དྷུསང་བའི་ཡེདྱ་ད་གང་ལུང་ད་ཀའབད་བུར་ 
དེའི ཨཿད་པ་འཆངབ་སར་སད་་བར གནང །གཉིས་པའགོག་བཟླསཆུང་དུདི། དེ་ེཚོས་བོནནས་སྱུང་འ 


རྩ 
| པཞོླ་བས་དྲམ་དང་པོ་འདིའི་སབས་དོན་ཐུབ་བ་ཡིན་ཏེ་འདིནི་བམལ །པོདྱ་ཧི་བརྱ་གི་གངགསལ 
3 ཟང ཅེ་གཅེགད་བཞག་སེབྲ་སཞིང་ཡདིང་ཤོད་དམ་ཡིདྲ་པེད་སོག་པ། རུ ཁད གཀི་བཟབ་པ་ས་མྱརདྲ་བདྲ་བྲག་ཏི་མང་གདཔ་ངེརི་ཚེ་གྱཅིག་ཏྲ་ཀོད 
ན་ཚོད གསང་བཨྲ གཏད་དོ འ་བ ་‰ད༡བས། ༢༨༥༥ འའ 
[ག་སྭེ་སྔམ་ལས་རྟོག་པ་ཤས་རུང་བས་འགོག་བཟླགཆུང་བེུས་བྱ་སྟེཏིང་ངེ་འཛིན་སྐྱེས་པ་དའི་རྒྱན་བརྟན་པརབྱེད་པ་བསམ་གཏད་ཧྱི་ཡན་ལག་གོ། །དེས་བདེ་བདང་ཡི་རོད།པའ་ངབོའོ་ཕྱིད་རིམ་ལྕའི་རྣོམ་པ། 


























རློ ཨོ པ !ཤཾ བུབས 
ཤིན་ཏུགསལ་ཚིང་བནཔས་མཉམ་ཆུས་མེ སེདྱ་ཅིད་ རལུས་ས་སི་ས༦དཤ ༥ 
འཕརྐ་མ་བར་ང་ ན་༽ྱཅུདབ ཡངགད་དའ་ཿ བསླྲ་ཀནྱ་པའ་ལའ་ཚ 
ྲླྨ འབརམཐ ཤིནཔ་སེབསམ་གཏན་གྱི་སི སླིབ་པ་ལ་ལས་ཧོད་འ རོ ཅུད་ཐད་ སྐ སྭ་ཀུནཅུའ ལྟའེནམ་བཅུ ་བདཤསྷེམཨོོཝཔ་ལནི ( 
' དགུཔས་སཱུདོརེད་ལུའི་རྟན ཧྱོད་བྱིད་རྨུགས་བཞིས་བནདུམི་ཚེད་ཅིང་སྲགས་9ྲི འནི་ཕ་བཏན་པནོཿ དེ་གནས 
ཟ་ལུ་འི་ཉེན་འབྲལ་འབིག་པ་ཡིནནོ། །གསུམ་པ གསྭ ུསཔྱས་གའཚུལ་ཏྲགབ།བྱདིམྱི་སབུས་དངཿ་་དངསདཔ འད 
གཏིདངེ་འཛི་ ་སི་མཐུས་ སྣའི་བླཟས་བྲཞི། དལརྡ་རམ་བརྡ་ཏོག་པའྱི་རུདརབ་མོརལ ཉྱསདརེམ་ཅི པས དང་སད་པའི་གནསྣུ་དབས་ 
ཞ༽ ཞེ ལི ལྗ ཧོག་བ་གག་ལ་ཏལ་དྱུ་བས་བ་ཡིནྱསི་ཕིསམི་ཝ ནྣ ཏུག་ རྒུདངུ་ རཾ། ཐང་བལེདཔརྒ འྲི་ནལ་འབོར་ལྟ་ཏུ ཅིངྲ་ཀྲ 
ཆུབདང་བདུདབའ་ ཏི ཏེ དཔལ་དདྱ་དུད་ཞབས་ཤཱཾས། མདོན ཏུ བད་ག་པཞིིནས་ུརགང་དབག་ལ་ ལས་དྲངས འཇ (ྱིན་པར་བྱ་ད ཟའ ག་དུགནས་བདེ་ཡང་རེ་ ་༠ི།། 
ནམ་པྲ་ཀུནཏོག་གིཛོགས་ལས ¦ མཱདོངན་རུང་རྟོག་པདྲེ། །གཡོ་དངཔུ་དངད ཐའ! (ནམ་པརྟ་ཏོག་པདེ་ཡང་ལས་ཏི། 
ས་ལས མད པའིཉོག་པའི་ཅོགས། ནི་གཉེན ཧུར་བཞི་ལྭ་ ཤེ་སྔཱ་ཡྲི་རང་ ༤༤ ཙུད དད ་ ོགཞུགམན་ཕནཆིག་ལེས་པའི་ ལའིཡེ་ཤེསྦའི (3 
ཤེསལི་ུདང་།ཧོན་ཡིདད་གཏི ་ལྲགཅན་ྱི་རདདངདད་དནི་ འིསགེསསིད་ 
ཡིདའིག།ཏི མགོཔ་གཏན་ ཟི །འདྱུ་བེདནི འདོདཆགསྤ་བུ་བའི་ 
རི བ་ར རུད་དང་རྣམ་པད་ཤེས་པྲ་ནེཤེ 











ཌི རྨ ཤོ ཅ$ྲ ཡི མ་ བར 
།ཏེདག་པའི་ུས་གཟུང་བགཤནསུདགི་ཆདཔ འདོད་ཆགས ཏགཔ་པེདལ་ནམ་པར ཁོ 
,ཏ འཁོདལལ་ཡུགས་ ག་སུད་པ་ངོགས་པའེ་དམཔའ་འས་ཉེཔརགནསགའར་དཏིས་དདནདངད་དམར། 
རྡོར་ལོངས་སྔཾདརྫོགས་པའིསྟུ་དད་མ་ཆེད་པའི་ཡེཤེས་དཔེ་བྱད་བརྒྱདཅུའི་བད་གཉིདདོ། དུད 
བྲལ་བ་སྟཾང་པའེ་ངོཕོས་བཆར་ཏིད་སྤྱིདསྣོད་བཏུད་སྱེད་པདང་སྡུད་པའི་རིམ་པརྫོགསནསནམ་མཁ 













༤ 


བནསྔ་རོགས་པརགནས་པི་བརདང་གཤན་དྱོཅིལ་བཁོདྱ་བེ་འཁོར་ལོལ་སོངབ་ལསྱས་ ནྭས་ཡཱུད་རིམ་ཕྱིབྱབ་ཛོགས་པའི་ ཡྱིན་བླ་བདངནདདུ་དཀ 
ཙི ཅར་སཱནཱལ་བཏེནནས་ཉིས་དུ་གྲིདའྱབངབནམས་ ་སུདེམ་ཅིས་འཆུདིང་ིར་སོདི་འཇིགཏེན་བཇིག་པ་དད། དདྱ་པས་ཁྱ་ཕུདཁམག་སེ་མཆེདཏེབརསདཔ་དངགཞནདིཔ་འཁདྩོར 
བདགཏོག་དངགེ་སང་གིཆཡུད་ལྷ་ནམ་པར་དག་པན་གསུད་ 


ཁུས་སྲོག་ཤིད་སད་པའིར་ལ་གཏེནནས་སྦྲ་གཅན་བཏང་སམས་ཀྱི་དུང་འབཏག 
=: 


ཨྱིརང་བཞིདདོ། །དེབཞིནདུ་གཡས་ཀི” 





° འེ 
རཆེའནའོད་ 


དཀྱི་བྱབདད་ 


དཔརཡམ་། 









༦ འུ 


ཀྱི་འཁོངལེའི་དྲིཿ་ཡི་ག་གེ་མཐྲརབེ་ངོཅ ྱ ད ངུ 
པ ནས་དེམ་ཤོགས་སུ་འགགོབས་འཁོར་ལྩོ་ནུང་གེས་འཁེདབའི་ཚུལདུ་འགྲོ་བརལྟའོ། །མཐ་དདི་མགལ་མེའི་འབོར་ལོ་ལྟར་ཆེས་མོགས་པར་འགྲོ་བ་ཡ་མངོན་པ་ཙམ་དུ་འ།བོད་བར་དམིགས་ཅང་བླབའོ། 
དེལ་ལེགས་པར་གེནས་པས་དོད་དང་དུབ་ལ་སོགས་པའི་མཚནམྭ་རེད་བན་ཡིག་འབུདེ་ནམས་ལས་འོད་ཟེརདཀརཔོ་མས་རེདལས་དུ་བའྱབངབའི་ཚུལ་ཏུ་དཀར་ཐེལ་ཐོལ་བྱུང་ཁྲིངསེ 


།ལདེ་ེདེ་ལ་ཡད་རཱ་སྟོའི་དབང་གིས་སྟེདནག་སྤོ་ཞིང་སྙེད་དུ་སྣད་པ་དད། སྙེདནས་སྡོ་ཞིད་འོག་དུ་སྡུད་པ་དད། འགནས་སྤོ་ཤང་སྟེདདུ་སྲུད་པ་དད། འགནས་སྤོ་ཞིངའོགནས་ 
འགྱུར་བས་བཅུགཉིས་དད། དེ་ལ་ཡང་དང་པོར་འོདདཀར་པའི་སྤ་བསྡུ་དང་། ཅུདཐད་བརྟན་པ་དཀར་དམ་རཨྱིསྡོབུ་དད། ཆདགརྟརབ་འོད་དག་དའི་སློདཔྟུདད་། ཤིནོཏ་ 
སུ་སྟེ་གཞཾས་སྐྲབས་བཤེད་འབུརབ་བསྡེམས་ནདམིགས་པ་ཞེ་རྒྱད་ཏུ་འགྱུ་རབ་ཡིནནོ། །དདིད་དག་གི་ངི་ལྟར་དམིགས་པ་ཉིད་དརྔོད་པར་བྱ་སྟེ་དདཔར་དཞིག་དོན་ཀུནསྦུབབྱེད" 

ནཱའི་སཱགས་ཕྲེད་སྤུལ་འཁྱིལ་བ་ལྟ་ཐུས་གནས་པ་དཏེད་ཨོ་གྱིས་མགོ་བྱས་ཏྟདྡིཿལསོ་དབྱཔད་པའྱི་ཚུལ་དུ་ག་ཡོན་གྟོརདུཅུང་ཐད་འགོ་བ་ལ་དམིགས་པད་བའོ། །དེ་ 


ཾ 






༡༡༨༥ 


༩ 


ར་གཉིས་ཉིསམ་དེགཙམ། 















པའི་སྭེངགི་ནམམ།ཀར་གཡོའོ་དུ་འཁོརིངཕན་ཚུན་གཅིག་ལ་གཅིགའཕེལ་བག་འོད་གྐོར་དཀར་པོ་དདལ་ྱེ ཨ་ལདྲསུབས་མདང་ལབ་རྩ་ཧུཏགཡོཿགང་འཁོརབཞི་གདབས་འོད་སུད་འབོ་བའིགཞི། 
བྷ སཱགཞིའི་རླུད་སེམས་གཉིས་སུ་ཡེད་པའི་རྩལ་སྣང་མ་འགགས་པདརྨ་མ་པརྟེན་ཅིད་འབྲེལ་འབྱུང་གཾ་དོ་བཉིད་སྦྲིབ་པ་དངབཅས་པའྱི་པིར་དད་བཤད་མི་གསལ་བས་འདོ་སྟོད་ཕྱིཚུལ་དུ་སྣད་བའོ། [དེ་ནྣས་དད་ 
༼།དད་སྐེའྲི་དཱམབདྷ་ཏོག་པ་དང་གཡོན་ཡི་ལམ་ཕྱོངགའི་ཧིདའོད་སྐརདེའི་གཡོན་ངོསནས་སྐུདྡྲ་ཟླ་བ་ཐགས་ཙི་ཆླང་སེམས་ཁྱི་དག་ཉིད་རྣམ་པ་འོད་ཙི་སྙུད་་དཀར་གིད་ཕྲ་བཐུར་ཏུ་ཆུད་སྙཆོད་འབྱུང་གི་འོག།” 






རླ ནས་རྒྱདམའམར་སྣརཞུགང་ཏེ་གུག་མཆ་མསནས་མདའ་འཕངས་པའ་བྱངབ་འབུན་བལྟར་བྱེན་དུ་བྲལ་ཡྱིས་བྱུང་སྟེ་སླརརྐྱངམའི་ཡར་སྣདང་སྣ་ཐུག་གཡོནནས་ཐོན། སིཊ་མཚམས་ཅི་ཐདགདདྱཅུ ཁཿ 
དུག་གི་ས་དཐཾག་ལེ་བདེབའི་ངོ་དགའབ་འཁྱིལ་པ་དཀརཔེ་ཡེལ་ཐབས་སུ་གནས་པར་གྱུར་ཏེག་ཡོནདུ་ྲགདཱ་འྭོ་དབས་ཅི་ཞི་གན་དེ་ལས་དུང་སེམས་བདེ་བའི་བདག་ཉིད་འོད་པེརྱ་སིཚོགས་འཕྲོས་པས་སྷད 
དངུད་ཐྲམས་ཅད་གད། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཅིགཟུད་གཞན་ཏོག་པ་དང་ཡུས་སྣངདད་སྣད་གཅུད་སྩེབའི་རྣམ་རྟོག་ཉོནམོངསཔ་འདོདཆགས་དང་བཅས་བ་དག་བརྩབས་ཏེབཅོམ་ལྡན་འདས་མའི་གུ་ 


༡2 ༄༅། ོ་ །རྔོརཾ་སྤལ་སྐུའེ་་བོད་བཀོད། སདསྱྱ་རས་བམས་ཅད་སྱི་སུདྡོ་སྤུལ་སྙའེ་ངོབ་དད་སྣོད་བཅུད་སྱུ་བཅོམ་ལྡན་འདས་མའེ་ཚོ་གསཐལས་ཅད་ཕྱང་འོད་ཀྱི་རྣམ་པར་སྤནདྲངས་ཏེདགའའཁྱིལ 
_ ལྭ་ཐིལ་པས་བདེབཆེནགོ་བཟོད་ལེད་ི་ཤུགས་ཁྱིསྲདགདུ་འཁོརཏ་སླར་འོད་སྐུདཀྱི་རྣམ་བརགུབས་སྣ་ག་ཡོནནས་ཁུགས། རྱང་མའིནད་བརྒྱད་ད་འོད་སྟོར་དམསྔ་རས་ཕྲེདདངས་བོན་ལ་ཐྲིམ་པས་བད་སྟོང་གི་ཡེ"༤ | 
(༩ ཤེས་བཟདམེདྱྐྱི་ངབཟླབཞིསེསྤོ་སེངདབ་སྲུབ་ཡིན་ལ་དེ་ཞིན་དུ་དགའ་འཁིཁུབའིའོདསྤུདབུདུ་ལུང་སྟེ་གསང་བའི་སྒོནས་ཞུགསདབུའིམང་སྣནས་བྱང་སྟེ་སྔགས་ཕྲེང་ལ་བརྟིམ་པནི་སྟང་སྣྲ¿ 
„ླ །འགཾཏ་སྡུད་བའོ། །དེ་བཞིནདུ་འོད་སྐར་ལས་འདོ་སྲུད་ལྷུང་བ་ན་དབུམའི་ཡར་སྣ་ནས་ཐེན་གསང་བའི་སྒནོས་ཕྱིད་བྱུང་སྟེ་གསང་བའི་ཐྲད་0ི་མདུན་ཡྱི་སྭར་བཅུ་དུག་གིནམམཁའི་དགའ་འཁྱེལ་དཀར་བོགདན་ པྤ 


༦ ཐབག་སྣུ་རུར་ཏེ་གསོནདུ་འཁོདཀིང་སྣེད་བཅུད་སྩོད་བདང་དག་བ་སྣདཔ་སྔར་བཞིན་ལས་འོད་སྐུད་ུ་གྱར་ཆེ་རྐྱངམའི་ཡང་དྣནས་སྣུད་ཐིམ་བྱེདབ་འགོ་སྡོ་སྟུང་སྡུད་དང་། གཞན་འདྲབ་ལསནད་དུབསྡུ་ཐནཉེ་” 
གརྣསཊི རྒནས་འགོ་སྟེ་དབུ་མའི་མང་སྣནས་ཞུགས་ཏེ་བསྙིམ་པས་འོག་སྤོའེག་སྡུད་ཅེས་བྱསྟེག་ཡོན་ལམ་སྤྱང་བའེ་དིགས་པ་བཏ འོ། །དེནས་གཡས་ཧྱི་ལམ་ཕྱྱང་བའི་བྱིར་འོད་སྐེརབྱི་གཡས་ངོསནས་གྭསུང 









ཛྲ  །ྱིན་སྱས་རོབ་པར་སུན། སྦར་ཡད་འོད་སྲུད་དེའི་སྱིབོནས་ཐོན་ཏེ་སྟིད་ག་ངསྲིན་པ་སྤྱི་པོའི་ལྷ་ལ་ཡད་སྔརངི་ལྟ་བས་མཉེས་བདྲ་བས་ཏཐམས་ཅད་བདེ་སྟོདད་སྲར། དབུ་མའི་ཡར་སྣནས་” 

སོད་སྟེ་བླ་མའི་སྲུ་ལ་གཡོནདུ་ལནགསུམ་བསྐོ་ད་བས་དམ་ཆིག་ཏམས་ཆག་དག་བད་སྟོང་གི་ལེ་ཤེས་ཀྱིས་མཉེས་ཏབིད་གྱིས་རཱོབ་པའི་གཟི་འོད་ཚད་མེད་དུ་འབར། སྦར་རྡོརཕྱང་པའི་རྩེ་མོ་ནས་ཐེན་ཏེ་སྨིན་”"” 
མཚམས་སྲུ་ཐིག་ལ་བདེ་བའི་བདག་ཉིད་དགའ་འཁྱིལ་དྲུ་སུར་ཏེཆེར་ལཁོར། རུང་སེམས་གདེབའི་དད་བཞིན་གི་འོདཟེན་སུས་པས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ལཱན་སེསྭཀི་མ་རིག་པ་མུན་པའིཆདང་སེམས་སྣ་དདད 
¿ །ཞིགྭ་པ་དང་སྙེདས་པ་དང་མེད་པ་ལ་སོགས་བཆད་པར་འདོནཔ་འི་ོག་པ་དདགཏིམུག་དག་བདྲ་བས་ཏེ་འཁོན་འདས་ཐམས་ཅདཐུགས་བཅོམ་ལྡན་འདག་མའི་ངོ་བར་དག་པ་འོད་ཀི་ནམ་པས་སན་དངས་ཏེ་དགའ་” 
' འཁྱིལ་ལ་ཐཾམ་པས་བད་པའི་དབོ་བཟོད་མེད་5་འཁོར་ཏ་འོདསཱུད་ང་ཞུ་བྱསི་པོའི་ད་རེ་པེད་བཞྱི་རིནས་ཞུགས་ཏྱེ་བ་མའྲི་སུ་ལ་གཡོན་དུ་ལན་གསུམ་བྷསརབས་བདེ་ཆེན་ཤིས་མཉེས་ཅིད་བམགོ་འ།ེད་ཐམས་ཅད་ 


སྲགསམི་སྤ་ུ་་ནུ་ཅུ་སྒོག་པས་དདག་དང་ལྣ་དག་ཐམས་ཅད་ད་་མད་ཏ་བྱིན པར ° 











3 


གྱིས་བརྡབས། འོད་པྲུད་དོརྡེ་གདའ་འབྲོ་མའི་སྤ་བོཞས་ཞུགས་ཐུགས་ཀའི་ཏ་ཡིག་ལ་གཡོནདུ་ལན་གསུམ་བྐེར་བ 












ར་ཚ འ་འ ར་མ་བ ཕྱར་འོདྲ་ལི་ཆོགཏསཱགས 

ཏར ཅི 225 སེེ ༢ = ་གན་པ། ཤིའི རྨམ་པར་ ཧེ་བཅོམ རན་འདས་མའི་གསུད་དྡོརེའིདོཔ་དགནསྱ་གརད། ་ ཟའ 

༢ `༥༥འ རར" ༥ 'ཕེ་སྤྲོ་སྙད་ཡདཝགས་བྲེང་ཧུའིསྤོྡུལརྡེམརརྔགགྲི་བཞེད་པ་ག 
དོ. ར་མ མ་སི ཿ་བའིབ་དག་ཉིདྱ་ཀྱི་པེངབ་ག་ཡོནདུ་འྟཔོརབ་དང་འོདསླད་ཀྱེ་ཚད་ཏ་སྔགས་ཕྲེང་སྡེ་སྭེ་ད་ ཅུ༽པ་དྲ་ དག་༽ང མ་ 

| " ཤ་་ ཞིཡུགས་ལྟབ་དད། མགོ་འདནནས་མཐའ་ཉེཧྱ ་བརྡ་གརཡོརགནས་པ་ལྔ་ཕགས་ཝེང་ 

ཿཕཱགས་ཁྱེམ བཅ ་དམ།པ། ཁུ མགས་། རར ད། མདའི་ཡུགས་ཏ་ཐུའི་སགས་ཕྲེདམང་ལོ་ལྷན་ཅིག་ཊུསྤངས་ཚ 
རྫ གཉིས་པ་གཞན་དེའི་ནངདུ་ཐུགས་པ་ལྕགས་ཐག་ལྟ་བུའི་ཚུལ་བྱ ཤཏ་ལྭ་ཝྭ །ཀག་གྱུན་མ རར རརྱགླ་འ འཛ ས་སྒྲོག་སྦྲིལབ་ལྟ་བུ་ཞེས་བཞེདཔསདེདག་གད་མེས་པས་སྤོས་ ཏྱ ཤེའ་དགའ 

ེས་ 3 77༣ ཊཱ ད་ཞི་ད་ འ བུ་མདཔོ་སྤྲིལ་བའི་ཚུལ་གྱིས་འབྱད་འཇུགྱེད་བཞི་ལུ་ག གེ | པྲ ། དུ ༩༩ ༨༩ འཐ ཚང་ 
“ ཏའྱབུད་འདུགྱ་བེདཔ་རྱབ་སྔམས་པ་ལྟ་བུདད། དཉད་དམ་ས་གྱུ་ཧུད་ལཱ་ཐུམང རྨ ཞིདགའ་འཁྱིལ་དྭུ་བས་ཏེདེ་བཞིན་དུ་སྔགས་ཀྱི་ཚོགས་བྱེམ་འཐྲོརབ་ལྟར་སྤོས་ཏེའཁོདའདས་ཐམས་ཅད 
འཁྱིལ་ཏུ་གྱར་བནནི་སྨགས་ཚར་བཞི་ལས་གྲུབ་པའིདགའ་འཁྱིལ་ལམ་སྔགསཚར་གཉིས་ལས་གུད་པའིདགའ་འྱིལ་དྲུ་བས ུ --~----~¬ ཐའ 








མབས་དུད་བཞི་ མ་ཉིད་ཅིསཏག 
སག་ཙོལ་གྱིརེམ་པ་ཡིན་ལད 










[ །ོདདགས།ཐུག་པལ་པས་བདམ་ཆོད་པའབུམཅནབདུན་དང་དེནས་སྤོབསྡུའིབཟླས་བ་སྔ་མརྣམས་ལྟར་འོད་སྟོདདཀར་པོ་སྤྲས།ཏེདི་ཡདྭསགས་པེང་འཁོདབ་དདངས་མཉམདུ་གཡོན་དུའལོདབ་ལབམ་ཅནབདན་་ 


༨ 


དང་། གག ་ མཐནཔད་ཉིམ་གཏོགས་པའི་ཆོས་འབུང་ཁ་སྦྱན་ཡང་གཡོན་དུམེ་ར་གུ་པུ་ཕུ་འཁེར་ཞིངཁུགསོ” 
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སཾདདགའ་འྱལརྣམས་ བསམ༅གས་པས་བདེབ་བཟོད་མེད་་ཞུབ་ཙམ་དུ་འཁོདཞིངདེལས་སྡགས་ཕྲེང་དྲག་པར་ལཁད་ཤིངདེ་བསྐ་ཀྱང་སྟེང་གེ་འོད་སྐེ་མདྭཔར་འཁརབ་ལ་དམི་གསྐ་ནས་བུམཿན་བདུ། 
འེན་པ་སྟེ་བུམཉན་ཉེརབརྒྱད་ཀྱི་སརྡོ་རྗའེ་བཟླས་པཚད་རེད་བྱེད་དོ། །ཡང་སྔ་མའི་དེ་མ་བསྭ་མ་ཿན་བདུནཚན་དངཔོནས་བརྩམས་པའིིམ་པསྨ་ཞོལ་པ་སྟེབླསསརིམ་འདི་ལདག་གི་སླག་བདམནུས་ཁྱང་སྡག 

འཁརབ་དངྒ་དུང་དྭབ་མར་བྱཅགཔ་འདི་ཁོན་བླམས་པའིང་བེ་ཡིན་ལ་སྣུདནི་བླཟསདིམ་དད་པོ་གཉིས་ལ་ཤུབ་བུའི་བཟླས་པདང་། སྤོབསུ་དཔྡོར་བཟྡུས་གཉིས་ལ་ལྕེ་རྩེ་གཡོ་བའི་བཟླས་ཕ་བྱེད་འད་ཡིན་ 
།དེ་ལྟརརེ་གཅིགཏུ་བསྒོ་མས་བས་བདའི་ཛ་རྡེནལ་འབྱོནསྲབིན་ལསྱ་སཱ་འབར་པའི་དོབར་བཞེངས་བསྲ་དོད་དད་ཡབ་འཁར་ལ་སྡེམ་པ་བདེཆེན་ཞུ་བའི་དོར་བཞེངས་པས་བདེ་བཙད་མེད་པ་སྙེལ་བདེསྟེང་” 
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༨ ༧༩ 





འྱི་ིངཇེའི་བླཟས བཞེས ྭ པཞྐེས་གསུངས་ ། 


གས དགོརགཏིསདཆགགི 
ཨྭ་ཀྱི་རྣལ་འྱཿ ཞྐོ། །མདོར་ན་ 
རོ : 














ཞལ་གདམ 
ཉཱ 





༦ 


ཤེས་ཤིད་པལ་པའི་ཚིག་གིས་བར་མཆོདཔར་གསད་སྔགསེ་ད 


ར་བདག སང་བགསུང་གི་སྲེག་དབང་དུབཅུབའོ། །སེམསརྣམ་པརམི་རྟོག་པ་ཚེསཏེ 


ཤཱ 

-# #* ༧] ༠༥ ༢ པམ ༩ ལ 

ྣ : དད་དད་བསུ། སྣོད་པ་གསུམ་གྱིསབསྐུལ་བའཔྱལོཞེས་གསུ 
ལིར 

-3 ° 











ˆ 


སལས། དེ་ལར་ལྟརྒེལ་འྱབོད་ོནྱཏགསལ་བར་བགོམས་ལ་འོག་དུང་དང་ཞིད་ཡུས་སྒུལ་བསྩོད་དྲགཅུ་བྱབཞིཕྱི་སྐུའི་སྲེག་དབང་དུབསྡུ་བའོ། །བླཟུས་པའི་སྟགས་གསལ་ཞིདགཏམ་ཡིསབདམ་ 

པི འའ འ༥ ༩ འབ 
ངམ་པའི་ླཐས་པ་དངས་ཏད་ཡད་འོག་ནུང་བདེབའི་རངབཞི་ནངགྱུརུ་བཟེནཏེ་སེདནངདོ ཅིརད་བཞིན་ཇུབ་པའི་སྤོརབ་ལམ་སྟཾཔ་བརཏ་འེགཏུ་ 
ཐཔ 002 - མས་འ རརར = ཆར <° 23 ¬ རྨ་ཆུ་བ རར 229༨ 'ེ 
མནན་པ་སྩཅ་གསུམ་འདུས་མདོད།ཁ་སྦྱར་ཏེ་དབུམའི་སྒོ་ བའི་ཕིད་ཡུས་བསྒུལ་བསྤོད་དྲག་ཏུྱེད་པཞི་མཁའ་འགྲོ་མའི་ཕྱི་སྲུའི་སྲོག་དབད་དུབསྡུ་བནི་ཡང་དག་པར་ནར་མུཁའ་འགྲོམའིསྲུ་རླུང་གསུང་ཐིག། 
= ཐྲུགས་ཡིནོ་ལ་འདེས་ནྱི་རའི་མཆོག་དྭགུ་མ་དབང་དྱུབེདཔའི་པིར་ཏེ་མདོནྱཔད་གྱི་ཧུད་ལས། སེག་དང་ཙལ་བདབབསྡམས་ཏེ། །བསམསྐད་སྐདཅིག་ཤིས་འབར་རོ། །ཞེས་སེ། །རླུང་ཉེད་ཕུགས་ཁྱི་ངོ་པར་ 
ཉག་དུ་བླ་བནི་གསུང་གི་གྲོག་དབདདུབེདཔ་སྟེཆུབགི་དངས་མ་ཡེ་ཤེས་ཀྱ་ླུང་འཆིངདི་ཡྱིདངོ། །ཡེ་ཐསརྣམ་པར་མིཏོག་པ 


མ་འ ༩ ¬ ༡༩ **ཆ། 
ཆོས་ཅིད་ཀྱི་རང་ 

























༄༅། །བཞིན་ངི་ད་བདེ་ཉིད་ལས་སྐད་ཅིག་ཀྱད་མི་གཡེང་བར་འཛེག ཅབ ་' བདྱད་པེདཔ་སྟེ་ཐི་ ་ཡེ་ཤེསྦ་ཧི་ཐིག་ལེ་འཆིདབའྱི་ཕིརརཾ། །དེབསན་གཞུངལས 

དབུངཡེཤས་ཡིགེ་བཞི  ིནྣྣྣཾཾཾ་ ན་པའི་སེམས། ་ ཡིག་ཆའི །དེབསན་གཞུངལས། 
གནདདངྲབམའྱི་བིན་དབས་ལས་ཁ་དྲད་ནུད་པརྱ་བསཏབླཊསརིམ་སམམས་སུ་གོས་པའི་དབང་གིསྐནམཔྱིདད་གྱི་སེདཔའིརིམཔ་སྦུམདང་ཆུབ་ལྟར་བདེན་རྫན་དདབྲལབརགསལ་ཞིད་དད་པོ་ཡིན་ 
མིནདང་ཡོད་མེད་དང་དགུམ་དགུ་སེབ སྦཡི་ནུམ་པར་ གཔས་འདུ་མྱ་བས་ཅིད་དེདག་ཆེདད་སྲངས་པ་མ་ཡནཔ་མདོདནྡ་ནམ་པར་རོག་པ་དང་པོའི་སྤོད་ཡུལ་མ་ཡིནཔ་གཞུག་མའི་༨ང་བབས་སུ་ལུུན་རྱིས་་ 
ཐུབཔནིསདཛོགས་དརམདི་སམཔམཆོགཡིན། ངི་ལཱདནལཱའིཾམཱནཱཔོའི་གསེརལསདེབཞིནགཤེགས་པའིསུགྱུགགུས་ལགས་པརྩ་བཔ་དིདད་དྱབས་གཉིས་ཀུའིཆནས་འདིག་ཏན་ ་ 
ཡུལ་དུ་བཀུར་པརྱ་བ་བ་ཡིན་པ་དེབཞིད་དུ་བསམ་གཏནདད་ཤས་འབདབྱེན་མེད་པརྣམས་ཁྱིནང་ནམཆགའི་ཕྱེད་རྔོགསདབྱེར་མེད་ྱི་སྒོམ་པ་འདི་ཡིན་ཏེ། མངོན་པར་བྱངཆུབཔའི་རྱདལས། བཟླས་དང་སྲོམཔ 







༠2 











ཤི 


པུདཔའྲི་དན་ཤེསྦ་གིས་ཟིན་མི་དགོས་སམ་ཞུས་པས་དེདགོས་ནའང་དྭགའི་མལ་བྱི་དན་ཤེས་འདབས་གོམི་ཆོད་ཅིདཔསརིགས་བའི་དཔདྱ་རུནའདྲིསབས་སུ་བརྟེན་པྱབ་གནན་མེདཅེསགསུངས་པདད་བསམ་ 
སསགས ས་ལུདལྟུའི་ཏོག་པ་འད་བསཚོལ་བ་མི་ ུ་ཤས།ག་བགས་དདད་དལགས་བས་ཅང་ཞིབ་མེརྱ་གསའི་པས་གས་འཐག་པའ་བད་མའྱིངལའདིལ་ཆེརམ་ 
ཞིནན། །གིནཏོ་ནམ་དག་ཡོདས་ཤསན། །ཡིད་འདེད་ནམས་ཁྱི་དེཉིད་འགྱུར། ། 


>» = 


མཉ ༈་པའི་གསུང་དུ་སྣང་° | །མདོདནདོརྗེ་མཁའ་འགྲེར། མི་རྟོག་པསནི་འཚད་མི །ཉྟོག་ད ཊྲ དི 

རྒུདང་འབྲས་བུའི་དདབཞིན་ནི། །དམ་པེདདུ་ཡོདཡིན་ཞིད། །རང་བཞིནགསལ་བཏིད་ཁྱི་ིར། །སྟོང་བ་ཉིད་ཁདམ་ཡིནནོ། །ཞེས་དད། འདིགཏེནཏག་ཏུཐ་སྙད་སྩེད། །འཇིགརྟེནལས་འདུས་དེ་ 
དང་འགུལ། །ཡདདང་མེད་ཅེས་བུབ་ནི། །རད་བཞིན་ཉིདྱཏཤེསཔ་མིན། །ཞེས་དད་། སྡོམ་འབྱུདལས། ཡེ་ཤས་འདིནིརང་རིག་པ། །དག་གི་སྱད་ཡུལ་ལས་འདས་ཤིད། །ཏུནམཁྱེན་ཡེ་་ 
ཤས་དེ་ཡི་དངོས། །རྨ་དདུ་བྱུང་བའི་ཟྐམ་བར་སྩྱེས། །ཅེས་དད་། རང་གཞིན་ཁྱི་སནི་འོད་གསལ་བ། །རྣམ་པར་དཔྱད་པའི་སྱོད་ཡུལ་འདས། །ན་ཐེ་མེད་ཅིང་ཞི། །ངེས་པར་པྷསལ་དུ་ཡེན་པ་ 











ནད་ 
ཅ༡སར་འ 
དད ་ དད ་ 


ཆུབ་ཀྱི་ལམ་ཡནལག་བདྡུན་དད་འཕགས་ལམ་ཡནལག་བརྒྱད་བྱ་ངབ་ཧྟི་བཟླས་རེ་མ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་སྙེདཱ་པང བང་པ་ཕད་དབྱ་ཉྱི་སམ་པ་ཡིནལ་དཁོནཉིད་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མདོནད་བེདཔ། 
ཏདདེ་འཛོནྱ་གྲི་རལ་འྱ་ཧོརཏེ་དབྱབས་ཙམ་ལ་ལྟར། ཉིན་པ་དདྲ་བལནས་དན་བི་དོརནལ་འབྱོརམ་ས་སོ་དང་དིག་པའི་ཡེ་ཤསྱ་ཀྱིས་མདོནད་པེད་ཅིངས སྭ་ཧྱི་ནུས་པ་འབྲས་བུའི་ཚུལ་དུ་གུབ་པ་སྭེ་སྐྱད་རིམ་གྱི་ 
་ཱ རལ ར་འ རུག་དག་པ ཡཾ་ཤཱས་རྡེརའི་ཏེད་འབྲེལ་འགྲིག་པ་ཡིནནྐོ། །ིཚོགས་ལམ་ཆུ་ད་དུ་ར་དྲན་ །འབཱིང་དུ་ཡང་སྭཾ་གཆེནཔོདཛུ་འཐུལ་གྱཾ་ནངཔ་སྐྱོར་“་ 
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ཟབ 
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༠།རཱ་དོདྷ་ཆིརདབད་པོ་ལ་བསོད་མཆོགཏསོབས་ལ་མོང་ལམ་དྲུ་བདྨྲ་རུ་བྱ་ཉྱི་ལྔམ་ཡྲན་ལ། ཡམ་ལམ་ད་འཕགས་ལམ་ཡྲནལག་བྱ་དད་ད་གྲསངད་ཡིང་། ཡུན་ ་བེིལ་བར་མ་ཚོག། 
པཱ དྲུད་རྩདདབང་པོ་ལྔ་བཟོདམཚགཉུ་རྟབས་ལ་ དྲུབདརུབ་ཧ་ སྒ །ལམ་དུ་འཕགས་ལམ་ལན་ལག་བྱཿདུག་སུདས་ཤིང། ཡན་ལག་དུག་གི་ཆོ་སར་བསམ་ཚོགས 


ཅི 


༥༢༥༥ {རུལ ཨཡ་ བགགུས་ 
གསྲ་བ་དདད་པེནས་ཛོགསསིམྱ་ཕི་དོད་ཐུབཏྭསཱརབས་འགལ་བརཡི་བསམ་ལ་དབང་ནྣོན་སྱེད་ཛྔོགས་དབྱེརམེ་དངུ་འབྱོངས་པ་ལན་ཚོགས་སྦྱོ་གྱི་ལམ་བྱི་ཚོས་ཐྲཝ་ས་དབཟུས་དེམདང་པོ་ཁོནས་གྲུབཔར།བྱུང།༡ ། 
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འདོནཏོ།། 


ང་པོ་དང་ 
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མས ཡ་གད 
དར། །པཾཉི་ཚཾུ སད ས་བདུ། དི་ཝཱའི ཧཱཿ 
དབུད་ན་རྣལ་འཕྱེར་པ་ལ་བར་ཆད་བྱུད་ 

པ་འདུ་གན སུ ར་ འགུས་བྱསིད་པ ར་བ ཡི 


| །བདཔ་ི་ཏགསི་གཟུང་ དུབ་ག་སུམ་དང། 


་ོ་དམ་ངཏརཞཔ་ གསོགས སྨབདད་པ 


གསགས 


གབ བསྐབས་གསུང་གྟའི་སྐདུ། མཁའ་འགྲོ 





` ། 
་ | 

ཧཱཞ་པ་དད 

ཤོ ' 


ལ་ཡ ལི་འདུ་བ་དངམཚནམོམ་ཁའ་འགྲོ་མ་འ ་འདུ་བ་དད་ནངནུ་བཟས་འདུ་བ་དད་ཡུས་ཡ་བདེབ་འབདབ་དངངག་ལཆནུས་པ་འབད་བ་དང བ་ད 











གནསསུངབའོ། །རད་ལ་གཏོ་དནས་བླམའེཐུཿཐམས་ཅདམཁའ་འགོམས་གང་བརབསམཔ་བདག་སུང་བའོ། །ཚོགས་གཏོང་ལ་གཏོདནས་ཡུ་ཤེས་ཀྱི་བདུད་རིརབསམ་པྨ་རལ་འབོར་རམ་ཡྱོབདསུངབ་སྟེ་བུངབ་ 
ཀསུམཧས་ལྭ་སར་སིནམཚམསནས་འཐདབས་སྱི་བོའླི་བཟའི་ཚོགས་དང་། ཉིད་གནས་འཐེར་ 


གསུམ་གིསྱིནགིང་དདགི་ཡྩེ་ྲགནུབཞགཞསབདུ་ཙེ་ ུང་ངོ་། །མཆོད་བཞི་བསྟདབཞིབྱ། ཚོགས་གཏོད་བྱནབིས།བརླབས་ཏེཚོགས་ཕུད་གཏོརམར་ཐུག་ཞུས་འབདྒྱ་དད་སྔག 
ལཁོར་པ་སྐད་རྩིག་གིས་སྩན་དྲངས་བ་ལ་ག འོགས དྲ་ཡུ། བསྟེད་པབྱ། ཆོསྭ་ཡད་ལ་གཏོརུམ་དདགཙུང་བཿ ཏིམཐད་ཕཞ་གཏགེ་སགས་དང་ཞྲ་ངྲིའི་ཧིཧཧེཧེཧིཧ་ཕ 
གསུངས་བའི་གཏོདྲ་ཕགས་གསུམམམ་བཞི་གགས་ཅིས་ཞིང་སྩོང་གྷིནའ་འབོརམ་དད་དུད་པོད་ྱི་ལ་ཚོགས་པ་བུལ་ཏེཚོགས་སུབཅད་པས་ཕནལས་བཅེལ། སླརགཏོད་དག་གི་མཆོད་བསྟོད་རཿ 
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` །དཔཾ  དག་ ཤུགས་ཀདག་ཤུགག ཀིའོ ་འོད་ཤེ 


།གུང་ཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲེནལས་ལ་གག་སྙད་ཏེ་ཧྲེམ་བཟུས་བྱའོ། །མདུན་ཕྱིདཀྱི་མཆོད་བསྟོ 
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¿± ༄༅།། འཾ། ྦ དག ཆར དྲ ་ ལྭ་སྒྲབ་དནེ། བཅུ་གཉིས་དད། མུམ་དེ་ཡང་ཛཱཱ་ལསགཤའ་ གས་མ པས་ེོས་འ་ུགསལལ དདེ་བསང་གདསྐ ཆོས 
གིདབས་སིུཿདམར་བ་བསམས་ཏེའ་འབདྲ་ཡིས་ཨྩོ་ ཙཱཤཱནལ་མཁའའགྲོ་མ་ཐམས་ཅད་འི ཅདཨི་སྐུགསུའི ས་ཅན གཏམ་ཡོད་གྷི་རིཿལ་ཐིམ་ཛཱ་ཿལས་བུདཅི་བབབས་སོད་ད།བེནས་ཐོད་ 
@ཾ པའི་བདུད་ཙཱིས་བུམ་བ་ཁེདས་དད་བསམ་ཞིད་གཙོའ་ཁོར་བྱི་ད་བ་ད་གྒྱརྩ་བརྒུདལ་སོགས་པ་ཐུབ་ཚད་བྱ ༦༤ དུད་ྩིའི་ངང་བཞིན་དུ་ཤུ་པར་བསམ་མཚོད་པ་དང་ གོར་མ་དངབ་སྟད 
¿ སནྣ་རྭབ་ཙ ཨླིམཉེས་པར་པ། ཤེས་པས་བུལསཀལ་པསད་ཅུདབྱས།ཏྷེ ལསའདཔ་ཆའི་བམ་པད་ མར་ལོ སཕམགཏརསའི་ཚ འ་བྱེཡཆསྱ 


£ གཞའ་ ༽ར༥པད། །པད་དད་དམ་ཚོག པས དཿ བཅ་དབྱ་ཝུད་ཅིདསྲོ ཅིརའི་དྲཀི རྱ་ཧི་སྙང་དུ་ང་ རིཿལིཀདགར རེ་རོད་གང་བབསམས་ ཏེ་བུམ་ལྷའི་སཔོན་ཡྱི་འོད་ཀྱིག་ཨོ། ཙེས ས་སྙུགསུད་ཐུགས་ཀེ ཏི 
དདུད་རྩི་ཆུ་རྒམི་འཆདདར་སྤྱན་དྲདས་ཏེ་མེ་ ལོང་ག ཧཱཿའ་ཡིན་པསསྦུ་ ལིངལ་ཚོག་བང་བྱརཏེམ་ཐར་ཏཱིཿད་ལསབཏད་ཝིདུནདཀརགྱ་ནུ་པ 3 གདཧཧང་འཁོ་མཉེར་རང་བཟ་ཀར་ ཐེམ ། 


ཐེ 








'བུ་་སྒྲབ་པའི་ཚེནཾདེ་ཉིདལས་བདུད་ཙེའི་དདོ་ 


ད་ཅིའི་དངོས་ཕྲོས་ཤིད་ན།པེ་ད་འ་གཞི་གྲ་སྱིརས་ད། འྭ་ 
ཁ་ར སཞད་ ཟི གག འལ ་ 


དིདགནས་དཡ་ལཆོདབརོདའཛད་ཧོ། ¢ 
¬ €༽ 














+ སྣ  ་ ཡེད་ཀྱི་ཏ ཏིཤ་བཏེནད་བྱཆིདནཾ བཟླས ཧས་པྱཅད་བད་བདབནི་བདག་སྩེདག་ཙོ་བོའི་སྲབ་པའོ། །རུནེའེ་ཞིང་། 
བུ ཟླ་བ ནོ་ངད་ཐཱདྡཾ་ཐ་དོ དུནྩེ་ དཱབུ་བུདང་གཉིས་ཀའི་ཏེད་བརྟེན་དགལ་ཏ སྡོདདཱ་སྒེམ་བ་ཞིཆམཉམ་དུ་སྦུབ་པའོ། རྭ །ཐུནདད་པོ་ལྟབུ་ལ་བདག་མྩེད་ཅུད་ཐད་བྱསཞས་པའ་ཆེང་ དམདུ་ཧཱད སྤྲབ ཉྱིད་- 
མདུན་པ་ད ཀློ ༈ཞལ་ཡ་བང་གྲིབཱ། པུ།བུདདུ་བདག་ཧུ་ སེད ྟཤཔཏེདཔྱ་སལ་པནི་ཡདེདག་ཝོ་ོའི་སུབཔ་ཡནལ་སིརབ་ཧཱུབ་དངས་ཀྱི་དུས་ད 7 སྱིད་ཁོནགཙོའིང་བདུད་  འིལྭ་བུ་དད་དཔད་བསུ ཅེ 
་ཿ ༥ 0 ཉཡམལ་ནདཱཱཔེདགཿཔོར་སྤུབ་པ་རབིན་བིས་ནམས་སུ་གསུངས་ལ་ཡཱཾི་སྦུབཚུའ ལ་འདིནཆོག་ད །དངེསྭ་སུག།ཁོ་ནྭ་སྲུབ་བྱེད ༥ནདག་བདག་སྱེད།འེཤད་པྦུ སྤབ་་པས་ཀ་ 
ཏེ་ཞའ་ པསུདད་པོར་བདག་སྱེདའ ས་ག །ཤྭཧར་གསུདག་ཞིང་དཀྱིལ་འཁོར་ཚོགསྟ་ཉེནདུབ་ཞེད་དཔེ་ཕིརདད་། ལ་ པན།། བདག་ ཉིད་སདས་རྒྱན་བྲམ་སུ་ཅད་དད་ ད །དདའ་པོཐམ་ས། 
༦ ནཏ། །དང་གི་ལྷ་ཡི་ངྱོ དུ ༡ར་ག་ཡཾག། །བདག་ཏི དརགཏུ་བསྙུབ་པར་བྱ། །ཤེག་སོ། །ཏའབླད་ཐ་ཨ ད་གདུད་ཆི་སྱུབྱ་པ་དད་དུསད་ཐད་གི་ཡ་ཆོདཔའི་ཚེ་མདཱན་བསྱེད གསུ ས་པ་ཡིན་ 


; 






1; 88:52%290181> 


བོ ,ཁཁལཁལཔཀྐཀྨཀཔྨྨྨཔསྨཔྨཔྨཾཾཔེྲེཾེྲཔཾིཾྲྤྲ།༥༥ ཁཝ ལེའི སོས་སོ སས ་ལས་ ཆོ་ཁི་ སེད་ཀྱི་རི་ག།ོརན་གོཞི་མདན་སེང་རིད་འེར་ལ་མདར་བདར་ 
ལྭ་སྤུབཙུལ་དེ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡང་འག་མཚོད་ནས་ལྡད་བའྣལ་འབྱོར་གྱ་བར་ྱི་ཐུན་མཚམས་དད་ཛེས་ཐོབ་ཉི་བྱ་བནི་སཱ་མང་ལྟབ་ཉིད་དེ་འོན་ཁྱང་མདུན་སྱེད་ཏི་ཚེ་གཏོང་མགོནདོ་མདཱན་སྙུད་ཉིད་ཡིན་འམདུན་སྙེད་ཅི 
བཏེནཔནིམ་བཙུས་བདྱཾམའི་ཚོགསལབ ཏབ་ ་ཡད་ནུད་དོ། །མདོདན་དདག་གང་གིས་སླུབ་ཀྱད་སྨྲ་བ་བཅད་དེ་མར་མེའི་རེམོ་ལྟར་རྩེ་གཅིག་ད་དང་ཆུ་བའི་ཧུན་ཏྟང་སྟདག།འགུསམེད་པས་བསྒྲུབ་བར་བསྟེ་ 


རྟནཔརྟན་༨ཿ 

པགམོའིུདགཞུདྲདམར། གསང་ད་ཆེནསའི་མཆོག་འདིནི། །ཅུདཐདཔྨྲ་བརའི་བྱ་ཧེ། །ཞེས་གསུངག་ཤིང་གསུང་གཾ་སྲོག་དབད་དུབསྟུ་དགོས་པའི་ཕྱཾརདེ། །དྱིད་ཡང་ཕི་དམ་གསང་དཉིད་དངོས་” 
གུབ་ཉེབ་སྤི་ཧུབ་ལྐན་ཡིདམྱིཔསྭ་མུ་ཡུད་ལསདང་པོ་པས་མུ་སྟེགསི་ལྟའི་གསེབ་ཏྲ་སྤས་ནས་འབྲི་བར་གྲགས་ས། །གུབཔའིམཚནམ་གཞན་ནི་མཚུདས་འ་དདུད་རྩིརིའེ་བུའམ་ཕྱེས་ལི་དདསང་པོད་ 
ཡུལ་པ དྲ་དུ་ཡེལ་བམ། ཚནམ་མཆོག ཉུ འདོད་པ ར་སྣད་འ་སྤྱིད་རྒྱུདསྡེ་གེང་འོག་ཐུམག་འདདྡ་རྫས་ཨི་དངོས་གྲུབ་ཐམས་ཅདལ་ཤུན་མོད་དྭ་དྲོབ་དངདབྱང་བདང་འབ་ར་བ་སྟེ་གསུམ པོ་དདོས་གུབྲབ་མ་དད་འཔྲད་དང་་ 
མཆོག་གཱི་མཚནམརབ་ཤདཔ་ཉིད་དད་མཐུན་པར་གོ་ལ་གཞན་ཡང་ཁ་དགོ་དྲི་དྟུག་པ་སྟ་བཞི་པས་བཞི་གའནགད་དུང་སྨིནཔ་དགོག་པར་བཞདདེ། །གསུམབ་དཀྱིལ་འཁེརབསྣུ་བནི། མཚནམརྡམས 


280 


གཏགས དགེབབྲལ་སཞནཔ ཤུས་པབདག་གོ་དབགས་ཇུབ པ་དང་ལྷན་ཅིཀ་རྐུས་བོན་འབསྙཾམ་པར་བྲ་སྟེས་སྦཊུད། ཕྱིསནེ་བདག་གེ་དབུགས་ྱིསརྒི། སྐང ཿ གི་ལུས་པ་བཉིམ་དདྲབ། །།ཤེས་སོ།།དར་ཚེག། 
§ྷ པ་ཧཱིཿའིབར་བསྙས་ཏེདེལྟེ་བའིསྭ་དོན་ལབཧུཾ་སྟེ་སྟོད་ཉིད་དབཞག །བ་ཤས་བཛོདནས་པལ་བདད་དའཛིན་ཨ་ཀཱ་འོ་དཛོད་པས་མབའ་ནས་ལགས་ཏེ་ཅུདབད་དདོག་གབ་ྱིཕད་སཱི་ པོར་བཀོདནས་ཧུམ་རུ 
རྨ 1 ུག་མདང་ལྷུན་ཅིག་ི་བནཔའི་ཆེ་འམ་ལས་དཙལམ་ཡུལ་ཅི་དབུས་སམྦཆུ་ཀང དུ་དད་ཏེ་ལས་ཏི་ཇེསཡི་མདོན་པར་བཞོ། །ལུས་ཀྱི་མཐུའ་བསྡུ་བའི་སྙིན་སྲེག་འདིནཾབྱ་སྦཾ དོག སྭཆུདབ་དད་་ 
དཔླ་གྱམར་བ་ཡིནལ་ཇེས་སྭུ་གབན་ཞི་བའི་ཅུྲ་སེག་བསེན་པ་འི་ད་ཆདང་ལས་ལ ་ཡི་པག་མཆགམྟད་ྱབཔདེདགགྲཞྲསགགིཚོགའ པསྐནི་ལ ནིའངམ་དབངས་ཡག་པོ་དད་ཚྗེང་མག་མཛོདཔ་༥ 
༧ སྐོགས་འག་ལྟའོ། ། །གཉིས་ང་རྔ རྔོགསརིམ་གཙདརསྦྲབ་པད། རླུད དདུད་མདདབདཔ་འི་ཁམས། །ཞེས་སོགས་འ འཆད་ྱུལ་ས་བཅདགཅགགིས་་ཏུརགྲགཔདཔཀ་ར ་ལ་གཞུག་དདང་འོད 
ཤའ་ལཏུགཞུཀཔ་གསུམ་གྱི་ས་ནས་ཆགས་བདང་ག ད་སེབ་ཧ ིངསྒོག་སུམདག་པདེརྔགུན་དང་སུ་ྤུབཔཙ་ི་འཡོངདངབདགབིནརྡབས་ཙི་རབ་པབ་གད་དདང་རྨིལམ་དངཔ་མདོའི་ 


།གསུམཡྱིས་བསྐུལ། དབད་པྱོ་སྭོ་ཝ་ཡནདའག་ཏོད་བས་མི་ཛཱོག་པའི་དང་དུ་གནས་དང་པྱའོ། །ཡ་ངདང་ཚད་དབུད་མེད་པར་ངང་ཅན་གྱིརིག ས་ལདབང་བསྐུད། གནས་དང་གྲོགས་ 
ཌདད་ཟེས་དང་སྒོསཞོར་ལ་སཧས་པ་འདིག་རྟེན་ཆོག་བརྒྱད་ཀ་གཞོ་བ་སྤོད་། རཾ་ཕོད་དའི་ཏྟོགད་གདུང་བདེ་འཁྲོགདརྫིས་བྱ། འཁྲཾ་བ་བཅན་ཐབས་སུབཙད། རངག་སེམས་ཏེདཧྱེ་བ་མདང་དེྟོགས་པའི་ 
 དང་དང་ལནཔས་མཉམ་དགག་དང་ཇེས་ཐོབ་མདཔརཏསསསྐུ་བུད་བདྱ་བའོས་དད། གལགདམག་དུག་པད། ཆོགས་ཇུག་གི་སྣད་བ་ཐམས་ཅད་སྐྱེནདོག་གྱི་སྙུད་རྟོགས་པའི་གདེང་དང་ལྡན་པས་” 
ཤྟེཿ དཔ་འཆའ་ཆདབསྣག་ཧྟ་བུདད། ད་འའད་ཉམང་དདབགཚ་མདད་སེད་གོ་ལྟ་བུདད། དམཾགས་དརྡོ་ཞིང་དིག་པྱྱར་ལའཁྱུག་ད་གློག་ལྟ་བུ་དང་། རག་པ་དར་དད་བཅས་ཤང་རའདག་དྲ་ཕོག་" 
% ༈ྟུདད། སྡགས་ཙྱི་སྒྲ་དྲག་ཅིད་དཔའ་བ་འབུཉ་ལྟ་ཧུ་དད། ག་ལའད་གཟའ་གཏདནདཔཔ་གོལ་བ་སྐྱནཔ་ལྟུབུ་དད། ཆུགས་ཞེནདང་གཟུང་འཛིན་གྱི་མཇུདབ་སྲེལ་བུས་མཁའ་ལྟ་བུའིརས 

པ་དདྲ་འཞཔས་ཧེས་པ་ཀག་འངས་སུ་ཧུད་དསང་ལ་གརལ་ཞུགས་ཐུག་ཕྲད་ཏུ་བདེག། དོདལ་གཟིད། གདོད་ལ་གཟིད། ཉོན་སོངས་ད་ལ་གཟིར་བད་བྱའོ་གེས་གསུངས་དཏིད་ལྟེ་སྱེདརྔོགས་དབྱེརསིདཏུ | 




















“ཱ ཐབརཾཔདངརྗེས་ཕོབ་མེདཔར་ཆུ་དོཨུན་ཛི་ནཱལ་འཕྱོང་ཧྱིགསྐོདབདཧའོ། ། དྲས་ནམ་༨ རམིའི་ཧྷུབརྒྱད་འདིའི་ཚད་ལྡནནམས་ཉྱིན་ལ་འབྱོདནི་དི་ལྟ་བ་ བུ་སེསྭཉཾཛབདབ་སདོགས་སོགས་རེལ་ 
ཤྭ འགྱ དྲང བི ༩༣ཡུང་ལས་གྲོལ་བ་འཾནནོ། །སྱཾད་དུས་རྱི་རྭབར་ལོ་ལ (ཧཧ ༥༦ ` རྒྱུད་དུཞ་ཤརྦྱཾདརཾཨ་བཅོས་མའི་སྒེམད་འབཤདཔ་ཧགསདི་ 
23 ྱི ཇོ འདོགས སྱ གས་ད དེས་འདྲུ་བས ལཾ ་ བསམས་པ : གཞོ བད 





ཤམ ཏྣང་དབྱིབཉི་ཏ པ་དདཔུལ། ྫངཡ་ འོ ན་སི་པད་གས་དི་བིད པག བདངབུད་གཞ 


+× ེ སུ་སྒྲབ་ཆུལ་དཐྲམས མྲོང་ལམ་དྲུ་པདྨ་རུབ་ཕུན 
སཔ3ས་ས་་ ས་ར རཏེ་འདིང་མེ་སྡའོ། །དནཾ་ཡུདཛ ་པ་ལཱ་བཟོད་མཆོག་ཊ་སེབས་ལ་མཐོང་ལམ་བུ་བ 
ཉོ བོ་མ སེམས་གནས་པའི་ 
ྲ མོསོ གི ལས གས་པ་འ ོནོ་བརང་དོ་དུཞབའདདཔའི་ཡི་དབེད་།ཐི 
| ༧ ཁག་བ་འ་སྐོར།ལམ་བའ། གསུ་ལམ་ཡནལག་བྱཧདད བུད་ཆུབ་བ་པག ས་ཆས་ དྲོ་སླགས་ཀྱི་ལམ་ཐྲབས་ཅད་ཐུནམང་ ཁི་བ་ཉན་རང་གླི་སྲ་བརྲ་ལལ་བྲ་བོབ་པའོ། །སེམས། 
ག་གས དམ ལམ་བ བ་བ །ེཨ 
3 བབས་དགོ་དའ་ཉེ་ན་གྲ། རའ ± ་ ༢༤ རྱསབདྲུ་ 4 ཁྱོ་ པས་ཐེག་ཆེན་ར། ཊེ 
ཱརཅཐ༢| ༥༤༢༠ ༠༩༨༥ ོབའི་བདག་མེད་པ་ཙམ་ལ་དམིགས་ནས པའ དཞིབ་ལ་དམིགས་པའི་ཐབས་ཤེས་ཡང་དག་པས་བསྒྲུབས་པས་ཐེགཆེན་ ~ 

/༧¬ [3 ལ་པོ་ཚ དྲས བྲསལ་པ་དངཧང ུ བ་ཉེབད་ཞིབ་འ། \ ། 
ཙུསཨརྟ ལར ཡྲི སྨ ལར༡མ་ ཿའདོདཔས་སྒོ་སྐུར་བྱི་ བའ་བསལ་བ ང་པ་ཉིད་སྤཾས་ མའ་ང་ཁ 

ཐམས་ཅད་ཾབ་པའི་སྲད་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་གོ་འཕང་འདོདཔས་སྒོ་སྐུ 






རག 
༥༧༨༨ 


ངེ 





(༡༡༣ 
༨ 


འདདབ་དདབཤིན་གཅིག་པ་བྷ་བཞི་ 


༡༡༧།༣༠༠། ། ཉམསྦ་ཅི་ཚོར་བྲབམས་དབདེ་བརབྱས་རབིཚོར་བའྲི་དན་ཉེ རི ཛོ སི་ཝསེ་ ལམ་ སྲ་བྷཱ་བྲའི་ 


¿ རགསལ་སོགས་པས་སྟོང་པ ཐལ ༤ ` 


ཆོས་ཀྱི་དནཧེ་སྟེ་དྲན་པ་ཉེ་བརབཞག་པ་བཞིརགནས་སོ། །ཉུན་ཇོབ་ཅི་སུ 

3 ཝྔཾཀེས་པས་ཡུང་པའི་བདུདདངཕྩེབཅྒུད་དེམ་གཟུ་ རྡ་ལབབ་དངའཆིབ་ཚོགསདིས་ཆོས་སུ 

3 ཞྡིང་ཞུགས་བཛ་ང་ག : ༦ ༨༤ 
. འཞག་དཔའད་བྱབིནྱ་གས་རོབཔནི་དགེ་བསསེ ས་པ་གྱེད་པདང་ཕྱེས་བསུང་བའི་ཡདདག་སྙོང་བའི་ངོབརགདས་ས། 


བས ཤཾས་བས་ཉོནམངས་བདུད་ ཡརཔའི་བབབཞ། རགས 


སས ་ ་གི་བདུད་དེ་བདུད་བཞི་འཇུགཏུ་མི་ སྭི་སྟེར་, 


མིགསཔའི་དནཔ་དང་ཤེས་བཞིནདུནསི། མི་འཆད་པར་གོངདུ་ དྲ་སེལ་ཞིང་རེསྲ་བོབན། ༡ 
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དགྭ་སྲེང་བའི་འབརགགས་ས། ངུ འ སཱུ ཱ རིམངུ་སཱགས་ཅིནྱ་ཐུ་དདཛཇོགསདིཊ་བི་ ཨི་སོར་སྣུད་དུབ་ སནསཐ་ རྱམསཏེ་ 


དད ་ རར དེནྱ་ཡིསྦྱརདྣ་་ལས་ བཤུད་པའེལས་དབ འབའ 


ལུ 





༧ སིས ཟ"3ཟཚཟ གས མས་པ 





།པས་ཤས་རབ་དད་། བཱ བྱད་ཆུབཆེ་ལས་ཡི་ལྡང ་ དང་། དེ། $ དང། 
པཔ ་ ང་པེ་ པའིསཨུསིན་ 
ན་ཆོས ཆོས་ཉིདདེདདམི་འགལ་ 


རོ རླ 


2༩6: 
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རྐ 
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(4 
༼འ 





གྲུལ་ཕས་ཡ ླན 


[སོ 
ཟའ 
5 









མཱཏ། ༄༅། རོས དད ༽ བ་གམ ༈ ཙེ་གཅིག་བཏིངཔེའཛིན་ཙིངོ་བསྟེ་མི་ཏོག་བནིབསས 


| „ གཏནབ ངེ ག་ལ་འ ཡུང་ོ་ 
' དག་པ་གཉེནཔོའི་ཡན་འགགཉིས་སྭོ། །སྡེས་བཏེ་བརཞི་བནིབཏངསྙོམས་བསྟེ་ཕཿ ཤི་ཕན་པག་གོ། །ཅེ་གཉིས་པ་ཏིང་ངའངིནྱ་གི་དོ་བ་སེ་བསམ་གཏན་བའི་བ་ཡན་ལག་བཞི་དང་ཝནཔའོ། ། 
ཤྟཾ གཞུག་གོ ངྷྟལ་ུར་བག་དནས་གསམ་གཏ་བསུལ་པནའབདགཡོབཅུངལུབ་གཏཏོགས་གཞནགཏིས་ཡདཔབཤདཔབཞི་ 
< བསམ་གཏནགི་སྩོདདུ་ཨུར་པའི་དགའ་བདེ་ངགས་པམྲེདཔ་པྭ་དགོ ལ་བ་ཡན་ཕགྲ་པ་ཝནྭདྭ་བས་བཞིསདོད་ལས། གསུམཔ་ལ་ཝ་པཏད་སེམས་དང་། །དནདད་ཤེས་བཞིན་བདེདང་གནས།། 
ཅེས་པུར་བཤད་པ་སྟེ་ཕན་ལོནདུ་སུར་པའི་བདེབྲ་པ་མོལ་དགོངས་བའྱི་རིར་འགལ་བཟེད་དོ། །མདོདནབཏགགཏིས་ལས། བུགགི་དཉིད་ཤེསཔ་དེས། །གགསབུགི་འབིགས་པར་བེད། ཇི་ལྟར 






གྱིམཚནམའིདམིགས་པ་དདྲབལ་བཞི་ཡོུ་ 


ཛོ 









¦ །ནབསས་གཏན་བཞི་ཞེས་བ་བ་གཟུགས་ཁམས་ཀྱི་ཕྷནམས་ཙི་ཏིངབའཛིནདདགཔ་ཞིག།བནརཔི་བྟ་ཧེ་ཆོསྱྱི་ཙུལ་རེ་ད་ཡང་སཱོ་མཐུའ་ཡས་པས་འཇདཔ་དེསངསྩརས་ཀི་ 
རྣམ་པད་འཕུལ་པ་རླདཏུ་བྱང་བ་ཡིརྐན། །དེབཞིན་དུ་སེམས་གནས་བའིཐབས་དགུ་དང་ཉེར་བསོགས་ཡིདྱ་བེད་བཅུན་ཡང་མདོསགས་ཐུནམོངབ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཡངམདོོ་སྤི་རན་ལས། དཔེ་གས་པ་ 
མ་ས ད་ཡ གི་ འ ད་ཡ ་ུ་ཡབ་ང་། འགི །ཡ་འའ་ 
„ བྱ༈ །དེནསུ་ཡོན་ཏནམཐོད་པའི་བྱཾར། །ཏིང་ངེའཛིན་ལ་སེམས་བསྡུའེ། །རྣམ་གཡེད་ཉེས་པ་བཐང་བའི་ཕྱིར། །དེལ་མི་དགའ་ཤི་བདྱ་བ། །བནབ་སེམས་ལིདམ་བདེལ་སོགས། །ལངས་ 
༔ པ་དེ་བཞིན་ཞིབརྱ་བ། །དེནས་དམ་བཅན་ཅན་སིསན། །སེམས་ལ་མདོན་པར་འདུ་བདབཅས། །པང་གི་རང་གིས་འབྱངབ་འཐུབ། །དེགོམས་པ་ལས་འདུ་བྱ་བད། །ཅསཔས་སམསནང་ཧུ་ངོ།། ། 
པ། ཡདགཔ་རའདོག་པ། བསུས་ཏེ་འཇོག་པ། ཉེབརའདེཀ་པ། ཐུའབརྱ་འདབ། ཞིབརྱ་འེདཔཉེབ་བདི་བར་བེད་པ། ཚུདག་ཅིགབདཔ། ཏིང་ངེ་འདིནྱ་བེདབ་སེེ་གུག་གསུབས་པ། དེ་ཡང་ 
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ལཱ༡༡ ༄༅། ཌགཅིགུགནས་པར་འགྱུར་བཞི་དགུ་བ་ཏིང་ངེ་འཛིནདུ་བྱེད་པའོ། སསག 
ཀ་ཏཞགསལཏ་ས། རིལ་བ བའ དའིམ་ 
ལི 


༠༤ 


གས་བཅོ 
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།ྭ རས་ཞིངགཉེན་པོ་ཡདྱ་བེད་དོགསུམ་པ་དང་དུག་པརའདུསལ་གཞན་གཉིས་ནབཞེ་བརའདུབས་འིདྲ་བེདབནོ། །དེདག་ཁབའདིརནྟིསད་ཇོགས་སོསའིཐུང་གཞེ་ཕུད་ྱ་སྱུང་བུ་ཕྩྱངསའབྲས་མ་སྦྱངས་པའི་ 


༣ 


ཉེས་ད དམིགས་སྦངས་པའི་པན་ཡོནནབས། །ལགས་པར་ཤེས་ཞིང་ཅུདལ་འབིས་བཞི་དང་པོམཚན་ི་ ཉིདས་སང་རེག་པ་ ཡིད་བྱེདདོ། རོད །དེའྱི་པིདརངྭ་སབས་ཀྱི་དམིགས་བ་ལྩ་རེག་ཅིག་ཏུམོས་པས་འཛུག་བའི་ ཀྲི་ 


)ཉིས་པ་ཡོས་པ་ཡིདྱབེདདོ། དེས་དམིགས་པའི་སོམ་པ་བཏན་ཏེ་བསལ་བིསང་བལས་ཁོག་བནིགསུལ་པ་བྭུབན་པ་ཡིདེདདོ། །དེནས་ཐམལ་ལི་འཛྲིག་ཅུད་བད་ཞི་སེ་ཏེདང་འི་ལ་་ 

` གུ ༥༤ འ།1༩༼༽ ཌ་ [༡༩ ༢༢ ༢༠༡༤ ཁུ ` 
ྲདེྲེྲིྲེིེིྲིྲིྲིཾ ཙྩོན་པབརྟན་བདུ་གུར་ཏེ་གཉི ཉིདརུགས་སོགས་བསམ་གཏནྱི་སྙིབ་པ་ལ་གཉེན་པོ་ངང་གིས' འདབ་ནི་བཞི་བ པ་དགའཕུད་ཡིདྱ་པད་དེ། །དེའི་ཚྲཾ ཐུཡལ 
འམཉནམངས་པ་ཞི་ བྭ་ཤམ་བད་པན་ཿ ཉམས་སད་པའྱི་ལོཆེདྱ་དེའི་ཡུལ་ དད་དྲུ་བངས་བན་ཏོག་བ པད་གེབརམཐོ་དོས་མ སུར་ཡངཏིདད་འཇིན་ལྲ་ཕག གནྩའ་གཅཾྭཾཿད་པནྡི་ལཾ་པ་དྱ དཔ་ཡིད་ 
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དི། དྷེབ་ར་འབད་པས་དམིགས་བའི་ི་བཅུབའི་ཕོགས་རེའཀི་ིང་ཉོན་རངས་བང་གཏེད་པོ་ཤིུ་བཏནཔརྩསེསཔནིརུག་བཾ་ངཔའིམཐད་ཐུག་ཡིདབྱེདདོ། །དདས་ཏིངདེའ་ིན་དཉིདིད་ུ་རྟ 
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ལྱ། རར ་ ཅེས་བཏདཔསྐའ། །ཧཾསྭ་ཧཾ པཿ རར ་ དད ་ 
„ལར །དབརདཾཏ པྱསྲེད་ཀླུང་སེམ་ས་ག ཉྭས་མེདྱཕགྱཉཆེནཔོ་་ 
(ཨྱིདེ་ཁོན་ཉིད་ཇི་ལྟར་བླ་མའི་མན་དག་གོས་ཁང་ ྲརདཔ་དེཉིདྱ་ཤིས་གནག་བ་ཡི་ནྱ་གིགམགའ་དྨནམ་ཤེགགསུལ་དོའོ་གཅིག་པ་དབགདཔའི་སེཡག། ་དང། སེམས་དེའི་ལཁོདདུའབུང་པའི་ 
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2» །སྤེལསྭ་པུད་ 
ིར་དོ།།འོནྭ་དནཔ་དང་ 


རསས 
བ་ད ཨ་སྱུ་ 
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༄༅། །དགབས་འབོདབཡི་བརྟན་པར་གསུངས་པ 

རཔ ཆིང ྭ 

ཀུས་བདླིས་ཅས ས་མཐར་ཐུག་ག་དོན་དམ་དུའདིན་པ་གགསདིཧོགས་དེའིམ 
ཇི་ལྟང་སྒུབ་པའི་ཐབས་ཕེགས་པར་བཤད་ཕིག་ཏོ།། དད 


ང་རམདཔྱད་ཀྱ་སྣང་དུང་གི་ཡུལ་དདམངོནཔར་རྟོགས་པཉམས་སུཧྱངབའི་ དགེས་ཀྱི་བ་ཅིག་སེམས་ཞཾསང ཐུ འའ 
ཨཐརབད་དོ། །དེབསབུང་འདུགརགྱཏཡི་གནས་པའི་ཚུལ་ཤེས་པས་ཐེག་པཐམས་ཅད་ལ་ནཏམ་ཏོདདཱ་འཇུག་པད་པའ། ། 


སྟེ་མདོརནསེམས་ཀྱི་ས་ཙམནིས་དག་པའི་སེམས་དངདག་པའིེནས་དང་དེགཉིས་ཟྱ་ལེ་བ་ལ་སོགས་གནས་སླབས་དུམརགསུངས་བསྡ་ཐོས་་ 
སྭུསུངབའི་སྣང་བདང་ལྡན་བས་ལེགས་བར་ཤེས་གོས་ཀི་བ་ཅིག་སེམས་ཞེས་པའི་སླ་ཅམྱ་ཅིས་སྣང་ཞིང་ཁྲོ་བདང། ཁ་ཅིཊ་སེམས་། 
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།དྫོརའཆད་དབདྲ་ལ་ལ། །རབྱཏྭགུས་པས་བྱ།དྱབསཏེ། །ཀླ་མེད་རྡོ་རྔེའི་ཐྲེག་པ་ཡི། །སྤོད་པའི་དེ་ཉིདབཤད་པད། གཉིས་བ་གབནས་སཱཾདཔ་བ་ཆུལན 
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༦ 


° ༡ ༣ འོ ༩ང་། 1 ༩༡༡༨ ༨༨ ཾཤི་ལོལ་ང་ཌ།ད། ཅྲིང པ་བ) = རྗ 8 འིལ 22 འོས 
ཀིདངགི་ཡོནཏནབྱཧ་ཅི་དངོས་ཏགས་སུལངེས་སོ། །དེའིཚྩཾར་གསུལ་ཙི་ཡངསྣ་ཱིབླ་སྦ་།ཅནགིསྒེ་དངམར་སྣ་བཤང་གཅི་ཁུབའི་སྒ་སྟེ་དུག་རུལས་ཊི་ཐིག་རླུང་འགགས་པས་བསྲམ་གཏནསབྱུང 


2 


༢ིརི་ཀྲ་ལ་རང་ཤྲི་།།འི་ན།་ཞའད། 
ཤྲ 


= 


22 པས་སྒྱ་མ་གསུམ་ག ཅོག་ 


ཟླང ༡༡༢༡ འབ 
ཆི ཏུ 1 / ༡༧ 
4 ཏན་ཞཾས་ཧྱབ་ལ་སབ 


འབ 


རཿ 
རྙ 


ཧྲ བའ -༥ལ་ས་ལ་ཿ ` -་་ ་པས་ ༅ 4 & ˆ བར = 
པར་གསུངས་བ་གཉིས་གནད་གཅིག་པ་སྟེ་བ་ལས་མང བྱུང་ངོ་ཞེས་པདང་ཞོ་ལས་མརའབབྱུང་ངོ་ཞས་བརྔོད་པའི་ཁྱད་པ 


་ 


རད 17༣ 2 3 "77 ༡ 0 ¥ 1 ཀལ) | ༢ ༤ ༧༧ ༡༧༩ 
རྭ་སུ་ཨ་ལྟ་ུའི་མཐང་བ།བོར་ཡུག་ཅུ་གུར་ 


༽ 


འཛིན་བརྟན་པྲན་མསྭའི་སྦྱ་རབའི་ཌ་ 













ལམ་སི་མཐའ་ཆོས་ཀྱིམ ས་ཐུན་མངཝ་ཡིན་པའོ། །དེ་ལྟར་སྱོར་ལམ་བྱི རྟགས་དེ་དག་ ཀྱང་འདིའ་དྡོད་གསུམ་དུ་སྡད་ དེ་བརྟག་གཉིས་ལས། འདིགས་མོདབགིད་སགབལ་དང་། །སྒྱ་དནདནུ 
བའི་འཚོདདང། རི ཐབམབ་འས་ ་ བཔ་པོ་ཉདཏན་མིམོང། པ་གི ིིིག་་ག ¥ 
འཇིགས་པའིགནས་སྲུགགས་པྲ་ནམས ཡྱིས་གནོདསིཞུས་པའི་ཕྱིརོམི་འཇིགས་བ་དང་། ཆདདད་ཏྷ་དུད་སེགས་སྩྱོ་བའི་ ཛས ཅཾ་ཡེུས་བདར། དེ དེབནིའིདུ་བས་གོས་ཀི ཨྭ་བ་སོག་སག་ སཾ 
མོ་ངལ་མདུང། གཉེན་འྭདནཏས་བསོགས་ུ དགྱ་ཾ་གྭཱ ུཔས་མི་གཞ གནདཔ་དང་། རུའམཁྲིས་བད་ཀན་ལ་སོགས་པའིནད་དང་ལྷ་ཀླུ་ལ་ས རལ་པ འི་གད་ཧིས་འཚོ་བར་ཞིནུས་ རྣམསནྡི་དོདཆུང་་ 
བཏགས ་པོ། །དུག་གསུམ་བྱི་རེན་ཤིདཏུཚེན བས་དག བཾདོད་འབྲིང་གྷིཿགས་སོ། །སོས པར་ཕྱུརཅིག་ཙེས་བརོད་པཙམ་གྱིསར པ ལས་སོས་པ་སོགས་ཚིག་གིགཟུདསྱ་གུབ་པ 


དང་༈ མཉམ་པརམ་དུངས་དཔྲལ་བཅན། །ཞེས་སོགས་ྱཾསགསུངས་ [སྩངས་གུབ་པ་སྟེ་དེ་ལྗེ་མར་རོད།གི་བཞེདཔས་ཛད་གཅོདྱི་ཤཱསྟངས་བཞི་ལརྣམ་ཤེས་ཀྱི་ ཊྱི་ལྟ་སྟངས་དངརྗེས་འཇིནྱི་་ 


༡22 £ 








ནི ནུྲབོདདབ་ཤིང པ། །ཐི་ལ་ས རི ་ ཛིམ ངའི་བ ་ ཀྱིས་རྒུ་ཤིང་འ ་ : ` ཏི ཐད ཏིད ཡ་པ བས གཏིཐུགའོཧ 
ལྡནཔར། ། 


ཕབ་གར་ བདའ་ཡརལ། ཐོ ནའམ ས་ཉི རབ་ཁ པ་ཏྲ ད་།འིམ་ཐའདབང གི ཡོ 
དའ བབ་ཤདཔརྱ་ཀེ་ལབཅུབཞང་གསལ་བཀྱིའདདང་ཅིྟཏ ཧི གཉིས་ད ཧུ་པ ེ་ཡངྱ་སཱདཔནམ་ཅིཚྱ་ེདནདདཆེན་བཟེབ་བནྷ་ཊེ། 
རུངབདདདདི་བབ་བར། །གལ་ཏེཕད་བ་བྱེད་འདོདབས། །གལ་ཏེ་འགྲབབགྒུད་འདོད་ཡོད་ན། །འདིས་དི་ཤོདཔ་སྱད་པ་ཉིད། །ཅེས་སོ། །འདིར་ཅུང་བད་ཀི་སདོཆུངབའམ་འབྲདཔསཀྱང་སྱོདཔ་ 





 ས༥ྷྣ༡༥ཀ སྣ ༨ པ༨ཛ་ 
༤༤༦ ༡༥༥༨༥ ཾཀ་་ཀཾ༽ཾཀ་༽ཀ༽ྣ།|ྣ ྣ།་ 

' [སགས་པ་གཞན་ཧི་ཁྱདཔར་མེད་པར་བཤུདཔའི་སྦཾསབཅས་9ི་སྩོད་པ།བན་ལ་གསུམད་ཐེབ་མཏམ་སེ་དསགས་ལས་གསུབས་པ་ཧྲེ་ཡིརརིག་སྤོཾད་ཙམལ་གསུམཧུ་བའི་སྤོས་ཡེད་དང་ཤིན་ནུ་སྤོས་ཞེད 
ངོ །ལས་བུདབའྱི་བདྲཆུབསེལས་པའྱི་སོདཔནིནམ་པ་གསུམ་སྟེ་སྤོས་པ་དངབཅས་པ་དང་ལོས་བ་མེདཔ་དང་ཤིནྲཔོས་པལེདཔའོ།། ༤ 


44 

-#@4 ༨ ཿ དྲ ༽ ཏཱ པཱ ༽ 

¦ ཞཇེས་བདེས་ཡིནནོ། །དསནདབདུ་ཡ་ཡུས། ལའ ཇག་པ སེ ཀྱི་ཨ་དཡྱི ར་པ་དེའི 
832 ཞིན་གཤེགས་པའི་དཔུ གས་དབུང་བདད་དྡོ་རེ་འཆང་གི་དབུགས་དབུང་བརི་སད་དུ དཔ བཞིནགཤགས་པརྣམས་ཧྱི་ཨར་འིྱྐང་པ་དེན་སྤོས་པདད་ 


རས 


-ཤ།ཆ2 77༤ ༡ན་་ཁོར ༥༣༩༥ སེའ་ 
| དེལ་སྡོས་པ་དངབ་ཅས་ ཊཔའི་ཕྱོད་པ་གངཞེདའདི་ལེདེབཞིན་ ཛོལ རོ་མ འམ་ བའ་མམ་འ མབ ར་ལ ར་ལ ར་ཡེ འལ་རལ་ལ་་ར་་འ་མ་མ་མ་ མ་བས 
བཅས་པའོ། །སྨོས་པ་ཡེད་པའི་སྨྱོདཔ་གངཞེནརྟགཉུཁྱབ་པ་ལས་དགོས་བའིདབང་གིས་འགའཞིག་ལ་འོལཔ་དེའི་ཊྲོས་པ་ཡེདཔའོ། །ཤིཏངུ་ཤོས་པ་མེད་པ་གང་ཞན་འདུའཛི་ཐནས་ཅད་རྣམ་པརཁྲངསནས 













ཌྷ མཆོགས ཅོ དལས་དབབ་གུ་བཅས་ཁྲི་ དད རར སིག རོ 

2 ཕྱགརྱཆེན་བོ་སྲུབ་བསྙ་འདི་ཁོན་ལའངའབྱོར་པའེ་དབང་ཤིས་སྤོས་པཆེཆུང་གསུམ་གསུངས་ལ་སྤོད་པ་འདིནིརྱལ་པོ་ཨིང་བྱུཏིཆིརུང་གསུམ་རིསམཛད་དེ་ཁོར་ཛོམ་བུ་དང་བཅས་ཏྱེ་བང་ཆུབ་པརྱྱགུད་་ 

- ཏོ། །དེནིདྱིལ་འཁོར་ཡི་ཁ ཕྱི་ཁངཔརགནསནསྦྱར་ལ་པོ་ལྟར་ཕྱོདཔ་ཡེན་ལ་འདལ་ཡདའདུས་པའི་རྱུད་ྱ ང་འདས ར་ཞིབ སེམས གཅེད དས་སོསཔ་གསུམ་གངདུང་ 
¦ ལ་འཛུག་པར་གསུངས་ལ་སྤྱོདབསྡུས་སུནིསྦོས་པ་གསུལ་བྱི་སྱོདཔ།བོད་གསུངས་སོ། ། ལ་ཞི ལ་བའི འཁྱགྲཱ་པ་དང་འདུག་པ་སོགས་མངེས་པས་རོཿ མཉམཞིང་པཱོང ཕྱོད་པ་སྟེ་ད་ཕབཿཧྱདའི 











ཏ་ ཆ་ལ ། འ ས་ཡུ་འོ། གསས འ་ཞ ༈་ ཏ་པ ཆ་ཁབ བགལ་ག་༦༦་་ །རཐྲིནཔར་ 
ཧསཔདྲིེངབསེ། །བྭོབ་སྟགགི་ཕགས་པཏིད། །ཅེས་དད། ཧུནའི་ལྭ་ལས་ཅོདཔནབས། །དལ་རི་མརདྱ་བ།།སངསྦྱརས་ལ་ལིཐོདབ་དམས། །དལབྩོར་ོདཔསརམཔརའཛིན། ། 
ཐོདཔ་སར་ལཱ་པ་ཡི་ཚད། །བྱས་པས་ཅོད་པནའངོན་པར་བྱེད། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་དད་བཞིནལས། །སྦ་ཡི་སྐརགས་ཉིས་བསྐེའ་ཉེད། །ཐལ་བྐ་ཡི་མཚོད་ཕྱིད་ཕོགས། །རྣལ་འྱོར་སྤྱོད་པ་པ་ཡཾས་ 
་ ཏུ །ཞེས་དད། བམ་ླབ་དཔད་འདོད པ །ཕྱག་འཚལདོན་དུ་འཁོར་ལོ་འཇོན། [བླམ ཨིབ་དཔོནའ། །ཨཱོདཆེག་ ༥༠ཨཾ་ཉནང པ་ཡྱི་ུར། །ད པདལྒ རྣཆའཇིན། །གུང བབུག་བའུད་ 
ཡུ པུལརུདཏིད། །དནུབ་ཐུ་སློགགས་གསེདཔ་སངས། །བུད་རུྱབཏེ ཉེནཔ་སྐརགུས་ཉིད། ས་སི །རགཏུ་ཡུས་ལ་བྱགཧྱས་གདབ། །ཅེས་གང སུངས་བས། ཛུ་དོནདདངའི་སློབ་ 
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སཤོར་བཀུ་འབ་ དངས ་དནདུ་བྱད་ཆུ་བི་ ་སྤཔར། ཿའཕིན་བའྱི་རཱད་བསྒཔ་གཏན་ཧིར་ ང་བཞིནམི་བསྩོད་ ཧོད་པ་རཱཾལས་ ་པྱངབ་ འཁོར་ལོ འྷི་རམ་པ་སྤིཡོའམ་འ རལ་ པའི་མཛོག་གད་གདགས་སོ། ད། [ །དེབཞིན་དུ་ཏཱ་ ཡ་སློད་” ། 
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/དབཞིནདྱ་རན། །མེ་ཏོག་དབསངགནས་རེད་པས། །མགོ་མིས་ལེགས་བརག་ཅིད་བདྱ་བ། །ཞེས་བསྟ་ཏུདྲགོད་སིརས་སྣ་ཚོགས་པའྱི་སདགལགོས་དད། རྦབལྱ་གིས 
རརིམེ་ཏོག་དུྲ་ཁོདནས་རྟདཔས་སྒྲ་བཅིདཔ་དང་དེ་ལ་སོགས་པཨ་དས་བ་སྣ་ཚོགས་བརྣམ་པར་རྟོག་པ་བཅོམ་པས་བྱེད་པའོ། །ཁབས་ཀྱད། བའ་བཟི་འཆཾབཅུ་ཕྱེད་དེ། 





གིར། །ཤེན་པ་ཙམ་ཧུ་འང་ཡི་བྱའོ། །བཟའ་དངབཟའ་མིནམི་དྱཔདཅིང། །དེ་བཞིན་བཏུངདང་བཏུངརི་ནཉིད། །ཅེས་དང་། སེམསཅཧཾ་ཏུནི - ྱད། 





༧༡ ༦། །དཤ་ལཱའིངེསདན་ཡང་དགའབ་བཞི་ཕྱདཔ་དདམང་པོ་ལ་མིབཔ་དུད་བལབ་ཡིནཔརྱལག་དོང་སོདའགུལ་་སིལུང་དད། དམཆགླབ་མེདའདྲིནམས་ནི། །བྱིག་པའི་ལ་འབོར 
@།སྦྱོདཡུལ་ཡིན། །ཧྡེས་དྲངས་སཾ། །དེསནདུསཁྱིཞུབོརལོད། གངཞིག་ཐགལ་དཀར་པོའྱི་རུན་ནམས་ཉེན་མཚན་འཔད་པ་དདི་སམ་ཀྱི་ཧེ་ཅང་ཡིའནོ། ད་པས །ཌཔ གཔ་ྱ་ 


། ཤིནྐཏུ་བཞིན་བབང་མིག་ཡངས་མ། །ང་ཤིས་དབངདསུརྷ་ཉིདྡ་རེ་ཅན། །དྡོརའི་བུལོ་འདྲི་བེར་ 
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ཅི 
ཌའཚ་ 
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རེ 


རེ ཀི་ ༠༨ = ༠༨ ༽༄- ༣༤ ཅི ༦ རླེ ར ཐབ ༩ ¬ ¡ 
(/ཨསུ་ྲམ།ཞཕུད་ཀ་དབ་ཡྭཧྭ རཾས་ལ་སོགས་པའི་མཚན་མདང་དྭགས་ཀྲནམ་པ་དང་གད་དུམ་ཏོག་བོག་པ་སོག ས་ལས་དགས་ལའས་དུགལན། ་པ དྲདགནས་པ་ བེས་པརྩ་སཏེལི་བྱྩོད་པ “| 





ཇོརེའི་ད་ དང་ 


དང་སྱེད་ 
\` ༦ 








འི་པྲཔཾཏྱེ ཤོགས་གུནྙཏྱིན་པས་སྣྲལ་སྐུ་རྟགས་ཉིཇནལ་འབྱརམ་སྲིན་ཡཛམས་པུ་ཡི་ཁྲིངམ་དང་བྱང་གི་དགའ་བའུྱིལ་བཅནམེངན། ལ་ཏིཔས། ཐུདལེད་བྲམས་ཅད་མཐོད་བན། །གཡོནནསུ། 

ཤཱ ། ༄༡ ¬¬ ¬ ¦ ད་ = ༠༡༠༡ ཟེ མཿ ཱ ¬. 3 1 0 ༦:22 22 2424 ཙོ ::÷ ངོ ཐྲ 

ཉཱ ལན་གསུམ་གསྐད་བྱ་པྭེ། །རྤི་བས་ཕྱུག་འི་བྱས་ནས་སུ། །ལན་གསུམ་པདདུ་གསེལ་བ་གདབ། །བདག་གི་ཨ། བདགདབུ། །ངཔྲཾད་བྱད་ཆུབ་ཆེ་བད་དུ། །བུད་ཅུབ་ཡན་ལགའུམ་ལས། སྱུརའི་ 
ྒ རྨ 













དངག་འོམས་སྩོངས། །ཞེས་པ་ལྟར་ཡིད་རྱིས་གསོལ་བདཏབ་པས་དེ་ཉིད་ཀྱི་སརྗེས་གུ་འཛོན་པའམ་ཕུང་སྟད་བརའགྱརཏེ་ཕུག་ཇེན་ཨོ་ཌ པས་སྤོས་མེད་ཊི་སྦྱཏ པསནུབ་རྱོགས་ཨོོཊཱན་ངུ་བོཔའི་ཚེ་པོ་" 


མཾ ༡༢ འར དེ ༢ཤངམྲེང་ཡྲིན་ལྤང་ ༦ ' ཤྱ །ཿ་དྲང་ཡོད་ ང་གསྭངྦ་གྐད་བྱང་ ན་༨་ཤང་ དངྲད་ས་དཀྲས་ཡ ཀྱིས་ག སལ་བ་བཏབ་ 
བྲད་དྷོ་མ་བ ལའིའྲ་པསྱ་སིའི ང་ཞིགྲ་དུབའུ ས་པན་བུདཡེད ཝཱནྒ་མཆམས་སུ་མཐལ་གྱ་གསུང་དྲུང་ཡ ་ཙིག་བྱུ གསུད་བད་བྟཏགས་པ དུ ག་ཤ དངདུ་སྣང་ ཙུ ལ་བབ 
ཐཐ ས་ལ་འ སཿ ཁྲོ་ཀར་འ རྱ་སིས་དེར་སོང་ཅི། ཁུ་བ ཝ་ས བྲ གསྲབས་བཟ་རྐབ དྱ་བྲིན་པ་ཐ དྲ 
ཁྱད་འདོ།པའ་དངོས་གྲུབཀའ་ཀར་འབྱུད་གའ་བཛུར་བྱས་དང་པད་ཅག་ཞག་བུདབརྟན་ཏཉྫར་ལས་ངགས་ཅདོལ་ས་པུདྲ་ཁུ་གཞས་ཀྱདས་བྲུག་བ་བར་གངེྱན་པ་ག  ་ 









སནི་ བུ ༩ 
སག དམེད་ 










།བཱལ་ཏེས་དང་པྲ་སྦ་བལཇནཔོའི་ཉུགསཔ་སྱེསཔན་ཆོས་སྲུ་རྟགསཀེ་དྡརེནལའབྱོང་མས་ ི་ོ ས་ཡོས །རྣལ་འབྱོར་པརྟོགས་པ་མཐོ་ཞིང་ཉུས་བ་དང་ལྡན། 


© ༢༩༥ ཀ་ལ ་ 


ཤགཔའི་འོདངཐུ ྲ་སརབཏོགཏསི་འའིགཉྱ་བསས་གགགིསུ་མས་དདཤབ བདེ་དབལ་བད 
ཿྕོཀི་ ན་ཡུལྲ་སལ་ ཡ་ིས་བུད་མེད་ཐམས། ཅད་དྲཔལ་བར་ གས པལསགཅེགགི་བིགལ་གཡུང་དུ་ཐུར་ཏེ་ྲགོ་བས་ད་དབད་ྱབས་ཏེ་སྤྱོད་བྱ་བར་ཡང་བཤུད་ 
ར་འ ལ་འཕྱོར་པ པ་བརྡ་དང་ལན་ ཞའ ས་པ་བ ས་སྒ དག་བའི་མཁའ། ནྣམསྭ་ཧིསབདེདབའྱི་ཕིར་དངབནམི་ཤསདདེདག་གིའདུ་བའི་བལ་ཏུ་ལྱཱི ད་པའི་ཧུྱ་ཧུད་སེའང་ 
;¿ སན་ལགས་པར་ཤེས་དགོས་ལ་དེ་ཡངད ཡག་གཅིགམི་གཅིགརྟོགས་ད རི །འདིང་ནིབད་མཆོག་རབའི་ཆུད་ྱི་བརྡ་དང་ལྡ་ 


4: ཞུ 


ཀི 


;ཞེས་པ་བཙུམ་ལྡན འདས་ལི་ངེས་པལོཞེས་སེ། །མདོང་ོས་ཐམས་ཅད་ཇད་མེད་བའྲི་སིརྩཡགྲ་བདང་བར་ཡངཆད་མེད་པ་ཧྭེ་དཔེརནྱོ་ཆལ་པོས་སྣེ། པ་ཁྱེར་ལ་ཤོག་ཟེ་བན་བློན་ཐོས་ ་ 
རེ ༦ ༤ འ མེ = ཡེ ངོ ལེ ུ 

ཀཡུལ་དུ་འཇུ་ ཀཱ ་ ལེ ངེས་སུསུམ་ཡིན་པད་ཤེསྐདས་ཐ་དད་ད་འབུལ་བ་ལྟར་གནས་སྐབསཚིས་ཁྱང་རྟོགས་བངངབྱ་སྟེདྲི་མེད་འོདཏརུད་ཀི་ལུང་དྲངས་པར། 

གྱཧྭ་ཕུག་རཱའིལན་ལ་ནི། །ངེས་པ་འདིན་པ་སུ་ཡིསྣ་དུས། །རྣལ་འབོངནམས་ྱིཏིང་འཛྲིན་ཉིས། །ངི་སྲིད་མངོན་ཤེསམ་སྟེད་པ། །དེ་སྲིད་བངིག་རྟེན་རྩོད་དོོདུ། །ཧྱགརྒྱའི་ལནནི་བསྟན་ཡིབྱ། ། „| 


= 


ཤེས་སོ། །པདའི་དགས་བདི་སེམས་ཅན་གཤན་ཅི་དང་དུ་དངོས་ཧྱིདི་ལན་བུས་ན་གསངཔ་སྦཾགས་པ་དང་མ' དབངའགྱུར་བས་དེ་སྲང་བའི་ཕྱིར་དང་། ཕལ་པའི་ཐ་སྭད་ཧི་བག་ཆགས་སློག་པ་དང། ཕྷོཉཾསཾ་ནཱམས་ རྨ 
ནི་དམ་ ལྡནྱི་ངོངམ་གཏྟོགས་ཕྷྱ་བེ་ཕལ་པའེ་དོད་ངང་བཞན་གསལ་བར་སེ་སྟེན་ཞེང་སྦྱ་བོ་ཐམས་ཅདབྱིས་ མོ་ར་ཤེས་བནི་སྲུལ་གྲུ་སྡུད་པའི་ཕྱིར་ཡང་ཐའིད་སྲས་པའི་དྲི་ལན་བྱདཔ་ཡེནོ། །ཡུད་ཡེ་ཤེས། 
ངཱ ༩༡ ར་ག ༡ འིལ་ར་འའི་ར་སྲི་་ ར་ལ ༨ འྲི་སྔ་རླན་པ་ྲ་བ་མ་ས་ཅང་རང་ལ་ན་པ།བོའ་བྲིན་བང་པ། ལ་བའི་བང་དང་བངའི་འཕོག་ིས་་རོམ་བའི་པ་གྲོབ། 
མཁའ་འགྲེ་ནམས་ཁིས་གཟུགས་སྲུའི་རང་བཞིན་ངི་ལྟབསྟན་པནནི་བུདམེད་ཀི་དབང་དུ་བྱས་པའི་རྡོ་རེའི་མཚན་དཔེ་ཐམས་ཅད་དབ་ལཱན་པཁོན་ཡིན་ཡང་གཏུལ་བྱའི་དབང་དང་བདའི་ཡུལ་གྱིསཆོས་སྟན་བསེ 
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ལྔ་ལ་ནིམཉམ པར་སྩོད། །དགས་པ་མེད་ པའི་སེམས་ཧྱིས་ནི། ། །བཅུན་མ་ཐམས་ཅད་དགའ་བརྩ་བ། ༈ཞེས་སོ། །སྒབས་འདིངནེ་དེ་དྭག་ང ངོ་ལྟར་བསྙེན་པ་ཡདརཔ་ཏེད ཅེདུ་ཀྲ འཁོད་ 


ྷླ རྦ འ མ་ཐམས་ཅད ཤའ། འབྱ་དྲརའིངོ་པར་ངེས་ བསྒར་ནམ་དས་དབམ་ཆནྟོགཟིལ་ ཅཾས་ཐདན།ི་ཐམལ་ཚཉག་པ། འཇོམས ་པའི་ཆེདྱ་ གཟུངའཛིན་གྱ་ ཅ་སྣང་བ་བྲད ཀར་གཅོང 
ས་ཡིནྡ་སི་རེསྲ་དན་ཧྱིཨ མྐན་ངག་ཡངས་སྲུ་ཚོགས་པས༔ ནྡི་པར་བཅལ་ཐུགས་ཅྱི་སྤྲུད་པ་མཐར་ཕྱིནནས་སྦུབ་པ་ཡིན་ཨྱི་སྐབས་འདི་དནི་རྣམ་རྟོག་གི་སྒམ་བཅུ་ང་ཐད་ཁུང་མེ་བྱད་དོ། །དེལྟ་མདྱིགཉག 
མའི་སེམས་ལས་ཐ་ནལྱ་གི་ཏོག་བམི་ ་ ཆིང་ཡེཿཿ ཤེསྦི ཧྱི་དླུང་བརྟན་པསལས་རླུང་གི འཇོག་པ་མེད་པའི་པིང འཛག་བའྲི་སྒེཿ བཞིཿ ཝི་ལས བུངཆུ་བྱི་སེ སེམས་ འཛག ག་པའི་ད (སྦས་དོན་དུ ནིདུ་བ་ 
པི རྟགསརྟགས་ཅནྱིས་མཛོན་ པབ ་མལྱ་ི་ཆུངཐག་ལེ་དབུ་རའ་ཆིང་ "པ་འི་བདེ་ཆེན་ནི་ ཕྱག་རྒྱ་ཡིན་ལ། དེས པའིདོན་ དུ་ཤེས་འབྱི་ ཕ་ངོལ་ ཏུ་ཕིན་བ ངིབ ཏཾད་མཐོང ལ་ 

མཚེ ཚོགའུམོ་འྭར་བཉིད་དངལ ཐང་ཐུག་དཱི་དོན་དི་གཞུག་མྱ་བརོལ་དདྲ་བའ བྱིགྱགཆགཔ་ཅས་མགཉིད་ཡགྱ་པི ནེདདརྡ་ ཀཀ ད་འཆིང་བའྱི་ ར་རོ །འདི་ལ ལ་དགེངས་ 
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ལཿ ༄༅། །ནསཡཔཱ་ཱ་ཡ་ལས། །སངསྦྱ་རོས་གུནལསྤ་ཕོགས་ནས་དེ། །ལྷ་མཆོག་ལས་སྩེས་ཐུམ་པུཿ སུད། །ཅེ་ས་སོ། །གནསྤ་ཧང་། ཤང་གཅཾགདང་དི་དུད་ཁོད་དང་། །མ མཚོའི 
@ ཁྱིམ་དང མཆ ཞམེ་དང་། །ཡངན་དབེནཔའཡ་བསམཐའ་རུ། རྩོམ་པ་བཟང་པར་བརྫོདཔར་བྱ། ། དང དཔལས་འར་ཧས། དམནཔའྲི་གདྭཡར་དགསནས། ཅེས་དང་། ཀུདྡདཱ་ ཏུའྱྱམྨ་ 
ཤཱ ཞིང་། ཞེས་དད་། རེཔ་འགའ་ཚོང་འདུས་དྭབསན་ངི་ལྟར་འདྭག །ཅེས་དང་། རས་འགའ་ཏུདྲ དགུག་སནས། སྦྲན་མ་དག་ལ་ཕྱུད། །ཉམང་མེད་པའི་སེམས་ཁྱིས་ཡི་དྭགས་གནས་སུ་ཉལ། ` 
ལཾ བཤད་བད་ཞིང དྭ་པྱོངཆན་པོ་གནས་པའི་ཤིང་གཅིག་གི་ཅུ བདང་ོ་དད་རོ་ལངས་ཡུ [ྱཐ་པའི་དུང་ཁློད་དང་རུས་མཚན་ཡོ་ལ་སེགས་པས་ཡོ་འཇིགས་སུ་ུང་བའི ན་སདང་དབེན་པ་དང་གོང་གི་བས་ མཐང" 
ཟླ ཀཀ དད ་ སྣ ྲྣྗྣྣྣྣ དྲན 
ཨེ ༡༠༤༦ 
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་ སྒ ༣༢༩; འད =འཿ ༡༢༠ (༤ ` བད 
། བུ དྲ སོང་པ ཤོན་དྲ་རྫིད།དད་མཆོག་ཅྲཡིའྱབར་བའི་བདེཆེན་གཅིག་བྲའི་ཤིང་ ཅིག་དང་། ལསྤ་དང་ འཕེ་བའ་ནོམ་པར་ཏཐ་པ་བས་དཔས་དུད་ཁོད་དང་། 
ྦ འྲཡུལཆེན་པྲཾརམས་མུཧཱ སྦྱད་པརཧུ་ལ། རཾ ཟ༧ལའ ཊུ༣མརུབ་རི་ངཞོག་ལ། བུནི་ཤིང་ག། ཀང སྲེ པལྲིལས།་ ཏི ང་ཁམས བྷརྭཾ་ཉིར་བཿ ཡགས 
ཚས་འབུང་དང། ཤར ་ཐབནམབྱིིམ་དང། ༢ཁལྭདམ་སནིདབནབདང་བཟམཐའ་ཡིདལ། དེབཤནྲད་མི་ལ་གས་པའི སྟུས ཝ་ལབ མའ་ བཾ 
འཆོས་འབུང་དང། ཤིསའབྱྭ་ཅཱ་སྩསནམ་བེའིཏ ཀགཀྲསཀགཀྣཾཾྣཾྣཾྣཾོྣ།ླས་ ་ དུསྲ་ཀི་འཁང་ལ་ལས་ནྲི་པངྱ་ཕུགས་སེབདུན་གྱི་དཔང་ལས་ཡིརལ་ཏུ་ 
ཀཀ ཾྣཾསཾཾིཾྣཾཾ་་་་་་་ཾླློ་ 
སཾབཉུན་དང་། ་ཡངྱ་་དཔགཚད་འདུམ་ཕུག་བའི་པའི་འཇིག་རྟེནདདནངརྡོརྗེའི་ཡུས་དང་གཞན་དཅིལ་འཁེང་ཨྱི་འཁོང་ཡགཉིགུ་སྐྱར་བའི་གྱིང་གནས་དང་] ཧྭཉི་འདུན་འུས་ཉེ་འདུས་ 
ཡུལ་སབནུན་དང་། ་ཡང་དཔགཆད་འབུམ་པྲག་བཞེ་པའོ་འཇེགཏེནདང་ནང་རྡོ་རེ ཅུས 'ཞིང་ཕྱིར་བཅུ་གཉིས་པཟོ་རེལ་བཤིའེ་ྱེ་བས་ཤེ་བྱསདདྭགསུངས་ཤེད་ གནས་སེ་བྡྡ 
༽༦ུཀ༽ ༡ ཅེར ༢ ༠༩སར་ལ་་ཉདོ། གག ཟད ༤ ༢༤༨༦ ¦= 8 ལེ འཾ། །ཧྱདཀིངྱ་པིར་བྱ་གཉིས་པརརེལ་བཞི་འེའྲ་ཕྲེ་བས བྱྱད་ཧཱ་ག ། དཱུ 
ཁང་པ་དང་ཞེ་བའཾ་ཁང་བ་དུ་པ་ཡྲོད་དང་ཧེདཱ་སེ 3 །མདང་ད་རཿ འཇོག སྐད་ུ་ཐ་ འ ^ གྲག ོིོིོིོིོིོིིིཾཾ་ 
དང་བཅུ་གཉིས་པེནི་གས་པར་གླིང་བཞི་པའི་འཛིག་ཏེན་དང་འཇས་བྱེང་རུང་དུ་དང་ཕྲ་བར་བོད་ད་ རྒྱ་ནག་ལ་སེགས་པའི་ལུལ་རེརེ དང་ཤན་ཏུ་པྲ ྤ ལ་འབྱར 
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ག་དངས་རནཔ་ རྣམས 
རབ་མེདཔསོས་ངངགིསཡི 


དུ 


ད། །ཅེས་པ་དམས་ཏེ་ ཏེ་ཡུངས་དསརས་ཐོད་པའྱི་གུདལས། རྡོརྫཾསཔསརྱསཤེས་བྱར་གསུངས། །ཀ་ཧཱ་འ ལན་ག པསང་བརགནས། ༈ །ཤཾས་པས་ཐབས་སྟོདཉིད 


གྣ་གུད་པ་དདྲ་པའི་ཚོག་སྲ་ཐམསཱཅ་དདང ༨ 


༨༠༡༠ ` 


འཐའ ཟླས་བ་དད་ཁྲབ གྭལྡ་ོམ་པང་འྱུར་ཞེས་བཅམ་ལས་མི དངོ། ། 


པཾ 
ཐེ །བོ་ན་ལ་ཐུན་མཚ་ཐས་ དངམཉལརེས 


གཔ ངཱ 
དཔབ ༠ 2 བནངཐདཔའིསབྷས། ཉིན༧ོབཅོམ་ལྡནདོཚཅན། ། རྣལའཕྱོདམནཾམཚནལོརབཤད། ཅས་པྷ་ཉྷྷདབཏདཉནམ་ཚན་གོས། 


བྱངས་ སགསལ་ཨྱ་གས་མུ་ཝུན་ཐགཊ་ཤེས་བཞྲི་པཔ་དདད་གས་པ་འསཆོག་འ ཡིནལ་དབཞིན་ཧུ་རྫརྡརྗེཐོད་སྐོད་ 
པསྔ་རོགས་དམ་ ྱཱིདབཞེདཅིསངདམད་སག་དྭང་པ ལའ འདའབབདིན་ཕཱོད་པའེགཞུང་འདིཐམས་ཅད་ི་མདོང་བསསུནནམ་སྲེག །དགནས་ 


དངྱ་སོམ་ལྦི་སོམ་ལསོགས་པའིེ། 


རྡ་དང་ཐོདའྲི་སས་བསྟན་པ་བདེ་སྣོང་གཉེསས་ སུམདཔའ་པ་འཞིན 
ཧནམའྲི་བོདུལཅམཿི སྱགས་གངལ སཔར་སྩོད་པསྙདེའིཕྱིརྱེ ཡྱིནང་གི་འ འདོདཔལ 





༤ ས་སི 


ངས་པ དང་སྒག་ཙི་དའཿཾ ས་པ་དད།པོང་བྲ་ཞིང་འ། 










པཔ 2 


ཁོནགཅགྲཊཤེས་པའི་ཉོགས་བའི་ཉིྱ་པདཅིལ་ 


1 


























དྲགོས དདནིརིིག སི 
བྷ གནས་ཡིནཔའིིདད། །དྷེལ་མོད་ཁི་འདེརྲ་མབ་པ་ལས་སལབརའཆད་པ་དནཿ ས་ི་གེཙུལ་དགྲ་གོ་ལུབུ་ུད་པ་ལ་འཇུག་པའི་དབང་དྱབསསམནལ་འབོངཔ་གཞནྱི་དབདྲུབས། དཔབོ་ 
ཀྲག ཾོོཾུཾག༡༩༥པྲ༥།ཾ ྣ ྣྣ ྣ། ྣྣ༢ྣ༢ྣཚྣ༧ེེྣྲཾྲེྲགསྲཾེེ་ 
2 གསང་བདང་ཤེས་རུབཀི་དབང་ནི་དབྱབངགྲིསོམ་པའི་འ ཟླ་ཡིན་པསམི། ན་པར་གསུ་་ལ་དབདམ་ཛོགས་པའི་སོོདཔ་བནིམི་སིད་པ་འདིད༨འགལ་ལོ། ཕྱི་མ་ལཱན་ཉན་ཐོས་ཀྱི་སྲེམ་པལམ་"” 
ཞུགས་པའྲི་ནལ་འབྱོརཔ་ལ་དེའི་སྡེམཔྲ་གལམ་གོལྱགི་ཐྭ་སདམི་རིགས་སོཞསདྱོདལན་ཡི་དོགས་པའི་གནས་ཡོདདོ། །འདེལ་བོ་དོད་ཆོས་9ྱི་ཧུལ་པོས་གསང་དབང་གིདོན་དྲུ་བམས་སོམས་འཇྲུགྱབས་པ 
ནི་སློབམལ་ཙ་ལུང་དུ་མིའགྱུར་ཞིང་ཐྲིག་ལེ་འཐུངས་པནི་འདུལབའི་རྩ་ལྱུང་དུགང་ལས་ཀྱངམ་གསུངས་ས་ཞེས་ཟུར་གྱི་སནཾངོབའི་གསུང་ཡངའགོག་པ་ལ་འུགས་མོདྱཀཁ་ངངོ་བའི་གསུང་འདིན་དེདུས་བདོན་ ་ 


342 





བཤདདས། །དངདོ་ཡཚོཾ 2 )དདབང་བསན། །མའདྲེས་ །ཡོངས་སུརོ་ གུས པཾ ¥! །དག་བའཛོན་པའི་སྡམོ་པརའདོད། །ཅེསབཞེད་དོ། །མའདྲེས ཡོངོསསུ་ཚོགས ༥པ་དཇི་ཉར་ཞེན། འདིནི་ཇེ ཀར 
ཤཱ ཡ་བ མ་གསུནརྣམ་གཞག་ཏུ། ཇེསྒམ་པེ་པའི་གསུང། { སྡོམ་བགསུམ 'ངོབཐ་དད། སྲུང་ན་འཆོལ་པར་སྲུང་། འ. འདྲ དོསོ་ཐུགན་གངན་གཙོ་ཆེ། འགམའི་ ྱིསོདཐལ་ཡིས་གཀོན། ཡོན་ཏན 
༡ ཡའཝ ན་འ ཅ།ཞེས་གསུངས་པ་ཚདམརམཛདད རད སྡོམ་པ་གསུམ་པོདགངལས་བུངབའི་ འསེ་སོད། ག ག་ཕྭས་ལེན་པའི་རུལ། ཇི་ཙམ་དུལེན་པའིདུས། བྲདབའིབསམ་བ། ལེན་པའི་ཚོཐ ངོག།བླངས། 4 ༦ 
རུ ྣས་བསུངྱབ། རད་དང་གི་གཏོང་རྱུ། དྲསུངས་པའི་ཕན་ཡོན། ུལསགགས ར་འབས། དད རར དཔོ་ཐདདང་བཞེད་ི དི རྣན་པསྡེ་པའང་ དྲསདསེལསཙམ། ༧ 
ཟོ དུང དུ་བོ་གཅིག་རྱ་ངདེསནི་ དའངདངགིང་ོགཅིག་པརམིའབ་སེབགཔ་གསུང དམཆོས་སུངོཔ་ང ག་བའམ་ཕྱིཿ རང་གིས སགུབམཐའ་ལ་ཞུགས་པར་གཅིག ཡུརྱིནང་གཉིས་ངོཔོ་གཅི་གཔར་ཡིའྲགྲུབ་ 
_ པཧྟ་བུའོ། བ་ཉ བགཞིདྲགཁབ་ འ་འརྲད འགྲམས ེའིམྱིས་མུང་བརམ་པས པདགང་གི་སྲངགཉེ ེོཾ་ཡུལདངཔད་པ་ཉད་པུབའི་དནོ་ཏོ། །མི་ནག་མདུང་ཐུང་ 


| 5 ༤ ཁི ཏཱཾ 





པི མཛོད་རབས སསབས 
| ཆཱ་རའལཆེན་དུ་པང། ཅུངཟད་པནིགེས་པ་ལ་སོགས་པནེདེབཤིཏདུ་ཡད། དྲོྗ་དཔའི་དབང་བསུརབས། །ལ་འབྱོར་ཐུགསནིད་ཡེདའབུད། །ཅི་མ་གནས 
རྦ ཀུཾཔས། །དྲརྣམསི ཉིསྱཀྱང་སྙོད་པབྱ། །ཞེསྲང་ བསསལ་ཡི་གེ་ཁཅིགཏུ། །དནམས་ཙིག་ངགསང་ཕཱོདབ། གང་འདྲ གཞོརགོངམཆག སེ་ང་ལྡིག་གིུས་བས་ས། ། 
ཤུའཞིགསངཏོདྲ༔། །ཞེས་ཆདདགའ་པས་བདཔིག་གིདཚ དཔངའྱུརོ།།དྷེལ་ཡོད་ ཝལ་གསུབན་དཞྭ་ཱ།འནོཿགུལཏེད་ླདདེལ་པའབྱབ་བདོ་རང་ 







པཿ 


༧ ྐུདཔའིའཇིགས་པ་ཡོདོནང་རྡབ་པཡུལཏེསྱདཔར་བྱའ ཞེས་གསུངས བས་གལཏྱེེསབུདམ་བླཔད་གྱ་འདཔའྲི་དག་པ་པ་འགོདདགལན་ཉནཐོསི་བྲསབ་པའཐུལ་བལར་བསནས་སྱོད་ 


རེ ༡ རྨ སྨ ; 
འོན་ཡང་འདི་ཏགས་ཐུལ་བརྱང་རསིདྱ་ཀངབླསབཔ་དངོས་གཏོང་བརནིམི་འགུར་ཏེ་ཞེཐག་པནས་སཔ་བདད་པསའ འབོགགོས་གཏོདཔར་འ དནས་ཡུལ་བདའཝདཔལ་ཚིག་གསང་པོ་ རྩོག་ཞིདབར་ 





4 


ཟོ 












༣༩ 






ཐལ འཧུསཔ་ཐོབ་བནང རང་ 


དགོས་ལ་དྲོར དྡོར་ཡེན་པ་འདིདནི་ 


བྲ ཀཀ་ 


་ 


ཿམ་ལྐུང་གྲོ བི ཡན་ལག་བ 
དརོ།།གལ ལཏེ་ཡན་ལག་དེད་ ག་མཚད་བའི་ཉི་རཕམ་པར་མ རྱ་ཀད་སཆ མ 


དགསུངས པའི་ཕྱིརདོ། སི ཤད 


དེས་ཡུལ འབསལམ་ཡན་སད་ྟཏ་ ག་རང བའི་ཕིརགཞི་ 
ཤེས་པམཚངངོ། 


ཁང 
འི་ཡན་ 


སཱ ྨཾ དབ བཟ་ཡེདཞིསགསུངས་བསར་ གཔ་ད 
ཇཾ དར གདྱ་ཤབས་བའཔའྱརད། ཕྱིནརོ། །དེ་ལྟམོདྱིཿ ྲགེིེིེིེིྲིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾིཾཾཾཾིོོི་ 


ནས་པར་བཱ་ལ་དེའི་ཚོ་ ཡངདེདག གེསྐོན་གྱེསརི་གོ གོས་པདྡནམཔདདགཔ་ཉིད་ཡིདེ 
ཛར འའ རེ ནས་སྱོང་བདའདོདཔ་ 
་ ངལ་བདག་དངབདགགེདབཅས་ལྡན་དངམི་ ལྡནསཾགས་" 







ཁྱ་དབརམ་ཆོདཔའིྱྱིདབརམཔའི་ཡན་འགམེད་པའི་ 





༨༨ ར་ 


མྲོ ཕུལམཐོབཔའྱ་རརཞགབདནཧབཔམ་ཅེསདསབྱོམོང་བས་པདད གླི་པངོམབཟང་མོསྱ་ག་ཡོནཅན་ཝབ 









སའ །འ འདིས་ནི (ཕྱདདབངགྲོལྱ་པིདལམབྱུདྱབདམཅོང ཅོག ཐོབ བྱེའཐྲསཐུདངཔསྲཾབྷེ་བྲས་བབཞིཝྡན་ དུབཞེདཔསྣསདཿ 

།གྲེལ་བའི་ཕྱིད་དོ། །མདཾག་པའི་སྲད་པས་སཱགསཔ་ཉེབའི་ཉོན་མོངས བརྩ་གུར་པའི་ཐ ཉེདནི་སླང་བར་བུ་ཧྟེརྣ༨་ ཅུ 

ཤུ ཡུཔཿ ། །གསངབ་གུབབ་ལས་གྱད། རྐད་བརྐྱད་བྱ་ད་སྤངསནས་ནེ། གཔ་ད །རུགཏུབརྩོན་དང་ལྤན 

4 ི དང་རཱུགས་ལ་སོགས། །པབྱཏུ་འབདདེེ་སངབདྱ་བ། །གཞནང་བསྐལ་པབྱེ་བདེ། ཨལ ་འ་༦ང་ ་ 
༧།ར་དེས། གཉིད་པ ཐྷུག་འོད་གསལ་དང་རྲི་ལམ་སྒུ་ཡུསས མུ་ྱིན་གྱི གྱིས་བརླབས་པའིགཉིདདེསྲབརཡིབུ་ བཱསྟེ ་་ པའྱ་པ་ད འོ། ། 

-ཚཾ༡ ཤཉིདམ་ཆན་ཉིད་བཞི་མ་ཡིན་མེད་གཏིད་ཀྱི་སྒྲ་ཛོམ་བཏགས ་པ་ལ་འགལབ་མེད་ད་དང་པོརགཉིད་ རགཉིད་སིནམ་པས་འཇུག འྱི་ཕིད་དང་ཕརོལ་གྱི་སྐྱེ 





















ཧུ ཀ་ །ལ སི རར སམསཅ་དེ་རང་ྐི ཧི གེབ "#ླ#@&་ 
དྲཔད་དེ་འཇུག་ པ་ པའབུའ་ ཨོ ༥༥༦༥ ས་ད ོད བྱའམཞེན  ར་གམཛནའད། ་ ཡྱོད ཕཱུག་། 
ཟའ , 






ནྣ དང་པོ་པ་ཁཅིག །གིཚོགས་བསག་ཤིང་སྤྲིབཔ བ་དག པ་མགསཔ་ དེ བབ་ལས་དཔ་སི་ོགེ་ོ་ ཐང་དང གྱིས པས་པའི་སྔག ༨ ས་དངབ་སོ རྨ 


{3 ཤཱ 





2 ༦ ལྕ་དབྲ་ཀྱིས་ལོགས། དྲ་ལན་བསྡ་མམ་སྤ | གཉིདསེད་གེ་ལྟད་མུ་ ཅིད འཇེགས་། 
£ བྲ སཅདྲཝངས་ནས། ་་ དྲལ ) སད གཾཉཾབདཔ་བ། བྱ རད 8 ་ དི 
ླ ཀླ སཔ ་ ྲནལ་འབྱར་ བ་ས དམྩྱཡ་ ཀླ 


༧༣༨ ་ ་ རྦམ ཞས ཇིར ུ 
ར་ལས ་ ་ ར་ གལ ནི་ཡེ་ཤེས་ཅྱི་རྒྱར་ རྒག །བཤོདཔིནའི ཀལ་ལ 


དངད་ རའ ཙདྭ་ལྕའེད' རྩ 
དི 
ཅུ་ཕོགསསུ་འཇུག་བ །དབགི་ནདུ་པྱད། ཀུན 
བསྲུད་པ་བ།ེ 


ཀྱི་ཆོས་དང་དོ་ཚ་དད 


ཉི་དབ། གོ བྷ 
ལ། ཀཀ ད་ས 
° གདའ རྣ་ལས་གུལ་ལའདང 
མཉ 
་ འདྲ་ཚཛ །རང་སེམས་དྲ མ་ 
༢ ད། ་ 
བླ་བབ་ཡིན་པར་བཤ 
བིུ་ད་ །གཉིསབཟླ་བ 
ཐ་དདཔ་ཕཾཏའོ། 
འི་ཡུད་། གཙུང་སྦུད 


༤༨ སའ ༨ རོ 


མ་བའི་གངདུ་གཞནོ་དད་དེད་ ཡིས་པ་ པ 
ནི་རིལ་པོར་འཛོན་བའི་པའི 





` 


ལའངཕ་རེག་པ་སོགསམཉམ་པར་སྩོད་བའ། _ །དཔལ་སར་ཧསཀྱད་། ཉམ་ངཡད་པའསམས་ྱས་ཕ་དྭགས་གནས་སུཧལ། །གདོལ་པརྣམས་དང་འགྲེགས་ཏྟ་དོ་ཡེ་འཛོ་ཕྲོ་དང་། །མྱི་བ་མེད་པའི་ ་ 


༣༨ 
ལུ 


ྷ སྤོདཔ་ཆེདཏ་བཟུད་ཡི་བྱ། །ཞེས་དད། རྱམདའདི་བ་མད་བའི་སྔོདབ་རདཊུགས་ཅིས། །གངཆེནམཆོདཞུགས་འདཏག་ཅུ་སྦོན་སེམས་ཅིས། །དམན་པའི་ཆོས་ནམས་སདནྲ་ཤོལ་པར་ 











£ མདའ་བསྲུན་སྣུ། །ཞེས་སེ། །མ་དོདན་བདག་ཉེདདང་དྲག་བརམཚུངས་པནས་ལིག་པ་དང་བསདནམས་ཙི་བར་ཐམས་ཅ་ཀད་རེ་དོགས་དང་དམེགས་མཚན་ཁྱིསམ་གོས་པརམཤལ་ཉིདུ་སྤོད་ 


༢༣ 


÷ པདབྱ་སྟེའབགས་པ་ཀླུའི་ཞབས་ཅིིམ་ཝ་ལས། ཇི་ལྟརབདག་ཉིདདེབཞིདདྲཔ། །ངི་ལྟརཆུངམ་དེབཞིན་སིད། །ངི་ལྟར་སཱདའཆོད་ེབཤིནར། །ཇི་ལྟར་བམ་བེ་དེབ་ཞིན་གདོལ། །ངྷ 
= པགས་བདེབཞིནགོས། །ཇི་ལདབྱཿང་དབདེབཞེདག་ཅེ། ༈ངི་ཙཱདབབའ་བ་དེབ་ཞིན་བཤུད། །ངི་ཉརབཟདག་པུརདག །དེ་བཞིན་བཤད་པར་སྦྱུཧད་དེ། །ཇི་ལྟར་བདུདབྱ་ངེད་བའི་ཚིག ། 


དེ་བཞིན་དུདི་སྨོད་པའི་ཚིག །དྲགའདྡོརེ་ཅད་དེ་བཞིན། །ངི་ལྟདཉིནམ་དབཞིན་ཡཛད། །ངི་ལྟར་རི་ལམ་དེ་བཞིད་བཐེང་། །དིལྟར་འཇིགས་པ་དེ་བཞིན་གནས། །རི་ལྟ་རབདེ་བད་བཞིན་སྡུག །ཇི་ 






རལའི་་་་མའ་་ར་ 
.-.-2༽༽༄- མ་དང་སའཛཾ སྭཱ་ཧཱ ༦. 
ཆའ ར་གཐུའ་པའོ།  -(་ འོ། །ཤཱདྟཱ་དག་པ་ཊ་ 
གས་དོན གདེ ལི་འགོག་དོ། །ཆུཏུ་དགས་ཨ་་ 
འའ བུབ ཟབ་བ དད་ཁན་༡ད ྲྒ། ླན་ ཁིར་པང་པུའོ་ པེ °=, ཡིས་ར ཀཀ ་་ 
ི་ོ ལ་བསལ བོ བསད་པ ཨ་ལེགས གགས 
༤ ནདྱག 2 ཀ་སེ༠དེས་ ཕུང་པ་ལ་ཇ ༤༨ སས ས་ར རས ༄ ༤༽ འི་ས རས ==> མལ་ཡ་ད། 
32? ༄༅། ©„¬„.-. < ༽--. ༨\ཐའབྱས་ ལཱ ཤོ ¬ ཆན་མརམ་བསམ་པ་ ོེ 5 { གཤ རཾ ཆེའའར ར ཆིད་ ༩ ༢ ༠༢' 
རྨ པསྟེ་ེནོ། །ཏཱཏྟ་ཅེུདེདཡད་ཇུདབའ་ ནཿ དྲགིིསོཾི་་ོ་ ི་ོ 312 ༩ 
བཆ མས་ས ཌིམི་བསམ་པའམམ་ཏྟ་བ་སྟེ་དེ་ རཱཕ་ལྕེས་པ། འི་ོ་སྟེདེ་རུ་དབུགས: བ་རེད ཡེདཔའི་བུ། ཤིན་མི་སང་བདགེན་པའོ། །དེས་དོན་དུན ཡལ 
རཾ ཤུྟསྐ་དག་པཌྣན གྱན་གདག་སང་དང། བརཔ ༨ ྱིས་འཕེལ་བ། ར ད་ག སུའེ དུ་བའིཚེ་དེག་ཡོན་མི་སྲང་བརག་ 
ཀླ ཙོ ཡཱིཾགདགས་ གས་བཞིན སག་ནས ི་ཨནིརེག་མིན་ཏེ་ག་ཡུངམེ་སགསྟཏིདྭ་བའིཚ་རེག 
¡ ༨ 1 ར་ དགས་ ཆི ནྭ་དྲུ་ནྣི་སོམ་ས་པར་འཛུ་ ཁེ 
༣ ཧྭང་ཆུ་ ཁ་ཁོག སས 
ལཤ༩ ར་འ ཨད འདུ་བ སི | 










འཛ །པག་ལན་ཅིག་འཐོའི་གསོན་བཉིདཆེན་པོའི་ཐལ་དབལ་གཙུང་གིས་བུཞོནས་འཁོར་བའི་ཚེ་ལྟདམོམང་པོ་འདུག་ཅིདྲ།བདཔར་སགས་པ་མངབས་དབད་བུགམ་ཉེར་བརྒདཀི་མགོ་ 
རོ རཀ སགེིེགེྲེལབཾེེེོེེོོོོིི་ ད་སང་ཞུས་བས་གཅེན་ཡི་ཞལ་ནས། ཤུ་དདེ་གསད་སྔགས་འཆོལ་བའེདུག་བྱབདེ་བྱང་བ་ཡིནམ རེ 
༡ དགས་གསྟམ་པ་་ཐབཡ་ལོད། གཞན་ཏནདམ འདཔ་བལ་གངའད་ཨ་བདན་པརདདབདཆབ་ཡིནཔསཏེརྙཐད་གསཤསལབསེ་ྱ་གཔེདདཤསྱི་ཏིན 
༩༢ རྲུབས་ཅན་ཐམས་ཅད་གཉོདངུ་སས། ཁྱོདརང་འཕྲོག་ཡེ ༼ལོ་ཱ་ཡ་ཕཱགས་གསར་འགྱུར་བབམོ་ཡོད་འཇུག་པ་ཞུས་ཤེ །གསུང། .ྱི་སཆོས་སྐོང་གི་འུ་ལྡོག་བྱང་ནས་ཅུང་ཐད་ཏི་ག་བཏོནནས་གཅུང་ལ་"་ 
ཟའ གནངནས་ཕུརཔའི་ཆོག་དང་དུས་གཏོར་ཙམམཇད་དོཞས་སྣང་བཉིད་ཐུག་སབདེན་པ་ཡེདདོ། སས ཀཾ ིྣཾཾིཾྲི་ །ར 
༧།ཐམས་ཅད་ཀདྡ་མ་པར་ཏོག་པཝདཔསྱ་བཞིང་ཕོནམ་གགས་པའིེ་གུ་གར་སི་ཚོགས་ཁངྱ་དདཔསེདོརེ་ད་རྩའྱི་གྨད་ལས། སྟན་པའི་སྨ་ཡིས་གླུ་བླད་བྱ། །སྔགས་དད་ཏལེ་ཀ་ལ་ལེ། །ཇུག་ལྱེསལ་སག 














ཤོང་དདནི། །ཐུནམང་བ་ཡི་་ང་ག་ཉིད་ཧྱིས། །དགའདང་བདེབར་བྱེདབ་ཡིས། །འདྲི་ནོམས་བངབདབབ་ཧིད། །ཅེས་དང་། གྲུའི་ཕན་ཡོན་ཡང་། བུནིརྣལ་འབྱོརམརྣམས་ཉིད། །མཉེས་བྱེད་ ་" 
ཤསདབདམྱི་བ། །ཞེཔ་དད། ཨུངལས། ཚོས་འྱབདམདདུརྱ་སིགཞི། །ནྡརའདམངགྲ་བུད་ཞང་། །དའིཀང་པསྦ་བདངནི། །མྲར་བདཔརྷལིགལོ་སགས། །ཞེས་དང་། དང་པོའི 
རཱ །སངསྦུ་རུས་ལས། དགུའ་བདེ་ད་བཞིན་སྲོབ་ཡིས། །ཟླུ་དངརོལ་མོནམ་པརརོལ། །དི་དང་ཕེངབྱ་ངུག་བ་ཡཾས། །དིག་ཝཱགསྦྱརལ་པརབ་བསྦྱུད་བྱ། །ངི་ལྟར་བདེབའི་བདེབ་བཟུང་། །དི་ལྟ་འདོད་ 
(2, བཞིན་སྙུད་པར་བུ། ་་ི་ མད བ་ོལ ནར ུ་ཡུག བ་བ 
¦ ཇུག་ལསལྩེས་སགས་གྲུས། །སེམས་ལ་གཟེངས་བཧྭདོཅུ་དབདབངམི་བྱའོ། །ཞེག་གསུངས་བ་ལྟར་འཇིག་རེནབིྱུར་ལ་དྭགཅུཅ་བཞི་ལས་གུ་གརྩང་གཏོགས་བ་དབྱུང་བའོ། །དེལཱལོདའི་ 
དུག་ལཱནཞིགཅིག་གིས་གང་བྱད་གཅིག་གིག་གླུ་ལེན་གཅིག།ཤིས་ཏིང་ཏིང་ཤག་དང་གཅིགགིགངྒྱདམང་ལྒེངབ་སོགས་ཇུག་གིས་ཅིག་ཅར་དུབྱེད་པར་ཕཱང་བ་དེ་དག་བོདན་ཡེད་ཁང་ང་དང་གི་ཡུལ་ཏུས་ཙི་ཐྲུཔྲ་ 


ལོ 
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གང་འ དཔ་ཡིན་ལླ་གུ་ཡང་མ་ངེས་པ་སེཧ 'གདྩ་སྲེ་གབཆེནནམས་9ི་ ཧ་ལལ་ཆེད་ཡང་ལྗོད་ ྱདཔའིདུསཧིགུྦ་བངས་པ་ཡདབའེ་ོདརོ། ཁྲ དོརཞནམ་པད་ 
 ། རག ྣི`ིྟཆར རས ྣ་ 
ཡེ རབ གྱེང་ བ་ ་བའེ བམ གྲ་བོའི་དགང་ ེས་ཞར་ དིས་ནི་བདག་དང་ 0 ླན སྡ" "¦" 
ཌ།།འིདཆས་ཅིས དད ་ ཨཡས་གཟྱསེ་འ ཆགསསེམས་ཉིས་སོམ་པཉིད། །དོརེཚོས་དང་སདསྱ་ཧས་དད་། །རྣལ་འཕྱོརམ་དདམམོ་ཡིས། །གྲུ་དང་ག དེདག་་ ཏེ 
ས་གས གགའ། །གང་བར། དོམ་པ་་་་་ོ། ཨྱད་སུདབུ་ཉིད། །འདིསནི་འདིགརེནདབདྭུ་བྱེད། །ཅེས་སོ། །མདེདནནལ་འབྱོརཔ་དལནིག་ 
ཤས། །འགས་འདྲ་ད་གངགར་ཡདང།།འདིཉདིས་ཞགས་སདཀིང། །དབ་ཞིནབདགབདབ་ཉིད། །འདེསཞི་བགཏེནདབདནབེད།།ཅེས་པ། །མདནནཔའབོརཔ་དལཞིངག་ 
ཤིང་སོགས ། གོ ོད ཡན་ལག་བསྩོདཔ་དང་གདོ་བསུར་བ་བམས་ཅདནྱི་པགྱཧ་དང་གད། གད་སེམས་པཞིབསམ་གཏན 








ཡིན་ཏེ་བརྟག་པ་དང་པོའི་དེ།ོ་ནཉིད་ཀྱི་ལེའུད ་ལི་དབ་བརྟགས་བས། །བརྔོདཔ་བཟླུས་བད་ཡང་དག་བཤུད། །རྐད་པའིརེསནི་དཀིལ་འཁར་ཉིད། །ཉིད་ཕྱིན་དཀྱིལ་དརད་བརྡོད་བདབྱ། །འ 
ཧཱ བ་ཡི ་ ྒན་ །གིནམ་སེམས་བསལ་གཏོ། །གདབསམས་དདིབསལ་གཏདནོ། །ཀེས་དད། རེས ་ ོ་ 
ཙ/།འིདེ། །རྟགཏུ་མི་བཟའ་ཡོད་ ནོ གད ཏྱ །དི་ལྟར་བདག་ཉིད་དེ་ལྟར་གཞན། །དེབཞིན་བདགནི་ངམཆོག་ཉིད། །འདིཏྟ་ཿཡེམ་པས་” 
༈ རྣུལ་འཕྱོར་ད ཧཧ །ཡ་ལག་ངི་ཉྟེད་ བྱུདབདད། ཀ་་་་ །ཏེ་རུཀ་དཔལག ༈ ་ [གས་དང་ག 
1 སཾ འའ ཤཾས་གཟུགས་ཅན་དད། །འཁོརབའི་རྣམ པརྟ་རོག་པ་ལ། །བྱད་པད་ཅུད་ཐད་ཡོདམ་ཡི | །ཞཱས སི པས་འཇུགཔ ། །ངེས་པའི་དོནདེདུས། 
ཀྱི་འཁོར་ལོར་ག་ཡོན་རྱད་ རླུངདག་པས་གཡོནཔསྱངནས་སའིདའིལ་འཁེད་ རུབ་དག་པས ཀཀ ར་ཁ མ་གས །གར་ 
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༄༅། །ཅེས་པས་རླུང་དད་སྒོགསརྡོརྗེའི་ 


3 


གརནིམ་ཡུསུ་བྱེད། 


ིགྣྣྣ  ་ བྱསཱི་འཆདཔ་ཉིད་ 
སངྱ་ཧནྡ་རྭཔ་པརབ 3༥ ལྷ་མེ་བ པཔ ་ དེ་བ་ཡང་དག་གནས། །བཅོམ་ལྡན་འདོད༤ན་གརམང 
ཧོ པེ བས །གསད་དའི་སྟིངཔ་ཐུབ་པཆེ། ` ཏའ 


ངད་དེ། །རྡརེའྱིངབ་སོགསཉིད་ལས 
།ཅེས་དད། དང་པོའི་སདྱ་ཧས་ལས། རེར ཱ 


[$ ། གི ར་པ། ཅ་པ །སེལས་ཅན་ཀུནལ་ཡང་དག་གནས། དེ་ཡིས ཀྲ ་ 


སསན རཾ 
སི་སི ། གད་བརནས་འདི བཛུད། །ཅེསདད། ལྟ་ངཝ་ཐུར་ཡས། འདའ ། ༥དན་དབཞིན་ལ་དངནི། །ངི་བ 


དསྦྱ་རས་བདེམཚོག་གརྩ་དའོ། །ཞེས་སོ། །ལྲེས་བཅས རེག་དང པིདཧྭ་བ་ཤིན་གསང་བའད་པྱ་ཧུདྱ་ིད། གའ 


ཅེ ཤིན་ཡིས་དྲ་དགསནསཀྱད་ 
ཏྲེ བདག་གིས་ནི ༈ཞེས ཟླ་དལ་གྲས་སམ། ཐེ 


༡ རེལ དེ་ལ་ར་ལེརཔབས་གསན་ཞེས་བཤད་བདདྲ་གབ་ཆེན་ཉོོ ཅན་པསོགས་ཡིསཅདཆྱབདདདྲ་གོགས་ལམ་བརེནཔའི་རིག་ཡྩོད་མཛད་པའི་ཕེརའོ། །སྐབས་དོདོ་ནིབཅོ་མྲ་ལན་འདས་ 
* ཐ་ དག ག་ས་ས ང་ར ་དེད་ུདཔ་འག 
ཨལ ༡ ༡༡0 པས་གནསམ་དེས་པར་གཟུང་འདྲེནྲཀི་ཞེན་པྲ་བདཀརབཅདདེ་སེདགེ་ལྟ་དབག་ཚབ་མདཔ་དད་གང་ ཆེ་སྙོནཔ།ལྭད་བཟའ་*་ 
# ཞུག སླ་ཀངས་ནས་ཧེ་རཱ་ཀའཿྱ་དཏབས ད་ག དོ་ ྣཉག་ཡི། བཟིང གདོད གག བང་ས དགའ 
ཨཱ གཏདདང་ཕྲལ་བསེན་སྣད་ཐམས་ཅདལ་བསྲེ་ཞད་ཞམཚེས་ཉིད་༅ྱ་དངས་མ་བཙས། 9 ཅེ ལལ ལྭ་འགས་ལས །ཞགཚདྭ་ལན་ལས་གསུངས་པ་མཡ་ཐོད་པྲ་དད་པའི་བཅུ་་གུགས་ 
 བཏབ་སྣེ་དབྱེདམ་དཏུ་སྤཾད་པ་ཡིནན། །ཕྱི་དབས་བ།ཁ་ཅིག་སྒྲ་དབདཐབམ་ཐོབ་ཅེས་སློག་པད་པད་ཡ་སྱོད་ རུལ་ཞུགས་ལས་གཞ ` 


$ =: ལཿ ཟེས ཏིི་ར་བ ཀལ ཉན་ཡོསྦ་ཀྱེ་དགྲེ་སོང་ལེན་པན་་ 
ལ་ཡདདྡོརེ་སེམས་དཔའི་བུལཞུགས་དང་ཧེརུ་ཀའི་གཏྭལ་ཞུགས་གཉིས་བཤདཔའིསའྲི་གསེདཀྱི་ཕི་འྭགོ་ཡིན་ལྱ་ཕི་མནི་མྱྱ་ཧུདྱ་ཀི་ཐུན་མང་མཡིནཔའི་བཏུལ་ཞུགས་ཏེཉན་ོས་ཀྱེ་དགྲེ་སོང་ལེན་པན 















༣༧།༄༅ སསག་་ག༽ྣ༽ྣ ཛཛ༢ད༢ཛད༩ད༩ད༩རད༩༨་ 
ཤུ མ་ན་ཡ ༥ ་ པཙལ་༦ང་ ཀཾོ་ཀ་་ཁ་༡༠ཁ་ལ། ༡ ལའ་ 
./དབང་ལསྣ་ནམ་པར་གོལ། །ཞཾས་པའདངི་ བཅུ་པ་ས་ལུ། གས་དབའ་ུག་པའིདབའ་བླང་རག་དུབྱེ་བས་ཞས་འང་གགའ་འསུནབ་ལི་བཚ་གས་ རབ །དེ་བ ཞིད ་ྦ ༤ ཟེ 
ཌཱ འཆོས་བ་དད་། ཅུན་་འདབ་ཞུར།ྱཨབདང་འདཀད་གས་བདགསལསྱངས་པདཀའ་འགས་ཆེན་བས་ཏོས་ཏེ་ ཅའའ་འ་ 1 དད ་ འི 
བ རྱན་ལྟར་ལྟ་བས་ངྱི་དང་དང་འབད་དེ་སུངབས་དུས་འདའ་ཞིང་ཡུལ་ཇུ་སེ་སེའི་ཚོད།ཁེ་སགས་དང་འདུ་འཇི་ལྷུར་བྱདཔ་རིག་ཕྱོདཔ་ར་ཁས་ཐེབ་དུམ་སྣད་བའི་ཡྱར་དནི་རིག་སྐྱདྱད་འཚོལབའིདུས་ཡིན་པང 













ཉའོ །མདོད་ནཌ་ཝྲཾ་ཧེ་ར་ ཀདདས་དཧདང་སྙིདཔ ཡི ་པ་ལ་སགས་པ་ཧོརུཀའིཆྱཔད་དད་ལྱཾད་ འདིས་མཆོག་གི་དངོསྲ་གུབ་ཐོང ཐོབ་པྱ་ཆགར་ཛུནི་བྲགང་བ་ལས་འདས་པྱ་བདབ་ཡིཿ 
ར་ །ཧོད་པ་འདི་ལགནས་པ་དེགྱིདདྲ་གཔི་ འི་དཀྱེ་ལ་འཁརདུ་ །སྭོསང་ཕུད་པ་དང་བསམ་གཏནྲ་ིརཱལ་འབུར་མཐདྲ་ཡིན་པ་སྟེ་ཡུས་ད དྷྱ་བང་བདད་ལམ་དུས ཀིས 
རྨ མངཾདོ་དྲུབས་པ་ཞེསྤ་བ་སྟེནདདོན་པས། རེའི རས ཁབ སམཐོད་བར་སྤོད། །འདིནིེ་ས་སར སེདློས་དུབ་ཀད། །ཐསསུཔ།ཞོག རོ་བ ཡིན་ཏེ། ཅའི 
སྤྱད་པ་ཞེས་ཀྱང་བཤད། །བསམ་གཏན་ཡན་ལག་བཅས་པཡིས། ”ཐེབ་གསུངས། ུ་ཡོདཀྱལ 'འཁརདུ་ཞུགས ་པའོ། །ཞེསས། ། དེ་ལ་ཡདཔས་དབང་པྲན་པྭས ཡུག དེ 
= ༥ དུག་ཟ་བགྲས་མམཔ་ཁབགྲིབར་གགས་ཐམ་ས་པལ་གས་དཔྲ་ག་ོདབམསདབཏན་ཅད འོནཔ་པ ཅེའགཏནེགཅསཕག་བཡདོནཔམད་མ་ ང་བའེ་ལམྟ་ཏེད་པར་འགྱར་འ པདེཞིགསུད་ 
གིདྱིལ་འཁོརདུ་ཡུགས་བ ་དང་ངག་དགབ་དང་དུད་བང་བ་ཞེསྱ་བ་ ང་དོནལས། དེནསསོག་རྩལ་སཱངལན་པས། །མཐོད་ལམ ལནི་སྱོད་བར་བྱེད། །རྟག ཏུ་འདིན་པའི་ད སེབསྤ་ཤིས་ནི། །དཛེཡས་ 


2 


རོ ཟུ འགྱུབ། །རྨུདགིརལ་བྱབོད་ཞེསྱ་བའོ། །ཞེས་སེ། །མདོདནལལ་དས་ཅི་གསུངདྡོརེདང་སྤོས་ཐལ་ ཙཱིཾ་ནོལ་བྱོ་ྒ་ཐུབ་བ་ཡིནནོ། །གལ་ཏེ་མཆོགམ་ཐོབདའི་ཁརསོས་མེདད 
༧ གུས བྱ་བའི་ཇྲི་སདའཚོ་ ྲར  ་ །ྱབ་ཐབས་དདིདེ གཅོ་བོདབདེ་མཆོག་གྱི་ཕོགས་ཡིན་ཡོད་རྱང་རཆདདེ་དགུ་དུསྩོད་ 
 ཐརིགཞུང་མང་བའྱིརར་ལི་གེས་འཇིགུ་པ་དང་། ༩ འཕགས་པལལས་གསངབ་འདུས་པའི་སཱོད་བསུས་སུ་ཡང་སྤོས་བཅས པ ཤེབོདོ་ཅས། གོ་གས་བཀང་ཞས་གཏངས་གིོང་དྲིད་ གཞོས 
ཾ པ་བའོ་ཞེས་གསུངས་པའི་ཉིརའདིང༽ྱེས་དོད་ཡིས།བ་བཀངདས་བ་ཤད་པ་ལིདགོ། ༈ད་ སྤེས་མད་ཧྱི་སྙོད་བ་བཤདཔངབྱ་ཧྭེ་ཕྱོད་ སོད་བསྡུས་སྤན་མེ ལ་སནི་འཐུ་ དུས་པའྱི་རུད་ཙི། རི་བོ་ཤཾནཧཱ་། 6 

༼ ཤཱབདང་། །དགོནཔ་ཆེནཔོ་འིས་ཊོགསདེ། གི་ཞབགཏན་བཅས་བའ། །གས་སོགསྭ་བིའིམ་བག།བངབ་དབེན་བར་དམིལ་འཁོངམདོདབར་བབེདདེ་ལ་ 

< དོ་དབུའམ་མེདན་དེག་བྡོར་ཡ་འོནདབ་ལན་བས་བདག་བྱིན་རབས་ཅིརིམབས་ིབསྩོད་ བརགས མགསབདགིིམ་བགྱ་ལས་དམགསངགཞནབས་ར་བང་ེཀདནག་་ 


སཿ ༤ 












པལ རིས། ་ 
སྤོདབསོགས་ལརྡསསུ་སྲུབ་པར་ཡད་ལི་བྱད་ཙ་འགེགབད་ཡད་ཞི་བེདདེ་སཉལ་ཏདཊུ་གནས་པས་ཕྱོདཔའོ། །འཇེསཐེབནྱི་ལབཱཉི་སུམ་གསུམ་དབེད་མེདཊུབསྲེ་འི་ཕིདདོ། །ལློད་པ་འདིལ་ 
གནསའམ་ག། བང་སྟོགས་དད་ཀད་ ཏ་ ར་ོ་་བདས་གུ་ ད་ལ་འ ང་ཡ གད བ་འད ང་བསྒོགས་དྲ་བ དཆི་གསྲོལ་ 
¦ རུབན་ཐའ་ཡསཔ་དད། བོད་པྱདདད་ལྭོ་བ་གཆེན་བཟདདདདམ་དསྲ་གུགྱ་ཁུད་པནལ་བྱོད་དདནེགུས་བནས་བཟང་ཏེ་སུངྱདའིའདམ་པ་པལ་ཆེབྷནམས། ཅིར་ཏནཐོས་རྩོདཔ་སྷུད། །ནདངུ་་ 
འདུས་པའི༧ོཐ ལ་དགའ། །ཧེས་བའི་ཚུལ་ཅིས་ངུརྨ་མིག་འཛིན་བའི་དགེེསོདགི་བརྡུལ་ཞུགས་ལགནས་པས་སྙོུད་པའདཕམ་ཡོདས་དུ་རྔོགས་པར་མདད་པ་ཡིནལ་དེབ་ཞིན་དུ་ི་ནས་ལ་སེགས་བརད་ངོང་གིཚུལ་དང་ 
།ཁྷྷཱ་དིལང ྤ བ་གཟུག་༥ཚོདགིཚུལ་དང་མཚོག་སྲེད་ལ་སོགས་དབྲམ་ཟེའི་ཚུལ་དང་གཞན་ཡདརྒྱལ་པོ་དད་བློན་པོ་ དདབྱ་ལ་དདཚདདཔནདདྲ་བས་བདག་དད་འབདས་ཕལ་བ་དད་དཀའ་འབ་པ་དང་ཟད 













` ་ རོའི རེ 
སཨཡདདང་ 
སྲས ཤགས དནེ་སྤེད་ པ་འདི་ ད 


དཱ དུགཤིདབྱིདཐིག་འན། : 
་ :ཿ ཡེ རྭ་སྲུབ་པ་ གི  ་ 
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ཾ འྭ རྩ ༧ 
ཡེ །་ུགག་པདདན་པུ་བ འཛག མེད་དྭ་འ‹ 


གསཔ་ཞིངསིད་ུམདམ་བའི་ནད་ཝ ཐིད ད་ལ་འདེས་པ གོག་པས་དེདི་ཡོད། 

















༠ །མེན་མག་ཤཾསནས་འདིནནལ་དྱབརྐཔའིདོག་ཅིག ཐོདབག་ད་ལཱམ་ཝི སྣག་ག་ཤག་བདུནནའོ་ལདས་སྱུ་གུདནས་དདིས་ཏེན་བུད་བདྲ་བེད་དོགིས་བླས་གས་པསྦརལ་པོས་བཙལ་ཏེ 
€ །བྲེགས་བས་ཕྲ་མེནམ་ཁ །དུ་མཞུསཔར ཞེའི མུ་ངམདར་ བཀ ་ འི་གནས དཔོས དབད དཔས དི 
རྨའ་འ ཞན། འབུན་ང གའུ པའྲི་ཕིརའདེ་ཏིད་ཅིསབྱ་སུབ་པད་ །གསུམ་པ་ཤིནརུ་པྤོས' ཞི བ པོ་འཕགས་པ་ལྷ་འིཞབས་ཙི་སཱོཿ ུདཔབ་ཅས་པའ་སོནལེངི་གདགསུདཿ ཁོ 
༦ ཡིན་ཏེདཉིད་ལས། རིཔ་ཤིན་ཏུད་ ནམ ོསས་ གནས་ནམས་སན། །དུད བྲག་གནསནས་གད། སམ སཔ་འདྲི་བའ དཱ །ཞེས་འདུས་པའྱི་ཆུདལས་་ 
༼ ཀ་མད ཟུས་ ཡྱོ ྲ ཊཔའི་ སྒྲུབཔབྱ ་ མཆོག མཚེགསཆེན་པོསཁ་བསཙམ་ ་ 
སྒུབསནས་དིམ་པ་འདིས་ཤིན་ཏུ་སྤཾག་པམེད་ གྲོད པར་ཡངཡིརུདབནིམ་ཡིནེ་ཐོབ་དབོན་་ 
























ལཱ་བ་པའ བཕོུགས་ཨྱོང རྲི་གོད་ཁེ་དཆེན་པོའ པོརཝདད་པ་དད་ 'དགེ་འདུན་རི་ནད་དུམཛད་པའི་ཕྱིན་དོ། འཚོ་པའི་ཡོ། བྱདཞིཆྱུད་སྡེ་གོ གསུད པའི་ཆོགས་ཚདས་མ་ལསོགས་ 
འགད ནས རྣམས་མའམ་ ངཱ = སུགས འད ཡདན་སྲོད་་མོའམ་ད། དྷ་ཀའ 
( ཐུབུ་བ འི་ཟས་དད་འབེལ་པའི་ཁིན་ཙས་ཧིས་འཚོ་ ར་བོལཚེས།་ གི་རན་པསལོབ་ཐ་དབབ ཉལ ྱར་ཧོས་འཚོ་བ བདདརེལེབས་ 






( 







ར་དགོས ཁྱི བམས་པ དད། །འནིའི་ུན་ཚུདཞི་ཉདའག། ༨ དེ་ལ་དང་པོ ཁོད་དུ་ 
= མཁེ དཔ་ཅན ཐདཔས་ལྱ་རཁནལས་བའས་པའི་གདབཐོབ་པར་འདོདཔས་དྲངའཛི་ཐ་མས་ཅ དས་སུ་སདབདྱབ་བའྱི་ཕིར་ཐ་ནྱ་༅་ ཁ་དག དྲ་ཕུག་ལའང་་ 
ཡུག་བསྔལ་བྱི་འདུ་ སའི ་དདྱ་བའོ། གཉིས དས་བྲབ་ཅམ་འངདཔྐོངདར་བོངས་ས་འཛིན་པའྲ་འོ་ག་དབད་འདོ །གསུམཔ་དོནདམ་པའི་བདེནབ་ལདང་པས་ཡུས་དངྲསོ་ །ལའད་ལོས་པེད 


< 





།པརབྱའོ 


ཝ་ རྫོགས་ འི་ད དཔས་ཕུ་ 


རཝ 
ཏྲུ 


ཚོ 
¡ གྭ 
-ཤུ 





༄༅། ཡེ་ཤེ༥ 


ཌོདགསལ་གཅིགྱུད་འབྲེས་ཏྲེཐ་དདུ་ 


བྱད་བ ཉིན་པར་ལམ་ཧི་འོད་ག སལྱཕུགྱཧཱ་ཆེན་བདོཧབའི་ཁེསང་གུ ཅམ་ འོད་གསལདུད་སྔུས་ ཐིས གཿ གཉིདཀྱེ་རྟོགས་པ དེའོདགསལནུའཇུག་པདེལག ག་ན དཀ ཅྱིཚེ་ 


་བེསཏེ་བདད་ 
ིིིམི་ ཡུ འེ གས་པྨལོདྱས་་ཡེའ། །ཞེ 


ད་པ་དེ་བརྟན་པ 
དེ ་ སྟ ད་དག ལཱ་ལུགས་པ་ཏྟར་ཕྱོད་པ་དང་། མཛན་ཝཱཾའངེན་པཏི 


གད་ཡང་མི་འདིན་བྱ་ཅས་བ་ལྟཐུའི་ཕྱོདབ་དད། ཟཉལ་འཆགཔཅལ་ལས་གཞནེ 


པད་གདགས་སུམེདཔགྡ་དི་འོདགསལ་བཁེ་དའི བདྲ་བིངས་ 


ལུས་གྱི རེ པས བོ་ོ འདགསལདམགཔ་སོགས།བོ་འད བཏེ བདི་ུབ།འོནལཡདལེའྱི་ཅལ་དང འོྱི་རུན་ལྟར་ཅྱེ གཅིགླ་དུཁོད་ཡེར་པུད (པསཏིནསཚན་ 


་ དདྷ་ནུབ་ པ ཡེད་ 


ཞེས་གསུངསབ་ལྟར་རེ། [ཕྱེད་པ་འདི་ལ་ཡད་ཕྱིདི ལན་དུམ་ པཡོད་ད་ཆབུད ཁཾ 


ད་ཅིས་གད་བྱུང་དུ་གཏོད་བ་སྩེན པད 


སྦ །དང་བེ་དཉིས་ །ཞིརེསི་ཕས་གསལབ་གསུམ་པད། ཧོ སྤོདཔ་ལ་ཡང་ 





དརརདམ་ཚོག་ལན་གརཅིད། །ནམཔདྷ་ཏོག་སྔགས་པ་ོས། །དས་ོདེས་པ ཡོངས་སངསཞས། །ཟླ་ཡེད་གོ་འཕང་ཐོབ་པརའླབུར། །ཤེས་སོ། །དདན།ྲ་བོས་འདྱི་དཔ་འདིདི ་ 
ོ་ག་པང་འདིག་གེལམཛད་དྲ་གསད་པནགིབར་ལསུལེའྱསལ་བའི་ལ་ཡས་རབྱ་བུང་དདབ་ཉནཛགས་ནད་དེ་ལུདོབ་འདོམཛདཔསད ༢༥ 
རྱ བས་བ མསགས་ནལ་འདི བའི་ཡི མདོདསྱ་ཡིས་བཏན ཏི ནས་གད་གིས་ན་ཐོན་པ་གནསནས་འབུང་བའིབེམས་བཅས་ཏེརདོན་པ དེས་སོབ་ད་ ཤ་བ་བླག་པ་ན་ཛས་ཡི་འུ བེ 
| . ཕནཔ་ཁ་ཞུས་པ་སྔདས་ཤསཞིག་ཟརཏྲེཔར་།བནབསས་གསུང་དགེས་བྱངས་པས།ཀསྲ་བདས་ནླག་དབབ་པའྱིཔར།བུྱཅ་གཉིས་པའྲི་པ་བཤསྐ་འེའོ་ཐམས་ཅདབྲ། བག་ཞཿ་ ཡཾ ད 
གསདགོ སཾ །ྣཾིཾཾི་ །མ་གགས་བཅིག་འདོན་གསུང་པ་ནནྲ་ག ༈་བ་འདོནཔད་ཤུས་པས། སོནཆདམ་བྱདབ་ཡུད་འདིདབཇོདཡེད།།རེས་སགས་། 
ཟླ མ་ཡ ༩ །  ་ ལྡོཞཆ དཀ 
ཀྱིས་སྤོདཔ་ལའཇུག་པ་ཤར་ཕྱིས་གསུངས་ཏེ་ཤཾར་ལེའི། གང་ཚེདངོསདད་དངོས་ཡེད་དག །ཅེས་བའི་ཚེ་སྐང་འཐོརྩ་ག་དནས ཡྕཡསམི་སྣད་ཁིད་གསུད་གུག་བཙམ་བྱིས་བཏོནཏྟེ་ལྷོ་ྱོགས་མཆོད་རྟེན | 
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5༢༠ རལ-རབ་ རམ་མ་་་་་ ་ས་ ་ 
༣ ཡཀནལ་ས་གྷ་ཤྲལས་བླ་མམས་འ རླལ་ཆུ་ཡུ་ ཟམཛདཔས་ཡབབདྲ་གགས། རསཔྐ་ཀགའདུས་ཏེ་བཅོལ་བས་བུདམེདནམས་མྭ་ ནསྤྱ་ཧུལ་བ་ 
¦ ས་སག ཐབས་ཡེཊ ཅཅ ༤ བ་ཁ ག་ར །མགོ་ལ་ལྟལ་གན་པཱལིག་ཤྱིས་གསུད་ཀྐད་དེ་དེ་རྣམས་བྱས་བས 


ཡུལ་ཚེས་སུ་སངནས་དད་སད་ཡང་ པས ིབྱའུགཉིས་བད་ ག་ཉུ། །འོད་གསལ་བ་ལ་གཉིད་ ། །ཧཱ་གཧྱྱ དེས་།3 
¦ ཤི 3 གྲུབ་ཕྲཾག། ལ་འོ འི ཁ་སོ ུ ེས་འདེམ་ལུ སཿ ་ ཀ༥ཀ༥༽ིིོུུ ཇ 
„¿ ཕོས་ཕྱུགས། ཡུལ་གཞན་ ༨༢༨༦ ༠༢༡༦ ༣༦ འི་ཡིག་མཁའདྱ་པུད། དད་བ ཡོ་དད་དུམ་ 


¿4 རེབེད་ཤསཕྲ་བྱད་ཧྟ་བལླད་ནས ོ བུདདུ་འདུག་ནསའང་ལ་ཡི་མུག་སྟེ་སྡུག་བསྡལ་བཟི་ཚེལྟ་ཤྱོགསྱི་དལ་མཁའ་ཡ་འབུག་སྒ་ལྟ་བུཞིགབུད་ 











° ༤༧༤ ག་སྟེ ཉའ ཨ་འ ་་་་ 
༢ ཀནབས་ད ་ དར ིས་ རར་ཟ་ 
[གདོད་སིན་ནམས་ཅིས་བརཆདྱབ་བཞྲི་པིར བས་དག ད་པ་ཆདནས་ཅུ་ནདད་ལུང་བན་སེབདཔོན་ཉཆེན་པ་ཅིག་གིས་ཡིད། དེདལོ་དུ་ 
^ གག ུ་བས་ིགས་གས་ངད འེ ཡོད་ན ིབུའོ་ཟིར་ན ཞྭ བཀས དེའི་རྭོ་ལྲོབ་ ནི་ཏེདངེའཛིག་ལས་བཞེདསནས་སྔར་ སྲར་གྱི་ལ་་ 
ལ་བ་དང་ཉའི་ལོནྭསྭ་བུང་བ་གཉིས་ཀའྱི་ཧུལཚོ ས་བ་ཡིནནོ། ་ 


འྩི་ཧ་ྕོག་ལས་ལོ་ཧིབ་གེསམ་དོད་ ལབ་ཏན་ །༈ ད་ང་བོའི་སྤོདཨྣ་ལའཛོད་པ་ྱག་ 














7 ༩ ས་གས ལྔ བདན་ཆེཿ 












ྲུ །ཁི་མཚོག།བོ་བ་མཚོལས་ཆེད སེད་གི་ུ། ་གས་དྷ་ཏྱཾཿ རོག་ལེགས་ཤེས་ཝིནོཤདྱ་ཐགས་དྱང སབའདེ་་། 
ད་གིས་ཆདཊ ེདཧ་གསངུ་ནས་བྱོ་པས་ཤད་ཁ་བལ་ལིའི་ཏིག་པོ་ཙམ བུགསཡི་པསཔ་དྲ གསུང་ཧཿ ` དྷེ ཕུལ་འགའ་གག་མཛད ཁེ་ཐད་ 


མྤྱ་གིས་བདད་རི་ཐོད ་ས་ཝབ་ལབླགདནསའདིནལ་འབོརབ་ལ་དཔས་གསུང དེ རི ས་སུ ས་བཏོན་ཏེ་ཁཔྱ་གེས་དཀྲོའ། | 
ཐིམ ཏ་ལ །བཟད་ བཟད་པ་ཕས་ནབབང་། སུང་པས་ྱེ་ི་མབལ་གདད་དྲོལས་ བོ 
ཆོས་མེན་གི་ནསཔར་ཏོག་བ་སེ་ ར་མ | དར་གསཝ་དད་དོན་ཡིདྱ་བ'དྱ་ཀྲི་པོ་ཞེས་དད། གངམ་ལ་ཐམལ་་བི་ཏོག་པ་དདཝཚན་དདེའ་ 

ཤྲ  ྟོགཔབྱེས་ཞེས ཝར་ལྟད་སྩདབ་བྲཾས ཏ་ལ་དབུད་སྤོདཔ་འདིམཛོད་བསྲ་སལས་འདིག་ཡངའ་པཱོདགཤེགསཔ། རེབརིཡ་སྟྲ་ལཿཔའ་དག། ཇེཡི་ལའྱིསློབ་མྭ་ཐུགས་སྲས་ཞི་ 






















༄༅ ད་པལ་གནས་བ རྟོགས་དད་ཡོན་ཏནཐམས་ཅད་རོགས་ཅདྲ་རོམ་སེམས་ཟད་པ དཔསེམས་འ་དབད་ཐབ་པའི་མཐུས་སདྭསྱྱཧས མསཅུད། 
༧ ཏད བོབ་དྲ་ སདཔ་པ་གནས་བ་གས་ ོ། །།ི་་ཏགས་ གོ ཉིད་ལ པར་དཔལ་འའྱ་བར་གགནསུདས་སོ། དད ༦གིན 
སྲ་ཐ་ ས་དག ་ད་ ནས་ཚ དགད དས་ཐཞས་ཅདཔ་ཤིགསའིས་མ་དཔགྱ་ལགས་བསར རཾམ་པར་རྱལ་བ་སེརྣམ་པདརྒྱལ 
= བ་བཞི ཞི་འབྱུང་དོཞིས་ཟེད་བལ་དཔལ་དད་བུང་གིས། དེནྱི་ཕི་རོལ ་ དངུའདད་པགིཁཞསི་གདེབ་ཡང་སདས་པ་ཡོ་ པདཔར་སདམཔནནདས་དེད 'ལྐནམ་ 
་ མག ༈ །དེས་ནགཉིད་དདལས་རླུད་གི་ཆྱབ་དདོས་སུ་མེད་བདི་ཁམས་གོང་མ་གཉིས་ཀ་ལ་ཡོང་འདུག་བདུད་ཙིད་བསྒུད་ནུས་པཞིུྱི་དོལ་པའི་སྔགས་” 
ཿ པ ཀོས པའི་ཚིག་ཅམ་པ་བ་དེནིི་ཉཱབ་ལ་བསམས་ཁདམདྱཔ་དནགོབརསིཊུས་དསདེདག་གིས་ 


ྒ ཞིས ་ 
ཱ ཀད ་ ལད 


རར ་ 


༽ཾིང་ 
ི་ོ ལྡནདས་གདེལ་བའམའིགས་ད ན་ 





།སྨྱོདཔའྲེ་བམས་ཅདྱ་ཁངས་མཚོམསྤལེ་གོགས་རིས། ་ལ་ཞུགས་ནས་གནབ ཡི་འཇྡུ་ མོ་བཞེསྱ་བ་སྣེདདབའེ་དོནཿྲ་མི་དམ་ཆོག་རྣམས་ཡངདག་པད་ 
བྷ བདཞིདདེའེ་མ་པའ རདྫ།ང་ བོས ཀཀ ཅུག ཉེདལེདའདཡས། བྱིསིལས་ 
ཧོ ༼དང་ཕེཔས་ཡུལ་གྱི་ ་ རཾ ོཾ གགས་ 
ཤཱ ར་དེའི་ཡིར་ལས་དངཔ་པ སྔགས་དངབསམ་གཏནླསཔཔ་ལ་མདོདཔརདགུའ་བསསགསྲ་གུབབའམ་ལེ་ ཀཀ དང་དེགས་ཀྱི་ཐ་སད་ཀྱིས་བྲ་སྐད་བྱའོ་ཞེསས། །ཀུནབཟདདང་གསད་སྣེ་ སྦྱོདདང 
ཆོ ུལཞུགས་གུད་པ་ལགནས་ ནས་བནྲི་ནལ་འགོར་བ་གེ གཱེ་དང་པོ་གཉིས་ཀྱིཚོ་བཟའ་སྲངགི རྣམསརབཏུགས དྲནས་བསྟེནཏེབཏྟག་གཉིས་ལས། མངས ། དམེས 
བཝལྱ་པེད། །ཅེས་ས། ནག ་ད་གཏས་འདཔས་ད་པརགཟུས་པ་མདན། ལུགས་ཅིག བདོད ཅས བསེགས རོ 2 གསར ག་ 





།འདོད་པས་བཟུའ་ སཱུ 
ཡངན བཅདབརབུབདདབྱཏངབདྱ་བཟམ་ཡིན་པ་བ་སྟེ་དལ་མུསྦ་བདགནོད་པ་ 
ཟེ ཙི བོ་ཆེའི་དབད་ ཤྭ ཨས ཏ་པ གས་ག གས་ནང ོར་ ༨ གད ་ ལ་ ལད ིིིི ་ 


€ །བུརདོ། སླསས"ླཟླས 


བཾ བྱེདདེ་མཚོན་ཆནམས་ཉིས་ཁ་ལ དབར་མིའྱགརརོ། 


¡2 པད་ལྟ་བུནམས་ཏེལས་དངཔ་པསྦ་འེད་བཞིམ་ཡེནན། 










སོ། །ཟློས་མེདདང་ཤིནཏྭསོས་མེདནི་ཉནབཟདགི་མོདོ 
ུ་འདུལབ་དདམདོནཔད་ཚགས་པད་ ་པར་ 

དདདཉོནམོངས་པད་ པར་འདུ་ འཇུགཔ་དང་ཤེས་བྱའི་སླིབ་བྲ་ 

ས་་ དྲར ¡ྦ 
དམའི་སོདཔ་ནིཡྱི་ད། དིལེདཁོདཔས། དེ ེྱིིར་ ཁཱ 
དཾ བའྲི་ཐྭ་ཉདནི་ཐུབ་པར་ ཡངགསུདགཏེ། 









༠༠ ༄༅ ཇི་སྐདཏུ། བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་ནལ་འབྱོར་པརྣམས་ཀྱི་རྣམ་པར་བཞག་རྣམ་པ་བཅུ་གསུངས་ཏེསེམས་དང་པོ་བསྩེད་པའི་རྣལ་ཏ་བྱོར་པ་དང་ཕྱིསབྱིས་པར་གྱར་པ་དང་་ ] 
]གནོནནུན་གུར་ག་དད་ སད བཔ་ནལ་འབུབདདབྱི་ེགས་བདད་ཅར་ བབ་ དབལ པ་མུནསུལ་ཚོགས་པདད་རརྲྭ་གགལ་དང་དབ བརབ བོབ་པད་ཆེབ་།ཅི 
གིས་ཐོགས་པའོ། །ཞེས་ནྣལ་འྱེརཔ་བཅུ་དང་ཚེ་དད་ལསདད་ཡྱོ་བདདངམོས་པ་དང་སྨོན་ལམ་དང་ ་དངསེམས་དང་སྩེ་བ་དད་ཛྷཱ་འཕྲུལ་དང་ཡེ་ཤེས་ལདབང་བ་ཧྟེ་དབད་བཅུ་དང་། རྭགྱཏ་དགའཔ་ 

ཛ ཨ་ཧ ད་ཡགས་དཀའ་། ཅན་འུང་ ཞི་བ འོ་འབྒོབ་བགོས་པར་གངོ་གོ། ྱི་བོབ་འོ་ལབས་དོས་འགོ་ བོ 
སེམས་དཔད་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྲ་ཤིས་གསུདས་སོ་ཞས་མདོ་སགས་གནད་གཅིག་པར་བཤདནས། ཕ་རོལ་ཡྱིན་བཅུ་ཐྲེབ་བ་སྟེ། །ཞེས་པ་ནས། ཤཱེས་དབུ་རྣམ་དག་འཆང་བ ་ 

ཿ བརྲ་ཤི་མཚནབ་ཇོདྱ་ི་ཡུང་གིས་བསྦབ་བརྡ་མཛད་མོདྲ་སངནལ་འབོན་བས་གུབ་བའྱི་བབ་མྱི་བཞོ་ཞེས་པའི་ནལ་འབར་བནབྱཅུ་པོ་དེགད་ཡདམ་ཡིན་ཏེནལ་འབྱོད་པ་བཅུ་པོ་དེས་བཅུ་པ་ས་ག་ 







༢ །ིག་པའི་བཱལ་ཞུགས་ཧི། །རྱ་བད་འཛོན་པཅོམ་ལ་འདདགྱང་སློད། །གཉེ་གའང་བདེ་གསྲོའི་གེགས་བེདཉིདམ་ཐོདནས། །བདགགིསྦྱརཧཱདདང་ཐུབ་པའི་སནདག་ 
བཞིན། །རབ་ཐབ་སོོད་བདྲི་ཆ་མཆོ་སིང་བར་བྣསས། །རྱར་བདེ་འདོདནམསས་འདི་ནས་གེགས་མེད་སད་། །སྱོད་པའི་སྐབས་བཤད་ཟིདཏོ།། །། 











༦ 


5 


ཟེ བ་ 


[0577 





༄༅། །ཐབས་དང་ཤེས་རབ་གཉིསལདཔའི། །དམ་ཆོག་སྡོམ་པཿ 






མཆོག་གི དྭཧྭ་བུང་བ་ཡི། །དངོསྤ་གུབ་གུན་གིཿ་བ་གང་། །དམ་ཚིག་ 1 
ཙཿ བ་སྐོངབའོ གི ཀ་་ཕ རོ མྣ མས་ཆི། །སཱ་མའདབ་ཡིག་བྲསང་རུལདི། །སངསྱ་རས་གབའ་འཕྲའི ཨང སའ །སེམས་ཅནརྣམས་ 
ལ་བུམས་པ་སྤོམ། །ནོརེམཔའ་འགོའི་དལ་ཚིག་ཞུ རེ དཾ ་ སག 6 གསདགོ ་ 

ཨ་བ སེན་བའ་དམ་ཡག་བྱེ་བག་ཏུངས་བཅུང་་ 


བཀ བ་རི འི ། 





དབྲ་ཐུབ་བ། ཡི་བ ཀཀ ་ །ལི་ཤཾགས་རོ་ཇེའིཐེག་ 
ཉིས་ཏེ་དམ་ཚིག་དངོས་བཤད་བ་དང་། ཏམས་ 





- 
རར ོོ 
ཤཱ 
--3 
ཤྲ 


















ལཿ །པའི་ལམ་དང་འོད་གསལ་བཞི་པའི་ལམ་ཡིནལ་འཕོབ་དང་བོའཇུག་དེ་ཐམས་ཅདྱ་ཤི་ལམ་ཅི་ཡན་ལགྱཿྭ་གནཱཾང་། བེབྲག་ཏོྱེན་གཱཏམམ་ཁོན་ལ་ཡང་རྩ་སུང་བ་”པ 
ཌ ཐུམ་དབང་གི་ལམ་རུང་དངབགསངད་ བང་གི་ལམཁིག་ལེ་སུང་བགསུལ་པའིལམ་འབད་ུའིརལ་འབྱོར་བཞི་བའི་ལམ་སོགས༔ བཞི་བའེ་ལམ་སོགས་མཐའ་ཡས་ གལ དེབཞིནད་ཕགྱ་ར་བཞི་དང་རིམ་པ་ལྔ་ 
ལ་སོགས་པོགས་འམ་གིཆིངས་ཐམས་ ཀད ་ ར་འདུས་ལ་ལམ་དེ་དགྭ་ཀངངད་དང་གི་དབད་དུ་འདུ་བའྱི་ཕི་རདང་པར། ཞས་དབངསོ་སའི་དྱིལ་འཁོར་དུགཞུག་” 
ད དས ིདདལརཕཅནྭཧཱལཡཐའ་ལས་པས་མོལ་པས་ལལ་ཨྱི་ཐ་ཉདྱང་གསུངས་པ་་ ཙར བནཁུད་བ་དྭངཐདཔའྱི་བིར་དོ། །འདའ་བརལི་དུང་བ་ཞེས་ 
རར ༨༦༨༤ ༠༦༦ ༦༤༤༨ ྩ༦ ཆ་ར ལེ 
ཚི ནིཁབཆེསཔའྱི་ཡོན་ཡོད་ད་ཐག་དམད་ཅི་སོམ་བ་སོགས་ཅིསཡང་སལདམ་གའི་ཝགས་ཅི་བུནམངམ་ཡིདབའི་བ་སད་ཡིན་བགདངནབའི་ོལབལ་དྲེ་གདརཕརཕི་ུང་བའ་ིརོ། །དབེནརའ། 






སུངདགོད།ཏེགཏནའཾ་མསནམབ་ལྔ་བོ་ཉིདཡིནཔའྲི་ཕི་དུདོ། །ཆུལ་པྟོསཆོ་ལ་དང་ཞིགསང་དང་ཨུག 

་ཱ གིཁནས ཐོ་བའིཟསསོ། །ཚེགདནགྱི་བ བཅོས་ྲས་གསཔ་ནམས་འཇག་ཏྩཾཿདབ་ཕན་ 

བསབ །ཨུ་སྙེགས་པའི་ཆོསནེའབུད་པོའི་ཆོས་ཏེ་འགྲེལ་ཅེན་ལས། བབྱང་པོའིརོས་བ་ཡེས་ཀྱི 

སྒྲོག་པའི་མཆད་སྱིན་གྱི་གཞུད་རྣམས་སོ། །ཀ་ཀྲིའི་ཆསནེ་ གི་མ བགཔ་གཡོ ཀར་ས 
གས༦ས་ལ་ཀསནཏ 


།སུ་ཐ་ བཞིག ས་ལན 





དཿ 
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༧ །༄༅། །ུབ་ཞེས་གཅིགཏུ་བཅུས་ཤིདཆོགུབལནི་བསྟན་བཅོས་དང་ཁ་ཏདྲད་ཀོག་འྲི་ླ་སརལིའགས་ཀོ། ། ངེ དསུནརྒྱད་འབྲ ཡཁས། རྒྱན་པཁནམ་ཐོ་བདིབས། དན་ཆིགྭ་ཀོག་པ་་ 
འཇུང་པོའ་ ཊའི་ཆོས། ལྟ་མིན་ཁེཚོས་ཏེ་ཝན་གསུངས་ལ། འདདགླེ་མབཞྱི་ཡིད་ངནཚིག་གི་བསྟན་བཅོས། ཐུ ངགས་ཡའ་ཆས། ཀླུཀྲའེ སྐནས་ལ་ (གསུངས་བ་ཡིནཀྐོ། །དེ་ཞིནདུབ་ལང་དདབུས་པདད་སྐེས་བདད་ 
 དུདདདནམས་གསོད་པདད་ལ་གཟུགས་དང་མངོདཏནཔ་སོགས་དབཤེག ད་ཡདགསདཔའྲི་པརབྲབས་ནས་དདགྱི་བབ་ནིབསདཔ་དཕྱི་བབ་ཝའོ། །གྲེགས་པ་ དངྔརེབོ་དང་སསྦ་ཆས་དང་དགེ་འདུན་དད་ ལཾ 
༡ཝ།་རད་ལ། ཡིབ ཞབ་ལ་འྭའུ་ ཿཤརལྕི་ཤའོ། །ག བབ བལ་ང་ཡུལ་ བཔརསྱ་པའོ། །འདྲནམསན་ དངཔ་པའི་དངུལ་ཞུགས་ཏི་ཤུ་ཙྭ་ཝ་ཡིནཔརདུས་ཡེ་འཁད་པར་་ ༢ 
གསུལས་ལ་དབིལ་འའོའ་དུ་འབུག་པའིསདོད་བཟས་ཕྱན་ཞིད་གླབ གླེབམསཁས་དདབདྱ་་བའ། །ྒུད་སེ་འོག་མ་གསུམཏུ་ཏུལཡུགས་ཉེདྔའི་བྲ་སྐདདོས་སུ་མཐུང་ཡང་དོནགི་རིབསྲད་དགེས་ཏེ། དཔུང་་ 

3 བཟང་གྱི་བུད་ལས། རྒྱལ་བདས་གསུངས་སཾ་སེར་ཐངབ་ལས། །སགས་བ་འིགཔས་ཏུགས་དང་ཆོག་སྤོངས། །གིསྟཏགས་དང་ཆོག་ལས་བྱུང་བའིབཅས་རྐྱང་རྣམས་མ་གཏེ ཤོས་འད་བཞིན་ ནྱ ཁ་ནམ་ཐོ་བ་ 












པ་འ ཁྲུབ བའབྱང་། ཤེས་དདུ་། བརག་གཉིས་ རབ ་ སྲེམ ནོད་བཙས་ཁྱིས་དེ། བཁ་་ཿ དམི་ལྕཕུར། །ཞསཧུ ད་ས 

ྨ་ རྣ དངུ་སྦྱརསྒྲལ་ མ་ག པན གནཔ་གམས་ ཾམངསྭ་ཅིས་ཀུནནས ་ གཔན་ལའ་ནེག་། 
ལགསླ་བ་མེདད་གནད་བའ བས་ཡད དང་ནལ། ཟབ ་ ཐབ བཅུདརིགས་ལར་ཤེ དད ་ དབུད་གྲི་ནལ་འཕོོར་པའི་ཡར་དམ་ཚིག་ཡདན དགང་གང་མའིལའབོརཔས་ལྟསྤས་ 

ཀྱང་ཉིཿ སུ་བཞྱི་པིར་ སལ བས་ཤེརྦ།ཀྱི་ཕྲིའ་ ་ ཐས དག་ས ་ རོ། །གཉིས་ 

| བཐུན་མོད་རིགས་ལྔའི་སྡཔཞརསོ་རྫཾའིྡམ་བསྐིན་ཡཁ་ལཱངུརྒྱལ་བསགཔུདས ལཿ །སྤེན་འཇུག་སཱེ་བལྩེད་ཚུལ་ཁྲིམས་དང་། །སྡེལ་དང་དགེ་བའི་ཚེས་སུད་དད་། །དདབྱེད་། 















ཁོ ༤ ་་ 





ིམིའདགས་ཚོས་དངྱབསས། ན་པ གྱཞདགསདགསུལ་ཐེག་པ་ལི། །དམ་ཆོག་འཛོན་པ་་ 

མས ལོན ་་ ་ ག་མཐུན་བར། བྲུས མས། 
གན ཐགཔཆདཔའི་སནའདག་གེ་གྲལ་བྱས་དདང་ཡབསས་གོབདངཉེས་དྲལམ་པ་དགེབཅོས་ཕུདསསན 

ཁཛཾག།། ། རྩོ ་ ཞིང་ལ 
པདངམཚཤམ་ས མི་སྲང་བ་ཐུགས་ཁྱི་དམ དགམཚོན་ 

སྦི དྒྲ་ལཿ ཀཀ པ་དདམ་ 
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4 བ ་ ས་རས དུཾ 
སྒེ གྲ གམས 























3? §5ྕཡ¥ (༽ 1 སི ད་བ 9 ་ ཁྲསསུད་ པ དུ ལི པཿ བུ 
ང་མ་བ ནཾ ༦ ཁིལ ཀའ འིར 
ཕྲི ྨ་ ཡི ལུ 
རར ས་ལ་འདི ངོ 
བཛ 


ནོབ་དངིན་ཆེན་ཡ་ 








3 
^ དྲ པྲ 
ཁལྱུ་ ༨༠༨ 
བཛ ༨༧༤༣ ཛྨ་ ་ ཅམ །ེལ་ རེར་ ༨ 1] 
ེ དྷ་ར་ལ་བྲྭ། ར་ རཾ ༤༨ ༤ ང་ན ༨ 
པབ དག ་ ༈ཤེབ་བསརྡོཇྔེལ་ད མ་འ 
དཔཚགགསུ 














དནཔ་དངྲ་ཤུངཔོ་དདྲསུལ་དད་དབད་པོ་བམས་ཅདརངཁདིགལེད་བརབ་སནབ་དངདེ།འོནཉིད་ཤེས་དད་་བའོསྱ།ྱཧིདཔ་ཨ་ལེག་གི་ངོབམི་ལདཔ་ཡིགལ། སགགཅོདཔ་ལ་གགས་པའིི་གའདདག་གསདེས་དོད། 
ྐ།ྐ ༈དྣདྣདྣདྣ ༽ཇ 
གྲྭར་ཡུངབཟླག་བའི་ཁྱིར་དེ་དག་དབྲཾག་ཙིང་སྱིན་པ་སེགས་ཀྱེད་པ་དང་ལས་9ྱི་ཕྱག་རྒྱ་མི་སུདབདང་་ 





ཤས 
£ ཁ་ཕྱེརདྱྱེབའིཆོ་གསདསད་པ་དང་འཇུདས་བ་དང་བརྐམ་ཆགས་ཅནནརདང་བུད་མེད་ལཆགས་པས་ངན་འ 
ནན ན༽ྲར༽ྣ༽ཾཾྣཾྣཾྣཾྣ དྗེ ཧུ ་གཟེའ་ལས། ེས་པདནོང་ངརགྲུས་དག 
༧ ལནྲིསེག་གཉོྱབ་སྟེ་གེས་སེགས་དད། བཏགཉིས་ལས། དམཚིག་གད་གིས་གནས་བརངའི། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཅིས་བཀའ་ཡལ་པ། །ཁོད་ཅིས་སྐག་ཆགས་བསདཔ་དད། །བཛུནགི་ཆིགབད་ 
¦ ། ༣༩ ཡི ཅི = ཇེ རེ ལེ འན ` ཆེ 
[ །ལ་ཕོལ་བུདམེད་བསྟེནཔདྱིས། །སེམསག གག༩གསག་སདཔ ཏིད། །གང་ཤྱིར་གེཾགི་སེམས་སུ་དཇྔོད། །འདིག་རོདབསྒལ་བཞེན་བྱབ། ། 


སྦྲ་བདད་། དཚིསལྱ་བནབ་ཡ 


“༠ །བརྡུ འྲ ཙུན་མོའི་ཁ་བམྱ་པིན་པ གྱི ཛོས། །ཞེསགསུངས་པ་སྟ་འདི་ལྟ་བུ་ཝྔེཡ་པར་དགོདས་པས་བཤད་པནི་ 
ཤྷབར་གསུངས་ཅད་རྒྱད་གཞན་ལས་བུམ་དབང་གི་མཐའ་དང་དབང་ཇོགས་བའིམཐར་ཧྭེ་རབ་བད་གསུངས་ས། །དགེ་ ེདགྲེ་ཚུལ་དགྱེ་ཤདདད། །ཞེས་སཾགས་ནེ་གཙོབདདུས་བི་འཁར་ལོའི་ལུགས་ཏེ་དེད་་ 
༩ ཕྱིས་པ་འཇུག་པའིདབངདུནཔ་རེརེས་རེ་སྟེ་ས་བདུནཔ་རིད་སངབའིབར་ཟབ་ཅདྱསགས་གྱི་དགེ་བསྟེ ་མདོམདབ་ཤན་བལ་དབངཤི ་སབྱཧད་པ་དད་དགྲེ་ཚུལ་གསང་དབང་གིས་ས་དགུབ་དད་་ 
འའ དགྲེ་དུད་དབུད་གསུལ་པས་སབྱང་བ་དང་གནས་གཏན་འཇིག་ཏེན་བའིབགིཔས་བཅཅ དང་ བཧིརཟསམམས པའགཉིས་པ་སྟ་དྷེནམས་འདི་ག་ཏེནཔའི་དབངདོ། །བདག་ ཆན་པ་ འི་འགཏད་ 

( པཾ་བཅུ་གཉིས་པ་པྱེ རུའི་བདག་ ཕར་ཏེ་འཇིག་ཏེནལས་འདས་པར་བཞད་ཅི་ ནྭ་གི་མཐརདབང་གྱིདུ་བྲག་བའ དརིག་པར་བེདཅིདྷ་ཏེན།ཅིམ་པ་དང་ཉན་ཐས་བི་དགྱེ་ཚུལ་དང་དགེེ་དང་གི་དབར་ 
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མུ 
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$; 


༧།༽༦༅། 


། པེ 
ཀའ་ལས་མི་འདའ་ 


།ཡུངཔ།བམས་སོགས་ལི་བརྙས་དང་། །དག་པའི་ཆོསལ་སམ་ཉི་སང་། །གདུག་ལྟ་ཏ་ཧྱུ་བམས་ལན་ཡིན། །མིང་བལ་དོན་ལླ་སོ་འདོགས་སྲང་། །དད་ལྡན་སེམས་ཅན་སུན་ལོ་དབུང་། །དམོག་ 


རྙིཾདཔ་སཱང་ཡེ་བྱ། 


བཏད ་བླམེད་གྱི། །ཅ 


པ་ནྱི ངབ་རབ་དབིབ། །འཐུལ་མེདམནངག་འདིར་བཤདྱབ། །བཞི་བཞི། དེལྷ་ཅྭ་ལུདབཅུ་བཤོནི། བླམདམ་པ་མེ་བརྟས་དད། །རྒྱལ་བཞི། 


ཞིད། །དོང་སུནལྲ་ཁ་ལྕཾ་བ། །སེམས་ཅན་ཀུན་ལྱ་པམས་མི་སང་། །བྱང་ཆུབ་སེལསིཏམས་ཕྱི་བ། །རང་གཞནྲ་གུབ་མཐའལ་ཡི་སད། །གསངབ་མ་པ་ནལ་མི་བླས 


༨ 


རྲ 


།ཤས་དབབ་བུད་མེདལོ་མད་པའོ། །ཉྟོན་མངས་དྲག་པ་ལབརེནནས། །འདིར་འགལ་ཙུ་ུང་ཞེས་འརྗོད་དོ། །གེས་པ་སེ། འདིའཆདཔ་ལ་གཉིས། སཱིཾའིདོན་དད། སེསཾ་འི་ 


དནནོ། །དང་པོ་ལྷ་གབས་འདིའི་ཅ་ལུང་གི་དོབེ་ནིགསྦྲ་བ་མེད་ཀྱེ་དམ་ཚིག་དད་འགལ་བའི་ཉེས་པ་ཤིནཏྱ་ལི་བ་གང་སཱདནདོ་ཇེའི་དྷ་མལབར་ལུང་བརྡ་བེད་པའོ། །དེས་ཅིགཞིན་དཤུགས་ནདོརའི་་ 


< 


རྱལ་བར་ལུད་བར་བད་པའྱི་ཕིརྙལུངབ་སྟེ་འབུལབ་ལསམ་བཤགས་ནདན་སངྩང་འཕེན་པརྡ་བེདྭ་ཏུང་བརྩ་བེདབསན་ལྟང་བཞས་སྦྲ་བཤད་བ་ལྟབུའོ། །འདིལས་ལྱི་བའི་ཕཱགས་ཀྱི་ལུངབ་མེདཔའི་ 


༄།། །དདིཏེདའཆགས་བནས་མགིག་གེ་བརགནས་བསའ་ཇིགཏོདསི་ཁམས་ཉེ་བརྡ་པདབའི་ཚོ་ཚད་ངུབ ཤད་པོ། །ར་བོད་ཅི་གཞུང་གཞནདག་ལསདངའི་ངིརཁཅིག་ལ་ཀཤཾ་ཀའིརསྦ་ཆེས་ལ 
བྱསབྱ་ཧན་ལནརྡེ་ཕིས་པས་ཐདྷ་ཉེ་ཐལ་རྱ་སཱན་པནི་གག་དད་དེའི་ཟུ་བ་དང་ལད་ཅིས་བཞིལ་འབུལ་མམ་དདངམ་བྱངས་ཆོཚདཛོགས་པསནནོརའི་དམལབ་ཧེཚོ་ཚདཆུདའྲབིདེགསུམ་ཡིནནོཞེས་འཆད་ 
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4 གཞན་དཔགཧུ་མེད་པར་ཡདཕྱྐདོདོབྱ་བ་འད་དང་འདི་བསའ མེད་མེད་ཀི་འཇིག་ཏྟེརཚུ་རེ་མ་འོངས་ཤིང་བདག་ཉིད་ཕད་ཡད་མ་ཕིན་པའྱི་ཡིད་འཁུལ་སྣད་ཁར་ལས་གཞན་ཅི་ཞིག་ཡིན། དེད་ཞེནདུ་དཔལ་ 
།ཞིབའི་ཉྟས། ལྕགས་སྲེག་་ས་གཞིསུ་ཡིས་བྱས། །ལཛོགསད་ད་ཅེལསབྱང་། །དེ་རེས་དེདག་བྲམས་ཅད་རྱད། ིགསེམས་ལནཔ་ྲབ་ས གཡུངས། །ཞེས་གས བ་ག་ལག 


༩22 སང ད 5 ི་ དོཔ་པྣངབའིཆོམ་འགགས་པརའཆརབ་ལཱརའྲགོབགགནི་འྭཁུལ་སྣང་གྱིཧ་ཚོགས་གངས་ཚདད་སདཔ་ན་ཡད་དེ་ལད ༩ 


བཅམ་པ་དེ་ རི ་ལོ་ཁས་ཡ་ཀཿ་དོ་བོོབ་ དའིདབད་དུ་མཛདནས། ཡི 
ཇི་ལྟ དི་ལྟར་འཁུལ་རྒྱ་ཧ་དུར་ ངཔ་གཅིགལས་མི་བྱརས་ཟས་པན་ 
སར 
ནནོ་ བ་དུས་འགལ་བ་འཛུབ་ལྟ་བུངམདོ 
ཟགས་ནས་གྲུསདསབ་མ་ཡིནྱ་ིགཏུལྱ་བའི་ཁམསྦྱརདདད་ 








ཞོངས་བཅཾ་ཞིག་ཡོད་དྲ་ཐབས་ལ་མཁས་བའི་མདོས་སདསྤྱ་དསདདྱ་དགམས་ཆེནབནམསི་ོས་ཨྲི་གོ་དད་མཛད་པ་ཐལས་ཅད་ཐབས་ཅི་མདད་པ་ཁནདགསུདས་དའི་། 
ཕྱིར་དོ། །དབྱེ ི་ཏདབབྱརབཞི་ཉེགཙོ་ཆེབའིདཔདད་བུས་ནབྱར་གསུམ་་དམ་གི སྣ་ེནཔ་དབལཔྱ་གཡས་ལདས་པ ཉིསྭ་རྒྱའབྲས་སུ་བྱསནས་གསང་དབད་དང་འགལབ་གཉིས། 
ཅུ་བཞི་པ་བུདམེདལ་ལ་ བ་་་་ །དགུཔ་དག་པའི་ཆོས་ལ་ས་ཏི་ཟབ་དངབྱངུ་གཅིག་པ་ཡིད་བལ་བིདོན་ལྷ་སྤོ་སྱན་བྱེད་པགཉིས་ཡུལ་ཡུལ་ཅན་དུབྱསནས་དབངབཞིཔ་ < 
དའགལ་བའྱིར་ལུང་གཉིས་ཡིད་ལྭ་ཉག་མདུག་པ་འདིགཙོ་བདྲབམ་དབད་དང་འགལ་བའྱིར་ལུང་ཡིན་གིད་འདྲིནམས་ཁདག་ཙོ་ཆན་སླག་བ་སྟེ་དབད་ཕིམ་བི་མའི་ཆོན་སམ་ས་མནནས་ཐུནམོད་གྱི་ར་ལུང་་ 
ར་སི ་ །དུག་བྱ་གུབ་མཐའ་ལྭ་སད་པ་ན་དབང་བཞི་བའི་ར་ཡུད་གཅབར་ཡུང་མི་འགལ་བབདུན་པ་གསང་ལྷོགས་ཀྱད་རྩ་རྐུད་གེད་ 
%ཱ མ་གསུམ་ཁོན་ལ་འབྱང་ཉེ་གཾད་ཉེ་སདཡི་ཀས་ཆེབས་གསང་ད ཅདཡི་འགལ་འོདདྲ་ཡིལ་དཁོརོ་དུ་འཛུག་དུས་གསདབ་དགདམས་བའི་ཆནས་བུལ་དབདགིདབགག་གོ། །དབང་བཞི་ཡོངས་་ 
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(ཛིགས་པསནི་ཐམས་ཅདྲསང་དགོས་ཁཐུམ་དབད།ཁྐོན་ལས་མ་ཐབ་པས་ནེརད་སབསྦ་ཧེ་དགུ་པྩོ་སདན་ཅྭ་ལུདདུའྱགརྒཧྱི་བང་སེསས་སྤདས་པ་སགསྐ་ཉགམ་ལ་སདཔསྟར་ལྟད་དདོས་སུནི་ཡི་འབྱུར)དེ་ 
ས་ས་ས ཞ་ ཀཀ ལབ་འགས་པ་རྱབད། །དབཞིནདྭ་གབསས་སཾདྭ་སརཏེཤེས་པརྦ་བའོ། རའ ་ 
:༣༢༤ཆ༤ ལི་དགག་དགོསྤ་ཁདདི་བཞིནཔས་མི་ཟིནབས་ལགས་དངྲ་བེ་སེ་ཤསད་ སྭ་ལ་ཁ་ཅི་གྲ་དི་མད་འདཀྱི་ཀད་ཐམས་ཅདཧྭ་ར་བའི་ལུད་བནི་བཅུ་བཞི་སྟེ་གིསཔ་ལ་ 
ན་ནས ང་གཞིའི ུངའཆདམདོ། དེནིམ་ཡིཧཏྱ་བྱ་ཅད་ལས་ཕུད་པ་ཝ་སངསྦྱརས་ལང་དངོས་སུ་མ་བསུནནནཱལ་འྱདཔ་དེ་ལཐུང་པོལབ་ཆུས་པའིཉེས་པའི་ལིར་་ 
_ གཱལྭ་ཏེ་ཡུང་པོ་སངསྤྱ་ཆསསུ་བྟས་ནབའི་ངནས་ཨ་ཡིན་མོད་ཧད་གུན་ལད་དག་པས་བདེག་པ་སགས་བསན་ཉེས་པ་ཆེ་བའི་ཚནས་སཀེན་དེལནཅ ལུདབཉུ་བཞི་འདི་ཉིདཏནརང་གིཅ་ལུ ༣ ར་ 
ཤཱ བབེག་་་བ་ིག་ག་པ་་ག་ི་་་ི་དི་ིགིསགད ད་ས་གམས་ངེགཅིག་པམ་ཐབཔས་ལོས་ཏེ་ 
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རྦ༧༢༦། དམེད (སྲ ཀདམེད་བ་འདིལ་བཅོམ་ལྡནདྲསྲ་ཤེས་ཅིབྲི་ཕིད་བཅས་པ་མཛུད་ཅེས་བཅད་པའྱི་ཆུས སྲས །དྲ་སློད་ 
དྲར ྲཉརྲ དང་ཆ་ག།བག་ཆེར་འཛུག་པའི་ཕྡུག་བཝལ་ཡོང བར་བཤད་པའི་ཕིར་དོ། རར | 
ག་བ ལབ ཐམས་ཅདགཉིས་སེདྱ་ླིཧཱ ྲ གཉསཔན་དཡང་སནརག་ལ ཡིན་པར་བཞད་ 
ཐཾ པའི་སྐབས་སུ་བཤད་ལ་ དདེའིཚ་ཡདདག་པར་གསང་མགས་བགས་ཅདྲབཡེད་ ་ མུ ུལེག་ིག་འདབ་ག་དབངཚོས་བདད 
པགུནགཅི་ ར་ཡ ལའེསིཡྱ་པའིགཞུད་ཁ་ས་ལེནབདག་བདྲི བཏན འའའ 
སླེབ་དཔེནནིརྡོརྡེ་པེགད། ུྦརྨ་ྨླཛ ཆེ་མ སཱ ཀྦ སབའི་ཆོས་ལས་འདས་པཞི་ ་ 






༄ 












3 














ཡར 


7 


པ་བཀར་སྦྲབ་པ་དང་། བྱེ་མདོའིདོདའཕགས་བཤྲེགས་མེདཤྱེས་སེམས་ཙསྤ་བྲི་གུབ་པ་བཀར་སྦྲབ་པ་དང་། ནམ་༥ཀགླ་བངིདོདགྲའིཞབསཙིས་ ཁམའྲི་ཐུབ་པ་བཀར་སུབ་བ་ ད། རྒྱུའི་ཐེག་ཆེན་པ་རྣམས་ 
ཅེ འབགས ྷ།ཀ།ཀཾ{ཾི་ ཐོ ལན་ག རཞེས་སྙུར་པ་གདབ་བམ་འི། སྣལ སླ་བཞད་སིམཁས་བདགྲ་ད་ ན་ནས ྦ 
འརསཊཔདགས་ཕབཀའ་པ་དཞཔརྨགན་ཤསབ ་་ གས་ལིནྭཡ་དེ། ལུ་བསེདནི་ཐོས་པསྔ ཅགས་ཆེས་པའམ་སི་དགེ་བའིབཤེས་གཉེན་གི་ དབངང་་ 
ངཱ དས འཛགཔའི་གང་བག་བངའབད་གིསཔདབ་གདང་དགའ རམ་ཆག་པས དེས་མཧ་ཅདབངདཔ་གགས་ཞིགོ །ཅྭ་ཏུདྱ་ཧ་ཆེད་འ འགྲེལ་པ་བལ་པེ་ལེཙཱ་བ་པདྨ་རཙ་འདས་བའྱི་ཧུ་་ 
པེནྣམས་བལ་ ་པའི་གནསཚད་དུ་ཡདང་ཡིས་དགེཚུལ་ཁུདྲགགས་ཀྱིས་དེནསྤ་ཧཆེད་འགྲེལ་ཙིཐ་དཔེ་ ནབེདནསླསོ་པདྱ་ཡངབར་སད་ཡང། 

དིབ གཞནཅིསངྱ་མཀ་གའིསབས་ད་ན གར་ད །བ་རོའ་ 


རོ ར 
450 


ར་དང 


3 











ཁ; རཾ ཧཾ ༽སངས་པའི་ཆེནྲད 








རོ ་ཡ་ 


རླ .།ཕྱིནཅ ཅི་ལག་གི' ཇུ བསྒྲ 
ཆགས་སྡད་རྨོདས ཿ་ ་ 
ཱེ བཟདཞིང སྲར་མི་ མི་ལྡོག་ ་་ 
ཤ༩འགགོས་པ་སགས་ཅིན། ལ་འ ཛ་ལ 





ཐཐཉདདེའི་ལམ་སོས་བའྲི་ནལ་བྱའོད་པ་དེས་རད་གབས་ཨེ་ལུབ་དངྲ་སལ་པའི་ཉགསྤ་བོདགྲ 
་་ཟ་ 








ཇུབ ལྲས དབདདུས། ཊཾ ཤཀ ༢༡༤༦ ༠༣༦༣ ཆཚོག་ཏ ། དེཏིད་ལམོགྱཱཱ་༥ 
འི ུ་ ཆོ 


ཏིད རཔ ླ།སགསས་གསན་ལབ་དངས། ཐའ 7 


























གག ༢༥ ྣྣཀྣཔྣཾྣཔྣྩྣ༽ྩཀཀའི)>ིྣ༨ྣཀྲ<ུྲྣྷྲཔ༩ྣ་༽ཀྣཀ 
ཤཱ བྱབདདྱུ་ཡེ་བརྭ་སད་ནྡོརེ་བེག་པའི་ཡེ་ཤས་ཁྱད་པར་གི་ལམའདེ་ལ་བདག་དང་དདག་གར་འཛོནཔ་དངྲབལབའི་ཡེ་ཤས (ཤུགས་འབུདདྱུ་པེབནྙཿཾསས་པ ཁ་དར །ཆ༽ ཏྟ ཅུཉྱེདརྔོགས་ཀི་ 
ཤཿ ལ་འཕྱོར་དངི་འབལ་བཁ་ཞས་རའུ དབམས་ཅད་ཁེགས་སེ། ༈ཡནལགག་གིསུང་བད་འགྱར་ཞན། གད་ལསའྱ་དབ་གཞིའི་ཡན་ལགནི་ྡོདེེབ་དཔེདོནས་བུད་སེད་ཀི་བར་སོ་ ༥ཡིནལ། གད་ 


ཟེ 


ླརྫྷྷྐྣྐྣྦ ཀཀ པདེདག་ལ 


ཀེ ར་རོ 






-ཤ4 
- 
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- 






ག་པྱ་ལཱསཔའི་ འ། །ཇི་ལྟར་འབྱད་བབསམ་པའི་ཡན་ལགའིཡགས་ཀྱི་ལྟབ་དད་བྲལ་ཏེ་དད་དད་ྱུད་བ་སེ་སེའི་ 
ཡུལ་ཐ་ཡལ་དུ་ལ་བས ཨེདས་ང་ ཏཾ དྱ ཏེ ཱ རྭ ཨྭ་སུ་མི་ལྟ་བརཚམ་ཚོལ་མེད་པརདེནོད་ལ་འཇུག་བའོ། །ཉོནརྲདསངྲག་པོ་ལ་བརྟེཞནས། ས་ལུདཐམས་ཅད་ལ་ཉིན་་་ 


མོདས་དུག་པོས། གུནནས་སླདདགོས་ནགཐུགས་རྣམ་སྣད་དུ་བཤདཔ་ལསེམཉོ་ཐབ་དང་དེ།ཁོཧཉེད་མཚནམར་ལྟབ་ལྟབུ་དགུ་བ་དད་བཅུ་གཅིག་པ་ལ་འདི་ཡེད་དོལྟཡན་པོད་དེ་མཚནཡར་ལྟ་བའི་ཕྲོདཉིད་མ་༽ 








༧ །ྡོཛྲཾའཆང་བཞུག ས་བཅིག་ནམ་མཁར་ཕོནོནས།ཁྱདྲོསཔོ་པ་ལེནནམཁནཔོ་གང་ལཞུ། དབངབླ་སུདུནྭམཔོདཔོནསལ་ཆུ་ཞེབ་གསུདཔ ནཇེསྭ་པ་ཏཾཿ ཉསབདདགི པཔ" 
དབང་བསྐུར ཤུའོེས་ཐམ་ལ་འདམས་པས་ཚོས་དངྲ་སིདི་བསན་བ་ཆེ་དདརབའྟཏེནའབེལ་འཕྲིག་བ་ལྟ་བུའོ། །ཡུལ་བླམ་བཤད་པ་ལ་ ཡང་གཉིས། ! བླམངའཾརྣམ""”” 
€ ༤ བཞུག་ཙཱཾང་བསྟནཔ་དད། ཅ་ཁུང་གི་ཡུལ་ཕྱ་བྲགཏུ་ དས་བཟུད་བའོ། །དངཔོནི། ཅུས་འཁོར་རྩུ་དབི་དངའལ་ཆེནད་དས་པ༔ མཱཨཱཀྱིས་བཤུད་པར་བྱའེ། །དེ་ཡད་། བརྟན་ཞིད་ ཞདདུལ་ལྔ་བོ་གོན།" 
༧ ཞྡུནུ། །བཟོདལུདངངལགསྦོར་ཕད། ཡ་བི [ ཐགསདདྱ་རདུ་པབ་གེས། །སྙིདབཅེརྡ་ལུ་གདབསུན་བཅོས་མཁས། །དེཏབྱའདི་ཡོས་ཨུས། །དཅིལ་ 
བའིལས་ལམཁས། །གསང་སུགས་འཆད་བེད་སབ་དབནཏེ། །ཞེས་སྱངསཧེ དད། །དངབའི་བདག་ཉིད་དཔང་ལོ་ཐུལ། །ེས་སོམ་སྟེབས་ཅི་ཡོད དཏན་ཏེ་གསུམ་ པཞནམ་ 

ལ་ ངན་ཉོན་སོངསྦིསམི་འ འཐོགས་པས་བརྟན་པ། གེ བ་འ ག་ལག ཅོ བཅབ དཔ ལྡན་བ་དང་། ཆོས་ཉིད་བབ་པོ། །བེདྱ་དུ་ཧུད་ཅིད་ཆོས་སོན་པའིདཀའ 





རོད ཡ༥ོཿ་ཡདཔ། རཱགས་ ཌཚོད་སྣ་ནམས་དངྱཧུད དད 
བདངལོག་སབ་སོགས་འ།རྲི་མི་སྐལ་པའི་ལིའ་གྲ་བྐོད་པ་ ཙཿ དྲར དུད་ཞིདགལྩོ་པཱ་མདད། ཕྲགས་ཨྱི ནཱ 
བདངལོག་སྦུབ་སོགས་ལི སྟམ་པའི་ཕིད སུ་ལ ད ང་འབྲེལ་བ་སོགས་མི་ལྟ་བརཆོས་སྟེཿ འི ིད་བྱ་དདལ་པ། སཱེདེགསུཕ དང་ཡི 


རྫུ་བ ང་ཉ ༡༡ཆ་ ༤ 


༼ དན་ནམས་ལ་མཁས་གིབ་དད་ ག་ང རྒྱ་པ { ངར ། སད།གཁྲུང་ང་ངོང་ །ཧནསྲེ་ག་ཨཿེ (ཨར ༽༽ 
¦ ཆུ ཿ 33 ྡི་ཆནྱི་མདལག། དམིལ་འཁརི ད་འཛྲེནྭ་བུག་ཧྱད་ ད། །སྟུངས་སྟབས་འཇུག་སྟངས་དབླ ཟླསུ་བརྔོད དད་། །ངནྲོསཾཧཾ་མཆོད་ད 

1 རི ཐགསས༧ བཾ རྐྱན བས་བ ནྐ ཌོ འེ དུ :£ ང་། སུབ པའི་ཚ ཆོག་དད་ གཏོརམ་དོའི་བླབས་པ དྲལ ཤྲ 
སྤེདོདད། །སླར་སྙུདཔ་ཡི་རྣམ་བསྟེ། །ཤྱི་ལི་དེ་ཏཾ་དབའུ་ཞེསབྱ། ༽་ :ཿ ལྡོག་གཉིས དང ར་ཧཱུར་འཉིདཔ་འཆི་གདུད། །གཏོངམ་དང་འབྲག 

ད་པ སྤྱནད༨ །ཉཱཱད་ རུད ནོམ་པརྟེ། | ལྲིངདབྱ་ཞིས་ཤིད་ཅ།ར་ ིལ་ ་འཛཾདྱ་གིལ་པལ་” 


-3 དབབ ཤའ དྲུ ༥བད་སྱུབ་དང་རབ་ ཟླ 
ཡ།དད་༈ །དྲགཡུཡཊ ཞིད སར ་ དྲ ཱུློ་ ( 


གག ད 


རཁསད། སུསསེ 









། །དག་བསྟནྱ་བས་དགྲ་ཡང་དམ་ཆོག་ལནཞེདནོར་ཐེག་ལ་ལུག་པངགནས། །དཏིདབསམས་ཞིངམ་ཆགཔ་དེམ་དག་དང་ནམ་བརྲབལ་ཞིང་བཟུད་པའི་ངང་རུལ་ལམ་ལུགས།། 
སློབམརྣམས་ལ་ལུསནི་སྙཾན་བྱེད་དཔྱལ་པའི་འཇིགས་པ་འབྲོག་° ཿདདཔལ་སཞི་ ས་ཕ །།དནས་ལནི་དྲའིདབག་པ་ད་འབ་འབ ནམའི་གཞི་ལདོརསེམས་དཔར གགས མམ 
ཞེས་ཤིནདགེདམ་ིགལ་གནས་པམུ་སེགས་དདཉནདང་གིས་མི་ཕེདཔའི་ཉིརངའི་ཐེག་པག སངསས་ཙི་ཐེག་པའྲག་བ། འཇིག་ཏེན་དང་འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་དངོསྤ་གུབསྤཔ་པའིདེ།ཁོན་ི 
¿ བསྙེམས་པ། ཤྱིནང་དང་གཉིས ་ཀའི་བདེག་པ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡོངས་སུུ་ལེས་པམེད་པ། ་དབཞེ་སང་དང་གཏྲི་མུག་དང་ངྱ་ཧུལ་དང་ཕུག་དོག་དང་སེར་སནམས་ཏིདྲི་མ་ དདྲ་པལ་བ། འབུབ 
 ལ་ཤུས་པ་མད་པའི་བཟདཔའིངང་བཞིན་ཨིས་སངྦྦྱངས་ཀི་ལམཆེདཔོངཞུགས་པ། དཉིགབ་མ་ནམས་པབཅེ་བསནས་༣ ༢ ༦ ༦ 
ཤ)ཚ ཚདས ྕད་མཚག་ཊའི་འགྱུར་བ་ཤིན་ཊདག་པ་ཧེཆོས་བྱརད་དང་ལན་པནིནངའྲ་གོབ་དཔོན་ཡིད་ལ། དནི་བདད་བཞི་བ་དམས་འཇོངས་པལ་དོར ་ིའི་དབ་ག་པྷ་ལ་བུ་ཡིན་ ཡིནལ་ས་སང་དུངོ་ཇེ་ཡེམ 





འཆདདབྲུ་རོདཔར་བཞིངྷ་ཙཱའི་ཐམས་ཅད་ཙེས་ཅདྨ་བ་མརྱ་བཱ་བའོ། དོནནངས་ཀྱི་འཁོར་ལོའི་ ལ་བཞིས་མཆོནཔ་མཆོག་གུར་འྱར་བྱ་བགྱབཆེན་པོརང་ཤོས་ཏོགས་ཤིང་ གཤུ ལ་ཧཱནོ་ནུས་བ་སྟ སབ སྒྱས་། 
ཤྭ ཀུ ཤ་བག་གིཞལ་ ཐུགས་ཡ་ག. ཤས་པརྱསཔྲ་དནདཔལ་ལྡན་བམའོ། །ཞེས་ས། པ །ཉིཏནནཐོས་ིདགེབནདངདེབདངགེལང་ཞིབ་པས་དྲར་འན ་པ་དམནའཕྲིང་ ་ 
] བག ཀྐ དེ ི་ཕངས་ཤསཔ། གས་ལས གངམ་ངོ་ལཞ་ཏེ།།བདདགྱེམཉདྱབཛོད། །ཅན་གཏས་པ་ཐལ་འ། །ཞེས་། །ཅིརའབུརབས་བཀའ་ 
ཟླ བས་གསུས་དུའྱསུར་ཏེ། ད་ བཱ་གགསམ་ག་ཐོབབཅིགནུསལུན་ཅི་བས་དཔག་དངང་།ཉིས་ ཐབན་གཉིས་ལྡན་དང་གཅིག།སེན་ཐབན་གཅིག་ལཱན་བུའངོག་ལ་དེ་དག་་ 
ྦ ་། མཐུས་ཕགྱ་ཆེན དུཏོགས་ནནོ་བཀའ་དིནྲོ་བན་མེད་པ་ཡིན་ཏེསན་ངག་ཐམས་ཅད་ི་སྲབས་དྲ་ཐུབ་པསམན་་ 

གསིན་པའྲི་བམར་འྩག་རལ། བརོདྱ་བདྐོན་གྱི་ཧུད་ཐམས་ཅདམངོད་སུམ་དྱུབས་བའི་བིར་ལང་དག་བ དྒོ དོན་དན་པ་འབྲས་བུའིདབངམངོན སུམ་དུ་ཐོབ་པའི་ཕིར་དབང་ཐམས་ཅད་ 









༦༠ ཌྲེིརམི་ལོག་པར་འགུར་བདད། དེ་བགིནདུ་ ཤུས་པདད་བཟུདབ་དད་བུདྱངའགོ་བདང་ལྱ་འདཔ་སོགས་ལས་ ཏད་ེ་འཛིསྲག་ཐ་དད་པ་དྩེཔས་ཏེདེཁོནསྦར་མི་ལཾག་པྡའབུད། 
རཿ »/དར་བཤདལ། པའི་ས ཁྱུ བཏགས་ཀི་འཆིདབ་ཆད་པ་དད་ བདད། ེུལ་པཔའ་པབམམང་པོབ་ཅགདྒྲགལ་ འདིར་འ 
ཝཾ །བསྫལགྱར་ཆེན་བོའི་ ི།ད།༽ྣ༽ྣས༅༈༤༈ ༤༤ ་ ཆའཔའི་ཉོགས་བྱ་ཡས་དདུ་ཟྱ་བདབ་གགོས་སྤུབ་བརྒུད་འདི་། „ 

༤ ལབྲགང་གིས་མི་སདབར་བཤུགས་པ་ཡིནནོ། ནོ། །དེ་ལའི་ལྟང་ལྟ ནིདྡོརེམཁའ་འྲག་ལལ། དེ་ ཊི་བ་དབཞ་ལི་སར་བལུབད་བཙི་བཀའབྱལུལཔ། སདསྱརས་གུནྱསི་རད་བཞིནལཱ། །ཡན་ ༦ 
གལ བ་ས་ནི་ཅཉད།།ྱགྲསགརགས་ལངསཔ་ 'ཝྔའི་སངགྦྱ་ཆས་ཏི། །འདིག་ཉེནབཞི་གདས་ཁྱི་གདན། །འོད་ཟེདག་ནོད་པྱིཞིགསདལ་སོགས། །དཏྟད་དད་གཞིན་ 
3 ཡེནཏན་ཡུས། །རྣལའབྱོདཉན་ཤྱིས་རྟག་ཏུ་བལྟ། ཞེས་ག བ་འ དབུར་གསུངས་པའི་ཚོག་སྣ་བསྡསང་བླམ་ལྔ་བཅུ་པར་བཤདཔ་ལྟང་”” 


ཝུ 
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= $$8ོ8„ 





བྱདཔཞི་ཐར་པདོཿ དདུ་གཉེའབའྱི་གབམས་ སེེ: ྲྷྲྷྲྷྲྷྲྱྲྱྷྱ དད ་་ དེའི་སམས་མགུཞེདབཀས་་་ 


ཤྱ གཞདདད་ཧུ བཡེད་དརྲབས་བྲ་ས་རདམ་པ་བཙལ་དགེས་འྲི འེལ་འཆུག་པར་འྱག་རབ་དད་། དྭཏལྭ་འུགསཉེད་ཝའི་རེསོ་ལ་ལཁ་པད་་ 
རླ ཧྷགྲས་་ཅུ་ ་་ སང་་་ །མིངཛེན་པྱཤུསཔ་ལྟ་བ ། །ཧཱིདཾ་ཨུ ྱིའ་ཡུབབ་ལ་སགས་པདམ་ མདིག་དངྱར་པྲ་བཀྟ གྱེ་བོའི་ འདེར་བཏདྱ་ཉམས་པ་ལྙད་ 
 །ང། པབ སཿ སྨབ དྲ་ཊ་ཝཱན་ལྟད་བཆོས་པ་གཡནོཅན་གྱི་ཡོོདབ་ལ་གནས་བའད་འབྱད་པིད་པར་ལད་འ ་ འདགཟུངགནས་དང་་། ཇི 
_རཱམ་དདོདང་ཐོས་པ་དདྲ་གལ་བ་དང ༨ བརུག་ལིནུ ་ད་གཀའ་ཡ དམཔའི་སདཔ་མནཔ་ལྟརྒཔ བདེ་དགྲ་གད་དད་དད་ལམི་གཞོད་པའི་གདེད་ཡོད་ 


པ་རདདགན་དེདགདནིདགདམ་དྲ་ནཔ་ད། ཙོད [ཁྲམྱ་སེནདད་ཡན ཧཱཿ དྲེག །རྣམ་བ་ཀུནཧ་ལྡག་པ། བཡོདམ་ཡིན། ༢༥༢༦ ྲ 













༦ 


ད ཚི ལར རར སིགས་སག་གཤ་ ིིངིཛཉིྱིིགོི 
དག་པའི་ལས་སྣངདུ་ལཱབ་དད ཚེས་ ཐམས་༤དམཉམཉིདལ་སོགས་པས་ཡིད་བཞོས་ཏེམ་དད་པ་མེདཅི་པའོན་ཀདྱ་སཱནདེརངྱ་སུད་ལམ་གོས་བདྲ་བས་ཏ་ལམ་ཇི་ལྟར་སྒྲུབཚུལ་ཡང་དག་པདནོད་"” 
ས་པར་སྣང་ངོ། །དེ་བཞིནདཱ་བིམ་པ་ཡད་དབྱ་བུང་གིསླ་པམརམྱི་བ་ཞིང་དབབྱ་བད་དྲོང་འཇིན་པ་ཡོད་བཞིན་དུདེསརབ་གནས་དདཚགས་ཅི་གཙོབོ་སེགས་ཕྱི་བ་ཧྭེ་ཁིམ་པ་པནརུནདུ་མཚད་བྱ་བདརེས།ཀ 
ཉྱིས་ཆོག་པའིཚདཀོན་མཆོག་གསུམངྒྱུན་འཆད་བདའགྱུར་བ་དྭད། དགེ་འདུན་ལ་བརྙས་པར་འགྱུར་བ་དད། ཁྱིམ་པརྡོ་ཇྗེ་འཛིནཔ་དེ་ལོདས་སྤྱོད་ལཆགས་པ་དད་བསེད་སྙེམས་སྣདཔས་དོཆ་བའམ་ཡེ་” 
༡ ལོས་རབ་ཏུམ་བྱུང་བདཟདཔའྲི་ཕིར་དད། གོས་དཀར་དྲི་གྲ་ཀོའི་བྷཌ་ལ་ཞུགས་ལེནཔའྱི་ཕིརདད། རགྱ་བུད་གནསནས་འྱའིན་ད།ཁ་ཅིག་དུང་སྤྲིག་དདལ་ཞིང་གོས་དཀར་པྟོལ་བཅིམ་པའྟེཏགས་གྱིས།” 
པེ །ཡོགསནས་འྱ་ནཔའི་ཡིར་ཏེ། གང་གིགཁྱིམ་པ་བསྙི་གནསསྩོད། །གཡོག་པོ་ཞིདཔ་ོང་པ་དང་། །དམ་ཆོས་ངོད་བའྱི་མོདན། བསྟེ །ས་ལྔ་དྲོ་རེ་འཛིནང་ཡིན། །ཞེས་དང་། དྲ་བབཡ་གཏོགས་། 
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=ˆ ༣ ༡ ¬ 


།ཐམས་ཅདདག་པོདྷོ་ཏན་ཐམས་ཅདྱ་སྲེ་ལགྱ་ཆེན་པོའྟརོགས་པམཐའ་ཐུག་འོངབཅོག་དགོས། དམེདནྭ་སགས་དྱཀ་སྨྲས་ཅྱཧ་མགོནྱ་བས་ཕྡི་ཞུས། དེའོང་པརྱདདཔལ་ 
་ =± སལ ༩ ཟེ ཕུ ཇ ༤ བྲ ༽ = (ངུ ལོ དཱ \ 

ྒ རདངུད་གྱི་སྱོན་ཐམས་ཅད་བད། ཡོན་ཏདཐམས་ཅདཚོགས་ནས་སངས་ཆུསས་སེངབཅིག་དགོསཞེས་གསུམས་པ་དཁོན་སྲུབཅུདའ་ །ཞེདབ་ཡིནའོ། །གཉིས་བ་ལྩ་ལུང་དང་པོའི་ཡུལཁྱད་པ་དངུ་བཤདན། 
%, བྲམ་དང་ཉིད་ཤྱི་ཆེ་འདིའི་བྱ་བམ་གྲབ་བའམརྙེདབཀུར་ཆུངས་པའམ་ཐས་ཞོད་དད་བུདམེད་ལ་སོགས་པའི་རྒྱཁམ་གཞན་གྱིས་ཕྱེ་བའི་རྒྱ་སོགས་ཕས་འབུགས་པའེ་རང་དན་ལས་འཁྲུགས་པ་སྟེ་དམ་པམ་ཡིན་། © 


€, བ་ཞེསུ་བྱའོ། །སླེབམམི་དགེ་བ་ལ་ཞུགས་ཤིདཆོས་བཞིནམི་སྣོད་བས་བླ་མ་དེ་ཐུགས་ཕྱད་ཞིང་འཁྲགས་པར་གྱུར་བཞི་གཞནདརལས་འཁྲུགས་པ་དེབླམ་དམཔ་སྟེ་འགྲེལཅེནལས། ཡ་ཡ ཿ 
ཌྷ, གད་པཾ་བུགས་འཁུགས་བར་གྱུར་པ་དེན་བླ་མདམ་པའེ། །ད་ གཉསསལ་གཏི ༈འཁུགས་པ་དགྲི་བམ་དམ་པར་ཡེ ཁའོ །ཤེས་སོ། བླམ་དམབ་དེལནིཏེ་སྡད་དད་ཁང། སཱ་འབྲུག་པ་དད 





-ིྲགིྲགི་ིིགཨགཀཾཾེ±#ྨྣཾིོིྫོླགི་ིྣ ཀཀ 


ཤཾ 


1 


སུས་ས་ཀེ་ ཡ་ཞེས་དད ༥ ལམ ཐུགས་འཁུགས་པགྐས་ ཤིས་བྱའི་ ལ་ འགའ་མ།ང་ ་་ 


ནདེཉིད་ཀྱཾས་ཅ འུདད་འགྱར་ཏེ་སེ ཅན་ཐམས་ད་ཧྱི་མགཾ ཆོ་ལོ གའི 


£ ད་ལ་བྷརཱས་པའེ་ཧྭ་ལུད་ཡིན་གི་དམ་པ་མ་ཡིནཔ་ལ་བླརས་པ་འི ལུདདབཛེག་ བླ ་ི 
༼།གས་པའིབནནམ་གིགབཅལ་ཡུགསཔ་བཔལ་ལི གགས་པ བསའའགས། 


༧ ཐྲཝལ་པ་ཅིག་ལ་ཧམས་པསཔསན་ཡངྒ་སྭུ ནབླམྭར་བྱ 
ཀྱདདཀྲས་ད་པེེས་གིདདགྲ་ལྟར་བལྟབས་གཏོད་པ་བྱེད་བའམབ་རྷསཔར་འ 


འོན་ཆེར་ལྭབུགཔ་ཡདབས་ཅྭ་འུདད་མི་འགུར་ རྩོསཨ་ 
སཿཅན་སཁའ་ རླ 'གི་བད་ཉིད་ལ་གདནས་མནདསེམས་ིས་སངབདྱ་བས་པདི་ཕུད་དོ་ །དེ་ལྟ་བུ བུའྱིགུནདམ་ 

དགེ་ད་ལ་ཁུགས ས་པས་ རཔ 0 ་ རང་གི་དཞོལ་ 
ས་པ མི་ཁ ར་ད ཞའི་ཡུལ་ ས་ཨུམིཛོགསྱང་བསསུ་ཅུང་བནི་མ་ཡིད་ཏེ ཡུལ་སེམསུཿ་་ 


གྱདཅེ་དགེས་པའི་ཕྱཾར་དོ། །བསུམ་པྲྲིབམ་ལླ་བསུ། ཉདདཧཱ་ ཉད་ཤེས་པས གནདུ་འདུ་ཤེསམ་འཁུ་ ་ ཟཐ་ པད དད ས་ 


476 


པ་ཞེ་ཐག་བཞས་དགྱམས་ཀིངམི་སེམ་བ་སེ། དེང་ཡིདྱ་ཧ་ལས། ཧཱིདཞསྤ་སབ་དཔེན་སདཔ་ད ད། །ཞེས་སོ། །དངོས་། 


དབོདའདིན་པཅུའྱྱར། །ཞེས་དད། སྔདྲདདས་པའི། ཐུགས་དྲགུགས་པ་ལས། ཞེསདད། སི་ནས་སབ་དཔ་སེདཔ་དད། །ཞེས་དད། དབས་དབྷརས་བནི། ཤེག་བཤདཅི། ཐུགས་སུན་ཕྱང་ཤེས་ 
ཀུ ཐགས་དྱུགས་པཔསེསདད།ཉིདས་བ་དཤོལའཅསདད། །བ་དད། དཔལདེའ་བཅུསཔ་ལས།།དིདགླྭགསཔརྱབུཔནི། གསཔ་ྟམ་བཤདབའི་ི་དད། བྱབ 
/ོཾའབྱུངདབུདངད་ཀུགསཔ་ལ་འཁྲུགས་པ་སོགས་ས་མཁྱབདའི་ཁྱིད་དད། བླམ་མ་མཉེས་པ་མེདནཿ་ུངས་ཡིནོཡུམནས་འདོལ་བགྱར་དབདའྱས་བའི་དགགྱུབ་ཡདབའྲ་པིར་དད། ཧེས་ཐུ་ཡུལདུ་༧ £ 
ཧཾ །ཏསབའི་ལྟུདབ་ཕྱི་མརྣམས་ལའད་ཡུལ་དེས་ཤཾས་ཏེསེསས་འཁུགས་པ་དགོས་པར་ཐལ་བའྲི་ཡིན། དསན་བུ་དོདཚེས་ གགས་པ 'ེ 
= ཏུདབརའགྱུར་ཚུལ་ལ་འ རམ་དཔལ་གགས་པའིགཞེད་བ་ལྟར། རད་འགྲེལ་དུ་ནིཉེནམངས་དྲག་པེསབསྲང་བ་དེ དེད་ཤེས་པ། ཡུས་དགགི་སྙཾད་བམ་བསྲམས་པ། དདོས་གཞི་འཚབ་དད་ཕལ ཏེབཀྲོཾས། 


པ། ཤཾསཅངའའྱཔོདཔ། སི་དད་ཞིངམ་འཁུལ་བ་སྭེ་པཱ་བ་གདུན་ཚད་ནས་ཅུས་འདས་ནལས་པ། ཐུན་ཚོད་ལས་མ་འདས་པ་རབཤགསན་ལུདབ། བཚོ་བདད་མསལ་བའི་།སམྱ་ཡོརདངཔ་དཅུན་ཕྲོམ་ 
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ཕཱ ༠ ཁཿ ྒེ གྲུག བོ ས་ ༨ 3 དུ་ན ༩ 113 ༡2 ོད > འེ 52 = ཚོ ང་འདི ༈ཱུ འ་འ ༠༨ ཁག་ ཟུ 
མྲ ལ་ལ་བ བ་དགོན་པ 
-༽ ཅི ། ཐཐ གས་དའྲས ན་ཕན པས་བུས།བག་ཡུངཔ་དང་ད་ དངུ་ གུག་བསལ་དང་དེ།པོན་ཉིད་ཀི་བདུད་ཙི་ ཏའ ལཧགྱབྱ་པྲས་པ་ ལྐམ ནཡ མན་ལང་ལཁངད་། 


ཕུགསཔའིད་ ྲནིིགཾཾྣཾཾྣཾ"༽ཾྨཾྨྣྨྣཾྣ་་་ྣྣཾྨཾིཾ}|ླ།ླཾ|ཾླཾླཾ ནྱ་སིསའྱུགད 





བའྱི་ལིྩརྭ་འུང་ཞེས་བྲས་ཁད་གཞལདུ་མེད་ཅིདམིད་ཡང་སྤོས་པར་དཀའ་བའི་ཉེས་པ་ཡིན་པས་འདེའི་ཉེས་པའི་ཚདནི་སངས་ཆས་ལས་གཞནཔ་སུསམཁྱཧ་ཏེ་སཱཾས་པད་ཤབལངམ་ཡིནམོདྱ་ཤད་ལུང་་ 

„`$ ེ 2 ༥ ལེ ། ༣༩༣. ུ མ ལ-ལ-ལཾྩས་སོཾ་ིགཾ་ཾ =£ :232-254 „ལ་ལ 

འིའིས། ཕཐུནབསྡུ་བའི་དབད་དུ་མཛོད་པ་ཅམ་ན། །འདིནིབ རྒགས་ཤིངདབང་བསྐརབླངས་ཀྱདཚོདེལ་ཙཉུདདག་ནས་གརཆུདཔ་ཡེད་དེ་དདང་ལས་ར་ཁུད་བྱད་བའིངླམ་དེ་ཉེད་ལབ་གས: 
༡༩ རའ 5 ༡ "༈ རས ། ཤད ཆོ ,< =¬ =, 2 > ་ ༽/ =ˆ ༩ འོ, 2 7 = པས་བ + ར་པའམ 352 22. བླར ཟླུ་ 

ལེནདགེས་པ་ལས་དཏིད་བཀྲངས་བརྩ་བས་ཐཾན་བའྲི་ལིར་དད་། ད་ལྟ་བུ་ནིདེའྲི་པེབ་དཔན་གཞནསུས་གད་དབང་བུདྲ་གིས་སད་པད་ཨྲི་བེད་ལ་བས་སྲི་དྲ་ཧདྲ་སུད་པ་པ་ཉས་བ་ཅ་དུའྱ་བ་ཀྱི་་ 


ཅུ དུ པི 








ཟོ 


་ ནད ནད & ་ བ ་ ་པནཔི འགུརབདབཤད པའེ ངི ཡད་དོ། །འནྱ་ཧདའྱསོདཔྲ་ག དྲག པོ་ལ ཟད་པ 
3 ༢ 


ལོ 


ཐི 


 ་ ་ གསུམ་ ན་སུལ་པོ། ལང སྲལ དྭ་་ 





བས ཀ་ ཉའ་ ་ ་ པད ་ བལ ཡ་བ ཅུཁས་ རའ ཤཿ པྲ 


མི་དབདངྱ་པསཞས་ཚོས་བཞིན ཧི བབྱབསཔཔགགས་མདྱབས་པའ་གནས་ ཡིན་པ་ལ་ 


ང་ ཏཱ ཁུ པ་ ` རའ ¦ ཐུ 


| 1 །དེསནདཔོདྲ་གུབ་བན་ཅདྱ་ཀྱིར་བླ་བམ་ཡིན་པག།ལིད་ཆེས་བའི་མོས་གུས་དག་བདད། ཀྲག ་ སས་ལ་འབད་དྲ་ཅྣ་ུང་ 
དཾ །'པད་ ་ཀྲཉིས།༨འར། ཟ ་ྐེ | འི་ཆེས་གྭི འ་ལ་ཤེས་བཤི་ནྲ་དྲ་ཁུད་ ད་བེད་པྲ་ནེའོ་ག་ཡན་ཏེ། བདེག་ཤིབ།གཔཀ།ཿའ་འས་འདས 
ཀླ ° །ངེ་བགུན། །གོ་་ཨ། བཔས། བགསགསྦྱབའ་གཀད་འློབས་ཆོག་ཆོི་ཅིབཀར་པ གས་པ་དག སང་བ ང་དའི་ཆི། བཅེ གོག་བབོཀའ་ལང་སད། 





བདི། །ལྟདབ་གཉིས་པ་ཡིན་པར་གསུངས། །ཞེས་དད་། ད་ཡིཞཀཁསསའཤིངྲས་བསཿ །ཞནྭ་ཧཱའྱཱར་ཏེ་ཞེསསཾ། །ྒྱུམཆནནི་རྒྱལ་བའི་བཀའ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ པཡྭ་བཱམངད་མོདང་དེལེ །འ༡འགིན་་ ཧི 
3 པའི་རྒྱར་གཅིག་ ཅི་དྲ་བམི་དད་པའི་ཤིར་དང་དདོསྦ་གུབ་ནྲི་བསའི་བཀང་ལ་རག་་་ ་ལས་པའི་ཡིར་ །ཡུལཞིཐེག་གསུམ་སོགསྦ་ཅུལ་བའིབཀའ་ཡང་དག་བ་ཐནས་ཉད་དེ་ཚོདལཱནཅིབསུན་གསས་ནམས་ཀུང་ 
-3 ། ¦ ༣ 4 མཿ ཅང ཤང ༢ འེ ་ཟ་དྲད་པ་མ > གོ་ར ཀྐ 
< བཀའ་དང་མཚུངས་ཏེ། རྒྱད་བླད། དེ་ད་དྲང་རྲངོ་བཀའ་གཞིན་སྱི་བོས་བླད། །ཤེས་སྭོ། །བླ་མནིརྒྱལ་བཐྲམས་ཅད་ཕི་ངོབ་ཡིཞ་པས་དེའི་བཀའ་ནྱི་ཉུལ་བའི་བཀའ་དང་ཐ་དདཔ་མེད་དེདལས་འགོད་ཤའི་དགེབལ 


ཁེ ྡ ཤས མི་ར་ར མ་བ ཤྲང་ཁ་བ།བོང་ དངོས་གཞི་ལིའལལ་བ། རྲིལ་་གྲས་བྲ།་ཀང་གྲ་གརས་པ།པོན་དའ་ད་དོ་ 
བཅང་ ་གངས། ཨལ འགལ ཚུང ང་ཚུག་ཁང་ཡ་ པེ ༄༅༅་ ཁ་ས ག་ག ཚ་པོ 





འཇུག་བརྩང་ཞིདབསབ་པྲ་པ་མོ་བམས་ཅདྱ་ཀཔྱ་བད བུདཏལེབསདབར་བའོ། ། ཀྱིརཔི་ཉྱབུ་རྒྱད་ཡིརྤ་ཡིནྩོད་པ ལའ གཙུག་ཏཾདབམ་དགྲམ་ལྟབུ་མ ་ སལ་བདྲ་ཐེ་དགས་བརྣམས་ 
ཤུ མདསཔའི་ཏད་ཚོས་སུ་བྱེད་ཁདར་ལྟད་འདི་དང་ཆེས བཟཆོག་ཀྲི་ཡུན་དང་འབགས་བའི་མངོན་རཤེསབ་ཅན་ལསགཞ ཅེསདོགགང་གསྲུང་ཚ་ 
]/ཕའ འཇུག་བརའྲི་འའོ། །ཅུལཱངགསུམ་བ་ལ། བགི ི་ལགལཁ་པནི། གྲས ད། པར་བ ུནལ།ཁྲམཔས་༽ 
] ཊུཐུལ་པའོ། །ཞེསདད། དེང་ལྱ་རད་ལས། ཞེ ཤིས་བ ཡིན་པའྲི་པརདདགེ་སང་། ཊི །ཡ་གཞནེདའྱེལ་དརོ། །ཡུཔནི། 
= ཡེ་ཤེས་ཞབསྱིྣ ནྣམགཞུག་དིས་བད། བ རེ །ཐུགས་བ་ ཐུམས་ཅད་ཧྱནདུ་བརྡད། །ཡུན་ཡང་ཡེ་ཤེས་ལྡནབསན། །དེསེཝས་ད པའྡ་ཛྲ་རེདི རྟར །དྱིལ་ལཁད་གཅིག་དངྱ་སེབ་ 
དཔགཅེག །དབང་བཞི་དབད་གྱི་བེ་གག་གིས། ་ྱ་་ །གེས་དག་གུནདད་ངའི་ སཱན་དང་ཉེ་བའི་དྲང་་དདྲ་ཁད་བརྒ ལན་ག སུབ་ཁལགསལས་ལའེ་ངམངས་ 





ྷ ཀི་བྟནབ་ལ་ཐུགས་བ་ཐམསཿ ཅོད དི གའལས་མཛས་ ན་ཡབ ཤརེདག་བདྭརདབནླུབཡིའ་ ལྨ་རམས་ནི་མྱི་ཧིདབང་ཕེ་ཉེས་དདྲ་ཝན་ལ་ སྙུན་དུམཚུདས་ 
| ནམསདིདོངའི་ ལུ ཀའི་ཐ་དའོ། །སོབ་དཔོནགཅིག་ད་ གབ བས་ས །བྲ་དངདྱྱིལ་འཁརགཿིཊ 
༧ འིན ཡས་སོ ས་རང མསནིདེལས་ཀངྱ་ེ་ རྒ ཉ་ལ དཔང ིཛགས་མཇོགསཤི་འདབང་ཡོདགཤིགཤདཿཔས།དཔརྱལ་ སྙན་ཉིད་་ 

ཡ་པ ༥༠༥ བཅོད ཨོར ཛུམ་ ཧཧ ༨༦༨ ལྭསཱ་ཀྱདབམ་ དབད་གིཆནས་དང་གྱི་པྲ་བག་གི་ ་སུུནདུ་འཇོད།པ་སྟེ། དབད་བཞི་ 
་ཱ ཱ་བ་བཞིདདུ་བུད་མད་ལ་ཡང་སིངའེ དདཔྱི་མདམདདབགགྲེལཔམ་དསའ། །འ་ །འདགཏ་རྣམས་ 
ད་པས སྱེ གི་དཔེ ི ་ ྲབ་དཔནོ་གཅིག་གིས་དདེཡཆོག་ལྟ་བུའི་དིལ་འཁོར་དུདབང་བག་རབ་ཐམས་ཅད་ 





དྲ །དསནི་ཕའོལ་པེའཾ 


ས་ཞྲེ་སངྲ་དག་པར་ལང་བའོ། །དངསགཞིནི་རགྟཊབས་ཤིད་ཡཱས་ཡས་བྱསནབ་དངངག་གིས་ཆོག་ཆུདདདཞེ་གཅོད། 
ཀད ་ པ་ལོའི་ཞེང་གི་ | 
།ེས་བཔའྱིའིདརཤ ཆད ཏྱ ` | 





པའ་ྲ གག 
གསར 
་སེམསྤྱ་དད་གཡོ་བརིནུས 


།ཤཨགྭཧཏུ་དཇུལ་བཞཝ །གམ་འདེ 
རཾ བསུམ་པདད་ལུས་དགུགི་སྱདབ། ཛྫོགས་པདའོ། ཇབ་དབས་ བ་ག རརཾསྙིད་ཨྱན་ལས། ཤེལ གིསདི་ སྙུནསུནའབྱིན། 
ཤྒ༧༡སད༈ དེ་ལྟདན། ཞེསྡང་གཾསནི་་སུནསུན་ཕྱད། །ཞེས་འདེནརིགས་པར་འགྱར་པ། དྲང་སྲོདབཟེང བས་བྱས་ལ་བས་ཡནལ། གུམ་བརབཏབས་འདག། པའི་སེམས་སུནའྱིནཔད ཙཾ 
གགསརདའྱིས་རབསཐུགས་ཡང་ མཔའ་ནསྱཔམམགནདམ་ཞེཁགི་། 
ྷཾ པས་འ ཕདཡ་པདས་དགམདཁྱརདལ་ཏགསེས་ཿཤགད་བགཅད་ོས གི་ག ཊ ྒ 









ཅ་བ  ནནུས་པྭ་ལརཆེགྱཝུབ་འཕེན་ ཕེན་པ་ལྟ་ 


།པདབེཤད་འབྲསབ་བརྩབདོ། །རྷ་ངབཞིབ་ལ་རོབ་ནི་སེམསཅནལྱ་བམསཔ་བཏད་ེ་དེ་ནསྔཁས་པའམ་བོས་ཝངས་པའ་བངྱཆུབ་ཅི་སེམས་བཏད་སྟེ་ཏད་དགེ་ལམ་དུ་ ་ 


1 ་ དུ ་ རའ སེ 

ཐོ 'ཤུགས་པཧེ། སེམས་ཅནནམས་ལྱ་བམས་བ་སངས། །བཞི་པ་ལནབ་རྦ་ཧུལ་བས་ འེ །ཤེ་ས་དང་། བྱམས་བ་བཏད་བས་བཞི་པར་འགྱུར་ཏེ། ཞེས་དད། ཧཱིད་རྱ་ནལས། བྱམས་སེམས་་ 
_ མེད་པས་སེམས་ཅན་ལངས། །ཞེས་སོ། །རྒྱུམཚནནིཛེགས་པའེསདས་རྒྱསི་བྱད་ཆུབཀྱེ་སེམས་ལས་འབྱང་ལདེ་ཡང་སྙང་ཇེལས་འབྱང་ཞིང་སཱ་ཇྡེའི་བྱམས་པའི་རྒྱ་ལས་སྩེབས་རྱ་བྱམས་བ་བཏད་ན་ ; 
# འབས་བུ་སྙིང་ཇེདདྱ་བང་ཆུབྱཀི་སེམས་བཏད་བརའྱསུར་ཀིདདེ་ལྟ་དཐེག་པཆེནཔོའིལམ་ཐམས་ཅད་ལསཉམས་པའི་ཕིང་དདྱ་བམས་པ་བ།ངན་གནོདཔ་ཚབས་ཆེན་པོ་ལ་འཇུག་པལ་ཚགསམེདཔའི་་ྱིར་་། 
ཧ།དོ། །ུལལཁྲེས་པའི་ཡུལ་དང་ཌཱཾས་སྲངས་པའི་ཡུལགཉིས་ཡེན་ལ། བྲེས་ཡྲདས་པའི་ཡུ ཅན་ཡཱན་གདབ་ཡུལ་དཾབསཔ་དང་སེམས་ཅནཔམས་ཅད་ཡུལ་དྱུབས་པ་གཉིསས། བླ 
པབ གཟན་གདུག་པ་ཅནནམས་ཁྱང་རང་གི་ཆུངམ་དད་ཕུ་གུ་སྡུག་ཅིང་གཅེས་པར་འཇིན་བའྲི་ཡིད་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདལ་ཅིག་ཅ་དྲ་བོབནི་མྲི་སིད་པས་སེམས་ཅནགད་ཡདདུད་བཞིགལ་བམས་པ་དྲ་བལཏཁོ་ ་ 














དག་གཱུས་བནཆེརབཏགས་པ་ལས་དེས་དདག་ཤེད ཉིད་འ དགུས་གཟོང ཨ་ 


, 


བྱས་པས་ཀྱང་རྩ་ལྕང་དུ་འབྱད་དེ། །སམས། གསག མ་པའི་བ རྟན་པོ་ཡྱེས་ཏེདེ ཏེདེལ་ཕན་འདོགས'"་ 
གི་ད གཞད ༢༦༥ སེད སསཡབམནག་དགས་ སང ་ དགན་བདག་གིས་འདེབ། ཅིག་ཨུད ནི་ཡངསི་མན་པམ་ཅན་ ཞ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་དེདོ་ལ་ག་ལ་ 
་ ཅད་ལས ི་ོ པནིཞིནས་ཁེབའམ་ གྲེཾས་འདོར་དར་འདོད་པྱ ནན་ཆད་ཅིདདེལ་མི་༥ 
ཉེ་་ོཏ་ོུ་གཞན་ཅད་བ་གཏུ ནྣེིིངིེ  ་ 
[གདད །དཔ་གཞེདྲབབའམ་ལེདའུདབིདབ་གིས་བགས་དངས་ ལག་བབཏ་ཤིང་གསྭ་ལོག་པར་འྱརབ་སྟེནུལདྱ་གཔའིངི་མྟོཝ་བའོ། །འཕིདནིབནའི། 
ད་གས ྲ་བཞ། ལས་  ག་ཡགས།གས ༨༥༣ 
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22 བ༽ ས་འ ཛའ ༨ རའ 
° ༄༅། །ཤེས་དད། བཡུས་རྒྱད་ལས། རྦིག་ལེབཏདཧནྣའ གགི་བདེབྱ་ཡད་པའེས་བནོ་སོད་ལ་ཐར་བ་གད། །དྲཡིར་ལབ་དགའ་བདེབ་སྐད་ཅིག་འདིནི་དམ་བན་་ 
# རྣམས 'ཀྱིས་ཐམས་ཅད་དུས་སུསངབརྱང། །ཞེས་གསུ ན་ངག་ད་ དག་ལས་ ག་ལྲེ་སུངས་ཀརྱ་སི་ཁྱབ་ཙམ་དེ་འའད་མཁའ་འགེ་འབུམ་ཕུག ྲ་ ཡ ཡ་་ 
¬ ཕྱིནཞིད་ནལ་འབོརཔ་ལ་འཚོབར་བཤད་ལ། ཤ་ཝ་རའིདཧབདའྲ་གུ་ལས། སགིཾགཾཾཾཾི་ ཞིས་དཔིད་ཤི་དུསམ་༠་ 
ཚཱ ད ཆྒུང་ན་སཱན་ཤིང །ཐཾག་མི་འབུང་བ་ ཉཧྒྱ་བྱངཆུབ ` ་ཚ སེམས་དེ གདེ རྟ ཁ་ཅགཊ་དེ་ 

ཐུནཿ ངགི་དའཇུག་གྱིབརྱརབྱ་ཀི་དཞས་པ་ཞེས་ཟེདབཞི་ཡའཆདདེ། རྒྱུརརྒྱགཞུད་འདི་ཙམ་ཞིགན་འདི་སྲནའཛུགགི་བྱད་ཆུབ་ཤ་འ པ་པ དུས་ཧིདཀད་བ་། 
¦ ཀུཊྱད་སེམས་སུགསལ་བདད་ཤད་བའི་ཕྱིད་དང་། གལ་ཏེ་ཡིན་ནྲ་བམས་པ་སངས་བྱ་རྭ་ཝུད་བཞིབ་དདསྐན་གྱསདྭལངས་པྱ་རྭ་ཡུངྡལ་བརྩས་ན་གི་དང་ཡད། པྱ་རྭ་ཝུད་དུག་པརརི་འཆདབའྱི་རྐཚོན་ 


% 
ཅུ 




















ཤྲ 
- ཀྲ 


£ 
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བྲ་དུག་བརབ་ཤད་ཁད་འགོགྱང་ཅི་ཡངམེདབའྲི་པིར་དད། བྱམསདད་སྙིདརྗེདང་ཡཱནའཇུག་ནམསརལྟུད 
བས་ད་དགསསཏ་གི གིད་ག་ལ་འདྲ་དེ རྩལུདམཐབཐེ༽ཏུཐལ་བའིཨྨོན་ཡོད་ལཆྒགར་ཨཿ 
མཁས་པ་ཁཅིག ་་་ ལ་བཏེནཱ་བྱ་ཡེདདིས་པས། 


ཏུ  ་ཟ་ སཿ གཟེནཉེར་སེ་ 
ང་བོ་གཉིས་པྱྱར་གྱི་བདེབ 
རར ཅང་ ༣ འབལ་ 


ཐབས་ཤས་ི་ཁུ་ཁྲག་སྦྱག་བྲེ་བསྱིར་སླངས་པ་དད། 
རབཏདགས་བདེཉམས་པ་དད། བཞི་པའེལམ 
དཔ་ཡུད་ཁ་དད་ཞོདབ་དད་བུས་ཐམས་ཅདལས་པི་ ཤྱིདའཤོ” 


494 


ད།་འཁྱེག་འགྲེསྱ་ཧིསྡ་རླམ། 
༢ ༽༅ ། པ་ 





ཟུ དམཛོདཔའདྲ་ཀླུ་བད་སེམས་ལ་བདད་པའི་ཚུལྱ་གིས་སླདཔར་གའོ། དབང་གིལར་པས་ཁུཁག་སྱུག་བ་བས་ཝངས་པ པཞེས་པའ་ འང་དབདུས་ཀྱི་ཤད་སེམས ་ 
་ ཀྱ དགག བར་གག་དབད་གིདམཚ་ པས་དགད་ཐབམ་ཟིན་པའི་པདྩར་ལུད་དུམི་འགུརཏེ་དགྲེ་ས་ གིསོམ་པ་ལེནཔའི་ཚོདངོས་གཞི་འེལས བརྗོད་པ་གཉི 
ཉུ ཚལན་གམས་ལགདའམ་དམ་འནྱ་གརགས་ས་སབདལ་དགྲེགིསམཔཞྲིབདབབཞནོ །དབང་རྫོགས་པས་བཟའ་ འིདམ་ཆོག གི་བདུདྩི ཙི་ཝཱ་བསྙེན་པ་སཾག།ཿ སྭ འབད ངུ 
དེའིཙ་ལུང་བྱར་གསུམ་པ་ ཡིན་པས་ལཱ་པར་མི་འདུའོ། །གལ་ཏེ། པདྨའི་ཕྱིརོལདང་ལྕེས་ཤླད། །ཤེས་པ་ལྟ་བུ་ལའོ་ཞེས་ཐེརན་དེནི་དབང་གསུམ་པའི་སྐབས་“ ཡིན་ལ དད ་ པེ 
བཤདཔདེལ་དཔད་པ་ཡིཞནོ། །དེལྟད་ན་ངི་ལྟ་བུ་དེནུ། བདཅུབཙི་སེམསལ་གཉིས་ཏེ"་ ཐུན་ཤོད་དད་ཐུན་མོངམ་ཡིན་པའོ། །ཐུནམོང་ལའང་གཉིས་ལས་གུན་ཛོབ་སེམས་ཡདེ། །འགཱ་ 
བར་འདོད འགོབ་ཡི། བསར་སིགེད་སར། ཞསཔདས་ ཤཔའ་ཐེགཔ་་པརབཞདཔྱ་ཞབྱབགགཉས་ཏད་ལདས་བཞི བམས་པ ས་པརབཟ་ཏ གདིབ་བདད 


ཤྲ 
རཿ 
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ཟིནཏོ། །དོནད 
གི དྲ ) 





༦ །ཅུལདུགཟོདགས་ཞུགས་བ་ཡེ་ཤེས་ཁིརུངགཞེལ་དུཡེདཔ་དྲོརཏོ་ཡའི་བདགཉིདནིཏེན་ཡིནལ་འདིའི་བཏེནབནི་གསུང་དོངགསལ་བའི་ཡེཤསཏྭཱནཱངདེལ་གཞད་བསྣུན་བནཡེཤེས་ 
>` ༨ ུ ¢ ¬> ༢ 2 ¥ ༩] ' ༨༦ ངས་བ་འ འརི ༤7 རར ༤ `: 
ཤོ ད་ལེབའྱི་པིར་རོ། །སེམསྱ་ཁིདཱངསམནཾ་གཟུདའཛེན་གྱི་ནམ སངད་་ ཐྲ་པངཔ་ ལྕང་ལ་བཅུད་ རཡསུག་ལ་ཡའན་འད ཉདདོཇེ་སྒྲགཿནཾ ཏ་འན་ལད་འབཏན་བའི ཐུགས་དོ 
° །རྗེཨིརྟོག་པ་འོད་གསལ་བའི་ཡེ་ཤེས་ཏསེམས་དེ་ལགནད5བཔསྣནབན་ཡེ་གསདེ་སྱེ་བའྲ་ཡིད་པོ། །དེསཧྱ་ཧཱདྲ་སེན་མས་ལས་དངས་མའི་ནམ་གཞག་བཤད་པའང་འདི་ལུབ་ཡེན་བི་མུ་སྟེགས་པ།ཁ་ཅིག་གི་གང་ 

པ རྟག དག ` མས ༄། པབ པས་ས ལ་ས་ཾ `. ༨ ༄- དན སྤྲ་སནཾ ་ སླར 8 འི གགད་ £ 
།གིབདག་ལྟར་དྭངས་མ་ཞེས་བྱ་བའིདངོས་པ་སླེ་གསུམ་ལཁྱབ ྱདཧཱ་བྱད་པ་ཅིག ཀྐགནསོར་ཡདཔ་དནིཡ་ཡིནནོ། །དསནྒནམ སིནགྱི་ཡུས་ཤྱེའོག་ཏུབཤང་གཅི་ཁ་བའི་སྒོ་དང་ དདུ་དབང་པོའི་། 
ཤཱ རི དང་པད་དུབ་སྤུའི་ཁུདཐུ་སྟེ་འཛོག་ བའྱི སུམམམ་ ༼ཅུ་ལས་འ'བག་ཏྲ་ེན་བཞིདལས་བུས ་སསནམས་གོཏྲུབ་དའི་དཔས་ཏགུ་འཛག་ཅིད་ཆགས་པའིདབང་གས་རགས་པའ་དོའ དེས་འ འ་" 
/༼འཛག་ལ་ཕ་བའི་དོབས་སྙིགས་མལ་ཊུགས་པའིེཚུལ་གྱིས་ཡད་ཡདད་འཇག་པ་འདིནིལས་ཅི་འཛོག་པ་ཞེས་བ་བ་ལ་འདིལ་ཡད་ཁམས་གསུམ་ྱི་སའི་དབང་གས་ཡུསངགས་བ་བརམར་གནས་པའི་ཡིརའདོད 


སུད 


ཅ། 


ལ་བ 


.⁄¬ 
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༧ ལྷན༦ 


༨ 


།སེམསྦ་ཀི་དངས་མ་དེ་ཡད་ཡུས་དག་གི་འཛག་དདུད་རྟེན་དད་བརྟེནཔའི་ཚུལ་དྲུ་བས་ནས་མཆན་ཏོག་ཐམས་ཅད་ལ་འདུས་པའི བྱད 
རླ ༩ འདདབའི་ཚོགས་དགུ་གྷི་ཏོག་པ་མེད་གང་གཟུགས།ཁམས་ནདང་ 


རཿ 








= རྟད་གསལ་བད་འབྱུར་བ་ཡེནོ། །དེ་ལས་ཕུས་ཏཾདླད་ཨཏེ ཉེཞབྱང་ཅུབཀྱི་སེལསརྐི། ལུ བུ སི ་ ་ ་ ྣ 
བདེབ་ཆེན་བ་ལིའི་གཟུགས། ས་བཤད བུང་དཀསཞས་གེ ད་ག ཁལསདག་བཅོ་བ + 





སེམས་ཕདདལ་དགར་བའ་ོསནྭདྲཤངབྱ་དག་བཟིདསྲས་ཨཿ་ཡིག་སོེནིདིསས་འདུགཔ་ཡཔྲཔ་བཞག་རལ་ཡང་ཏིན་མཛནདབ།ཏྲིཚན་ལ་ཤད་འདི་གབབདང 


རྭ 


ཡུན་དང་ཐུན་ཤྱེད་དད་ཡུད་ཙམ་དངཇུ ྲནུ་དདྱན་ལངགི་བརདདགིདབབདབགས གཅིག་པ་ཡད་འེད་ ུད་ཙ་དབེས་དགདདམ་བཤལ་བར་ིདལྱལ ཚགས་མས་ཁད་ྱིརདག་ ན་སྦར་ 


ཏུག འྭེབཙམ་ལས་དཔུརབཞིག ྟེཏིཐཱལ་་གཏནའདུག་པན་དས་དར་འཇུག་པ་ཡ ལ། ནད་དངེའི འ་ལསལཞི་བགས་ རཚེས་གགའེ དཔས གབ ཀའབལ་ ཱུ 













སྱེད། །ཅེས། ༼ ༠ ཉཡཀུ་་ཐ སྐུད་དད་ཡབ་ཧེ་རུ་ཀའི ངེབདུགསུངས་ཉི་ ཤཏཧབ་ལཱཛདཨ། 
༈ཤཱས་དད། །གུབའྱི་ནལ་པ་ ད་བཅམ་ལྡན་ཡན། །དེ་ཡེ་བདེ་བ་འདོདཞ་ར་བརྗད། ཡའ 
ཤས། བས བསམ ཙིས་སྱེའབབ་སྡེམ་པ པའ་དཔ་ནི། གཅིགད དྲངུསྲ་བལབ་སྟེ། ཉེདལ་མཆོག་དགའ་བ། །རང་གི་དིག་པའི་ཡེ་ཤེས་དད། །ངག་གཾ་ལམ་བདས་ཕྱོད་ཡུལ་།ྟེ། །འདིི་དིན་དུབས་ 
འེ པམ ཞཐིར། ཤུ འ་འ སས །ཡཏྐ་ཉེན་ དཔད ལབ འོང །ེབ་བདགབདམོལ༦ཤཏད། །དེསི་བདེབཚུྱཧ་་ 
ངུ ཆེ་། ཆེ་། ༈ལྟེབའི་དཀྱིལདཁེར རཉིད་དཱ་གནས། ཞེས་སོ འིར ཱེ དེརཾཐེག་པའི་ལུག་བདེབ བར་གཤུགསཔའི་ཉིདཔ་མཚནབབདབཡསྱར་ཝགཉིས་དུར་པབར་གཞས་པ་ཡི། ཏེ 

ཙོ ་པ་སུསརྩར་གཏིས་མཚན། །གཙོ་བེ་དཔྲེ་བྱད་བྱཧདྱ་ཏཱ་ྭ་ལད། རབ་ཤེས་བཱའི་ནྣཝ་པར་གནས། །ཐེསརོ །གདི་ཇི་ལྟ་བ་དེབགནདུ་ལམ་ཡད་དཀད་ཕྱེགས་ཁྱི་བདགཉི་ ཉིད་ད དཔ་དང་ཅགས་པ་དང་པྲེ ཀའ ས་པའི 
















བོས ཁ་ཆོས ཡི་བདེ་བ་བ།ཿ འབྱད།།ཞེས་ 
སསོ་བའོ་ཉེསདམོགསདད། ཐོ་སྐའོདྲོབ་མེད་བལ། །ཏབ་ཐགཁཿཧཾཏཱ། ཧཿ 
བུས ༤༨ ས་དང་། མི་ཡིཞེ་དྭབུ་ ། ཆད་འྲ་ར སྭུ་ཧིང ཀུ 
མ་ཡངམད་པད་རྱ་སར། །ཞེསཉམས་བའི་ཉེས་དམིགསད སོན་འཇུག་གི་སེམས་ལ་འཆདབ་ནགས་ཀིསད་ཀྲུཊ 
སུ །ཡ་ཡིར་མ་ཡངམེད་པར་འྱགར། པ་ །ོ །དེསན་རྩ་ཡུདཝ་པ་སྙཾན་འཇུག་ག ་ྲ འར 
ཐེ དེ་ལ་ད དདིགིིིིིཾྲགྲགངྫེིེྲེིྲིྲི བད གཞི་གག པས 
པཿ བུ ` རྣལ་འབྱེད་མྣམས་ཀྱས ༦ ༩ ༨ བའྱི་པིར། འདོདན་ཡང་བ བའ ` བླ སའ ེ་གྲེས གུག་བའི་སྱོང་བབྱས་ཏུཾདོལ་དྲུ 
ཚཾརྒྱུ་མཚན་དད་བཅས་ཏེ་གསུངས་ས། །ར ཀྭ་ཧ་ཁག་དཱཿཏན་བཞག་པ་ ཉན དན་པརླབ་མ་ ལ་འནྭ་གདཉོན་མངས་ཀྱི་བཱས་དགུ ཕས་བའི་དམ་དེནིད་ 
ཤཱ རྒྱ་མཚན་དད་བཅས་ འཆདདགེས་ཏེ་ཅ་བ་དད་ཡན་པག་གྱི་ཉདབ་གདངུའ་ ར་འགགུ་དངུལནི་ལལ་ཆེད་མཚུདས་ལ་འན མ ཕྱིས་ལུས་ལས་ཉམས་པའེ་དུས་དེན 
1 343 སྣ པར་ཉེསབ་་མ་འབྱུད་བར་ ༣ཆད་དགེན ` རཿ ༤ ས་བཅན་ཉིདྲ་ཀིས་སོ། ༈སཱུད་བད འོ རྨ སུ ད་བརྟེད་པ་ཉམས་པར་འྱགུད་བས་ལི་ སུ ༢ ིན་མིད་་” 
2 པའེ . -༽༩ = རདྲ་ག་ཡེ སཿ ༥ ¢༡༽ ༨. ངི ༤༨ ` ཀྱད་དིནྱ་བི་ ཏ ཌྲ བུ གསགས་ ཇ་ ༽ 
< པ་ཞིག་གསན་ནུ་འོགདགེས་དརའགྱུརབ་ཡིད་ནོ། ས་འ དཔད །འགྟགཏསདེ་ཡང་འི་འ་ཕེདའི་གནོས་བྱཅདུ་གསེག 
® 8 8 ་ཡེ་ཤེསཀྱི་དཱདས་མད་གནས་སྦྱད་ས་༢ུ བཅི་ེགས་འྱབུད་བར་བྱསུ་པོ། :::‹ 
དདདོི་ ཨྱི་དབང་གིས་ཅུད་གཙམ་མས་སྲམ་བབ་སགས་ 
༧ ྭར་ུདདང་དད་གནས་ཉམས་བཏེདོས་དག་གན་པི་དབང་གིསྭ 










ཅག འ་༡ ༦ ཞང་འལ ེས་གབུར་ ཁར ༡:་ལ་ས་ (༦༦༦ ་༡ྲྱས་ཊལ་ བ་ཀུ་ལ 
ཤཱ །ལ་ཉྤཾཡོདས་ཅཧཱམ་ཡིནཔའི་རྟེནཔཱ་བཛས་གྱི་ལུདམེདའེ་བདུན་ཏེ་དབང་གེཝྡེལོ་ག་ལས། སྔབ་ལམ་དྲུ་བེད་པ་ཡང་། །ངུས་ནབདུན་ུ་ཤེས་བརྩབ། །གསད་བའེདབདདད་གསུམ་པདད། །རོཞཉན་བ་དད་ 
ཌ/ལྟ་ཚོདདང་། །དིགསརྱད་སྡེལདདའིའ་བུ་དད་། ༈འཆེ་ལྟས་བརྟག་པའི་དུས་ཡེནཏེ། །གཞཱནདུསུདཔར་ཤས་བར་བྲ། །ཞེས་པས་མེབམ་ལ་གསང་དབད་བསུརབའི་དགདི་དབང་པོ་ས་གསད་ཛས་ ༥༡༠ ༨ 
_/ སྦྲིནདགོག་པའི་ཀྱིར་དོ། །དབདགསུམ་བདདན་དིག་ལས་ལེན་པནི་དས་གཉིགཔ་ེ་མཆོན་བེདེནྱིཡེ་ཤས་ལ་ཇོག་སནལཚོཤཤདད་གི་ཕེ་ཤིས་མྡི་ོགས་བཤྲིཕིདབདེབ་ཛོགས་བརྡ་དུབདགོས་ལ་མཚེནདོ སེེ 
=ཤ ཤཾསཉོགས་ཕན་རྟེན་ཞུནྫོབ་བཞི། དཔལ་ནདེ་བཞིདཉིདག ཤེགས་ཤིད། །དེ་བཞིན་སླད་ལདགཤགས་བཏིད། _།ཅེས་བའི་ཚུལ་གིས་འབད་མེདཏུ་ལུགསྣ་ཟོག་གི་འོད་གསུལ་ལ་གདལི་བ་དད་འཇུག་ ་། 

མདཚཡ་ཤེསརས་་བནནི་ཉམས་བརའྱབ་དམོདཅིས་དེའེཤིན། དེནི་ལག་ཏྲ་བབཞིང། །ཉཏི་ུངཆོསིད་ཡན། །བསདརྲ་ལོ་འབསཁི་ཡིར།།མིང་ཇཡསླབངབིད། །ཅེ་ཡའ ། 





།ག་ཡིནནོ། །དེགན་ཇེདསྤ་ཆུད་པ་ལ་དབདཛེགས་ཀང་ཡེ་ཤེས་དམམ་ཟིན་བའྲི་གཟམ་གཅིག་ཅེསབཤད་པ་ལྟབ་ལྟསྱག་དབ་གཞུནདག་ལནའ་གཞག་དད་ཉ་བུལི་ལྣད་དོ། །ནང་གིརོགས 
ཤཱ བ་བྟན་་བེད་གྱད་པས་ལུང་བཅས་དང་ལུང་ཡེད་དད། གདཔ་དངཔདབ་ཡ་ཕནཔ་སགས་ཨི་གཉིསའདྲེྱིྲལཞགས་བག་ཉལ་ལ་བྱགད་ལེཏགས་བའིམཚཾགིས་གཙདཅིང་རསཉམ་བདྱ་བདཔའྱའད ྦ 
ཾའ གཚཿ: ཏོགབཅད་དེཅིདགར་འཇོག་པནེདུས་གསུམཔ་སྟེ། དེཀ་ལགུགིས་ུབདིའློཝད་རོས་བཟུས་ཅད་ཞུནེསཅི་ལེ་གེས་ལས་ལིབཞའཁ་འབིཀ་འེཊངོན་པེཤིས་ར་གའ་དྲ་གབླ་གཞོས་གསུངས་བཏླག ཞྭ 
༥ ཛུ ༤༨ ནྷི་ལུང་བ་མེ ཱ ཱ 


ཌྷ ཡིེན། །འེལའིཐམ་ྱི་མཚན་ཉོག་གཅིག་གིསྱ་ཀངབད་་ཚོད་བའི་ཕིརཏེནདངསོ་དངས་མའིཆ་ 





= 











དུགས། །དིརདེ་ལྭ་སད་མྱི་བ། །ལམ ྒ ཕིད་མུ་སྙེགསྱི་བྲསདནིམུའམ་མཐའ་ལ ཏེམཐད་འཛནྱགྲི་གུདལ་ཐའ་སྦབ་ཐམས་ཅདལ་འཇུགལ། 
ཱ དེའི་ཚ མབསཝ་ཐང་གཤའ པོག ་ ང་ས. ཆས ཏི ནད་པའྲི་གུབམ་ཐའ་བཞི སུ འའལ་ 

རོ འཛིན་བནམས་ཡིནལ། ས་མ་བ དགདྭ་གབས་འདིདདི །ི་གསའཛནཔཞས་ད། ཤདུདནས་བྱང་དོཤས་བདདཅངའདོ ཕུལནགནས་ 
¿¦ ཕའི་བནུདུ་གྲགས་བ་དད་། དེབཞིནོདུ་འོད་སུང་གི་བསྟནབའི་མཇུད་ཏུདག་སློད་རྐུན་པས་ཅ་པ་གིག་གི་ཆ་ལུགསལ་བསྟེནནས་ཁུ་སྟེགས་རྣམས་གསད་དུ་བྱང་བ་ལྟར་སངས་རྱས་ཀྱ་བསྟན་པ་ཉསཔན་ 
ག་ག  ེྲེྲེྲྲགིཾཾ་ ཞྭྩཧས་ཡོད་བབྲགང་བུཅུས་ཏེདེ་ཐམས་ཅདྱ་ཡང་ག མནས 
ཧེ་མདེ་དབ་སེབས ཀི་གུ་བའི་འཐའ་རྣལ་བ་བཞེདང་མདོ་ལགས་གྱི་གཞུད་ཐབས་ཅད་ཧི་གུབ་བཞིདད་ཉིདདདབ་སངས་ རྒྱས་པའི་གུབ་མཐབཉདེདག་ཀུད་ཆོས་ཉིད་དང་གི་དོག་ལས་མི་གཡོ་བདྲ་བ་དད་པ་བྙཏ 



















# ༄༅། །པའི་མདོ་ལས་དེ་བཞིནག ཀྲེ་ས་་བ་རོས་བིར་དང་གི་ངོ་པོ། ི་ོ ཀཀ ་་ ི་ལྟར་སྣང་བ་བཞིན་ཡོདཔར་སྟེ ཞ་ཏོ་ཉམ་ཡོ། ཟིར 
ཧཿ བཞིདུ་སེམས་ལས་གཞན་ཡེད་པ་དད། སེམསྤ་གདན་ལྩེས་བདད། བཟས་ཅནང་ཐ་ཉང། གྱི་སབཟེདནས་དག་བར་སྟོན་ཏོཿ ཧྭམ་སེ་བཏག་པའི་མཐའ་ལབོ་བའོ། ལ་ཞདནས་འཇས་་ 

+ ༦ ཆས་ད ་ རྭ དས་བའྱིཚལྱ་ཆས་བར་གསུདས་པའི་ཧིདདང་། ཐེག་་ ; 
དནདནྲག ༩མ༩་ `  བཟས་༦ད་གདྲི དབ་ྱ་གཉིས་དང་ལཞཔར་འཚོྱགརམུངས། ༠ 
ཚ བའྲི་ཡིར་ཏེ་རབ་ཞྲི་ནལ་ངེས་ཀྱིཆོབཝུལྱ་ཙི་ཡདོ་ལས་ད ད་ས ་གོ་ རིན དེདསདགྱ་ཆས་བཅོམ་ལནའ འདས་དགསྲ་བམེདབ་ཡདདགཔར་ཛོགས་བདི་ 
ཤཾ༡བྱངཧུཔཏ་མངོནོ་ ནོ་བརྡ་རོགས་བརདཚོངྱ་རྭ་ མ་དཔེ ས་དསས་ོ འཀེན་ 


རང་སངས ཧ་་ིག་བདར་་ན༔ རཱམུ་ལཔ་ད་བ ་རབཞག་པ་ལེད་པ། །ར་རིག །པར་ པརྱ་པའོ། ཉཞི་ཧིར ཱ་། 





ས་མ ས་ ཙ་རི ༤ ¬ བལ ལལ{ྲ་ེྲཾ ཤགས ཙགས ༄༽ོ ༨ ༤༨ བུབ་བུ་དཀྐིཿ ༢༧ཅནུས་བ་ ཟ་པ ༢༨༨ ༢༨༽ 
ཐྲ་དད་པའི་འདུ་ཤེས་མེད་པའྱི་རིད་ད། །འཇམདཔའ་གཡ་ཏེ་དེབདིཀག ཤགས པས་སིམད་༦དྲནཾཝསཁ་ཅིདའཞིཐག་པ་ཆེནབོ་ཧཱན། ༈བཅག་མང་འདྲ་སདྱསྐྱ་ཆསྲང ཕེག་བདྲ་བ གཡུང ཉུན་པསྦ་འ་གག་ 
ཧོ པ་དྷེ་ལརྱ་སུར་ དེབ ཤིནཔ་བེམག་ཡདས་སུམ་དགབྱར་སེམསམ་ཏམས་པདབ་མདོདད་འག་པར་བྱང་ཅ་ངསིིདདཔ་མདཔ་དབྱུར་གཚོགསཅི ཞེས་ཅི 
དེབ ཀི་སརྦ་པབོདཔསཚོས་ཧི་དཔེ་སྱབདྲངདབ་བྱབ་ར་ ༈འཇམ་དཔལ་དེ་བཞིན ༦༦་ ༢༦ན་་ ྲ་ྲནས་།ཀྐ¶༈༅༨ཐ(¡ཇྱཁ ླ. ཟུ 
ལཾ གྲག ྣྲག བ་བརྱ་བུད་པ་ཐམས་ཅདམབེན་པ ཡེ་ཤེས་ཐོབ་བའྲི་ཕིར་འཇུག་ པ་སེ་དེའི་ཕིར་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞྙིང་ རྨ 
འདིནཐེག་པྲ་བ་དདཔབ་ནམ་བད་བཞག་པཡེད་དོ། །ཞེས་གསུངས་ཤིདད་ མདདཀདད་ཡོོ་སྦནམབྱགས་འི་མད་ ས་ལ ལྟ་རྒྱས་པར་བ་ཤད་ཅིང་ཐེག་པ་ཆེནབ་འདི་ཉིད་ལས་ཚད་ཡེད་་ 


གླུ འདེ་བའི་ཐེག་པ་ཐགས་ཅད་འབབུངཤིདདེ་ཐམས་ཅད་ཐགབ་འདི་ཉིད་དུ་ ིནྷ་ཏེ་ཐར་བ་ཆེན་བ་ཕགས་སྤུ་རུས་བའི་མདོལས། ཐེག་བ་འདིན་ཐེག་ཆེན་ཡིན། །བསམ་གིག་མི་བྱབ་ཐེག་་ 


་ 
;⁄ 
༨ 





ཏབ བ་ད བ་ཞལ འདུ། །ག་བ་ འཇག་འཡེང་ འ་དང ནུད 
ཤཱ ས། །ཐེག་པ་རྣམ་བ་སྣ་ཚོགས་འབྱང་། | ་་ ཕུག་བ་གསུམ་ཡང་དལ་ འཇུག་གི་གང་བུག 
ྒ དྲུས ཏེ། མདོདལས་ི སྐམས རན ༤ ཤཿ སིས 
ཚོ ུགསན་ས་ཏཔ་གསས འད་གས གསལ 0 དཔེ 
རག ར་ས ་་ྨཨ|༼{|#"༠ས སྭྱི་བ་ཡེོམཡན་བའིཚོསཆས་བསམ་ཨིས་སྲིབ་བཞིག་། 


༧༄། ལག་དོ སི ས་ག །ཕེག་པ་ཆེཤ་པོ་འདིནད་ 





- ེ་མ་ཇེ་ལེདྱ་སྲེཆོས འཚུལ་ཡིས་བསྟན་ཏྟོ། 
མོ་སོགས 
རྨ རླ ། 5 ྨཿ ཚི ཏུད རལ ཆ་ 
རྷཾཿབྱཾཡ་སྙ ནཔགས་སགས་དབའསཚདབ ་་ དུན་ཀི་བར་ཉིན་ཞག་གཅིག་ཁང་ ག་འསས་གསུལདཤག་་ཞིྱབ་བ 
རཾ གསབས རང་གཞན་གྱི གཡ་་ ཁཿ ཐར་ བྲས བ་ལ 

༣ ཇང ཿབཕེད་པ། ར་ ༄ེ ༦ དྲ་འགུར་ ལྭ ཁ་འ།༡་པ"༨ར 
ཿ སདངགདད་ སབ་མཐའ་ལ་ད་ གི་དཀརཚེས་བེདེདྲ་བདེ་ལྟན་ད ིིདགད་ཡནདགསཔས་ག་ལེདབྱག ༣ 


དབ ,):8 ད་ འུ 


༼ །བའིིར་དད།  ཟཱ་གས་ལཔདམི་འཚོབ་དངདེདབརྩད ཀ་་ འབ 
 སྱདབའིདགག་་བྱ་ཡོདཔས་རྒྱད་དདམཁསཿཚོག་དབའ་བས་གུབ་བའི་མཐའ་ཀེས་ངིཀ །འགྲེལ་ཧན་ལསྭ་གུབ་བའི་མཐའནིཤས་རབི་པ ལྭཿ་ཡིཔ་དང་ཡགས་ཅྱི་ཚུལ་ལ་ 
༥ ད་ཆེ །ཁ སག སུངསབཞིབད ལ་བཚངས་དའི དའ སོག་ཞུས ལཊདིགས་བའི་གནོད་བེདདསཿཤས་བདད་ལ་བའི་འཛིནབ་གཞིག་ཡ་ 
¦ དུས་པ འིདདེཞིག ཤཱི་རོལ་བའི་གུབ་མཐའ་རྩ་ཡུད་གི་ཡུལ་དུ་སརྤད་ ད་བ དདག་ཅག་ དྲ་སདདག་བའ འྱིརིར་དང་། ཀཀ ་ ༦༧ 
; འགོག་དགོས་བར་ཡུང་སྟནབའི་ཧུར་དེ་ཞིག་དགའ་པའི་དབང་གིང ཐས དུ་ཅ་བསུས་གཉིསཀའྱརུད་ལདྲཧྩོགི་ཨེ་ལཾ་བཛད་ཀི་སྦའི་ཨ་ཝཾ་ས་བོད་བ་དང་ 

བརུཐབས་ཁྱིས ཉིསལནཔའགག་དབཅཅུད་དུགའཅིག་མམདདཔ་དད་། དྲད་སྲཾད་ནྭསས་བཱ་སྐང་བ ཚེཤཆའི་འཕུལ། ནསདའིགས་ྱ་ས་ོའིའདོན སྔ་ཁུལ་ད ངོས་པས་་ 





མདོདུ་ཐུན་བཤ་ཟས་མ་གཏོགས་གཞུནལྭ སུདབྱར་ལུངལ་ལིཊའ་ཉ་ཡནས་སདཔལ། 


10 
€] 
10 










སུ ནུན་པ་རིགལ་བསྲ་པུངབ་སོགས་འཇུ་བཡེད་ ཏེདེའྱི་རིརྨ་ཀྲུ་ཱ བམབྲསས་དདྲ་སོགསྣ་ག 
ངཱ ནཡ ས་ཡིན་ལ ཡམ ལམ་པ ཡ་བདང་དཔེ་འཐདགས་ 

རྦཐད་ཙི་དང་གི་གུབ་ལབའ་ལ་ཆགས་ཤིདགཤན དད ་ 
་; ་ གས་དད་ཉེ བརད་བཏད་དྲ་གི་ཉངཞིང་ཏོགས་བའི་ཅཤག་ཡིདདའེ་པ་ དོམིཉུས་འི་དངས་པ་མེད་པ་དད་། དི་ལྟད་ 
# གཐོད་བའི་དོན་ཡད་། རྣ དམནམསྭ་ཅིས་གཞོད་བའྩིཙུ་ལབ་ཤདནས་མཐར་འཛྲནྲ་ཅིརད་ལུགས་ཀྱི་མྦཔའ་ཐེརྱ་ ག་ཧུ་བཞག་བ་མེད་པའྱི་པིདད། །དསན་ཇེ་འབྲི་ 
རྱ }ྣནྣནན་་ 








ཡངཤེདབ་པིགདདཤུམབས་ རབ ལས་༦དྭ་ཀ དཱ 
| དྷ གཁསཤིང་གསུ ནས་པའི་དས་པས མ་འ ན་་ལ་ད་བ 
།བླགས་པའི ༥ 8 ༥གུཡྲུ་ཤིགསེལགཅཧ་ལ། གདག བཅིས་ གྒུམཚནནི་སྡོད་ ¿ 
འྭ ཁི་ཡ་དབརཡ་གསོང་བཞསས་ཅི་གདུནདྭལ་བརམ་བེད་ཅིག་ཅེས་དང་། ཞནི། །དེན་ཐག་ནུ་དལ་ སད་ 
བག་ས་བྲ་ཆིགདཔྲ་གས་བཛི་ཡའདད། དཞད་གུལ་ིབྱ་གབ་ཅ་ གོ ཀླ ཀ་དང ྦ 




















ནན སདྭ་སགསཁལིནཏེའྲབ་ལ་ཆེག་ ཉན་ཐོས་ཀྱི ལམ་ལགནསབ་ལ་གསདབྱ་བིན་ལསྐཞེས་བ་བདེབཆེནའབྱོ་འ བྱིན་པ་ལས་སླབ་དབཞནམས་ལྟངབའོ། །ཞེ་སཔ།སུངཿ ལ་ས 

ཾ ས་ཡིམཔ་ :ཨ་པ་ལསགྟགཔའི་ཏེནཿ་ཝ ེ་འགས་སད་པ དྲོམ ཉཔས་བ་ཏུགསདདྲ་གལ་པས་ུདབདསཔདེལ་ཡདསྤིའགན་གཞནསུཡིནལ་ལཅི ཇིང 

| རྫ བཅེནབོ་བིན་པ་ལས། ཐས་བཞི་གཙོ་བར་དབད་གདསནམས་བླསར་བ་ཡིན་ལ ཞོ་ལྔ་ཇེས་མབུནྲ་གི་ ་ དབད་བདུནྱ་ཀདྲ་ཡོགས་སུབསུས་ལདབང་གིས་ཉེ་བར་མཚོནཤས་ལམ་ཀི་གསད་ 

བ་ཡང་བྲམས་ དོ ཞེས་པར་འགྱུར་བའོ། ྭ་སོབདཔོནནམས་ལྭ་ལུངབའོཞེས་བའདགང་གི དམིནལ་དབངངམ་ལཊ་ཧི་གསབྱ་བིདན་པདབ་ 

༢ དྭ་བབ་དཔཱནོ་ ནོ་ེ་ལུ་ལུདབའ། ་ 7 ལམ་གང་ཡང་ += ` ཤིད་ནོ། །འོནད་ བདམ་ཐོབ་པ་ལ་མི་དསཱརད་ དགོས་པཱས་དབད་ཐེབཔ་མྲི་པདཔར 
འགྱུར་རོ འདིནི་ལཁས་པ་ལ་ ཡོག་བའི ཞིག ས་ད་འན་ལདབངསྱབབ་་འུད་དཔར་པར་པད་ཟིཔ་དབད །གསངབ་བསྒྲགས་བ་རྩ་ལྟུང་ཡིནཔའི་ཕྱིར་ ཞོས་པའི་དེགས་པ་འདིནི་ཕལ་ | 
















མསཾ་སྭ་ཉེར་བའམཙོད ལོགལཔིུདསད་འཕོང གནབད་པའ་ 
་ སངབ་བསྒགས་བའེ། །རྡོ་དྲིལ་བྲཾས་སྐྱ་གྲེགས་བམ 
༩ཉ་པའམསྭིདཔ་ནིམཚོནབད་ཡྱེབད་ི་གསངབ་བསགས་པ་ཅཱུ་བརྟག་ 
་ ཐུགས་ཡུ་ཞནི་ཡྱོབད་ཤིདཱུ་ཐེད་བརླ་སང་ཡདདོདན་དྷ་ཝ་དམ་པའི་ལགཆད 
་་ཾ་ པོ་ནས གྱས པོག །ད་ 
ཡོ ལ་འ །སདསྤྱ་ཆས་ཕོ་ཏ ྱངདད་བཅུང་ཟད་མེད། །བྲེལ་མེདཔཚ་མེད 















་ ཧེརབའི་ཕིད་ཏེཆ དབད་གས་འུ་ བསམ་བཞི་ཉོནཡོངས་ཅནྲ་གིས་ཆེད་དྲ་སོགས་བར་འདོད་བའོ། །དདོས་གཞིནི་ལུས་ཁྲི་ནམ་འགྱ་ར་དམ ངག་གགྱུང 
ཟླ &ཆ ལྭུབཞག་ག།། ༢ སཾ ག་ 
་ུ རག ག་ང དོ ངོ །་པར་འྱནབྱསས སི ར་ལགསཉ་ རོ ཡབོས་ཆེན་ོ། འོག་ལ 
ད སིངས བགགསདོཅུད་ཐད་ཡད་པརའྱ་ཐར་ལ་བྱབ ྲགབ་་་ གསུམ་བ་འིདདོས་ཁྱི་བ་བ་དདོཊི་འ ཡེ་ཤེས་དངོས་དད་དེའི་ལལྲ་སི་གསངབའླསགུན་ངེས་ ངི 
ྩི་ལ་དབང་དང་ལམྱྱེ་ཡཞ་ལག ཤུ ༈ །དེབ་ཞིནདུདགྲ་བོའི་རུ་སོགསལ དག་པབླཡལ་ལྤ་ེདཔ་དང་ཉད་ཝབསྭའིའིཡབ་གརའཆམས་དྲ་ དསཾག་ 
ཀྱི ཆྲ དགགས་ཀྱད་ཉ བཐའད་ སབ དབ་བིྱཡིག། ཁྲ བས་འ བོལའ་ཡོག ཅུ་དེས ལས་རམ རྣ་ལ་འཕྱོད་པ་ལ 














༄༅། །མདདན་ཙྷ་ཏད་དད་། གཀན་དུ་གསངབ་བསྒྲགས་པའི་སྤེམ་བོདད། ,ཉཾདསོངས་ཅད་ཧྱི་ལུདབ་དད། ཤས་བཞིནམེདབའི་ཉེསྱ་བས་སོགས་དུམ་ཞིག་དུས་མཛཚུངས་པརའབུང་ོ། 
ཤྩ །དེ་ཐལས་ཿདྱ་་ྱ་དའནཤས་བདནདུ་ཁདྱབཟད་ བླསགསདདཤདཿབསུད་བའི་ཚནས་ཚྭ་འུད་གཉིས་པ།དད་ དོ བར ་ 
| ” བས་ལ་ཛོལ་པོ་ཆོས་དེའི་ལས་འཐོ་ཅདུ་ལཐེདབ་དད། རྣལའཛྱོ ་ ཤག ་ ག་བ ཤིར་ལ་མྱ་ཐི་རིམ་བ་འདྷེ་ལབུ་ 
¦ ཡད་ཅིང་འདི་ནི་ཆེས་མདདྭ་བུད་དོ། །གེསཔ་ ་ བའི་ཆེད་ཏན་ལུདབ་མེད་དོ། །ལྔགས་ཡི་ཤེསཁའི་བ ཏམངས་བ་ལྟ་བུདོན་འྱགུརྦ་གི་ཐེཚོ་ལེས་ནས་འདིབ་ 
པཔ ་་ ། འན་ཀྱད་ལཱིརརྡོརྔེ་པེ དང་ཐབས་ པཱི གས་པ ན་དགོས 
 ཅུང་ཟད་བརྗོད་ ོ་འའོ་ཡིས་བཡ་ང་ ད་པས" ང་བཞེད་དོོ། །རྒལ་བཆེནཔོ་ལ་བུཝགལ་བཅད་གྱི་བ་བ གཾ ནགསང་དའི་གནས།ཁུད་ 






གི་བ ངོ་ཤོར ལོ བྱོསནོ་ཡད་ལདམེད་དའིག་སྟོང། ལལ ས་འ ལ་འོ ལ་ར 
པརབྲད་བ སྐྲ ར་པ་བསྟན་ཡད་ལྕུདཨེ ད་བུ་རིགས་ཏ དདུལ་བད་དགྲེ་ཀློད་གི །།༽ཀགཀི།༽ྣ། ་་ 
¡ ཡྱོད་གི་ཡདོཉན་ཞིང་བུབ་ ་བད་འདེདན་དེ་དད་བ་དད་དགའབ [བདབན་ཧ་འཕེལ་བདྡ་བྱསརབའེ་ཡུ་རུམཐོདདད་ ནད་བ་ལྟ་བུའོ། །ཡད་དུད་འག་འམ་འཆེ།བཡ་སགསྦ་ཀྲིན་བད་ཡི་དམྲ་བི་གཟུད་སྔགས་ 
༢ ཐ་་ ྲུག་པ་ལ་ཞྷུད་ེན་ ཚགས་དགང་ཐག་དེའི་དཆེའི་ཐེག་པའྱིརས་འགྱུར་ི་དིགས་སདྱ་བད་ཧཱ་འགུར་བའི་ཕྱིར་ར། །སདོངན་དགས་པྭ་ཁུད་བརབ་ཡད་ 
རླ །ཱལམ་གྱི་གནདྲས་བའི་ཉུདོན་ཡི་ཚུལ་དའངོན་དུ་འྱགད་འཙག་དི་འཤད་བུད་བསོགས་ལྷ་ཡུད་བ་མེད་ཅད་གསང་བའི་གནདནམས་དི་གསང་སྤོགས་ཙི་ཡུལལ་ལྟུང་མེད་ཁྱིསྐབས་མི་སྲད་དོ། །གདབགྱ 
= ངར ིལ་ར་  དེ་ ཐཱ རག་པ ཆ། སུ་ལུ ཟི 5 ཡང་པ ༧ ཁེ ི་བ།་ཤི༤་ལྡེ་འང་ང་།འབ་མབང་འར་ང་འང་ས་ང་། 
|] པདརབ་ཡིནནྱ་ཧེན་གིསམ་ཝཱན་པ་ལ་པ་གང་དུང་གྲི་ནོལ་བར་གནས་བྱ་ ཕྭཧཙམ་ཙི་གས་ལུདཔ་ེདདོག་ཏྲེ་པརདལོད་གབདན་བཞི ་ཕབྱ་ཀྱི་ཕུག་ ་ཕྱིརྡ་རེམར་པ་ལས་ནུད་ཉན་པ་ནྲ་སསཆུད་ 

དེསླ་བ་མའི་དབུ་སྐ་དང་སྨད་ད་ནས་འཐེན་རེས་ཡབྱ་ཀི་དེ་དག་ནས་འདེན་གནོོ བྱངུབ་བདྲ་བུད་བས་བདེ་སདནས་ཁྲིད་སི་འོད་དགོས་བ་འདུག་བྱས་བསབ་མའེག་ལནས་འདིལ་མ་འོངས་བཞང་ཇེལོ་པ་ཆེ་ཕོལྱ་ཧུད་། 
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ངཿ 


±5, 


ཟོ ། ེ སབམས་༦དྲ་བ$་དང་ འས གཡང་པ་།འ་ ཆི བབ་བྲིད་དེ དྲལ 
ཀཀ རསས། ༢༥ རག 
|£ ཕསྭ་ཐཱས་ཐུབབའི་ཟུས་ལམ་གདམསཔའི་གཏདཿརྩམཿལཱ ཆེ བདས་ནྭཀབ དཔའ་ྱིཕོདད ཙའ ་ སི་ཙམྱ་གྱིསིན་གོལ་བས་ 
ཀི ནགྗྣྗྣ/༼གྫ༼ ག་ ། །་་་ ས་ 
< ཏུཐཐཔདུབཏམས་བརྡ་གགས་ཁདྱ་དཛ ེེ་གུད་ིསགངེདབའི་ཐབ་གནད་གྲསགཅུཔདལ་གཞུནད་ 1 འིར་ཡབ་ གཅུག་དའྱིས་བལཉནནལམ་་ 
སྩ པར ོསྱུྱིི་བ་གནདགབ་་གཞ་ེ་ ེ་ །དས་ས་ཨི་འབོརཔར་གཡནཏ་ི་ལབ་ལྟཏཊདད་དང་ོག་གདདགྱགཔྱསབལ་ཏཔ། 
| །མས་བསད་ད་དོདནས་མཇིང་བ་་གནྱ་ཕི་ཤུག་ཅུ་འདོགས་བརྩ་བེད་པ་ཨངཔའི ྒ ཁས 





རྱི 
ཧྱིནཞིང་ 





ཙཿ 






སལ་གགསབག་ིག ། 








།ཡུལནིའང་ དུས་བར། མདོད 
ད། །ཆུ་ལི་ཁལསདྲིལཀ རྔ 











རྦ ས་ས ཀྲ་་ ྭ་དམ་ལ་སོགས་བའྱེ་ཉེརབཞིའབགྱམཁ་པ་སགས་བའྲེནབ་བབོད་ ོཉདབཞདསཐོ་ཐོ་ 
ལྣཾརྒྱུདརྣམས་ལས་དད། གསུབ ་ །ཧུད་སེ་དད་ནན་བགལས་ངི ངིྐད་བསྟན་པརྣམསརྒྱས་བར་ཤེས བདི 
དབྱས ཅད་ལ ཏོག = ་ དེ་ཡངབདེ་ཆེན་གགཡའི་་བད་དྲ་བེདམེད་བ་འདིའི་སངསྱ་ཧས་ཐམས་ཿདྱ་འི་བྱུད་གནས་དངདོ་། 


བདང་རེད བརྟེན་བ་ཐམས་ཅད་པ་ཡིནཏེ འགཱ་བ་འད ན་སདསྤ་ཧུས་ལབདག་ཉིད།  ལ་གཀ་ཞིའི་འབགང་ཚུད་གང། །གདདུ་པདེཆེན་ཞེས་བྱ་གཅིག་བུ་ཉིད། ། །གཅེག་ཡུས་ཉམསནི་ ཙོ 
བྲོ མདང །ཤེས་སཾ། : & ས་གས ཉ་ག དའྱི་ཏི་ྷ་རྩརད་འདིའི་ཡུལ་ཡིན་ལ་ཡངདག་བདན་ ཡཀཱུད་ཨཱངབའི་ཕུད་བརྡོམས གྱད་ནད་གིདརྡརའིཡུས 
ཌྷ དཊ། % དག་ཡིདགསུམ་ཤྱིད ། བས་པའོ ཇེའི་ཐུང་བ་ལས་གཞད་སིན་བའྲི་རིའ ༈འརིར་རྡོརའི ཁྲི་པཱས་ད །ཡེད་གསུ འསང དབེ་ལྡནི་ བདླ་ོས་བའེ་ཡུལ་ཡིཤཏིརིགས་བྱརྡའི འི་སཱ་གཅིག་ ཡུང་བསྡུས་བཞི་ ་ 


དོ དོ ཅག་གི ས་དག་ལ 
















སིི ལུད་གི་ཡུལ་  ་ ཧརསག་མདམདཔ་ ལིད ་ གདུན "+ 
ཧཾཿ ལ་སྦད་ ཡི ད་གསུངབར་འགྱར་དོ་ཞཾས་འཆད་མད་ཀྱདབརྟག་ད ༢༨ ཱ བསོ ཕུད་བར་ 
ཌི པད །གས་པ འདག མི་འགུབ་པ་འྲི་ཡིན་དད། = དཁྲལརིགསཊ་ཕང་བ =  ་ ་ 
ཟླ འྱོད་ཤུདབྲ་ལརིགས་ལརྒ་གམ་བན་ཡང་དད་གི་བུ ལ་ཁ་ཞོ་ཤ ༈སད་པྲོ་ལགཌྩརཿ ིུ་ འདུས་བྱྱ་ཧཱུད་ལས། སཧྷིཾ་སན་ཤེསྦ་བ་བ་ཡིན། 

ཅིས་སེགས་དད། ཡྩོདབསྡུས་ཡས། དེ་འབུདཞདེ་ལ་གཟུགས་ཙི་ཨ་པོནིན་ཡ་བར་གད་མཛད་དོད་ཡདྡ་དམ་ལར་ཅེལ། སྩས ནོ བདད 

















་བད་སྟེཞོག་ལྐོགཤལ 
།ཅན་དཀར་ཐལ་ལྟབུ། བཞིགལ 
འདིབ་" 


སུདྭཧསར་དངས་པའི་ཡུང་གིསགུ 
བ་པ 
འྱི་པིད། བ་ལད་དེ་ 
ལས" 


དྲས 
ལྟབ 
± རི 
ཧྱ ར་ 












94 
4] ༨ 


༢ [< དད ་ ས་དཔ བསྙ པའ་སབསུ་" ཀུ 
| #' ག་  ་ པས་མཆོག་ཡི ཀད ིཉིེིངར&+ར $ དད ་ པའྱ་པིར། གལ ཏཾ” 
ྐ ཙཾ ༦ ལྷདེ་ མས་ས ངག་དབང གནས་པ་འཟ་ིནཏོད་ ས་ཉིད་འ 
༧ དེད སལརྱེཞས་ལབྱསབའྱཉེགདད། རས ` ཀྲགགིོསཾཾ།ྣཾྲཾྲླྲི་ 

གསུ་ཕ་ཐྲམས་ཅད་ རུལ་ཐརཔ་ལས་བརུབས་པའི་དབོཉདྱ་ བསྟནཏཞེས་སོ། ར་ཚ སཅདག ནསདག་བའི་ལའིངོབརགནས་པཉིདལ་སོ་སོརངརིག་པའི་ཡེ་ ཤེས་ཀི་དེུར། ཁོང 
༡ ༢ དྲུཧུདཔ་ཉིད་ཅིས་དབྱཏ གནས་པ་ཡང་དགབ་དདཅིབདགགི་བ་རགགཞསྱབསཔས སིན་ཅེགཞནསསིལེན་དར་གནས་པང་དྲ བྱས་བརག་ལ་ འགུརཏམཁའའྱཨྱོར་མཚོར། 













= ངཱ བ་པ་པེ་ར་ ཞེས་སོ། སེམས་ཅནགའནྐནམསནི་དབངམ་ ད 
ཉིས་མེད་ཡེ་ཤེསྲ་བལ་བ་ལ། ¦གས་སོགས་རབྱཏ་གནས ཡེད། །གཉིསསུ་མེདཔའི་ལེ་ཤེས་ལས། །འཁོརབ་པ་ཡེ རྩར རི ་ ནའ 

3 བ་རབས་རབ་གནས་མྱབས་ པའ་བཔཔད་ཡིན རྨ ན་སོ ་ སཿ ལི འ་ ་་་ 

ཌྫཾ།མུཛདབར་གསུངས་ལ། དུས ཡབ པཿ གསད ལཤེས་ཞེན་པད། །དཔྱལ་ 

“༧ སོ་སོར་གཏོངཇགསུབ་ཤིང་། ་ ནྡོར་མཁའའ སླུ་བ ལྟ། ། གས་ལ དས་ཞནཔ་། ཞེ་་ 

ཟོ བའི་ཡེ་ཤེས་འཇིགས་པས་ནན། །ཐོལ་སོང་ཕེཤེསྭ་བུནཔ་སྟེ། ད་ཨ རྦ བྱིནབརླབས་བས། ་ བ་པ ལུས་པའྲའ་ོ། སྲིའཕུངཔོཅེས་། 
ཅདལེཤེས་སི་བག་ཉིདཅན་དག་དནས། ཡསཆ་་ [ང་བར །ཡྱིར་ཡུང་ 



















འ་སག ཆ་བ རེ 
ཀཀ ་ དད་པ 
སྒ 







རལ. 
དེལརབསུནཔས་ཨྱང 





ཧལ པམ་ཡིཿ རུ ཕྲ བ་སསཔུམ ས་ད 
8 ས་པར་ཤས་ ང་གོ 
དེ ་ ོོ ་བརའཛིན ` ལྡོག་ཅིངསངསཾདརགས་ཝའི་ངོབརའཆརབཞིརིགས་བཅའི་་ 










པོ་ཤིན་ཉུཆེབ་འ ་ཡང་གཞོམ་པར་མནུསྱི་སེདད་ 
སོར་བ 











ྣཱ རིགས་ཝ་ཡིན་པའི་ཆན 
ཟླ བརམ་མཐོད་ བྱཧད 


ཆུ་ཆུདདུ་བཞགཔ་མ་ཡིདཏེ་ ཏདོར་ དོར སུའི གོགས་དགེ་འདོན་ཡིཏ ནབ་དངྡ་བད དསྐེས་སྲབ་སཿ 


རོ ༢༧༨ པི ར་ར ་ 


ལབྟརས པ་ལུ་ངདུ་གསུངས་པའིའི 


ཧེ བའདེན་ཡུང་ལབུས་པཞེས་བཤུདཁེབ ལབྟ་ས་བཞས་ཿ ཕེ 
རད ཉདབསདེབཤདཔ་ལ་དགོས་པའངམ་ དཔའྱིཕིར་རོ། །འོནྭསྩེསབུ་ཀུན་ལ་སདལྱི་བ། ཀག ་ 


ཐམས་ཅ ད་ 


བརགསུངས་པ ལེདཔ་ཞིབ་པརྱཔེན་ 





རྤ ལབས ར་འ གས་བསགས་བ མས ཀད 
ནིཆགས་བཙམ་པས་འཐུལ་པའིདབང་གིག་བཞག་བརབདཔ་དེའི་གཟུགས་ལ་བྱེ་བྲག 


ནནས དགཔ བརྟཾས་ཁངརྫཡྱུང་ཡིན་ 


ཅབྷཊས་ནབ་དང་ལབྷརུས་བཞས་ས་ཁམསཔ་འེ་བག 






















ཀྱ ཱ ཱ ་ 
པ་བ བམསནྭ་སནམ་ལབྷཏས་བ་སོག ་ ྣ།ྣྣྣ། བཅས་པའིེ་ 
ཚོ འའ ལྟཅི་སློས་ལྟེཡགཔུད དའེ འདེབས་ཅརྟ་ ཅི་སླེས་པའི། ཨིསབྣསསཔའི་ཕུདཔོ་ཝན་ ཐམས་ཅདཔ་མུསཞགར ནཔ་ཅོརབའི་ཕུ་བཔོལ་ལབསབྱལྷ་ུརྙག 
; གསུངས རར 5: ༠༦༥༠ སར ལྟངར་ཡནརོ་གེས་སླབ་ཤིག་ལུང་བའི་གནདབཅོས་པདྩབ་ཏ་ 
ཤི འེ། གཤག ཅུལ་པགསོག་འ འདེས་ཅེགིགྱུབ་ཤིན་ལེགས་སྭ་ཧམ་བ་ལྭ་བནོ། །དངོས་གཞིདི ཡས་པཀྲག་ུ་བས་ལབ་བདའབུཿ ་ཅོདཔ་དངབསང་ 
བཅེད་བདང་ དྲྲི སེགས་དང་རེག་བ་དད་འཚོགཔ་ ཅུས་དབདེམ་སེས་བས་ལནནཞེས་ཞེནས་སྨེདཔ་ལྟ་བུསྟེ། ¬ 
༢༣༢༢ ཡལ་སེགས་ན་བསུངབར་གནས་པ་ལ་ བཀངས་པ་སོགས་པ་དང། ཐ་ལ་སེགས་བརད་། བུས་གཅོདཔ་ཁ་སགས་པའི་བཇོདད་དེལསབྱངདཔར་བྱསར་མཞེས་དང་། ༔ སློ པོ་དཔོན་འཇམ ་དབལ་བྲཤས 


553 





ནཐུད་བམས་དབང་ཡུག་ཐམས་ཅདག་བོདནས་ལརདག་པ་ཞིདང་གེགཔས་ 
ོག་གབམས་དཔང པའི་ཆོས དེར་ཡི སུའི 


3 
4 
7 
± ཟླ 
@ 
- 








ཌཱ 










ངག་གིས བླམས བསྙུན་པ་དེལ ་ཡིདམཆེས ་ 


: འབའི་རདབཞིན་གྱིགུབཔའི་བདུད་རིང་ བ་འ 
` 


མྭ་ཡངས་སུབིན་ཡང་ལམ་ དལ་མི་སྐྱེ ༢༡ ཆེ ་ེགད་ཁངདབང། གས་བ 
ཧཱ།§ཐུང་ཁམས་དབ བསུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ལྟའིངོབརབ 


ཏཱཾ ལ་གཟུགས་སྒྲ །སེགས་འདིདག་ི་ཕལ་པ་ཉིད་ཟད་བས་བ ག་ག ཤུ ད། གསད་དབང་ 


ས་ཉི་ཟབ་ནྱསུརདུ་ལམ་དྲེ་སོངབར་འ དད ་ སྤངཡ་པས་ ཉིས པཆེས་རིུ་པ་འབྲབ པའྱི ཡེརདང་ 
ད་ལྭ་སྲོ་མུར་དྲུ་བས་པས་དམ་ཆེཕ 


(སྙམ་བ་དང་ལྟནིསུ་མདོག་ཕྱག 


` ་ 
ས་དང་། དབང་གསུམ་པ་ཐཝལམཚནརྟོག་ དྲབལ་བའི་་ 


ཏི་སེ ་ ་ད། 


ང༥། ༨༨འྱི་ཕིརདོ། །ཡུལནི་ཐུམ་དབང་ 
མཙདཔདོག་དང་གསང ཐ་ བདྱ་ཀིནད་བཞིག་ཅན་འིཞ 


བ་ྱི་ེགེག་ེ་ཡད་ ི་གལདག་ཅད་ 











„ །བཞི་དབུ་ 
དཀའ 


མ་བའི་ཡུལ་གྱི་དག་ 
༢ 
-5;་ 

ཤོ 
- © 
= 


རབ་བ བ་སེ་འཐེལ་ཆེག་ལས། དྭགུ་བཞི་ ནི་དགུ་པའི་ཚོསཏེ་སྟང་ པཉིདྱསི་ཚོས་ ལམ་དདཔ་་གུར་པ་གང་ཡིན་པའོཞས་སེ། །གཤེ 
།ིཆ་དས་ཀུན་ཛོ་བ་ བའད་བཞིནྱ་གིས་དགཔ་དང་དོནདམ་རང་བཀེན 
ལྷུག་པ (ཞིག་ཡོདནདཡང་མྱ་མ་ལུ་བུར་བསུནཔ་དང། རའ 


་ འེ ང་བའདིའི་དངེས་། ཡུལ་ཡི་ནྭལ་དབང་བཞི ཀི 
ྣ ངའདངས་ཡུལ་བཞག་པ་ལིནའོ། །དགཞིན ནུ དབོསབོདང་ནམའི 





ཧོ ་ཏུད་ལ ཐོང་པའི ་ལས་དི་གུན་ལི་དྭུང་ ་ 
ང་བཞིནྱ་ིས་དག་པ སྒྱུ་མ་ལྟར་བདེན་རྫུན་དང་བྲལབ་མངོ་ལས་གྱངཚེས: འ་ཁར་ར ཁཿ 
དསང པི ༢༡ ༥ཉས། བནད་ཆར་ཤུ་དེནུ་ཅིས་དགལ 
དྒནམ་རྭགྭ་ཕྭ་བའྲ་ལབ་ཕྲ་བའ ལ་གེན་ འི་སབས་སུ་བབབ་བདག་ཟློག་གི་སྐབས་སུ་བསྟན་པའི ས་དང་གུང་བག་གི་བདག་ཐ 
རྙད་ཏུའ ང་སྲད་ཡ་གྱོང་བདང་། ཐུམ་ལྷགཀི་གུན་ལེ་ ཀས  ་ གླག་བཉེད་གིའི 






ཞི་བཅུ་གཅིག་་ 
ཇུགཔ་སོགས་འཇད་་ལ་ཡིདནཔ་སྐནས་ག་ཉི་བདའ་དདབངཔའི 


༧ ༦  བ་ྲ་་ལ ± ༦ ལ་ར རལ ཟད་ལཞའ་གེག་བོ ། ༈བཅིག་འདི་དད་རིག་གི་དག་པ་སུནམི་་ 


༣ སལ་བ བེརམོད། །བྱེད་རང་ཧྭ ཐུགསྤ་ཧིསདིདེས་ཡིན་ཏ་འདིནི་ཡུལ་ དང་ཡུལ་ཅད་ཟམས་ཅ པསིག འདར ིགགདག་པདག་པ་ཐབཔཅ་འདུབ དཔའ འའ „.„ 
རྨ ཡྱིན ཊེ ཊག །ཁུང་ གས་འ གཔམའིག་བཞིབཀའསར་མདམགནསསབབལ་ཞསབརངཤསངབ་བངབཅལ་ནེ ག་གི་བར བྱསུརཏེའད་ སབ་ཐལ་ས་། 
4 །ེདདད་ཐུདམོང་ལན་པའི་ཕིར་དང་འཕག ཤས་པ་སེམས་དང་སེམས་བུངག་ཐེ སྤོས་པངད་དྭ་འོད ད་གསལབ་ཆེན་བོད། མས་ལ་བདིལེད་པའྱི་པིར་རོ། །ཅྭལུང་འདའུ་ ཡུལ་ཾ་དག་ པན་ལས་དང་པ་བའ་ ཧིཿ 


རླི དངསེཤེས་ུབན་ཤས་ིངགགདགཔལཐིའཇོགིཞམགཅབགཔལ་དེཔ ལ་ཉིད པེདཔས་གགནས་ཙལ་ལལ་ དེ་བས རའ 


2 བྱད་འནལ་ལྷ ཉྩག་འཐེང་གི་ཚོ་ཡང་ངེ་ནམ་སྩྱེས་བན་མཆནལའི་འཇུ་འདུད་ཏུ་འགུརབས་བདིནི་དག་པ་ཐནས་ཅད་ཅི་གཞི་ཙྭ་ཀུན་གདི་ལ་ཁ་དད་དུ་བྱོགསརྒས ངད་འཛིནབའིཆ་ཡིན་ཅི་གཉེདཔ་མ་ཡིད་པ། 


559 












ཙཏུ་དའཿ ནིནེ་གཉེད་ པའོ་ཊྱ་གུར་བའི་དག་བ་འ་སོལ་ཏིདན་ཅ་ལྕངདུ་བཤད་ུ་པྱ་བཱའྱི་ཕོག་པ་ལ་སཾམ་ཉིཟབ་ཙུ་པཱང་དུ་གསུངས་བ པའྱི་ཕིར། དབེ་ངནའདོད་ཆགས་འདྱིའོན པའམ་གཉིས་ཀང་། ོ 

ཌྷ ཡའ་བའམ་པེད་ཕའ་ཐུས་པའམཐ་ཿ ུབ་གཞང་ ི་ོ རྤ  ིིོ་ 

 གགིསའདོདཆགས་ཡེདགབ་གིས་གུནཅི་ཡགེས་ལ་བདགདར་ལང་བྱུངཟདའི་ཟིད། དེས་པ ་ ་ཐན་གས་པ 

ུ དྭག་བཅོས་བྲནམས་འ བདོད་ཆགས་འྱི་པིང་ཆེད་བུ་ཝོང་སྟུམ་ འར ་ གྱི་བྲ་ཚོམ་དེག་སྣ་དྲ འྐྷསཐཔ་ སྩེབའི་ཕྱིདརོ། །ཅ་ | 

ལ་ ལུདའདིའི་ཡུལ་དག་ག་པྱི སྦྱར་བ =: ་ ིདས་ིངུབདད་བཟདས་ུས་པེ། གི དམྱ་ཧི་ད པམ་བསྟན་པར་བཤད་ 
མཱཿ ི་ོ འིའ བ་ཅིགག་པ ཁེད གེ གཅེདནདཔི་བོག་ས་བསཏེ་དདནཔ་གཉིས་ཅརངཞནདིའེདང བ་ཉང་ཐལིདདབས་" 





༦ 
ཡྱླ 
ངུ 


ཐུང་ཤདདད་ངཤང་ད་ད 
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ཟབ་ད འྱུང་དབེད་ཡོད་ཁང་ལྭ་བ་འཁོད་པདས་དབྱེར་མདདེསགས་ཀྱི་སྷད་ཅ་ 


རང །ཟབླ་ལའི་ངུས་ཐབས་བསྙེན་བ་དད་། ། ཞའ ག་ལས་ཤེ 
གཤོལ་དང་ལོ་ཏྲ ཏག་གི་བསྙན་བཙོས་ཀྱིས་ལོ་༢ོཿ ོགབྱུང་ཞས་གསན་བདད་གྲ་ 


དདབལ་བད་ལེུས བའིིར། ཙ་ཨུང་བབློག པར་ཡང་ལོ་བཅུརཏེ་བདིྷ་ཐ་ལྭ་་བུའི་རིས་པ་ལ་ཡིད་གཉིསྱ་ཅི་ 
་ མཐའ་དྲང་ བཅིག་བདིའི་ 
སྤོང་བ་གཙོ་ཐོར་སྟེདོ་པའི་ཕྱིར། ག་འདི ག་ལ་བ ་ལ་ རྙེདཔར་སརཐེ ལྟེ 


ཡཐའཐཾ་བཞིང་བྱཅ་གཅིག་པར་བོད་གསལ་བི་རིབ་པ་ལ་ ད 


ཟེརད་དི་ཡུད་དངརཾགས་བདང་མན་ངག་ཁེདསྟ་རེད་པམ་ཡིན་ཏེ ཐལ་མཚན་ལྡན་བྟེན་པའི་ 


ནྲརླབས་དུས་སུ་ཁུགས་པ་དང་ར་ དང་རང་གིཚོགས་ ཀག གཞན་ཧིས་བརོད་ཡིན་ལྷན་ཅིག་གྱིས། །གད་དུ་ཡདདི་འིྟེད 


ངས་སོ། །སྦྱིད་ཡང་དཾིང་དངས་བནདད་དུས་དད་ཉེན་འཛོམཔལས་ ཐོག་འྱྱང་བརའ སྭ་གྱི་འབྱདདང་ 
སཤིགིགིིིགཾིཾིཾཾ སུ་ ཞབ་། 





གོ་བན་ྫོཿ གས་པ་ཉིད་དོ་ཞེས ཟེརབདྡི གནདབ ཙོས་ཐ་སྟེ་སུན་འབྱིན་བཞི་དགག་བའི་དོད་ཡིདལ་དགོག་བ་གཞན་ཝེངབར་ངེས་པར་སུན་འཕྱིན་པ་ལ་ནི་ ཨུལ་དེ་ཚོས་ཡ ང་དག་ཡ་ཡནོ་ པའི་ཕྲཾ་གྱེ་དགོས་ལ་ག རར 
སྔགས་ཀྱི་དག་བར་བཤད་པརྣམས་རིགས་བ་སགས་ཁྱི་སསུན་འཕྱིནན་དིརྩ་ལྕང་དྲུག་པ་ཡིན་ཞིང་བཀར་གས་བཀན་དུ་འབིནན་གཉས་པར་འདུབསཿ་ལུང་ཟྫོས་བར་འགྱར་ལ། ཚུད་དང་དཔའོའི” 
རུ ཞབས་གགས་ཡིབ་སསཏྱི་ཕེས་བཅུ་ཏཱ་དྭབ་གདབ་ལས་ཆེད་དབྲདལན་ས་བཀག་བ་དངདེས་ཁང་མི་ཆོག་པར་གཞན་ཡས་གོ་བ་་ལུད་དུ་འཆདབཀྱི་དུད་ལ་ར་ལྕུང་དགུཔ་དངོག་བུང་བ་དེ་ཇི་སས་པར་སྦས་ 
| ཟླ ནས་སྨར་གཞན་འབྱད་དཀའ་བཞིགཞནཡྱ་སར་ལྟུང་དུ་འཇོག་བར་སྣང་བསརྡཛྲེ་འཇང་གྱི་སད་ནམས་ལ་ཚད་མར་ཡི་མཛད་པརགའོ། །ཅུད་ཡད་བེདཙ་ཏུང་བལ་ངེར་ལུས་ངག་དྲུ་པན་ནས་གཞན་གི་ས་གོ་བ་ 
ཟོ དབུགཞུན་སེམས་བྱུང་བར་ལྟུང་བྱུང་པའི་དུས་སུ་འཇོག་པར་སྡང་བས་དེ་ྟད་རྣལ་འབྱོར་བ་དབེན་པརགཅིག་བུས་གནས་བཝརུ་ཀྐུངཀེ་དོགས་པསེད་བས་སུང་སི་དགེས་བ་དང་ཡུས་དག་དུ་མ་ཐྲོན་ན་སེམ སཁ་ 
ཧྱི་སཉི་བསམ་མ་ཀང་རུ་ལུད་གི་དོགས་པ་མེད་བར་འགྱུར་ལ་དེ་ལྟན་ད་ལྟའི་སྔགས་ ཝས་ལ་ངེས་མཁོབརའདགྲ་སངྱ་བེད་ཅག་ ལ་གསང་དུ་ཐུས་ནས་གསུངསནམ་གཉོགས་སཱར་གུགསི་ 


















ཏ དེསན་དག་བཇི་ཆུ་བ།ལིདྭངཱསྱརདཱ་ཡ་ངས་སྦྱརས་ཏི གསུངལསི་བདེན་བ་གར་མིད་སསདུརས་བཏབ་སེསོམཏི་མེད་བར་ལིདཆེས་ཤང་དད་པར་བ་ལ་ུཐོས་ཅི་ཐེག་པ་སེགས་ཅ་ ད་ང་མབས་དེའིགདུཝ ཀ 
| བུཔ་བདེན་བག་ཅོད་བུས་ཏྱེ་ཧུལ་བའི་བཀའ་ཐམས་ཅདག་འ འད་སོམཉི་མྱི་བ་བ་སེ། ཚོས གཉིས་ཡྱི་པ་ཞིད། །ཞེས་པས་ཐུབ་བ། ། །་ལུང་བཅུ་པ་ལ་ངོཔ་ནི་གཅུག་པ་ ནནུས་བཞིན་དུའཕལ་ 
' ཅ་་ གྱིས་བླས་སཱངས་པའི་ཉྟུད་བ་མྱི་བ་སྟེ སྟེ། གདུག་ལརྟག་ཏུ་བྱམས་ལྡནབ། །བྱེདཔ་དོདི་ངཅུ་པར་འདོད། །ཅེས་དད། སྩུ་ཡི་བུམས་པ་དང་ནིཀེས་དང། སྙིད རྱནལག། གསུམ་ཁྲེ་ཐ་ 
བྱམས་ལྡདཏེ། །ཤེག་སྭོ། དུ་མཛ་ིག དུག་བཅ་དེརདདུ་ལ་ ༤ ` མེདཧུ་འགྲོ་ འགྲོ་བའྱི་རུ་སོག་ཅིད་བསུནཔ་འངིག་པར་བེ དསན་དག ག་ད ཡད 
རུ སཱདེ་གིབས་ འདུལམནུས་ནོ་གསྙན་བ་དདགེམས༦ན ཨན་དང་དེ་ཉིདྲ་སུངབའྱིཕིརྨ་ཉིང་ཇེའི་བོསྦྲ་དག་བོས་འཛོབ་འཐོགདགོག་པའི་ཕྱིར་ཏེ་གདོང་དུག་གི གྱིས་ད་ལས། ་ ཤོ 

འི་སེམས་ཀྱིས་སྲེག་ལི་གཅད། །ཅས་གཤུུག་ པ་ཅནམ་ཡིནན་པན་སེམས་ཅིས་ཁྱང་བདད་དུ་མི་དུད་དད་སྦྱིངབརྟདཞོས། གདུག་བརྣལས་ལ༥ོག་རེ ཧྭྱ། །ཤེསྱྱེ་བ ཐུ ཏུབ འཛི 


སྭ | 
དཔོས ༡ སི ོད་ 


437 












པཤཧུད་། 
ྱ 


དབརས་འོས་པའི་ཉམས་པཅན་དགག་པར་སྱིུ་ས་བ་དང་སེམས་ཅན་སོངས་ལ་གནོད་བ་དད་དྭམལ་བདང་ཡིདགས་དང་དུད་འགོ་ལྟེ་བཅུ་བོན་ཐྭསྦལ་བའི་ཞིང་བཅུར་བཤད་ལ། མགོན་བྱོལག་བཞི ། 
¦།ཁཅཾག་ལས། བླམ་ལ་སྔང་སྔགས་ལ་དམོད། །བརྟན་ལ་ཕཱང་གེང་སེམས་ཅན་འཆོ། །དཀོན་མཆོགདམོད་དད་སླུབ་ལ་སྔང་། །དམ་ཞམས་བ་དང་དཔྱལ་བདང་། །ཡིདགས་དུད་འགྲོ་ཞིང་བཅུ་པོ། །ཞེས་ 
¿༡ བྲ ཝ་བའི་ཞིད་བྱཅ་ནུམ་པ་གཞན་བཤད་ལ་ཁིག་བསླུཔ་པའི་ཞིང་བཅུ་ཚང་བཞེས་ཟེརབཞིམ་བརྟགས་པའི་ཚིག་སྟེ་ངན་སང་གསུམ་ ཞི་གཅིག་ལཚང་བསི་སྲིད་པས་གོ། །དེ་ལྟར་ཞཱིང་བཅུ་ལས་དན་གོང་ 
།གད་བནི། ཐནས་ིས་ངནྱ་ཐོབལ་སོགས་པ དིལ་འཁོདི་་དས་དན་བཞོསལ་་བམཐང་ཡག་བཀུདཅིགག་དག་བིཞདདགནསསུརབ་བདབན་ཟེནཔལཅས་བད་ཡུལཅི་ཐང་ 


༧༣ 
༥༡༩3 


ཤྩ 






/4 


སུ 
ལྟའི་མདུཉ་དང་མལ་བྲེ་དང་ཤབ་ལ་སགས་བཅུམདརྡོར་དབྱིདས་དད་སྨྲ ་གཟིགས་འཁོངབ་རྡོད་སྦུགས་ཙི་སྐོགས་ཉི་ཚེ་བའི་དམུལ་བ་ཐམས་ཅད་དྲབས་པ་ལྟ་བུ་རྣ་མས་ནི་དམ་པརྣས་ཤི་ཕྲིན་ལས་ཀྱི་མཆོག་ 


ཡིད་ལ་དེལ་ས་གཞནྲ་དག་བོས་སྦྲོལ་བ་དི་དེ་སྒང་དག་བམེ་ལོང་ལྟ་གུའ་འེ། ས་སུ་ཀུབ་བའྲིནལ་འབྱོར་པདྲག་བའི་བྲིན་ཡས་དྲུས་ལ་བབ་བཞམས་ཀྱི་སརྲི་དན་འགྲོ་མཐའ་ཡས་པ་སྐད་ཅིག་ངེས་བསྡུལ་བའི་"”ི 










འུ  ཨགཉི་ན་ས་སས་ ་བདད། །་ ིསིཾཾིཾི དཔས་ཞ་ཐག དཁགབནས་ ཇྲིག་རྟིག་"” 
པས་པདད་མཛའབརྗ་ འཛ ཕགཔ རུ གཡངཇའ་ ་པའིདབང་གིས་དེཆ་དག་ཅོད་ནུས་པའི་དུས་སུཚངམ་བཅད་པ་ཉིད་ ས་གའི་དོནྱ་ཧིས་གུབ་མོད་ཧུདཿ འགལ ་པེ་བའྱི་པིད་རི་ཞི་ག། 
ནྭངུ་ཞེ་ནས་མཛའ་བ མས་སུཧུ་ ཅུསབ་དད་སུག ཞིང་བཅས་པ་སྟེས་བྲསལན་ལྟ་ཅི་སྨས་པའི་དོན་ཏོ། ༩ ནྣསས་བ བསམ་པ་དངྭསུ་པ་སི་སབུན་པརྱ་འེདཔ་མདབ ཞི 


ོ 
! ༢ 


རཿ ཞེལི་ཨ་ཐུན་བ ་གཡོ་མྱུ་ བྱན་ས་པ་ཅས་ དགས པའི དག །དགི་ས ཟ་དད་པན་བ ཕུན་ཏེ་འགྲེལ་ཆེན་ལས། བཤས་ཚེ་ གྭ གཞན་འདནདིད་སྙིདལ་གཤན་སེ་སཔ་ཧེ བྲ རྒྱའབྱསས་ང་ གོང་ ཡྐནཔ 


-ཤཾ 
རྨ 


་ སཿ རྩར ་་་ ་་ རྭགདུག་པ་༣ ཿནདེ་ལ 
འི ཀོ་ལ་ག་འ ་ 


་བའི་ཐབས་ཡད་པ་ཡིན་ ཧོ །བྲ་ལབའིཔི་ལུ་་འཚོབབཤིག་སྐེ་ན་པརཤེས་བ་དབང་དབཟནྲ་མིབ་བ དུ་སད་ཅིག་གེས་གུན །ནྣས་སྤརཔ་སྟེ་གསངབ ཤའི ། 


ྲ་ 





རཿ ང་ཆིན་པ་ དོས ཡས།་ཀད། 'དབལ་ཕྱགན་རྡོ་རྗེས་ 2 ལྷ་ཆེན བ 'དབང་བྱུག་ཏཱབས་ཁྱིས་མནན་བ་ཙམ་གྱིས ་སྙན་ཿ ཡེད་ ་པའེ འི་བདབྱ་ལཾ ཡུངོ་ཞིང་བསྙྲལ་ཿ །བའི་སུ་གར་ དདྲ་བུག་ཧ ལང་ཀ 


ལྡ 


སླར་ཡང་རྣམ་སྣང་གིས་དེ་བས 
ར་བ 


“ པཔ 


༤༩༥] 


བརྩ 


+¬ 
༨4 [”་༤་ཀ་རོ། ང་བ ༼༤༈ ༼ཁྱ ནྲ ། ཁར ས་ཏ ༢༠ འདས 22 (བཀ 2ཊ'༈' 2 ཞ ༡༤ 
༦ ± དི རད པས རྣབ གསབས་དངས་ག རགས ་ 
ཧྭ / ` ར ར ༦ 





༽ 















༢༢༠ 5འ པོའི ར་འ འི་ང ༢71 ང། (7 = ཧོ - ༡༨ ཁལ་རས | ན་ ཡན རང ༡ + ༼་པ་ཀང་ ༡༤ ཡོད་པོ་ཧད དའ དསྲེ་ཤའ ོལ་འྲ་་ད།།་ 
སསལ རྒྱལ་། པད གུབ འའདོལ་དབ་བས་ཡོད་དོ་བས་པས་གཏུན་ལོངགཔི་གོད་དངག་བགས་དྲལས་ལེ་གེསྱང་ཐོན་ལ་ཅུབ་གུག་བདའ་གས་ཞོད སལ པོ་བ 
ཐྲ ཏའ འཇན ཞྱབྲས་པས་སློབ་དཔད་གི་ས་དནིདཀེན་གཆོག་སྔགས་པ་བྱབ་ཡེན་ལས་ཕུ་སདས་གྒྱས་གྱི་བརྙནྐབ་སུང་བ་ཡཾ བྱས་པས་ཁྲས ཏེ་བྟསད་བ་ངས་བཤིག་བིན་ཤིས རོལ 
( ཅུས་པཅ་ཡདབར་བསྣ་མ་དཔི་གས་ཞིག་དག་གགས་བྲབས་བའིཅུས་པའདིལགབིགས་ཤིནབེདདསྣ་གས་ན་དམ་གཁང་བརདས་དགས་བབུདིཅ་ལ་ཡུགསྐིགས་དག་བ་པགྲ་པས 
_ ཆེན་ཙན་པ་དགུ་བཅེགས་རུ་མཐོང་པས་ངྱ་ཡཔེ་སྷག་སྟེ་དཀེད་ཡཚོག་སྦགག་པའི་དུ་ལ་ཕི་བལྔའེ་བྲེདནས་བཟོད་པར་གསེལ་བཞྡ་སཱར་མང་ནུས་པ་འདིཡ་གཟིགས་ ཟེ་དནས་སིགས་མཛུབནམ་མཁརདསྟན་ 
ཱ  ་ ཟེ ༨; ལོ `. ༥༢ ` ལལ ༽: དའག ༨~ ེཐས་ ་ རྨ 
པསྲ་ཐོག་བདུན་བས་པ་ཕིགསམཛུབ་ཆྱིཅ་ལ་བྲསདནས་ལ་སའི་པར་འྲི་བག་ཤིག་ལ་བྱངབ་པས་ཆལ་པར་སདབསྦྱ་ཧལ་བྭ་མགནསཏད་འཁེར་བཅས་བགན་དབ་སྱི་དྲཀིས་ངོས་མངོད་ཇིག་གེངནས 


བཏང་བདང་རྩ་ཡུདདབལརྡརའོ ཞིག་གསུངས་ 


ོད ད་་ཆེན་པོུ་ཕ་ུང་བ་དང་མཞགད་སཱཾསབྱཿཏེ་མཛམགགསྱ་བུངབའི་ཉཊྱ་བདོདསྱཧལ་པོ་གཏུག་པ་ཅན་ངས་སྦག་པར་ས་གདད་ཆེས་ཁོདཡིས་ཐུལ་ 
ཡུང་དབལ་ནངའདོད ད་སྲ་ཝེཞ་པ་ཅུ་ཨ་ྱང་བ་དང་མ་ཝགཤ་གྱསབཊལཏེ་ཡཛམསདས་བྱངབའི་ཅར་བྱདསརྱལ་པེ་གཅུག་བཅནངག་སླག་པར་བྱས་ 
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༨ 


༤༨༩༠ 
རཿ པ་སང། 


པད 
ཅརངང་ 
©༤ར་རངད། 


ལྱེགས་གཏགསཊཔ་གིལགོ དབ་བ 


པ་ཁོན་གས་ཚེ་བང་སང་ལ་གསང་ཝགས་བརམས་སུང་དེདག་ལ་འདི་བདགག་དང་ ` གོགས་སོ་ཞེས་བཟང་སྟེ་བངབིང་ཅུདདའ་དདདྭ་བདགནས་དྲ་མདབ་དདྱ་ཐབོ་ པདངདེའི ངིམི་ 
ཟཐུན་བོགས་ལ་བསམ་དད་ཅོམ་པ ་སགས་ཁོ་ནས་དིངབིང་པོར་སྣང་བའི་ཕྱིང་དོ། །དེས་དབུ་ །དེས་དྭ་བུ་པ་ད ༡ལ 


ནི་ཇི ཚས་སྱང་རྣཝས་འཐུ་ཞིད་སྦྱབ་བ ྲགེཾ ཛི དདེད་གད་བོད་འདིང་འདི་གིདོཏྲ་ཕུང་དཀའ་བང་མཐང་སྟྱེ་གལ་པོདང ངུར པལ 


འྱ་བདིད་དམག་གགསྤ་ིབན་ུ་འཁོལབ་དགེ་འདནིཔད་བའྲི་ 


4 


འདེར་དགདྲ་ྩདཝབསྱ་གདའདམ་པ སྭནཧྡོ་ཇེའི་ོས་སྷ ་གྱོང་བྡ རྣམ 


་ །ཏིད་ཅིས་མཁིན་བས་བསུངབུའི་གནས་སུ་འཕུ གག་སངས་བླསལ་ྱའི་གནགུབཅུག་ན་མལ་གེསདད་འདོདམ་ཞུགས་པ་འི་ ཕིན་ལས་བཅོལ་བར་བའོ། །ཙ་ཁུང་བཅུ་གཅིག 7 


པས་དཁ་ནྭ་ཉིདལ་མཚན་མར་འཇི ན་པའི་ཉོག་བྭ་སེ། ་མིང་སོགསྲ་ཐལ་བའི་ཚོ་ འཆོལྣ་དྲོ་ཁོག་ལ། དདཏོག་བདི་བྱཅ་གཅིག་པ། 


།ཅེས་དད། མིངསགས་ཐལ་བ་བདེབ་ཐེར་ལྷ་ཏོག་པ་དག་པོའོ། །ཞེས་དང་་། 




















ྟཿབདྲནུབ་ཀིཤོགས་ཉི་ོསདངྱིསདྲ ཨ་གའེ་སཅངདོ། ཏོག དྲེ པའི་ད འོྷདཔེནཛད་ོས། 
ཞུས་མདམེཕོགས་པནླསའ དེུདདངདེའིའ ལག་པ་དངམའཿ མེའི་སྣདཀྱིས་ ཡུལ་མིན། ་ནབཕིན་པད་འདད། 

ཅེས་དང་། རྒྱབ ཕྲ་ཕྱིར་བོས་པའི་ཡུལ་མ་ཡིན། །དེན་ དནདམ་ཡིན་ཡིད་ ས་སུ | །ཞེས་གསུངས་པ་ཡིནནོ། (དེ །དེསཱན། ; 
7 གུདདང་གདུད་འཛིན་པ་ དྲ་རམ་སེགས་པ་དང་ལིདལྱ་བེདཔ་ཐམས་ཅདདྡིས་དོན་འདེས་འཛིན་སྟི་ཏོག་པ་དངྱ་དུག་བ་ལིདྱ་སཱིནར་ ཉུབཟད་ཡདགདུན་ཡིད་ཀི་ཕན་ལ སསགས ཨི ཇོ 
པེ ནྣ] ལཤུསསགདང་གིས་གིས། ། 
` ཁའ ༥ཡངགེགས་བྱེད་ཡི ན་ཁུན་གཞི་ཕེད་པ་གཤིཊ་ཐབས་ཅད་དང་གཟོདནོསྲབལ་པའི་ཡེ། ཡུགས་སས་རང་རིག་བའི་ཡེ་ཤེས་ཅིས་མངོནདྱུ་བེད་བ་ལྷ་སིབ་བདའུརབྭལ་སྤོས་ཀྱང་ཅེདགེས་ཏེདེའིདབང་"” ཿ 
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བུ །ཝསཔས་དུ་ཝཊྲ་ 


ཤྲ 
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སྱ 


= 





ལ།༦། །རིགབརསཅདའགུགཔ་བའི་ལྷ་ཏོག་པམ་ཡིདལྱ་ཧནཅི་ལོག་གི་གཞས་ཁེདབའྲི་ཧནལ་པརྙ་ཏོག་བདང་བཅསཔའི་དགརིགརྤོ་ཁ་བཅག་ཡངམ་ཡིན་ལ་ཆོས་དབྱར་ཆུམ་པརའབེད་ 
་ུ བའི་ཤེས་རབ སྣནྣ༽གགིྫརྣརྣནྣནྣནྣྫནྣནྣཤྣྣྗཾྣྣ པས་སོ 
༩ ཛང་ཏཾ་བདལཱན་བའི་ངདག་པའིལྟབ་ཡིནལ་དྱི་པིར་འཕགས།ལམ་ལགལག་བྱ་དད་གཆརུ་འབུངཤང་ཡངདག་བྟ་ིདཔེ་འཛིའ་དངཔདདག་པའི་ཏོགབཅིགཅརམི་འགལ་དའྱི་ུ །ཡང་འདི། $ 
༡ ལྟབུ་ཡིནདོ། །དེསནརེསར་པས། ༤ སེ་ར །རྣམ་ རྟོག་མེདཅེས་མློ་མི་གདགག་།དངོས་བེགདོད་དང སྩི་མེདའ ༈སྩེ་ཡེད་ཅེས་ཀང་བསའ་ཡི་བ། ༈གདེཆེན་སྤོ་སྦྱར་བ དྲ་བལ་བལ། །བལ། ༥ 
པམ ལ་སྟམ་དཱ་པསམནའང་ཕྱེཾན། །ཉམས་མྱོང་འོང དགསལདུག་པ་ལ། །དགཱ་གོ་སྟམདཱ་དངཆོམ་ཡིིབུ། །ཤེས་གསུངས་ཤིང་། མཆད་ལདསི་འཾ་ ཞོརྣལ་འབུརཔས། །པ་ཤི་གག་སེག་བདམད། ད 
༧ ཙཱ རེད་སགས་ཉྱིས་མཚན་པེདམརའ་ལྟར་གནས་བལལ་ཅི་མཆོག་ཏུབནགས་འཛགལའི་འྱུ་ཤེས་ལི་གག་བའི་ཚུ་དང་། མདོནསུལ་ཏོག་བལ་ལམྱ་སི་དོ་བོར་བྷ་ ཞགསྟ་ཏོབ་པ་ཡི་འགོག་ཅིད་ཏོག་མེད་ 

















 སལ་་ིིིྣམྣིྣྨསིྲྱསཔ༨པ༨༽འཔའརའ༽༥༨པྣ།༨༽༨འ༨པའ༽ྣའས། ་ 
ཤཱཾཏིདཱུལཐུབབྱིད། །གཉིག་མེདཔས་ཡིཏཏེ། །ཡོདམདགཉིས་མུ་འགལ་བའྲིད། །ལུས་ཉན་བིསྱ་བངམ་ཡིག་ལ། །ཕུས་ཅདལནབའདཕྲི་ནིདྱ་འར། །དེསནཐོས་པ་གུན་དྲབལ། །དྷལད་ 
བ་འ ཁོ་ལ འའ༥༡༥། 
༩༧ ར་ཨ ཡ་ཀང་ཁཧ། །བད་ ལ་སད །ར་གཞི་བགུཡོ་འཇུང་འབ། ད་ང ཡད། །མའ་ལ་བཞུ་གཞུང འ་ 
$ པཧྟེ། །དཿཡ་ཞིང་གྲོམ་པ་འཁུལབའི་བླ།།ཞེས་གྲབཆེནགུན་ིས་མཉིནིཀུ་ཀཞལ་ཧིས་ཡི་ཡབ་དགསས་ཏྱེ་ནད་བའདིནིཟབ་མའིགནདའདིཏོགས་ལུང་བ་དད་རངམིནདང་གདུ་སུ་དཔི་ཝང 
: ཇུ དད་ཐོན་པའི་ལྕེས་བུ་དང་དེདག་མཛོང་བ་པ་པདག་ཉིདདང་་ 


ཝང་པའི་མཚན་མའི་ དྲབ་ཨྣཚོགས་བའི་མི་ལས་ཙེཅུབ་དད་ལཚོནལ་ནམ་བད་བསལ་བ འྭཾོད་པའི་འྭགནགོགས་ཀྱ་སྐམས་དད་དེདག་ཏུ་ལྱུད་བ 


2 






ལསན་འཕར་ ཧོ ཡུ བདག་ལེད་ཙ་བ་དད་ཐེག་དམན་བསེཡས་ཙལ་པར་ཞུགསད་ཕེ་རོའྲ་ཧི་དོདཿ མ་པ་དག 
„ (སས ྱི་་ས ཀའགོབོང་་ས་ོ་།སམུཔར་པས 
ཏུ པད འིད ི་འོར་སདག གེཡས་འདིག་པ་བ ཇིག་པ་བཞིནནོ། །གལཏེལྟབ་དྭ ཏེ ང་འཛིན་སྟངས་སཱལ་ཏིདཔས་མ་ ཙུར་ནབུབ་་ :ཿ 
| ུས་ ཡེ སགགར་གིས་ས་བ་འ་ ྩླྫྣླྲ ཆར ་ ནི 
དུབད་ཅི་སུགས་ཧྱིཅུ་ཡུང་གིའཐུལ་ཟ ཁེདན་དགྲེ་སོང་གི་སོལ་པ་ 


དབངས་ཐབ ་པར་ཐད་པས་སགས་ཁར་ཏུཐུགས་པམ་ཡདབས་སྣོད་མི་ནངུ་བ ད འི སེ་གརས། 













ཛཾ འདམ ཏིད་དདཔརྔེདཧཱཿ ཤེད ས་བ ནད་5 ཟང དྲ མུ ་' རའ ༨: ཤྭ ༩1) ༡ 
ཤཱཾ། འཚས་དྲུག་དགས་པཞུབ་བའི་ཏད་བའམ་བྱསལ་བབས་ཅར  ད་ ཏཱ 
འི ཐས་དང་གགསཀུད་ཤས་པདང་ ; 


ཏཱ ཞུ་པ་པ་ འཆ ཁ་མ ཅེ ་ ཁི ཡུབ 
# །ེངོརྡེམ།ཁའའགྲོ་ལས། ཇི གའི 
ོག་པས་ནི་འཚངཁྱིས། ` །ིཏྟད་དག་ཡང་ཤེགན།་ གག སིི 





ཏྱ ༄༅། །དར་བམེ པར་གཟོདནས་སྦོས་བ་མེད་ པའི་དབིབས་སུདའབཞིནྱགིསཞིབར། གུརབའིདའེ། །གཞན་ཡང་། ན་གེད་་ 
ཧཱཾ ༩ གགིས་རུན་ཐོྱཊདཔམ་ཡནའ དསྭདཟེདཕ་ཡིག་ཤེས་སོགས་ཅིསདད་དམ་བདེནུབབྱའཆད་ཅིད་། ཛོར རི པ་་ 
། ཡོདཔ་མ་ཡིན་གུན་ཇོགཏུམེད་པམ་ལིནཞེས་འཆད་པརམཐོང་མེདལེགས་པ་མ་ཡིནཏེ་འོན་མུས ཁ་ཡ ག་ཤི སྙིང་གེ་ད ི གིས མེད་ཏཱ་ཡོད་པ་ 
ཡེ ག་ཡིནཞེས་སཝ་བདགུ དསབམཔས་ཡི་བགབསི་གཞཡོེ་ལག། ེན་འདིམེ་དཔལ་ཡིན་འགཏེན ལ་ཡོད་བ་མ་ལིཞལས་དགེ་བ་ལས་འྲབགྡགདེ 
བའྱབུང་བ་ཡོད་བམ་ཡིནལས་མི་དགེ་བ་ལས་འབུས་བུ་བདེབའབུངབ་མེདབམ་ཡིན་ ད་བཟམས་ཅད་ཅིས་འབུ་བསནདུམི་ངུང་བཅའདུག་གབ་བོད་སེབས་ཤིག །ཡི་དཆེག་ཙྱི་མུང 
@ ཐས་ཅདའབ་འདོད་ིས་ལའོག་བད་བཤདན་ལུང་གིས་དགོས་པ་ཅིཡོདདེ་ཧྱེསསུ་ཤིག རྦྐཔ་དའགུད། དེསཞསུབ་མཐའདན་པ་ལ་ཞུག ཞུགས་པསཧི་རྩ་ལུང་འདི་འཁོར་ ཡུ ནུ་འབུངབད་ 






མེད་མི སངདགསའཛལ་ལསིགེབ་པའིམཚནདནལེདབའི པར ད 
།ས་ལས། ཡཾདདུགདགས་བུསམདོདན། །འཇིགརྟེན་ཐ མསཅདྲ་རངས་བདའ་ཡུར། ། 


། །ཟདོངྡ་དི་ཚེག་བྭ་སུད་དངམཚནམ་ཐམསཅདདི་ཏོག་པས་གནནས་བཏུགས་བཅཙམ་ཡིན་ལ་ཡུལ་གཟུགས་སོས། 
ལསའདས་བ་དྱེལསོས་ཀདཅི་དགོས་ཏེཆསཿ གག གཡོག གལ་ཡལ་གཏུག། ཁག 


མེདབའི་དལཿྭ་བོདྱ་སིདབང་ཧུག་ཅཿ རོ 















བས་བརྙས་ཅིང་སྣདནས་ཆེདཏུ་སྭངནནི་ལྟངབ་ཡེན་ལ་མ་བཅངས་བཏམ་ཡྱཾཨསཾནེ་ཡཱ་པབ་མཱ་ཡིན་ཏེ་རྣལ་ཁབྱོར་བ་སྤྲས་བཆུང་དུ་ལ་གཞལ་བརྣམསྲེས་ཕ་བྱདདེདགཚང་བརཡེ་ཤེམས་ཤེད་ཏ་ཅ་དམྲང་པོ་ 
འཆངབས་ བགག ི་ག་་་བཅས་བཅམ་ གོ ཡཅ་ ཆས པ་༦་ ི་ོ ྲགྲདེཾེཾེི 
ཧཾསབསྟེནནརྫ་ལྟུང་ཡིན་ལ་འོནཀྱང་ངབ་བྱུང་གླུང་གནུས་བམེད་པ་དེས་ཞུནྦྷ་ཙཱའེརེ་གབདེཅུད་བད་མགོཏཱཤུ་ཀྲ་ མྱི་བ་ལ་གལཏེ་ཞུངནྭགས་དངརབྱ་བུང་གཉིས་ཀའཅྭ་ཏཱངདཱའྱ་གུརབའོཞེསའཆད 8 
ཤཱ ཀྱང ྲགིཾིཾ། ་བའི་ལསེལསིས་འདྲོ་ ཀཅུང་དུ་འྱུརྦསི་ཡུས་ིས་དཔོསསུ་བསྙན་དགོས་པ། ི ཞིམ་ཡིནཏེ་དཔེརནན ལ་འགྩོར་༤ ༩ 
ཤོ པས་ཕམ་པོ་ཆེར་བཤད་པ དྲི་ང་བ་འབུས་བཤིགས་བ་ཨི། མཐངནས་ཤིན་ཏྭ་ུགྲེདལབ་བྱབ་ལངབ་དུ དཅནལ་མ་དག་པར་བཞས་ནས་ས པའྱི་འིབ་ུངབ་འདའིཁ་པནྱཧྲ་བྡ་ རྨུལ 

འབྱོན་པསྲ ་ཆེན་མཐོང་ཚདབབའ་དགོས་བཞིམ་ཡིན་བ་བཞིནནོ། །དེསན་ཤ་ ་ཛེ་དབབདུདྷ་ཅི་ཝ་དང་བུདམེདྱའི་ཚོགསྣརམས་གནས་ སབས་གང་དུམཐོང་ལང་དེདགགི་ངང་བཞིན་བདུད|ི་དངནལ་འཕོརམར 











༦ ཞེས་པས་སེམས་ྱིས་ཐུང་ཁམས་ལུའི་བདག་ཉིདྲན་ཡཱས་མཆོད་བའི་ཏི་དདེ་འིཛ་ནྱཔ་བ་ཡིན་ལ རོ ཀཱུ བམེདནདམ་ཆོགའདིའི་ཆོནས་དང ཇསོས་ཡངབདེདདདང་། 

ཤཱ རྨོད་བྱི་སྤྱིར་ལས་དང་བ་པོས་དབངགེང ངམའི་བཟླ་ས་ཇིབ ི་ོ སད ངམད་སྱ་ཡིན་གསངབའི་ཚསི ོ 

ཝཾ ཅནདུ་སུབ་བ་ལ་འྭདར་ཡི་དབངཉེམ དའབསྙུན་ ཞབས་ཅིས། །དུ་ཡང་དུ་ཡངདུ་འཁོརལོ་འགེ། ངས ། །ཞཾས་གསུངས་ བའིནངགི་འབོརལོ་འགྲེས་ = 

ྤཤཱཾ།པརཇིནུསང་འི་ཾརོ། ི་ལ་་མརམྲ། ཀ་འ རརར ་ 
འཁིགསྱའི་བདབདཐོརོལ་གངའདྱརྨད འིག བྱིནཔ་ནསི་དདོསི་ཡུལ་ཡིནཏ་གཞན་དུནྩར་ཡུད་ ཱ་བའི་སྱན་འདྲེནཿ དྲེནལས་གཞནབ་ 

< › ཞིག་ཏུད་གྱུར། ས་ག ད་ར བང་ཞོང རད ག་དང པ་སགསས་སགྱ་ཧདརདགི་དོས་གལཿ སྐག་མྱི་ད་རདབདའེ་འཛགཔར 





པར་བཤདན། ལའྱ་བོརམ་ཐོབ་པའིགཉིས་སྤྲོདཔསྱབབམཇོགས་ཁངམི་འཛིག་པ ལོས 
ཤཱ ང་པ ྲ་པས་ཀསེརངགྲི་སཔ་འ་གས་པའི་འབས་དཔའ་ད་སའ། ཧག སེམས ཤྲུ 

རྨ ཡུསྭ་ཐབསྭལྡནྭ་སུབ་པའི་མནངག་ལུ་ཡ་མྱབརག་སུངས བནགསུབས་པ་ཡིནནོ། རཿ ་ འི་གཙ དའི ་ 
འཕྱ འདིབས ཅར ་་ ཞྲིག 
ཟཾ མར་དགེ་བ་བདད་ ཐམར་དགེབཞེས བྱབ་ཞིག་ ཀབ དག ་ 


ལྟམོད་ཀྱིས་ཁྱེད་ཀི ཆདཙུལ་དེདག ད་ 




























སུད མིཿམས་པས་ 
ལདགགིས་ ཡུདྱ'ྷ་ད་ཡི རྩན 







་ ་ ཀོར མཚུ ་ ་ 


ེ་ 
་བཅས་པ་ལྟརཐ འིས ཁ་ 
ཅོད་སྤོར་བྱས་བ ས་དག་ལ ཅཅ 


,! ༼ 


ཛལ ཨི་མཅུངོས། དེསནའགམབསནཔའིནུསཔ་ཐོབ་བཅེསྱ་བབདེ་ཡད་སྩིངྲ་ཀནབ་ཏགས 
ཟུ ཌྷ, ཁཾགུས་བདམ་ངེས་ལདེབཞིནདུ་རང་ཡུས་ = རྦ 
སིདའདངབལ་སྐི། 


ལེ: 


དཱ 
།སྣེདདངམི་ལྡནཔ་མཛོདནས་གསང་སྒོག་ལ 


༩ ༥ ཧཾ 
རོང ཅ་་ 
གག ་ དབས 
བ་ག དས་པ ་ 


གནག་པ 


དབོ ག་མོ ག་ཏེ 


ཆར: 


༩ 


ཛག་པྲ་གུབ 
བཏནཔ་སུ་བདྲུང་གསདནཕམ་པ། ཁདྲའི་གསོདྲ་བདདགོས་པ་ 


བྱལཨུབཞདད།།རངམེདཞདགེདན།ཁིས་རུདབའི དང 
པཙམམམ། ། ས་བཞ་པིག་པགཅད་སསསཉསཔ་ 





རྔ ༅། ཤིཤྭ་སྲཾསམེདི་ནལ་འྱདོ་ཁོནགཅིག་བུཤེད ཀྱུའེདབ་སེགས་ལྷ་ལངབམེད་ལ་འོན་ཀདསལགསུ ཨལ་སེལསྐ་ཀེས་ངོགསྲ་ཤིག་ཁྲོང་ལོའག་བདེ་བའི་ར་ལ་འབེ ནག 

༼ བ་ཀུན ནཅསའུ་དརག་དང། སླད ཀ༨ྣ༥༢ ༥ ཊན་དགནིའྲགི་ཁུད་འཇིགཏེནགསུམ་་་ 

གོན་གིས་ཟབཚས་སུ་གསུངས་པ་དད་། ཚང་པསརྭ་ཕགས་སུགསུངས་བ་ལྟར་བྱ་བ་སྟེགཞད་དུ་ནངས་དཀ བ་མཆད་བོནམཚམིནབད གས མས་བསག་པའི ནང་དུ། 

ཤི སཔས་འདག་ ཐཆྭཿྱབབ་ཚབུའ་ཅོགས་སེད་བུས་གབང་བཏའ་ཅལ་འི། ོས་ཱས་ཛའདོཛིག ་ུན་སྭ་ནུས ཛཱ 
ཟླ ཧད་ཐག་བདགནས་དྲདམས་ལདོ། །ཞེས་དད། སྙིང་རྱནལས། རབམེདན་ོེསེཡས་དཔ ་ 







£ £ 


ཤས ཨའ དང ཐའ གཡོགསིསདནགཞིསགཝ་ངས བཅས་དདུཤས་པབམཚན་མེདགཅིག་མུལུངབཞི་ 
ཐེགཆེནྭིལམྱསི་ སགཞིའ་ ཱྨ ཐའ = ནཏེ་འྲགོ་ནུསབདུད། གདུགས་གཉིས་བབུང་ཏ་གཡདཌེནཔང་མཆོངས་ནལི་ཉམས་བརའ འགྲོ་ནུས ་པའི་དབེས་བསྟན་ 
རྣབ དད ་ དག གགས་ཙི་བ་ུའ་གད་བཟྱས། །ཞེས་བཤདཔ་ཡིན་ལ། གསང་སགས་སུ་ ེེསབབྱ་གཏ་ 
ཅཅ ཡྱིར་བུདམེ་དཀྱི་བྭསྙད་དུ་མཛ ་ ནོ །ཡབད་ ཧེད ཤས་ས་་གཞག། ༩ རའ ་བ་དང་བསམ་པའི་དབང་གིས་འཇོག་ 
བའྱི་པཱར་ཆོསགཅིག་ཉིད་ཧང་རེས་འགའ ཐགས་དངདི་ ༨ ད་པས་བསྣེན་བརྡ་བ་བའི་ཆནས་ལས་ཚོས་དམ་ཚེགྲ་བག་ཆེནཏེ་བུད་མེདདནྱ་ལུགྱར་ནལ་བ་ 


ཅིགཧཟསསུ་པ། མས་པའི་གཉིས་ཧྱདཁོན་ལ་གོ་བངསྱིབ་སེཡང་ཕྲིརཐེག་པར་ཡད་། ཤེས་བསའདང། 





© 
༤ 
༦༤ 





༨ ཝའ མེ 


པོག 






ཕྱིདང་། ནུམསྲངསཔཔོ་པར་འབུར། ཤེས་བ མེད་ཀྱིསྤྱ་ཡགཆེ 





རཾ གིསྱེས་པ་ད་ དངམི་འཇུག ་པསྲ་གོགས་བུདམདིད་མཆག་ིཿ ལབདམེད དབིག་པོར་སིནབར་པང་མི་ཤེས་པསཚེ ཐགྱབར་ཅྲ་ཡིངུདམེདཐལ་ས་ཅདཔ ༢ཡྱེབབ་ཡིན་ལདལའི་སྙེས་པའིནང་ནང་འཚད 
དུ 0 ི་ོ ཛར གས་ལ ཊཱ ་ གོ ་ུ་ ་ རེ 


£ - 





་ དྲོ 
ྱཔངའབདེདདངསཔོལ་ལནདེད 
རྨ ་ གས 


ྦ གྱ / 


ཏེ་འདདྭ་ུབདམེད་ལིནདལ་ ་ས་འསྐལ་ཏི་བས་ིསཔ་ བ་འོ བའ དངབུད་མེདེད ཟིའི འད ད 


ས་བྣམལ་བམཐའ་ཡས་པར་ དབུད ཅོས་བོམ་ེད་དཞེས་གཟུགསནསརྣ 


གཞེགས ཡ་ག ༦ ཡཱ 
པཔ ༅ཾ་སཾས་པ་དད་དུད 
སྣ་ཨཞབརནས་ གྲི་ག་ིི་ ག་ བོ་བཅེས་གང་ལསཀང་ 


བས་སས བགཅུགཏོརབྱབཔརབཆད་བི གཏའ ཁལ གྱུགཉར་རང་བཞིནཅ་ྲབ་སེགས་ཅར་ཅིཔངདང ྒ 


སདསྐ་རས་ཐམས་ཅད་འོ། 
གཿ 


འི་མདོཿ 
་ འུར 

༦༩ ད 
རེནགྱིས་ཨ་ཡིན་ རྒྱལ་དགས་ 





རཿ བབ (གཞས་པ ༥ ཤལ པས་་ 





ཕྱགངྷྱརྣམ་པ་བཞིལམ་དདཔ་སྲངས་ཏེདག་པ་ཡེ་ཤཱསྱསཱདབརྒྱསསགདའ་པས་ལུདཔའིད་ལས་ཨུནྭསཔ་ཡཾནེད། 7 ལྟར་འགོག་པའི་རུལབཤད་ཟིན་ཏོ། 
ཧཱ ཆཱཔནི། དེདངྱ་ཡིགསམཐུན་ཡནལ་གནི། །དམལེདརིགས་མི་བསྟདཞིང། །ཚོགག་བ་འབོརལརཅོདྱིབ། ་ བོ་འི གསུད 
ཝཾ ེའ ཝྡ།བསན་པརྱ་པ། །ཆོསྤདེད་བེ་མོའི་ ཁ་ར དེ བེལ འང སསན 


། རབྱཏུབདེབ 


ཧཾ; པ་སཱིན། །འདེ་འགལ་སན་ལག་ལྷུངབབཆྱད། །ཅེསཕས་དགོས མེདབར་ད་ཚགརང་མྲིལནཔའིརིགམ་བསྟེནཔནིདངབོ་སེ་འཇིགས ་ 
ྤ ཕེབྱིགཔ། སྐཔཉེས་ཡགཔ་ཞད་ ༤ ་མ་ རིག་མ ནཔ༨ད་གའ་བད། གཉེས་པ་དངབ་ཡེན། །ཞེས་སོ། །ཚོགསཀྱི་གྲལ་དུ་རིགས 










ངས་པའི་གཛོནཏགས་ 


















ཐོས་པུ།ཁེངས་པསཆོས ཚོགས ཡི་གཏོར་ལོར་སོད་བའི། 37 
ི་ོ རྨོ ༡༠༠བདེབའྱིབད་ི་ལེན་པདི་གསུམ་པེ ཡི ཐོབྱ་བད། {ཡ ལྭགཉེས་པ་༥ 
གསུམ་ པ་ལངགསམ་པརམཆརུ་ང་སལ་ ོང གཟ ནུངདོནདུགཉེརབ་ལ་དཔམྱབུདྱ་ཧིསསི་སྣནཔ་བཞི་བ གས་ཆོས 
; མཿ བ་བཞིཔ་ཡི་ན། གོ ོང དབབ ; 
ལི ཅང ར་བ་མ ཀཆ ཟྭ་བ་ར་་ལུ་མ༦ ཁ་ འའབ༠་བ་་ 
གཅེན་འཆོས་མོགར་ཉོག་པའིཉནཐོས་བད་ ཐགས་ཅུད ུམས་ོ་གག འིནས་གིག་ནའང་པར། གནས་བཞྲིདགབ་སྟེ། ཉནཐོསནངདུ་ཤག་བདུན་འདས། །ཡན་ལགཉེསང་ 





ཧུ ེས་བྱས་དང་། ད་ཆདགོ།།འྲ་ཐམ་གཝདཔ 3 ས་ད 


4 





དུག་པནི། གརན་ཡངརྣལ་བ་བཅོ་ཝསྟེ། ༈མཆོད་སེགས་དུས་ལག་འདུས་པ་དད། །གྭགདད་གགདུན། །ཡེ་ཕོལ་འཇི་གཉེན་ཉདགའ་དད། །དངག་པ་ 
ཤྭ པས དབད་མ་ཛགས་་ གཞན་ལ་བསྐུད། ར་ ༈འོགཡའི་བསླབང།།ཁྱད་ད་ འངྒ་ནུལགང་མ་གན། །རུས་མེད་འྲེ བགེ 
༡ སྲེད་ཧྒེམས་ལས་ཀེས་གནས་བྱེད། *།བརེབ་སྡོང་བར་བྱེ ཀཀ །ཇེག རེ ཤིད་། །ཧམས་དཁལབར་དདབདདད་། །འད་གི་ལུདབ་དད་ 
ཧུ 7 ]ཌེད་པ། །འདྡིརམས་ལྟདབར་གསུངས་པ་ཡིན། ་- དངགུག་གཅིག་ལ་ཡད་བསྲདག་གཟབཞིརདྱསི་ལའལོད་མཆོད་སླུབ་བྱ ཤེས་བཤམས། “ 
༤ དུསལས་འདས་བ་དད་ ལྷག་པའི་ལྷ་སྤངས་ཏེ་ལྷ་གཞན་ གཉེཧཀྱི་ལྷ་སྲུང་འ ལ་མཆོགད་འདིན་པ་དང་། ལྷ་སུསོགསག  ་ 
། དབང་བྲ་ངོགས ་བྡརེ་ ཐབ་དཔེ་ནྲབས་ཏམ་པོབ་བའི་ 5ཁཾནཱཐད། ་དདདགཅེད་གཡང་ལགས་བུནབ་དད། སུམ་བ་འིག་མ་ལ་བ་རས་པས་ཁྱདངུ་གས་ དཔ་དད་། རེདབཀུར་ཧི་ 









ྲེྲྭཾེིྷོརཔརོཾ།་ ི་ོ ་ཝཱསྦཀི་དེདཤེས་པས་ུས་སུམབབ་བར་མི་འཕོབ་སྐེནམབབྱ 
རྨིབསཔ་ བ་བཞིན། །དབང་བཤིའིི་རལ་དང་རེས་འྲབལབས། ་ །ཅེསལུངབནགས་དབད་དཔ མངད 
ཀྲ ཐབབཀིལ་ཡད། | ལྡན། །ལུས་དགྭ་སྐྱེད་བ ༦༤ རམབྦ་བུལ།འྱ་གོདམདཚད་ལས་འདས། །བཏུན་ལྡན་ཕམ་པ་ཅེས་བརྗོད་ལ། །དདོས་གཞི་་ 
- མེད་དང་ཚད་ལས་འདས། །ལྟད་བཞེས་བརྗོད་ལྷགམ་འདུ། །ངེབས་དམན་བ་ཡནཕག་གི། གཙི ཉབཔོབཞིན། །ཡན་ལགགཞནདག་ལྷུད་བྱེད་མཚུངས། །ཕྱཾགས་མཐུན་ཕྲ་མོ་ཤེས་བྱསཏེ།།ལུ༨ 
༧ བཉེས་མེད་གཟུགས་བླནན་ཕང་། །ལེགས་ཤེས་གཉེན་པོས་རབཅུབཅེན། དབ་བ ལན་བ ལྟདགི་སྐབས་སུ་གཤད་ཐིན་ལ། ཀེམཆོབུ་ཅིག་ཡན། །ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅཧྱི་་ 
རད་ཀྱེན། །ཚདབཅད་རྗེས་བཟུངཕྲིན་ལས་སུ། །གཆིགཔའཅད་ུ་པ ། ཤེས་བ་ནེ་དམ་ཚོག་དེ་ཐཡས་ཅད་་ཀད་མདོང་བལུན་ཡབས་དཀནར་ཆོག་གསུམ་དངྱ་དདང་གྱི་བངསེམས་མི་སོངབ་དང་ཕུལ་ 








༧” །དང་ཡུལ༦ ་ ཞེ་བ་རབས ཛོ ས་བཟུང་གྲི་ཕིན་ལས་དུས་ལསམི་འ ་དབ་སབའགཉིསམམྭ་ཝབའབྷ་ ། 
ཤཱ དཔ ཐམས་ཅད ཟབ རིར?_འ ཟའ ག་ག ; བ་གང ་ བསཛགས་པོ དྲ ཡས །འནེ་ལ། 







ོྒ དབ་དའི་དེཆེནྱའི ཤེས་ནིཛྔ་རེཐེག་བླ་བཡེདྱི་ པ་གི ྷ་གདཉེས་ལ སུམ་པའི་དྱབེ་བའང་བཤད་བརྡ་བྱ་སྟེ་ཏ བཞིའི རུ 
༧༡མ་ལེའུ་གསུམ་པད། དལལ་བབཀའསལ་པ། ལ་བ། །སངཨརྒྱས་ཞུན ཁག །ཨེ་བྣམ་བར་དབྱ་ཏགནས། ་ ༠ སག ` ་ 
ཀླ དགའའཞིའམཧཱདཅ ཅིགམགཧཱརཱསཔད་བཤདནས་མཐར། དབང་ནི་བཤི་ཡྲི་གངས་ཀྱིསའི། །དགའ་བ་ལསགས་དིམ་ཤེས་བ སུ་བཞི་དེེ་ལ 

ྭ རཾ པཾ ༨. ༦༠༦: ། བ་ལིནྡཾགསུངགས། འའ ཕེ་ཤེས་གཅིག་སྦྱད་་ 


སམ་པའྲོ། །ལོངས་སྩོད་ྫོགས་བའི་ཕྱྭ་གསུད་ཐུགས། །༥ཤེས་གཅིག་སྩོདསྡམབའོ། །དབལ་ལྡནཆོས་ཀྱི་སྐུ་གསུང་ཐུགས། ། རྭ་སུམ་དའོ། །དབལ་ལྡན་ཉུན་ལྕེས་སླ་གསུང་ཐུགས། །ཡེ 
1 ་ །ཞེསག། །གད་འིག་ དགིན་མམད་འརིགས་གངྱབ་ཞོམཔཡགཤས་ ྐགསབེནསཔ ༽ བསི དས གུ 
བའི་ད ེས་སུ་འ.གངསནསྤྱ་ནདགནདུ་གསུདས་བའྱི་གབབདྲིས་རགསུགགི་དབེ་བས་གཁའ་བོ་དག། ལོ་དུགཏུ་སྲེམ་པའ་དགས་ལྔའི་དབྱེ་བས་དིགས་ལྔར་བསྲས་པ་དང་ ༥ གསད སླ 
འིག འ་ཡོོ་ ཨ་ཀ འང བཀྲོས འགྲོ་བ པོ །མདོདན་ཨལི་ཀཱ་འི་སོག གསོམ 
སྡོམ་པདུད། གྱུགསུད་ཐུགས་སཾགསགསུལཚོས་ཁྱི་སྡེམ་བདང་། དགའ་བཞི་སོགས་བཞིཌོས་ཧྱིསྡོམ་པདད་། འབྱུདབ་ལྔ་སོགས་ལྔཆོས་ཕུམ་པ་དང། རིགས་དུག་སྒོགས་དུག་ཚེས ། 
ཀའ དབཐོས་ལས་གདསིགེད་པབྱགར། །ཞེསཔསྲ་གངས་སེདཅིད་གཞལདེུདབའྲེ་རོམཔརའ་བང་ཏིས་སྡོལ་བརསིའུས་བའི་ཚོསཞི་འགའ་པང་དམིགས་པལ་སེཊཏེ་སེཤེས་ཅེནཔོ་ 


ཐའ་ 


སྔུ 
© 





ང་ར 
3 ཡཱ 

















རབམཐ་ ཐདགགྲི་གད་གཞིར་ཨཿཝ་ཐོགསརྨ་ཡོལ་དེད།བཅིགཙུམདགེ་ནས་གངསགདུནཔེས་དོནཔོ་ཨ་པཾ་གསུངསནས་ལེ་གཤུཉསཔ་འདིནི་ཆོས་ཤེསང་པ་པམས་ཅད་ ཀྱི་བ།གིར་བྱསནབ་སྟེ་ཝ་ ང་བེས་ཞུས་ 
པའི་མདྩོར་འགེལྡ་ནསས་སྲུ་དངས་པད། ཚེས ིཕུང་པོ་བྱཧཱདྭ།ཁི་དད་ །བཞེ་སྟེད་དག་གཾ་གྲངས་གསུངས་བ། །གུནགྱི་གནས་དི་ཕ་དདས། །ིགེགཉིས་སུ་དས་གས་པ། ན། །༥ི་ཡིག་དགནིཡ་། 
ཏེ །ཕ་ཡིག་དགནི་ཕད་ཤེས་བུ། གྱི་ཡོད དཾ སུཾ །ཞེས་དད། ཆོས་ཡིཧཀྱར་ལགེ ་གཉིས། །དེ་ཉིདཔས གབ ་ 
ལ། །ཆོས་ཅི་འབརལོ་གསྐོར་བར་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་སོ། །དེ རིག་ཡག ཐབསྦ་ཀྱཆོས་དྲབེརམེདཔ་ཐིག་པའི་དོབར་པག་བྱ་ཧུདལླ་བུབ་པཞྱིབ་མེད་ཀི ལྡོམ་བ་ཕབ་བཞེས་ 
བྱལ་དབང་ཐེབ་པ་དདུ་ ང་གི་ཡེཔ༈སྣརེ དཔ་ེསྱ་ཁངྱ་བ་ཞིད་ བའ གྷ་ནིའདེཁེན་ཡིནནོ། །དེ་ལྟར་སྱིདོ ཕདན་ཨི་ུལ་ས་བཤདནས་བེབག་ཝས དནདུ་བཤདན་ཡུད་པ་ཝས་བསུས་བའི་དབང་ རབའི་ 
ཆོས་ཐནང་ ཅད་ནི་སྭའི། གྩྲས་བསྙན་པ་ཝཾ་ཡི་ གབྲབསཿ ཅིིི་ རིགསྭལས་བསུལ་བྷ་ན་བདདག་བྱ་བར་ལསའ འདས་བའཚེས་ ཀཡིའླི་སས་བསྙན་པ་ཡ་ཡིག་ཤེས་བབྱ་ཀིངཔདོགབདནས་དག་ 







་¡ ་ 3 


















པས་འཁད་འདུས་གཉིས་མེདྱཌྭ་པལ་བས་གཟུང་བའིམཚདོམ་ལས་བག 1 ༢༦ དཅིག་མའི་བདགཏིང 
ག་གི་འ མམས ཤིབ་མོད་ཧེནཔི་བྱ་ོད་བཅུདབད་གི། ་ ཤས་མི་བླ་ད་པདང་ཞ། སཱདསེའང ལྟབའི་ཡེ་ཤེསསུ་སྡམོཔཧཊ 
ས་ཡེ་ཤེས་སྲུ་སམ་པ དའདས 


ྦ ཡིད ལྟད་ལུདཔོལྔ་དིགས་ལྡན་ཤེས་པས་འ ལབདདསི་ོ དྲ་བལྟཏཚོས་བམས་ཅད་ཡི་དགྱའི་དབད ། 

ཤེ ± =± རར ཁུད་ ` དབཞིན་དི་མོབ་དབ ོ་སྲུལ་ལས་འོདས་གཝ།་ི ་ ཏི ° 
8; ་ ་ཐབས་དྲོངྲེཟ་བདཀར་ཆའེ་དངོས་པོ་ཀུན་ཛོབ་ཀིཿ ཡད་འབྲེས་ཞྱ་བདནབ་ཡིསམསྦསབསྐ་དད་གི་བཉིྱབེརབདྱང་སེག་པས་ལུས་ས 

མཚནམལོག་བས་ཆེག་བོགདང སརེིེིེྲེྲྲེང ༨༨ 













སྣཱམོཔ་ཡིན་ལ་དཀརདམར་དདགོཀུལགས་པ་དནཡི་གཙང་བུ་གགས་བ་དེ་ཉིད་དམ་ཆོག་གིདདདྱའི་བཞ་ཡེདཔད་བ་ན་པས་གཙད་མེ་གཙད་དང་བཟད་རུངལི་རུང་སེགས་དབུརམེདཏ་ཤེས་བས་གཙད་དམེདྷ་རོག་པ་དད། 
རྫ བྲལ་ཏེགསལ་ཧངདབདེབའི་དམེར་གནས་པ་ནགསད་དབང་གྲི་དདས་དོན་གུབ་པའོ། །ཨཡིག་ཤེས་དབི་བླ དང ཡིག་བ སྲེ དྲའི་རག་བ་དདཚོས་སི་མཚ རྒ ་ 
ཤེ པས མོས་པ གཞན་འ ནརད་ དབད་གསུམ་པའེ་ཡེ་ སླི 
༼  ཱ་་ྟཏགིདམ་སནཆནབུདུགནསདཞི་དབགསུལབའདོནག་པར། །  ་ དགགས་དདོག་སོད་དད ་པམ་ཡིད་ར་་དི་ཤིདདགདག་དདི་སགབརོད་ིབལེནཔརབིདམོད། 

ད་དེའེ་རོནི་སངར་ོ་ཞེས་བཙུམ་ལས་མང་དག་ཉིདྲ་ལི་རད་ ༥༠ ཅ་ཅ ཏམ བདའ བབས མངོན་སུམ་དྲུ་པུངས། ་ 
པར་བུ་གཞེན་ཡིཊ་བ་ཱར་དེ།ཁོད་ཉིད་ཧེན་ཅིམ་ལོག་དནྱི་ག་དདཉོག་པ ིད་ཡས་ཡིགཏེསེལས་ཉིད་སའང་གིསིགཔང་བགའནོ་ིན་ 


་ལདེན་དྲོར་ སླེབ་དཔན་ཧྱིབྱིན་རྤབས་དང་ཐྲབས་ཀྱི། ཁུད་བས་ཡ་ས། ” 


ཇོ ༤༽ ༣ 


ཨིཌོགས་པས་དབང་བཞི་བྱ་དད་ཐམས་ཅདྱཏྲམས་བརྡ་གགས་པ་ལིན ་ི་དབ་བཞི་བ་གླུར་བེདཀིཆོག་དང་མཆོཧྱེདྱིབ་སད་ནས་ 





2 


༤ ཁྱདཔངམ་ཕྱོད་གིབ་དངུམི་ཤེས་དྭ་ཝར་དབདབཀི་པའི་ཡེ་ཤེས་མཌགས་བ་ལ་སྤྲསྲབལ་ལེ་སཱང་པའོཐུད་བཇུག་གྲོ་བ་འདུས་ས་བདེཌེནནོགེས་སགས་བརྡདྲ་ཀད་ཅི་ཡང་མེད་བ་ཙམ་ཨམ་སྣ་ར་ཡོད་འགགས་བཟེའི 





༧ བྭ་ལ་བུའམ་གཉིས་སབས་སམ་བདག་གླི་བོ་ལས་འདས་ས་ཞེས་སྐྱེདཡུག་པའམ་ཞུབདེའི་ཚོད་ལྟ་བུར་གོབཙམལས་མེ་སྩེ་ལ། ཡེ་ཤེས་དོགས་བནནི་བརྗོད་བ་ཐམས་ཅད་དདམི་འགལ་ཞིདབ དཔ་གང་གིས་ 


@ ཀྱང་མཚོན་དུ་མེད་ལ་ཕྱོགས་རེ་ལས་བརྩམས་ཏེ་བསྐལ་པར་བརྔོད་ཀྱད་ཐདཔི ཤེས་ཕ་སྦྲ་བསན་བརྡོད་པའིགནས་ཀྱང་མ་ཡིན་བ། འགའའབྲེསྱ་བི་དབུ་བའི་ཕུདཔ་ཐམས་ཅདཞིག་བ། རབ་་ཨ་ 
༧ བྭ་སཚོགས་དའི་ས་ཤདཐབཝསཅད་མའིག་པའི་རབདབ་དད་བལ་བའིཡིག་གི་ལམནགར་ཡད་ན་དས་ཅིད་གད་དུའང་མི་གནས་པ་ཨུས་ཅི་ཡང་གདུངུངི་ལྟརམཐོང་བ་མེདབ་ཏེ ཙི་མཐྲོངབ 228 





ནིམ་སྦྲས་བ་རགསལ་བ་ངབ ཤད་དོ། ྱ་རང་བཏུགསད བོ ཨ་ །གས་པས་དབད་བཅི་བྱསདྲ་བམས་ཅདྱ བས ད་མངང་བུའིོ་དདམཚུངས་བར་ལྟ་བཙལ་ལས་ཐུརམ ཧིམངརའའི་དོའི་་ 


629 











གསུམ་བའེདུས་དང་ཞིནངྲབ་བདེཁོན་ཉིད་ཀི་བདག་ཉིདནེདབང་བཤི པའྲི བབསས་པབཔའྱིཧིད་ཏེུམདབང་གེདསསུ་བང་བ་ུརིགས་ལུརདྲོཔདགསངདབདགི་དུས་ཝདང་བདུད་ལལ་རིགས་ལ་ཡབ 
དའ ག་པད ག་དང དཞིཔདམགསཔ གདབ བས དཾ 
།གས། ྗྣྣྣྣ།ྣཾངལངལང་་ 
; རྟོག་སྡོམ་པ་དད། ཡེ་ཤེས་དབབ་པས། ༦ ས་ག སྐགས་ད་སོས་བབྱ བཔ་གསྡ་ཆི་ཚགས་ས་པར དགད མབརིཆཡིནལཁུཔརདབའབཞིས་པ འབམ བཞི 
དནམ་ུདལྭ་སེས་བདེའིཚྲལལ་བདེ་ཐོབ་པ་ཡིན་འ ་ སམ་བཱ་ལཱབ་དབང་ངུག་སྭཱ་ཡེསགས་དེ་ཧིནདབདྱབསས་སྱ་ཡེས་པར་ཁས་གམས་པའི་ཚོ་ཡེས་བའད་ཡེད་ཅིད་ཐགས་ཅདདབང 
དུསསུ་ཡེས་བ་ སབ་དདྲ་ཐམས་ཅད་ལལ་ི་ཚྭ་ལེས་བའད་ཡོདལ། ཁད་པར་བྱརནདཔ་འདིཔ་ནདབང་བཞིགྲ་བམ་ལ ་གསའ་བ་འདེབས་བཡོས་སུས་བིནརབས་ཅི་ལམལས་སེས་བ་མང་བ་ཡི་ནནོ། །བདཡུལ་ 















༢ ༅། ་ེ ཕྱིདབས་པསདབས་སཱགས་ཅི་གིགས་བཟ་ཆེ་ིད་མདད་བུསལོདཀདཏ ཐསྱ་ཀེ ཐུགས་དང་བདྲ་ཉིན་བའི་ཐབ་བྭ་གདསམས་དད་བ་སེམས་ལ་འདོག་བའི 
།ད ངྲུསགས་སུལ་ཡུད་དིག་བེདན་ཕིན་གཟུག སྭ་སྦམ་སྤད་སེམས་དང་བྱུབ་སེམས་ཙ་མཞིག་གེ་གཾས་ ནན ཀཀ༈ྣཀསཀྣསྣྨྣྨྣྫྣ་ ་ 

ཇོ | ་ སྭ་ཐབ་བ་དའཆདབ་དད། །ཁཅིགགིས་སུདསྦ་རསམ་པོབཀི་བནུད་ཕགས་སྡས་ཡོདསྡ་ངེབ ྣཐབ་པ་པད་གཞེས་ཟདག་སས་ལཚོགས་པ་ཁུཅླསོག་གྲས ལྡ 

[༼ ཕཱ་ྱ་ི་དྱོགས་ཡོད་བ་ནི་འགའ་ཡད་མི་ལྣང་དོ། །དེསན་ལུགས་དེའི་བུགས་དེ་བན་ཧེའིགས་ཝའི་དལ་བཟུད་གི་མཐདཝག འཇོགས་ཐནདདྱབ་སྨདནལ་འྱབྲོས དབང་པ ཡོད་ས 
གང་ལ © དེ གིས པ་ ་ 
༧ ར་་ པཔ ༥༦༦༥ ༥༠ ོབ་། ` བདམེདཔ་འབུར་ད།།གཞན་ 

། འི་ལོམ་བུབཙཨིསདིགས་ལའི་སྡེལ་བྔ་ཛོགས་པར་ཐོདནནི་སྐར་དིག་བའིདབ སཅི་ཤིགྲ་པ། གཞན་ཡད་དབང་བསྐུར་སྔགས་སྡན་བཞོགས་ཆོག་ཏུ་བླ་དིད་དབང་དོ་དདཝྲགས་སེམསི་ གཅིག་པན། 














] ཌུ ྭ ར་བར དུ་བཤད ཱ -སཀ-- ་ས༽ ཀོ བང སབ་ཁྲ སུལ་བརྔ་ ཡས 
གགཾིཾཾསིསགཾཾ༽ས།ཀཾཾ༽ྣ༽ྣ༽༽ིྲ༽ྷ༽༣ྷྣྷྣྷིླ ` ྣྲྣ4«ཤཚ#ཚ༅#་ 
ཤྷཾ དབངགེང་མནི་དགེ་ཏི དགི་ལམ་པྭ་སེས་ནས་གདམསང་ག་དཛད་བ་ལྟ་བུའོ་བེར་མདདེ་ཡང་གལ་ཡིན་ དེ་ལྟན་དགེ་བསྙེད་གྱི་ལྡོམ་ང་ཕཾགནས་དེའི་གདས་ངག་བརྗོདང་ཡིནནོ་ཤེས་དགེཚུལ་དང་དགེ་སླང་རིཡ - 
རྱ བས་ཕེག་བ་དདྱ་བདའི་ཡོད། བུམ་དབད་གི་གདམས་དག་བརྔོད་ནའི་སེད་དིམ་འཆད་དགོསཔ་ཡི ུམ་དབང་གི་ཕབས་སུཐད་ཙམ་ཡངམ་བསྟན་པའི་དབད་གདམ་བསས་རབ་ཐས་དབང་གི་གདམསངག་བརྔོད་ ཚེ 
4 བདླ་སཱནཧྱིརལསིད་དིན་བོཆྭསཱདུནདིར་ཨཱཁནྱཀི་ལྱོ་བད་ཡིན་པརྡ་མུས་ན་ཡད་ཨཱནཅེ་ཡོད། །ཁ་ཅིག་གིས་ཞིབ་ཞདྲ་རོལནས་གགན་གྱིདུསདྱ་ཐུད་པདད། ག་འགེལས་པ་སོ་ཤིང་འདོབ་སོགས། 
གྲག ་ར། ྗྤྗྨྣ་།་ | 
དངག་སེག་བཞི་གཡུལ་སྦྲད་པ་ཡིན་བ་སེགས་བྱིས་བབཞད་གདངུ་འགྱུར་ག་དུས་སྦྲ་དགེས་ས། །དེསན་དབང་གི་སྟ་གན་ནི་སྔགས་ལྡེམ་ལ་བཇུག་པའི་གྲབས་ཡུལ། ཉནཐོས་ཙི་དགེ་སློང་ལེནབན་བསླུབ་བྱ་ 


` 


རྩ 


1 





[ དློསནྣམས་ལ་སི་སངབུས་ཤིནུ་ཝབར་བཞིངགསུམཆོས་དང་བཤི་ཆོས་ལགགལ་པའི་ལུལ་བའི་ནལགཞག་ི་མན་དག་འགངག་བརྡ་འབུར་ད། ༈གཉིས་བཁྲ་སེད་བའིདམ་ཚེགྲ་བྲེབག་དུ་བད་བནི་གཞུང་ངིལྟད 
ཧུ ཉིདས་བླཀགསཔས་གོ་ལ ལ་ཞལ་གདམས་བྱཅུ་པདླསས་བ་གཞུནཡ་མཛཾ་ སད ་ *ཅུད་བད་གསལ་བདམངད་དོ། ཉཉམས་འཅྱེད་ཅནནི། ཉམསན་ཚོགས་ཀྱི་འ ཨུ ཞི 
£ ༼གེབརྒྱབས་བཤགས་པའ་བྱ། ཞེ ཞེས་གསུངས་ཏེའདེལཉིས། | སྱི་དད་། ཚོགས་ཀྱི་འཁར་ལེཏྲ་བྲག་དུབཤདཔའོ། །དང་པོནི། ག་གྱསའཚད།ཤ གལ་ཏེཉསསྭན་བཤགས་ཁྱ་ཧྭེ། དབངབསྙུ ལིནསེག་། 
7 གསངཝཱགས་དད། །མཉུལ་གཏོར་མའི་དིས་པ་ནི། { ཡེ །ུསག་ཡིད་ིརིམ་བ་ཡིས། །དཀའ་ཡུད་བསམ་གཏནར་ལབ་ཞིནྲ་བ། །ཞེས་པས་ ཅུས་ལཱན་གི་བདཔད་ 
༧ ལྷ་དངཔདནིཉར་ྱི་མད་ལས། ལ་གསལ །ཧུད་བ་ དུད་ལནབ་ཡིས། །ཅྱ བྱ་དང །ཕུགབསྱ་འེདཔའི་ཝབ་ཡིན། །ངངགི་བསཌ་བ 

རྫོགས་བྱས་ཀྱད་། །སླེབདཔོན་གྱིས་གནང་མ་བྱདན། དངག་གཝ་པདཀའ་ག་ཡད། །དས་འདོག་པ་བནས་ཅདད་ཐལ། །དེསསུ་གནདབ་བླམལདདྲབ། །དབང་ྲཆོག་ལན་དད་།།ཚནས། 


བདུནདདའི། །གསང་ཕྲགས་བྱེབ་ལྔ་ཡེས་སོ། །ལེ་ཏོགཚེམ་ཇུ་འཐུམ་བྲགགིས། ་ །འདིནི་་ 


དཔ་ཡད་དགྲ་བ། ༈ཡདན་ཡུསལསཁླག་བྱད་༔། །བརྒྱརྩ་བརྒྱདཀྱིདིལའ ཁོདནི། །བྱས་ཏེ: མ་ལ་དབུལྱབ། །དན་གནདང་ 
ལ་ རའ ན་ལཆག་ཅིག་གིས་བ །བཤགསཊིདདུས་འ དམན་ལོའྐཞི ྩེ་ཡདས་བཤགས་ཏྱེབཆད་ པྲ 
སྨ གུ ལིག སྲས ༦ 





ཆང་ཀ གསད འགྲེལ་ཆེན་ལས། དབདབདུན་བལ་གནང བལལགང གསངྦ་ཐསང།པང་ཁག་རུཿ 
ཌྷ ཀྱི་དེས་བས་ཆད་པ་དྩྱིན་པར་བྱ ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེས་ཀྱེ་དབང་བླ་ཀད་བ་ལ་གད་གིཿངོ་པའྲི་དབྲ་བུངབ ཤྲ ་ྲ ཆདཔ་ 
4 ཉསྟེ་ངངགི་བསདོན་ ཁེ ཐབ དྷ ཀཀ ལགས་སམ ཧོའོ 
ཟོ # བའཐོབ ཞོགས ཞན་པ རད ནབདག་བ་ 77 ལ་ཧ དྲང 
ཞེས་དམིགས་དང་མ་ཉུགས་བའི་སྙན་ཡོན་ཀདདམཚོགྲར་མཚོད། གྲང་ཐུལ་སཐ་བཁཔ་དག སགསས་རབའ་ངག ཾ ཧ་ 
ྣ ་ །ཕྲུནམོད་དངོས་གུབ་ཐམས་ཅད་ཀུན། དུཿ །དམཚོགགིནའ་བའ་བཞ | བར ིྱས་གཉིསཔ་དབང་བྱགརྱསི་ཞལ་ག ངས་ 





༩ 
ཟ་བ 
ཧུ 


གཉིས་བཞདངད། པ་ ཡ་ 
་ཁོ་ ལུ་སོགས་པ་ཡིནལྭ་ཁད་བརྡད 
` །ཅེས་ཏདེབ་དབའིརགས་ཝ་ཨུ་བ། པས། །ཚོགས་་ 





ྒ ཁོསསུ་བཤད་དོ། །དུསདི་བཏག་གཉིསལག། ཡེ་དགུ་། 
དད རྨན །ཞེས་སོ། ཤཿ = 





ཁུརབབུ། 3. དད ་ །དཱི་ཞི་མ་ཡུསནི་གཟི་བརྗེད་ 
རི ཐ་ལ སའ ངུམི་འཛུམ་་ ུ་བཅོག་གིད །ཀ་ ས་ཡོད ་ དག་ས 
7༡ འཇམ་ལ ལག་པ དྲ་དྲི་རུ་ཡ།བུངབ ་འཁོར་བསགས་མཚནཉིད་མང་བར་བཤད་ལྭ་ཡུས་ཀིཅམཐའ་དག་ས ་ལས་ཚོགས་བ་ 
༼ དདཔ་བྱགབ་ཕྱ་ཆེར་བཤུད༽ོ །གྲིབ་མ་དདུ་ ྱ་གསམ་་་བངའཆདྱ་བདདེམཡྲིནཏད་པདཐོདཆེནཕདད་ལད་ཡིརསལྭ་ཚ ྱས་ཏེུན་ 
༧ རའ འཡ་ སྲེ་དཀེེར་དགའམ་གནའ གནས་དག གཞག ྭ་གིབལདནབྱ་ཅགས་མུྱབ་བཅྔརས་་རག་གདད་ལ། ༩༦ ་ 
རྡིང་བུ་ིག་ངོས་དང་བཅས་བའི་དུང་དུ་བཞག་བས་གཞན་ལ་གྲབ་མ་གཉིས་དཆབཀ་དེ་ལ་བདུན་འཆར་བད་ཡད་འཆད་དོ། །གན་ལོནནི་ཟོས་བཙམ་གྱིས་གཟུགས།དཡས་ཙི་ལྷ་དང་མཚུངས་པར་ 
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ལཾ 





གྱིས་མིརྙེདཅིད་བྱུ་དང་གཅནཐན་སེགས་གྲཾགཆགས་ཕལ་གྱིས་སྤག་པས་བཟའཡིུས་པདབ་ཤུད་དོ། །ལན་བདུརབ་དེནིཡྱེསྭབུཆེན་པ་ཡིནཔས་ཡས་ཡང་་ཤ་ཡངདབར་འབུད་ཞིང་ཡིག་སུནི་ཛྷ 
དན་སྱེ་ འ། །གཞན་ཡད་གནོདཔ་སདས་པའི་ཤ་ཝདད་གདུད་རི་ལ་དངབཟའ་བྱཅུདགཞཤདདྱབདབ་ཆད་སྣ་བཞི་བཤུམ་པརྨ་བེ། ཡེ་ཤེས་ཐིག་ལེར། 

ལྡན། །མེ་དཚོབ་དང་སཱཾན་ཀུནབལ། །ཕིག་པ་མེདདད་མྲ་པངསཔའ། །ཞསས། ། 

སོ ལ་འགྱོར་ཅན་འདུས་ཤིད་མཆོད་པའི་ཡྱོ་བད་ཚོགསནས་སྔན་་ 








༥ོོ་་ོདོ་ོ་ོ གཕས་ི་ ལག་གོག་ོིགསཁནགཞོལསཁདོོོ 
ཤཱ, འཁོངི་གཙོབོ་དདདེའྲིཕམནིདིལ་དཁརྒ་སིགཙོ་མའིྭ་བལ་དྲུ་བཀད་གགན་ནནས། ཨདསང་དདགིཀནས་རམ་གསར་ཞ་ི་ཉདད ྱལ་འདྲནཔ་ིནལ་ ན་ཧན་དེས་ནར་ལུ་དགུ་དདཊཅོམ་ཝན 
རའ འདསའྭ་ཉྭལ་སཱུགས་དིལ་འ ཡ་འོལ་ བོན་ཅན་མདནནི་ཤརྱ་ལོད ས་པྲ་ནམས་གོ་རཾ་དད་ གསན 'རི་སོགས་དང་སྐབས་འདི་ད་ཤད་ལོགས་བྷན མསནར་གངའ་འགྲོདང་ལྷོ་ 
ཀླ ྱགས་བརྣམས་དྲི་ ཆེན་མཁའ་འགཱ་སགས་ཧྱི་ད་ ་ ླགས་འའྲི་ཞལ་ྱརམ་པད་དྲ་སནས་བདཉིདཚོགས་ཁིཉ པགས གས་སྤད་དའི་ 
ཤྲ རྫས གྱིས་མ་ཚོདཔ་ཡིན་ལ། དྭ་ཐབུའ་རཱལ་འབྱེད་པ གལུ་འིན་ཐཱ་ བཛསཉའཛདས་དེབ་བཚོདབའི། བགའ་འྱས་དྲ་ལའ་ གསྭ་ྲུར་ཞིདིན་ཡིས་བླ་རབས་ནས་པུད་གཏོར་མང་བཅུག་ནསོ 
ལཞད་ཤིད་ཏུགད་བཤག་རྩང་་དེའ་དབད་དུ་མཛད་ནས་ཚོགས་ལ་ཚོད་ཀི་ཚོག་མྱུབ་བབས་ལསགསུབས་པ་ཡིནནོ། །དེ་ལ་ལྕེབདུན པ་འདིས གམཚགགི་ 






།ཅིགསུངབ། །དནིབས་བས་འབད་པ་བྱ་སུག དེ་ལྟ ༈ནཆདཔ་འབབ། །ཅས་སོ། བགིད ོོ་ཟའ་ི་ད་ོདཔོ་ནམ་སོན་སམབ་ོད་ ུ 


ྲླ རོ བཞས གྲུག པ་ན་ཡང་དེད་ ` ཅབ 'བུདསགས་རུག་གེའིགས་བཅད་སརབ་འྱི་བསྟེ་ཡི་ཐིག་ལུས། དའྲག་པ་སྱི་གླ་བད་་ 

= པའ ། + ད ༨ ཨིབ ། ཀཀ ལཾ ལཾནདད་ །གཱབཅས་གཤེཔ། །ཚོགས་ཀྱི་བདགདས་སྡ་བུུས་ནས། ༠ 
ཛྭ ཐད ཐབ ཤ 
ཧཱཾ སོ །ཐ་དམས་མདའ་པབའ་ོ ངཿ ་་ ད བརྟག་གཉིས་ལ །ས། མས གས་ད དཀྱིསམི་སྒྲ་བ། །དེནི་དསཚིག་ཉགས་པདུ། །འགྱུར་བའདི་ལབྲེ་པ ༦ 


༡ ཚེ །ཅེས་སོ། །གླུག ༣ འི ཟར དདོན་ཡིགབསསུབཛདཟིནཏོ། (དརྗེཧཱ གསི་འདུབ་བསྲག་པད༔ མགཞག བཅོ་ལྔ་གསུངས་ཏ་དག སླདདད་བྲག་བྭེ་ཡིན་ “ 
༢༠ ༡དདགགབཅཞགཁི་ཉོག ༣རསི་ །བྱདཡི་རུད་། ཡྭ་སཱཾད་དད་ཤབ་ཡིད་ ག་བར །གཟང་པ་རའ་ བྲ་བརཡི་ངུད་། ྩཨ༢༡༨༅༠22༨༽༨  ཆརཌཟི རཾ 


འཛེན་ བདདཔསཀི དོདེ་ལམིད་ ༦: དོཇྲམཱནཕྲ་བདུགས་ཧི་ལི་དནས་ལི་འབོད། དཝ་ཛྭས་ལ་བལྱ ཙི་འདདས་ལི་འབོད་བ་ེ་ལིའབོདཔ་གསུལལོ། །ཡུས་ལཱ་དགསུགས་སེམསཙས་ཉིད་ད་ཡོ་འབྲ་བ་ 
ཤྩ, གསུལོ། །བྱབའིངུས་གསང་བྱས་བའི་གུགས ༦ ལགརིཔབྱལཞཉུག པ་གས ཚགསབྲ་བཅུ་གཏོགསཔཔ་ཡི་བིརགསནིསབླརབས་བགཞན་པའིིས་ཞཉགཡ 
༡ གིས་གསབའི ༢ ཌི བ་མཔ་གསུམ་ཉཙ །“ཕེ་པེཤ་ས། འབད་བ་ཡིསནི་བྲསུད་བརྡ་བ། །དད་གི་ཚོགས་འའང་ཕེན་སྱི་བ། །རད་དབད་བསྒུར་ལའད་དེ་བཞིན་ 
_ རོ༈ །ཞེསམིསིནཔ་གསུལ ལའབུང་ལས་ཧད། དམཚིག་མ་ཕོབ་པདགལ། །དལ་ཚིག་བོབཔས་ཆངསྱི་ཕིན། །གེས་སོ། །ཁདབརྡངཧུལ་མཚོདདང་མཚན་བསུད་ཝས་དད་ 
ཚཾབཤ པ་ཚུ ཅམནངྱིསབདདནཔར ལ་ཞིག་པདག་བདྱ་ནིོ་ ་ཀ་ཁོད་གཟིདངཔ་ཧ་བྷཏགགཉིས་ལས། ལལ བརྱ་བ། །སཱཾདམོའི་བུམ་སྱག་ཡོ་དད། །གལ་ཏེ 
མསཾད་ཡིཤན་ཡང་། །དེ་ནམསྟ་ཏག་ངུ་ལེགསམ༧ོདན། །ཚགས་ཅི་དབིལ་དཁད་འབུབ་བད་གསུང་། ་གོམ་ཞིདའདལཡང། མགན །གེས་ལ བརྱབབ་ཡིནནོ །ད 














མཚོན་པད་བྱ། །ཤྒོག་པའིདྲེནེདངཔ་ཉིད། ནས་ཡང་བ་དོདདེ། །གབུརམལ་ཡ་ཛཾ་ཉེད། །ངངཔ་དདའི་བུང་བའི་སྒ། །གྱུ་ཡི་མཐའནསསཏ རབ། །བ་ལད་འཚེ་ཕྲི་སྭ་ཡདནི། །ངིརལ་ཚལ་དུམཚོ་ 

ཤཱ, བྱབ། པ་པ ོ་དགས་སཚན་ དའ འགལ །གལ་ཏེརྣལ ་འཧོརམ་དག་གཟུགས་སྟེནཔས་ དངས་སུ་ཕདསན་གཞན་ཐམས་ཅད་ི ༨༢༥༨ 

ཀླ ལའ ཞིདྲ་ཕུབ་དཔཿ ིསབདན་་ དྡརེས་བདདད་བརྡའི་ལདྲ་བ་ངུང་ལ། བཀྲལི་ཞག་ རར ༥ དུ་ལནམད་དུསྱི་བབར་བཟོད་པར་གསོའ ལ་བདྲབ་ལ་ 
ཆགྐནམསནི་མཆོདཔ་ནྭ་ཤྱ་ཧྒཆེ  ད དཔ་གབསྟེརབར་ད་དེ་བ མནག གས་ས བསམ་བ ན་ཞབས་ཧེས། །བ་ཞིངའཐུང་ལ་གཉིས་སྲུ་དཀྱིས་དགའ་། ཙི ངི 

ཡལ འདལ་འགད། །ཆོས་འདི་ལྟ སིབ ལོལ་འབུབ་བྱབར་ཏུ 2 ་ གཉེནསགབདར རོག་བསཊནདནས་སད། །ཞེསཔ་ལྟདབཟའ་དཏད་གྷིནལ་་ 

འཕྱནྱ་གྱིས་ལུསྤ་ཀྱི་ལ་མཚོད་བནྲི་ཉེ་དད། ཀུན་ངུ་རུལས་སྐེས་པ བ་བ ཿམཚོད་བ་ནད་དད་། གྲྭགས་འཛིན་བཅེམ་པས་དཔྲ་།དི ལྟ་མཆོད་བཞི་གསང་བ་སྙཚོགས་ཀྱི་འཁོད 








༧ ༦། དད ོཌོཌོཌོོེ་ཾཾ་ སབྱསབསས་ ཨུ་ཟིྲོ་ཧད་ཁབས་ཀྱི་ནལ་འབྱོད་དུའགྱུར་གེ་ཚོཿ ༢ 





ལདེགཉིས་ལ་འདུབྭནུས་བ།བན་ཚོགསྤ་བདད་གི་འཁད་ལེམ་དན་ ཟི དྭ ས་ཆེབ་དེའི མ་དད། གདས་མཉམན་པདཆམཉམ་ཨྱི་སྟེན 
ཌ ལ་ས ་ སྡན བྱམཔ་ས་བགས་པསེ ལི ཞུ ༤༤ ན་ 
༩ མ་བས ་ ཁས ཁྲུག་གུབ་ཡཆོག ར་བབ་པའི འི 
ཁཱ ་ལ་འབ་་དབཕུག ནམས རལོ་་་ སོདནམསྦ་ཅི་བུད་པ་ ཟཾལྱ་ཧིས་་ 
ཡུར་བའིད་གདོ་ན ་་ ལོལཉ་གཅིག་གལ་དུ་མ་བྱར་བཙམ་བི་ ཨི་ས་ནྱིན་བདག་སོགས་འཁར རཚོ་མྭ་བུ་དད་བཅས 





པ་མཆོག གི་དངོག ་ སྔ་ཤས་ལས་བདབའ 
ཤྷ དཔའ་བེ་དདྲ་ནལ་འབདྲོས་བླད་བའྲི་པིར་འྱདུ་བའི་འཁར་ལོ་གསའཇོདཔ་ཡི 
ཟླ ས་ག ཀས ་ །ཚོ 
༼ བའི་ཚ གནས་བྱ་བད་པའི་ཚེ། 


7 ནས་སད་ལེད་ནགསྱ་ཤི་དུ་ 
| ་ གི 







རད དད ་ 


ཚོགས་ཅི་འཁར་ 


ླ་ོ་་གློ་་གླ་གློ 


ཡིན། །གདམས་དག་ཐབ་མོ། 
3 རས ི་ ཏི 


¦ | 
ངས་པྷབུ་ཡིནལ་བོདྲ་པལདྡཇེ་སར་བསསེས་སྟེྱི་དོན་དུ་མཛད་པ་ལྭ་བྱཏུད་ཤསལ་གཏོགས་ཚོགསའཁོརམ ཏྱིདཔ་མེད་ 
ཆཾིེཾིཾེིྲག ༢༡༨༨ ོ་ 








༄༅། །ཕྱིརོ་བཟྲའ བྷཐང་གི་ཕུད་དད་ཐག་མསོགས་ཡེའ ས་ས སག ལསབྱུག་སྭེ 

ལྷུག་གཏོརོབ་བདཀྱིས་འཁེད་དུ་འཇུག་ཏུ་ཡི་དགདབརྣམས་དད་འཇུག་ཏུ་དབ གི་དབདཔི་ལྷུག་སྡུད་ཀིཙུལྱི ཅད་ཆོགཅད་ིདགའམས་པྲ་ལགས་ཤིས་བྲཡོཞས་འཡྲབིདལཿདའས་བཞི་ 
ཿ ོམདགསསམ་དགེན་་ཅེནཔད་ཤགགསུམ ༢ ༥ རྩ་བས་ལ་ཡཞུས་ཀད་ཚོགས།ཁང་གི གཡཱཾ་རོལ་ཉེ་བམ་ཡོན་པན་ལཱུས་མེནཧ 'འདོན་བརྱ་བ་ ཉིལ་ཁའ་འག་རྒྱ་མཚོལས། རྣ་ལ་ 
@ འཕྱེཾརཾསཱ་ནྣམས་ཡུད་ཆང་ཐུ། {སཾ་གད་གསྲུབ་དབྱབ་ཡིཾ། །ཐཾར =: །འབྱུད་པོ་བྲམས་ཅད་པ་སྱིན་བྱ། །ཞེས་དད་། ཡེ་ཐེག་ལས། ཡདན་ཡུམ་མདོགྱེས་བའམ། །དུད།ཁུད 
7དཔནིཧུ་དོགསསུ། །ལྷགམའམ་ནི་ཡདན་ཕུད། །དེ་གུནབསྲེས་ཏེཆུ་ཡིས་ཕྱད། །གཱས་སེ། གད ཡད་གིསབགས་བག། པ།ཏོད། དངལ དག་པ་དགོམ་གབ་ཤ། །གིས་་ 
ླ གགས་ཅཆདཔགས་ཅསཔའི་སརམ་་བྲབདགདདེེ་ན སུད་བམགཅད་ཅི་གཙ་འཛ་བཞི། འདི་ལིན་བའོ། །ཁྱད་པདྡརེ་ཀན་པག་ཤིས་ལུག་གཏོད་ི་ཚོགད་གཙོ་མོ་ལསི་སཁའའགྲོལ་ 






















- ༄༅། ༈འཁོལོ་ ཀྲྣྗཾྨཾོཾོྲེྲཾོིི་ གྷེཚུལ་ཕུས་བང་དད་ཁིམ་པཔ་མ་ལོརྱ་ཕོུགས་པས་ཐལ་སོ་སའི་དབང་བསྡུད་སྣརེམྱ་ཅི 
རླ བྱེདལ། དེཉིད་ དགྲ་གོང་དོང་འཇིན་པནི པ་ནིདབུས་སུག་ཙོ་བརྱ་བེདལ་དེམདནདགྲེ་ཚུལད ས་ཅིག ྱིམ་པའམ་དགེཾ་ཚུལ་ལམ་དགེ་སྲོང་གཞོནནུས་དེ་ཉིད་བཅུ་ཤེ ས་ལ་ད ་ 

4 ཙེ ལོ 
སླུ པོས་མི་ཤེསན་གཞོན་ནུ་དེ་ བོདྱ་བ་ཞིང་ བགས་ནས ཧ་ན བེབ་ཆབལ་གཡོན་དེས་རབགཅིགདབང། ཞིདེམེདན་ཤེསརབ་དངྲ་པལ་བའི་ཕིགཙབོ་ཆདམི་འཐུང བལྔ་ཚོཿ 
¢ སོ་ཡིནནག་ཡས་སུ་ཐབས་གཅིག་དབུལ་ཞིང་དེམེདན་ཐབས་དདྲ་བལ་བས་གཙོ་མོ་ག་ཆད་གཉིས་ཀ་མི་སྱོད་པར་གསུངསཏེ། ཆུདལས། ཕུག་རྒྱདངབྲལ་གངཿ ཞིག་བ ཡ་ཅགད་འབུ་རབདདི་ཚོགས་ཅིག་ 
ྦ 4 བསྐོང་བའོ། །ཞེསསོ། །ག་འོགསམབནཐབསགེསགཉིས་ཀཡོདཅ་ཐབས་ལས་ཤགར་དྭབཔདགོསལད་དགཔསདེའཤངགིགཁོ་ོི་ུབ་པྱ་གཚ་བ་ན་བད་ ཡདཔའ་པོའི་སྟོནཿའམ་ 
ཤཾ ཾ དཔའམོའི་སྙནམོ་ཤེས་ཐཧ སད་མཛདལ། ཚོགས་ཉྱི་ལཁེདལོ་དདོསྱིབུམ་སྐོར་ཝལ་མི་བགས་ལ་སོགས་པའི་སྟན་བ་ད ད་བ་ལ་གཙོ་བོ་དངབཅས་པའྲི་ནལ་འགོརམ་ སོ་བདུན་བཀོད་ཅིང་སཱན་དང་མཚུངས” 5 །ི་སྡེར་ 






















༣ །བབརབཞག་སྟེ་མདྲ་གལ་འབོར་ལ་མངོད་བསྟོདབུསནས་གཟིགས་མངོས་ཅོ་པྲ་དསཏེལོ་ངས་སྱད། ལུག་གཏོར་བཏད་ཇིསཆོགྲབསདས་ལས་ཅོརེསམ་མངོདཔརྦའིཔ་དངསད 
ཀ་ག སཔ ཡཡསིསིསྲིི++ི སཾ ཁོགས 

རླལ ཤུད་ །།བཞི་པ་ཨཐར་ཐུག་གི་འབས་བུ དག །འཐབ་གསུམ་དངའོདགསུམ་ཐོག་ །ཤེསཔ་གཉི་ངནས་ ་ 
ཉྩེངས་པ་དང་། །ཡུལསེགས་གཉིས་འཛེགམད་དང་། ོད ནཿ ལཡི་ ི་ 












ཙཾ ། འབྲས་བུ་དདོག རི ངོ་བོ་འགུར་བཡེད་པ། དང་། །ཞེས་པས་ལྟ ཅག་སྱེས་པའཾ་རྱུ་དང་ 
„ བཞིག་སེབམེདཔ་དང་།  ཞེས་པས་ཆོས་སྱུདང་། མཆཉིད་གཏིས་སུ་མེདབ་དང་། ང་ ཐུགས་རྗེ་འགག་པ་ཡེད་པར་འཆར། །གས་པས་མུལ་སྣུ་ གྲའི 
' ཤིང་༈ ཞལ་གདམས་དང་པོར། དེ་ལྟར་ཉམས་སུ་བླངས་བས་ྱི་སངུ་མེ་རླུང་འ་ ལྣམས་དབདདུ་འ། ནང་སྡེ་བཏིའི་མཁའ་འགྲོ་དབང་ཇུ་འཇུས་པས་ཕྱེས་པ་དང་བུད་ལེདངབང་དུ་འདུ། 
















དད བས་པས ཤེས་བཞི་གངནསཚེ་འདིཉེདྱཧ་མཆོག་དང་ཐུནམངཊ ༨ ་ སི གས་སིལ 
ཤྲ ལྟུད་ཆུལ་བ སབ བ་ང པལ་གནས་པས་མད་མེའི་ཅེ་མོ་དདྱ་ཆུབ་འྱི་དུན་ལྟར་འབད་བས་དབང་པོ་ཡང་རབ་ལེ་ཟ་ལ་སོགས་པདས་ཐུང་དུསསདོནཔར་ཇོགས་པར་འཚངྱ་ར་ 
¡ ཞིདིངུཔའདིད་བོསའ ཚ་ རྒྱ་གལ། དངང་པོ་འབྲེ རས ེ འཁྱ སེཝའིལས། བར ན་འགུས་ཅན་འདིང་འཚོདྱ་ཧྲབ་ ྲ 
ལལ་ཅནིཀ་འཚངྱི་ྭ་ལལོྭཾ་ཡེབ་བྱཧདནག་འཚངྱ་ཆུབཞེས་བཤེདདོ། །ཇི་ལྟར་འཚངྱ་ཆབསི་རུལ་གང་ལཱ་བསྦལ་པའི་འཁོར་ལོར་༔ ཕ་རླུད་བུངཆུབ་གྱི་སེམས་ཁྱིདངས་མདབྱེངཡེད་ 

དུ འི་ག ག་དག་སྟེ་གོ་ཝའི་ནན་ཤེསྲ་ངབ་ཐུབ པའི་ཡེ་ཤེསསྱ་བང་རུབཅིང་ལུསམ གདབ ཏྱམགི་གཅིགདཔལ་གཡདསཔ་འགསཔདེ་ཡོགསབཟེད 











ཞེས་བྱ་སྟེ་ཐུགསེ་”་ 





'®&`(8› 84 ཨཿ ཁི 






༨ ༥༨ 


དབས་པིཆོས་ཧྲི་སུ་དོརེཐོབཔ་སྟེ་རང་བཞིན་སྱེ་མེད་རྟོགས་པའོ། །མབྲིནཔར་བརྙནཔས་རྲི 





༢༡༧ ` 
༡ ༥༥༩༤ 


སད ཐཐ ༢ ༢ 


༣ ལ་ལ ༡ ¬ ཀའི་ར་ ༣ གླུ རི 
ཏན་ལ །དེལ་སུལ་པའི་སུཉིད་ཡིན། །གང་ཕྱིར་ཡྱད་དང་སྲུལབྱེདཔའི 


གུང 
རཔ 
བགམས ༢༧༦ ༡ ༡ 


༄ལ ༢ 


1%; 


པི 


༤༢ རླ 








ལྷུནི་སྙུལ་པཅན་ ལ་པ 
རིབོར་བདེབ་ཆེནཔོ་གནས། །ཞེས་གསུངས་འི 










ཐར་ཞགོབ་ཁྲ་བའོ་ ད་བ་ས གས་པའི 
བགཞི་དག་སྟེ་ཡུམ་བཞི་དབང་དུ་གུརཔ་དང་། 


།ལེལསནི་ངོས་ཆིརང་ ཆོསསི་སུ་ཡང་སིང་གར་འསར། 
པཅན་ཞེས་བཛད། །བེཡསའ བཞིན ག་ལ 
ལུདདེཏིདཀྱི་འྲེར། ཡ་ཕིནལབྱཅ་མཐུན་ཉིད། ། ནམ་མིནཆོས་ཅི་འཁོར་ལོ་ལས། །ལོང 

༢གས་དལ་བའུ་ཉི་ཞག་འཇིད། །ཅེས་གོ།། ི་སྨ་ ང ཀདཇཡས་བཏུནྱི་ ཐཱ ག་འ 


་ 
ག་ན་པ འུལ ༢༢ : 






ཐའ་བ་ངེས་པར་ལོངས་སྐྱོད་བརྗོད། །རྭ་སཾན་པར་ལདྷོུ་པདའཁར་པ་དད་། | 






།བེ་བའི་འཁོར་ལྲ་དི་མེད་ཉིད། །རུམཐུན་མེགས་པས་ངབྱའེ་བའི། ། ། 
€ སུ་བཞི་ཧེ རཱུ ཁེ ད དྲ སས བཞས་ 
ཨེ་ཕིག་སཊབམས་དག་དས་པྕི་ གི་ག 
ནནམ་བྲ་སཚོགས་བ་དང་ཕན་པའི་སྐད་ཅིག་མགས་ཕྱི་བོར་ཆགས་པའི་བག་”-- 


ཏིཊཿཙཾདངཱ་བའིཏིངཔའཛ 
ནབགི་དང་། ཉིངངེ་ 
་ རྱ རཿ 









ངེ བའྱ་སུ་དང་ ། ཆོས་སྲུདིམཚནཐེདདག་པ་ཐུག སཛྡོ་རམ་ 
ཙོ རྣལ་ཐར་དག་པ་སྲུ་རྡོར་པདའདབ་ངྒྱ ད་ག འཁ བཱ བྱ ་ ཡབ ཡ་ 
རྩབདབའ་སུ་དད། སྲུལ་མུ་ ི་འུསམཁས་ ཡི 
དང་ནམ་ཤེས་ སྨབརྣམས་ཀྱི་ཐར་བ་ལས་ཁྱད་པར་ རྱ ་ 





དཿ ཅེ ཙིད 


བརས གས ་ 


ུམ་ིང་ས རའ འའ བྱརགཉསའགགག་པ་ ཚོ 
འི ི་་ 


རྒྱ་པ 


དའཆཚངྱ་ཧཱ་བར་བཞད་པ 







ར་ལ་འ 

ཧུ ེ 

= རྣམས་སྩདནས་དུས་སྦྱེར་ སྭ་སྱུ་དངརྙི ནབས 
འཛུལ་ད་བའྲིདམ་བཏི་ཡུས་ལོང -ླ- 


} 


.2.3 
£ 98† 


དུད །ཡེ་ལེའི་འགྲེལ་ཛེནདུ།། དེ 
རྫོགས སབཟྲིས་ཚྭའིདབཞསདད། སད་པའིགནས་གབས་བདཔ་ 

4 ཡངམ་ཡིནལ་མཐའབཞྲི་ནམ་པརགསལ་བའི་ཆབཅུ་དུག་བསྟོང་པ་ཏིད་ ཆོ གས་སིན་བའྲི་གད་ 

4 ཐལ ཊུ ྲ རར ཅར སུ ཨཾ ཡེད་དང་བགེགས་གཞོམ་པའི་ཕུརདོན སྐང་ 
ཝཾ 8 ྣ་གབུས་འོ་ ད་ད ས་ཅི ཏཿགསཅདོན་ རུ 11 


4 ཙཾ རྣམ་པ་ཐམས་ཅདབར་འགྱུརབ་ 


དི རྒྱུད་ལས། 


སབས་བད་པ་ལས་མཐིན བར་ལོངས་སྱོད 


རས ས་ཁ ལ་འ ཛར 7 ལ་ལོ 


སེམསདཔའ ཕང་དང་དོན་ཕུནསུམཚོགས་པའི་སྲུ་འི། ལ་དེཉིད་གཉིད་སྕགབདཔ། „ 
` ༤༨༡ +  འདི་ཏིད་གཅུག་ ༦ 


དནྲི་ནམ་ཐེས་དཔེ་བ་ལས། །འདིནི་ལོངས་སོདརྫོ 
དྲ ིལོངས་ཀོདཛོགས་བའྲི་སུཏེ 


ཅུར དྲང 


འསཱ་སེ་སཱབརྟནཧྟབུ་སེམསཅནདཱ་པའི་ འི་དོནནབེད་པ་པོ། །སེལས་ཅན་ན མགན ཞབའྱི་སད་སར་ཡངའདིནིསངསྦྱ་ཅས་ནམསཙི་སྦཱལ་པའི། པའི 
ཧེནུ་ཀརདི་འབུང་བརའགྱུར། །གདགབྷདམག་ནྲིསནཔལདོཏད་ཡང་དམ་ཚོགྱཆུལབྲ་མོངས་པ པནམས་ནབདབ 
པའ ླ་ོགདོམགཔང་ ལི 


མཐའི་སཱནད་ 
༤༠༢ སཱད། །བགེགས་རྣམས་དགནིགཞེམ་པའི་དོན་དུ་ཕུག་ 
0 


༧ རྡོ །དིནཆེན་དབང་པོ་ཕྕུག་བསྔལ་ལྡན་བརྣམསཀིདེ་ཡང་པང་འཛིན་ཆགས་ཅན: 
དའྲསེལ་བད། དེ་ཉརྒནཅིག་ྐག་བའིཕུགཅིག་བ་སེདེཉིདཆོསདང་ལོངས་སྤོདཛྲོགས་པདང་སྤལ་པའོ་ཤེས་བརྣམ་པ་བཞིའོ། །ཞེས་སེ 


ཏུགནས་བཞི་འབྲག་བ 


་ ༨འབུད། །ཞེས་དང་ 
རསྲུ་ལག་མ་གསུསནག སུལཆ་གས་བཏ་་འོག་བདེལབ་བབས་སིནལ་དཉདའ 
± ་ ཁལ་བུག་ཅི་འབོར་ལོའམ་འཁོ་ལོ་སལ་བའམ་ེས་བ་དྲོར་ཞབབ་བ་དིགས་ཐལ ས་བ བདང་ེམདབའའལྱབང་ཞུབ་བི་སེམས་ལ བའི་ཉེས 









„ ༦༦། །དངདགའ་བདེ་ཀྱེད། འ།།ཡོངསསྭ་སྣཾན་གསུང་ཀུན་ཤེསབྱ། །རྣརྲ་པའའིགབརྣལ་པད་གསལ། ངོན་བར་དགའ་བར་པེད། །གུནྭ་ཱ་ཤྭ་བདྷནའིག་བེད། །འདབ་ང་ 
 དབ་བལ་ོག་སམེད། ༣ །སེདགེའིའི་ཐུགསདབྲ་འད།།ཟང་ཆེྲ་ད་འཇུགགད་བདག ཐེ །ཚདམ་དྲབདམ་ཤད་ཤད་ཏྱེའིུ་དྭངདཝ། །ཏྟ་དབངདྱ་བངས་དངང་་ 
| ལྕིག ༢ ༤༠ ༤༠ །མ།བེདས་དའད་པི་མདའ་དད་། བད ག་ མ་མཛ མངི ི་ཤ་དགའཁ་བ་དད། པཿ བད 
དྷ སྣང་འཛུ་ རོམ་པཀུ བཞིའོ། སྭཔའོ། 7 
ཟ །པཱར་ འུ ཆས་སྩ་པག་གགསདུ་ བུགྱཅར་ལཞི་འཅཆེ་མ་ཐང་པ་དབ། འབདདོ། ། །དབདྱ་བུག་གགོནཏནབྱས་དདེནམ་པ་དྲ་ས་ལྟ་སླད་བྱསལ། ༡ལ་སྭ་ནི། དེལ་ཁཚརའིའདི་ 













3 










དགཡེཧོ། །གཅུགས་ཕབ་དངདེག་པ་ལདབ་དདྱ་བ 







| ནཔ་ཉིདདངདབངྱངྱ་སུར་བདདཁ་དོདདཨུ་དབྱ་གུ་དབ་ཞེསྱ་བུའོ་ཞེས་བྱསདྱང་གྲབས་ཤིང་། 
བྷ འཇམ་དཔལ ལ་ཡུང་ལསདི། དེགས་མཐའམེད་འཁེདབའི་བན། དང་ནི ཚིག་པ །བདེབ་དཔནྲི་དཔདདང། །དགའབ་དང་ནི་ཡིདག ཧུང་དང། ཤལ 
ཌཿ ནིབདེཆེན་རྩོ་མད་བྱད། | །ཙེས་བཤད་དོ། ་ྲ ྲེལ་པརནི་རུ་གསུངཐགས་དའི ་ པའིམཐར། སྲུ་གསུང་ཐུགསནི་མཚོན་པཙམ་སྟེངེ་ 
༼ སྐདདུ་དྡོརྗེདཔལ་མཆོགཆེན་པོ་ལས། སྭ་ཡི་དབངཕུ་ དད །དེབཤནྐཊཱནིབུགསེ་དབང་ཕུགདང། །ཚུ་འཐུལ་གནདུའྲགོ་བའི་དབངྱ་ཕུག་ད། །ཅི་འདོད་སྱེད་དང་དབང་གྱགདོནབརྒད་ 
ཾ ཅས་པྲ་དནནསྨ་ུྲོཐོདབྲ་གའིདབྱ་ཐུག །གསུངི་ཐ །ཡངཤི་དབང་བྲུབ། །བུགདྡར་བ་བ་ཡུགས་ཅིདཔག ཀསོ་ ཤན་ 










༨ 


ས་ས 





ལལ དདཆགས་ཐལ་བའི་ཡད། །ལལ་དཞི་བའི་གཕུགསདང་ནི། ༈ལ་ལ་ངངྱལ་ལྡན་པའི་ཡིད། །ལ་ལངནོ་བས་ཟོས་པ་དད་། ༈ལ་ལརབད་བའི་ལུསནེ་རབ། །ལལར་སློངསམེ་བྱད་པ་དང་། ། 








འབོརབ་ལས་དདད་ དྷ ་ ངེས་པར་གངབའ་ཡན་ལག །མཐའ་ཐམས་ཅད་ཉེབརབསལ་བདོ་འགོག་བ་མདཔཿ འཨ་ལག་སེ་བདུནང བོའན་པོའོ། །གཅོགདའངམ་ར༥འདང་ 
པའི་སྐ་རྣམ་པ་མཐའ་ཡས་བས་ཅཾིཧཆར་འབྲེ་བའི་དོན་མཛད་བཞི་ཕྱག་ཆེན་ཐིག་ལེའི་རྒྱད་ལས། དེན་ཟིནནསནི་སོ་སཾརདི། །སྣའེ། པབ་བིདགྷགས་ི་ེས། །ལལར་འདེད་ཆགས་ པདང །ལ་ 


ལར་སུགས་པར་འདུག་པ་དད་། །ལལ་སྒཆེན་སྒོགས་བ་དང། དང། །ལལརཏདཱི །ལ་ལན་འོ་མ་འཐུད་བད་བྱད། །ལལར་སྡིག་བ་བྱེདག་དད། སབ ཤྱཔ། 


ལྭ་བརྒྱཿལ་བཆོནའོཛཡ། །འལནགཅེ་དབུ་དིམ་ཅན། ༈ལ་ལ་དདག་བ་གཙང་སྤྲ་ཅན། ༈ལ་ལད་ཅུང་བ བདཅམ་ཅིས་འགངས། །ལཡརངོཚར་ྱེད་པ་དང་། །ལཡངོའོ་ཚམརྐསའི་ཡིཀ །ལ་ 
ལ་ལརདུབངབྱེད་པདང་། }ལལར་རྒོད་ལ་ག་ཅིག་དུ་དགའ། འིས བད །ལབང་་ག་ནི་གཅིགབབེད། །ལ་ལང་བྲམཟེའི་སྦོདཔ་དང་། །ལ་ལང་ཐེདཔའི་སྟདེ་བའྱེད། 























༠ ལ་ལར་གཏུམ་བའྲི་བནྱ་པེདདད། །ལ་ལཆོས་ནི་སྟེནོ་བ་དད། །ལལ་རཆོས་ནེ་ཉན་པ་དད།། །ལ་ལརྨ་མཱ་མ་བེདབདད་། །ལ་ལརླ་སུ་མ་ཐུལབ་དད། །ལ་ལད་ནན་པོའ་མདུད།། 
རུ ལལ་ཚོཡི་གཟུགས། །ལ་ལར་འདོད་ གི་བ རོས ༈ དྲ་བལ་ཡིད། །ལ་ལར་ངེ་ལསོད་ཡན་འགཉིད། ། ལ་ལད་ ན་ཤེས་ 

༦, མེདབདད། །ལལ་ངངྡད་ཏུམེད་་དད། ། ཡགས །དལརནལྱདདཔདྱ་པགཞི། །ར་དབངགིས་ནི་ནང་སྱད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟརད། སྤྱིར་ན 
༧ བཅོསྭ་ཀི ཉིདགིཚོགསསཔ བཏས ལ་བ དསྦྱ་རས་ལ་ས རོག་བམངའ་ི་མདའདད་ལྣ་བཅས་། མེད་སེགས་ལ་འཕགས་ཡུལ་དུའད་ཤིྷཏཱཆེན་པ་ན ནམསྦའི་བཞེདཔ ཐདད་ཆེང་སོད་ ཐི 
་ ་ རར 
4 རྒྱས་དངོད་ནི དཞི་ཡང་སྲགལགལ་ཆོསསུའ ཊ་་ ཨ་མྱུའི་ལྤུལ་པ་ལེན་བས་ཁྱུམ་མཁན་གྱིས་གྲུལ་བའི་ སྩུམ་ལྟདཆོས་སྐུསམ་བསྡུས་པ་ ར་འདོདཔ་དད་། གཟུགས་སྩུ་་ 


-4 

























དྲ (ཀ་སངསྦྱརས་གཏནནསམ་ལིནཔ་དཔ་ཐོངབཔའི་ཕིག་གས་ཁོན་ཡེན་པར་འདོད སུ་བཞི་ག་འགལ་བད་འདོད་པ་དང་། གཟགསྭགཉིས་འག ལ་བར་འདེ་ བ་་ ཆོད འའ 
ལུ ^ ི ༤༤༥༨ བདང ཟབད།འགའཔར ངགགྱི་སམཚོར་གཅིགདྭ་འྲངས་ གྱིག དིག 
4 །ཁན་འིནཏེདགུག་སྒྲུབ་གི་ཚོགས་ནི་ཡེ་གེས་འཇིགས་པས་འདེ་ལེསྤའོ། །དེ་ལྟཛདཧིཾ་སྲུ་བཞིི་བཞི་ཆོས་ཁྱི་དབངགིས་གཙོ་ཐར་བརྗོད་ཁྱི་གསུཝདད་གཉི་དང་ལྐན་ཕྩེས་ཁྱི་སྲུའམ་གསང་” 
_ ཆེནདིགས་གཅིག་གྱི་ཕུ་གཅིག་ཅུ་ཡང་འདུ་གིངདེ་བཞིནད་ ཅུན གིགས ི་ཚ་ནམ་བངས་པདཔཔ་དདྱའདན་མ་པརབཀགཅད་ང་ཀར དག ཟ 8 བ་་་ 
༤ ཉཊལ་བརྩབབམ་ཡིན་པ་རངི་ཙུབ་སེམས་ནི་བུས་འྭད་བསཔའི་ན་པརབཤག་འཛོཀོ་ཐམས་ཅད་ཀིས་ཤང་དངྡ་བུས་མངོན་པར་བ སཔའ་ཡུལ་དུ་ཅདང་བའཅི་ཐོལ་པ་ནད་གིན་ 
པས་ནན་ཏནདུ་འཇལ་བངྱ་བེད་འི་ཡིནོ་ལུགས་ ་ཤེས་པརའགགུརབས་ཡེན་དྲོ ༈དེསན་གངལྦ་ཆས་ཙི་རང་བཞིན་ངོས་ཐམས་ཅད་དང་པ ཆོར་འ ཀ་བདངལ་ངམ་འཇེས་ི ཤིངམ་གོས་པ། སྙུ་" 


དད་ཚོག་པའི་ཡང་གནས་ཧལ གདག ཐམས་ཅདྭ་ཀ་ག་ཞིར་གུར་པ། ཇི་ལྟ་ར་ཡངབས་ 

ྱིངགཞ པི གུགས དགབ མངགས་ནས མང རི རར 
གཾ ལོ་ལ འགྱར་ཧིདེ་ལས་གཞན་བྤྟོག་ དད་ཐ་སྟད་ཚིསསཚནཔང་སིནུས་སོ། །དེས་ན་བྲབས་བུ་ཛོགས་པའི་སངསྦྱ་ཧྭསྦ་བི་ངོབ་བསམ་གྱས་མི་ ཁྱབ་བའི་ཕྱེར་ 
ཡདསྦག འཁངས དངྱམུ་དན་ལས་འདས་པ་ཐམ དིག ས་པབ་ངེད་པཔསཅད་ཐལ་ཅ ཀྱ ཤཿཅན་དཇུལ་ཐར ཐུག་ག ི་གཾས ་པ་ ཐམས་ཅད་ཅིག་ཅ་དདུ་སྦུབཔ་། 
ནཱ་ཆད་མེད་པ་ལ + ༦ = །པའི་ཟྲ་བ་ པུག གྲ ༢༥༥ གྱིནེརོབུ་ལྟ 
ས་མན་ད་ི་ཐབས ཅད་ཏ་བ་ེ་དེབཞིན་གཞེགསཁ་ཉིདདངབཡད་དབར་གནགས་ཡིན་ལ་བུདང་ཡོད་ཏནདང་ཕགལས་ཤྲིརཕགཞྲག་རཱས་བརནི་བསན་བཅོསིདཔེ་ནབས་དདམདྩོནདཆེད་པ་ 


7¬-*1 ཉུ 


༤ 


:ཿ] 
སར ཟ་བ 
ཤཱ 
༼ཟ 
ཡཱུ 





ད་ས ལྭ སཆིཤད (སྭ་བྒྱནྨ་པའ་སྭ། །ཞདས་ཡུདང་: 
ཞི་་པ་ད དུཟིའབསྐམདུད་དེ་བྱས་ལ ཉོ་གྲོབོ་ཡུང་ཞེས་གྲགས་བ། མ་དདམཁའ་འགྲོཿ འདྲུ་པའེ་ས སྭ། [ལྷན ཉྟེད་དངཌབརྒྱ ཉད ཧེཔའི་མག { །པྲོ ཅི །ཞེས ངུ 


༨༠༧ ་ ལབ ༨༩ ་ ད ་ 
པཱུ 7 ེདངྨུ་བེད ཊཔ་ཨུརབ་ཡནཿ ངམདདུ། བཅོམ་ཝནའདསལདྲོ་ཆལ་འབོདམའི གད ་ གྱིགདམས་པ་དཅུ་གཉིས་དང་བཅས ཡན་ རུ 


ག་གི 


ུཾདཏུཔཔྦྷདབའོ་ཞེས་གཱསུདསཔཏིདདོ། །མདོད་ནྭོད། ཀག ་ 


ནྣ་པའ་ཞལ་པཱ ཤྭ ྦ 
ཁ་འ ེ ངེ ་ ག་པད དབཟདམ་པྱཡིད་ 
སླ ཅནམ དྭ་སིཾ་དོན་དདདགག་སྦུ་ ཀྲ 
5 གྲ ་ ླྲན སདེཾེིྲིཨྣིཾི་ ་ 





> 


དོས་དྲ ཐོས་པག་སྩནདུཔི་འུ ྲགེེཾཾཾེཾཾ ད་བ རནསཨྩི དདདལེགས་བདྲ་ཤིད 
མཁྲ་པར་བའདྲ དིས་དྭསདཏེ་གཞུདང་ཞལ་གདམས་ ཅུདབདགསལ་བདྷནམཔར་ཕེབཡིནཔ་འདནཞིསེདྲོགག་ཤཤན རྒ༣་གཞགམཐུའུདགུ་ཀུང་ཤེད་དཱགསུའ་བདའགྱུདིང་འིཞཊུ ཕྲས་པའི་གནདཁྱདབད 


༢ བདགའནྲི་བགདམ་པྲསྲརུ་གསེདཔ་ལས་གནངག་རིག་པའྱ་བསྟའི ཏི་ཙུཾལ་བཞིནཏལསསུ་བླད་ཡཔས་ཉམསརྟེགས་དཔ་དཧམདོནྱཧཿཾ ཤྭ་ཀིའི་གྲརིགསེད་པས་མཐོདབད་བོས་ཤིག དྡཾེག་པའི་རྒྱདདང་ཐནང་གཀུན 








ཧཧུད། །ཧགརབ་པའནལབོད་ཀཏཁ་ གོདོགཅགལཞ། །འདུབ་མཆོགསྱི་ཞུབ་ཐབསགསུང་ལས་ཆེསགསང་།།སབུ་དདམ་བའ་དཔོད་།བ་ངོབཤིདཔགས་འབ་ རི ཧཱཾ རི འ རཔ 
མདོནསུམ་ཧི། ཕེགིགཏུགཱབམད་རད། །བགྱདཔ།ི་བེནརླ་བས་སྙིདལ་ཐིམ་བའི་ཕྱིད། { །ཆད་ལཱན་ཕེགས་བཤད་སེམས་ཀྱི་ཀྲོང་ནས་འཆད། །རྟོག་གེའི་ཐེདམའཐེགས་པར་ཐསགས་ཤིད། 
ཤཞགཞུད་ལཱ་ཚོགས་དལ་བས་མ་དགུགས: ཡོད། །རྱད་དངམནདགཚདམག་འགུབ་པདི། །ཡིད་བཞིན་སྙིང་བོའི་ལམ་དབད་འདིན་གསལ། ། །རྒབས་དའི་མཁས་པ་ཕའ་གྱིསམ་རྷེད་ ཅཱིད། །ོས་དདུབ་ཀྲས་།§ྷ ལེ 
ཞིཀ་མས་ལྟིོགསྐན། དན བྱ་གཞག ་འན། །སྣནཚལེགས་སྱད་གོལསཔའི་དྭལ་བ་ཡིག། །ཕྱིུས་འདིད་ཡད་ཙོ སུད 

འུ ཕུདགཟདཡིདཆེས་གུསཔའི་མཐུ། །ཁོན་ས་གཞདད་མི་འདོའ དངིལྟར་ཡ དས་པ །མག་དྲ་གས་དབདབདཀིདི། [བཱལ་ལཆིག་སྐཿཉནབི སྐའི དོཔ།སྐའཛྡ 
རྣཿཨཀིས་གུན་པས་བླད་ བདམངོད། ཀཀ པོ དམང རུབས །སྦུགྱད་སྙིང་པོའི་ཕམ་བཐདཏིནཔྱད་ཀྱིས། འཛམ་གྲི་དཁྱང་ བརབདའ་བའིཏ ཧཱ 



















སླའུ་ཟུབི་སུབླས་ལཔ་ཤེམ་ོས་བའ་གོཤསིསི་༨་སས་སབརས་༡༨ལ ད་ས ལས་སུ ཝལ ལྔ་བ ༢་ས་བིས་བུསསཝ བེ་སི་པཾ པོ 

དདའེ་དད་བྨྲས་གསངཇེན་ཚུད། བྱི་དདུམད་སྤྲེས་ལསྤད་མད། ༢ །མཧཱདའགསྭ་དགེ་མོ་གསདམཐའི་རུད། །འཁོར་ལྕོའུ་བ་སེམ་པའི་ལད་ཉིདནི། །ཤེས་དབ་རངཆེནབདདད་གཉིས་མདཔ། །ངྷདཾཾསྒསཔྱང་མདཔའ་བརོ། 
ཏུདསྔགས། ༢ །ལམ་དེའི་ུག་བའི་གསྲེདནསམཁའ་སྣོདཕྲད། །གཤགསཏེ་ཏཱེཀ་ཡིགད་ཁན་མཆོག །འགགཔབོད་ཌེདག་ནཧུ་སར་གཞོན་བཀོད་ཀྱད། །ཉི་ཟླ་ལྟ་རགསལ་ཞྭ་དོཏ་པའི་ཡུགས། ༦།འཁྲལ་བད་སྤྲིབབྲལ 
ཡེཤས་སྤུནཆེནཔོས། །དྡོརཾའཆདགའི་དེས་གསུང་ཐབམོ་ལས། །ནམ་ཡངཝེ་འད༽ཉྱདདད་གདམས་པའིགནད། །ཡོདསདིལ་སྒུད་ཐབས་སིང་ཕོའི་དཅུད་དུདིལ། པ།དཧེདརིམཏྟ་ཆཱིག་ཀྱེསམའི་བང་ལམ་དད། །རྫོགས་ 
རིལ་ཆུང་སེཡས་གཉིས་མེད་བུང་འབྲེལ་བས། །ཆ་གཅིགདོརྗེ་འཆད་གི་སདགྭཤྭགས་པ། །གྱུད་བ་འདིལ་ས་ལིརྔ་ཡཅནྱོན། ༄།ཨེ་ཤེསྤདངཱོག་སུ་ཐུབཔའི་དགོངས་བབྱ་ཀྱིས། །བསྒྱན་པའི་སླུབ་བབླག་བབྲ་ལྔའི་** 
ཆིག་དང་དོན། །དཱུམ་འབྱིདམཁུས་དང་གྱུབ་པར་དབང་འྱབདོད། །གཙུག་ལྷག་ཕེང་བྱརྲ་གགས་པའི་དཔའ་ཕྱོབད་། །དེལི་ལེགས་གཤད་གཏད་འདི་ལྷུཐགངྱདཔའི། །གཅེནནོན་སྙིད་པེའ་གཟིགས་པའི་རྣམའདྲད་རྡ 
ད་པས་ཡི་གེའི་ཕ་མ་སཱབ་བཞེདཔ། །མཆོ་ལཞོརབུ་བཞད་དུགནསཔ་ཡི། ༨།དགོངསབ་བསྐདདངའ་འླིབ་མནི། །སྙགཤིགས་ཀམོརབ་བབང་དགེརའི་བུན། །མཚནས་སྦྱར་གཅིག་ལས་དུམརའཆར་བའི་བཟོ། །ལྲ་ 
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ཕམ 


དོ རོསྐི་རྒརཀདཔལྭ་མདསྡབབབསཤོདབྩ་་ཆོ་སདཞོ་ོའཁོདོཔའྱི་བམསམོགདདནོོའི་ཚོས་པོ། འདམམོསོའོགཞདཔན་མདོའོ་ 
སློབ་གཱ་བ་གཞི་བིས་ཤི་མས་བནམག་ལ་དེ་བ་ཡི་ནཟེར་པ་དབུམ་དང་སྟེདདང་གཞན་སྟུད་གཉིག་ཅིཁྱདབར་དི་བའི་སིད་པོརྒ་སུར་བའི་ཐེགཆེན་མདོ་ཐུགས་ཡོགས་ཅི་གཞི་་ 
ལུམ་འྲགས་ཅུརི་སེངི་རིགས་བནས་བཅམ་ག་ཏྲེ་དི་བཉེར་ལ་ཅམ་ཞིགམཛདའདུག་བའི་ཤོག་དྲིལ་ལག་ུ་སེན་ཏེ་ཚིག་དོན་ལ་ལེགས་བད་བརྟགས་པས། ཙིག་གི་དག་སྡེད། 
།རྟོགས་ལནཔལ་ཆེརྒ་་ལུགས་ས་འདུག་ལ། དོན་མི་ཆྷནམས་མྱི་རརྣམ་དབྱོད་ཅི་དྲོད་ཚད་ཞུལ་བའི་དྲ་བ་རེ་ཡིནནཆོས་སྡེ་ཆེན་པོའི་མཁས་བྷ་ནནས་ཉི་འདུན་གལ་དུ་འདི། 


ཿར་ཡས༦་ པས༠༢༡༠༡༢༡༨༡༤༧༢༠༠༢༢༠༢༠༡༩༡༢༠༩།༢༠༡༢༧༧༣༣༩༥༩༢༠ལ = ༡ ཁས པ = 3---༢༡༤༤༥༩༠༥༠༥༡༤༨ 
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ལར་དེད་སངྱ་ཅལ་བསྟན་ཉག་ཕྲ་བའི་སྐབས་འདིག བ ཀུན་སྐོང་བཟང་པོའི་སྡོ་ནས་འདྲི་འབེལ་འེ་ཡོཿ 
ི་ོ རྔ ཿ 


ཿ ཟ་གནད་ དའགའ་ཞིག་འདུག་པ་། 






།དམ་པྷན ཧིན 














ཕྱ།༦༄། །གགཉེན་བའེ་དད་འདོདའི་བོ་མ་ད་ོདདུབྱཅགནས་དང་ཤོགས་ལ་བསྟོདཆེབ་དང། ཆོས་དང་གང་ཟུག/ཀྱད་པར་བ་གཞན་ཕྱི་ཕྱོགས་ལ་སླད་བ་ལྟུ་དབང་ཡོད་ཙི་གང་རག་འག འདེ་འི། 
བསམ་སྩོདདན་ཕསྐད་གམརེ་ལ་ཨ་འཐྲསན། ཉུདཞགསཆནོག་དཔ་་དགགསཆེརྱདཞ་ཡགསསངཆགསཝདྱང པེའི བྱྲེ 
ཆོས་དང་འཇེགཏེན་གུང་གི་ཕྱོགས་ལའང་དམ་པཨྲིན་པ སྱོནཚ་པ་པེ་ཆེད་སྣང་བས་བསྟན་པནདནས་རུལ་བྱེད་གྲུབ་མཐའེཚགས་སྣང་ནེ་སེང་ཁོག་འབུས་གཡེང་བ་ལྟར་ལགས་པས་གཟབ་པ་གལཅསྟེ། ཇོ 
སྤེབ་དཔོན་དབྱིག་གཉེན་གྱིས། འདུ་ཤེས་ི་དབང་གིས་ལྟ་བལ་ཆགས་པ་དད། ཚོར་བའེ་དབང་གིས་འདོད་ཡོན་ལཆགས་བཞི་འབོར་བའྱེ་རའི་གཙོ་བོ་ཡིན་ཏེ་ཞེས་གསུངས་པ་སོགས་དད། མགོན་པ་། ཛཾ 
ཀླུས། རང་གི་ཕྱོགས་ལཆགས་ཡོད་ཅོང་། །གཞན་ཕྱོགས་ལཊྱོདམི་དགའན། །མྱངན་འདས་པམི་འཐོབ་ཅིང་། །གཉིས་ཕྱོད་ཞི་བར་ཡང་མི་འགྱུར། །ཞེས་གསུངས་པའི་ཕྱིན། དེསར་གྲུབ་” 
མཐའི་ཕྱོགསརིས་ཉི་ཆགས་སྡང་དང་ཆོས་ལ་ཡང་དག་པའི་དད་པ་གཉིས་པོཤན་ཕྱེད་པ་ཞིགནི་ཤིནཊ་གཡེ་སྭེ། དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས། གསེན་མཆོས་ལས་དམན་ོདོ་མཆ་གསང་འྱི་ཕིད །མ་་ 


ུ སསང རོར ཌཱ །ནས། རང་གི་ཆོས་ 
| = €\„ པབ།དང་ལ་བུའ་རབ།སབ ཨཿ རྨསྐམ་ཐཞའ རར: = 
ཱ ཨ་ཁ བོགས་མ བའི་འ ཉེར་གྱི་ཕོགས་ནས་སླར་ཡང་པིད་རྩ་འཛུགས་པ་ལྟ་བུ ཡོ གྲད གས་མདནསང་བའི་གནས། ཆ 
ྔ ཉིདབསྙན། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ། །མདོརན་གྲོལ་བ་དོན་གཉེར་ཁྱི་བྱོགས་ནས་སར པ་ག ལ|་་ ལ་ཆེ་བར་སྣང་ངོ 
དྷ་ནམྲ་པལྭ་ཡ་ད་ན་དཏད་བ་སྙན། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟ ལི་ལི ངས་པས་རྒྱལ་བསྟན་གཞན་ ཛ་ཆ་༥འ༤༧ མིང་ཅན་ཀུནྱ་ཀིས་ཤིན་ཏུག རུས འི་འ 
སས ˆ མུསྟུགས་ལ་ཡང་སྤོད་མི་བྱ། །ཞེས་གསུ། དོན་ལྡན་ ྱེདཔའིྱལབསྟནལ་སྲིཞུརེ་ཡདན་དམ་པའི་ཡི བཀླུབ །གྲོལ་བ་དོན་གཉེརུ 
་འདྲོ་3ེ ༦ྱུ ཱ › | ལག་བ ཤན | ལེ་ལོ་བ།ང་ང་ལང་བོལ་འཇེའ།ང།༧འ ~¬ ། 
 ་ ཅར སྨལ ཀཀ ཌན ་ མདོར་བསྡུས་གནད་ཀི 
ནྲ རཱ | རོག རོ ལ་ལ་འ ཅས་མན  ་ ཏ་ར གྱས 5 ༼༣།༧་༩།༡། 
རཾ ག་ོ་སྲོན་འབོད རྨ བ་ཚ (འ་གཤ །།གཉིས་པ་ལ་ནདངོས་བྱེ་བག་ུ་བཇོད་པ་ལ་དབེན། སྤ་ཅ་བབ་བོ་བད་རིགན་བཅོལབརང་ག ་ 
ལི ཐི རཾ འ སོདརིགས། །ཞེས་བརྡ་སབས་ཅིཛགསས་བཅད་པའོ། མ་ཧྱིབཞི། འབྲས་བུའི་དྲུག །ཐུན་ཡོང་གི་གཏེས་བཅས་དྲ ཁྦ 
༢༥ ༥༣༡༥ ༢༥ མ། ལམ་ཁྱིབཞི། 
ནའཏིས་ལས། དང་པོལ་གཞིལྐ་གབས་དོཆངཁེརབབྱཝ་གསུམ། ལམ་ 
སྲད ཏུས པ བུ 


4 ༄༅། །བཏབནཆེས་མཛེསང་འདི་དངི་ལྟར་དིས་རིམ་བཞིན་དུ་འཆོལ་མར་བཀོད་པའི་ལན་འདི་དག་ལ། སྔདནང་འདོད་ཀི་དབང་གིསའཐདཔམི་འཐད་ཅེས་བབ་ཉོལ་དུ་སྤ་བ་བློ་བཟེའི་འཛིན་ 
སྟངས་ཐམས་ཉད་རེ་ཞིག་དཏད་སྟོམས་སུ་པོར་ལ། ༢༥ ཀཱ དེལ བད་པོ། ཆོས་ྱི་ 
ཧུ་ལ་མཁེན་གཉིས་ཡོད་དམཨེད། །ཡོདན་རྟོགསེདཆོས་སྒྱ་ཞེས་དང་འགལ། །མེདན་ཡེ་ཤེསཆོས་སྒུཉེ་ལ་ཐེད། །འདི་གཉིས་ཤན་འབྱེད་ཏིབས་སྤོས་ཤིག་གུ། འའ སས་ལ 

ནཾ) དང་འགལ་སྤོད་གཉིས་ལས། དང་པོ་ནི ཁྱོད་ཀྱིས་ཕྱི་དཆོས་ཀྱི་སུ་ལ་མཁྱན་གཉིས་ལྡན་མི་ལྡན་ཙམཞགདདྲེའམ། ༦༥༣ དང་པེ་ལྟ་ནན། མཁྱིན་གཉིས་ཡེད་ 

ད དའ དིདགོས་ཅོདྱིཞེའདདྱི་བའྲདབས། དེད ེིེིེིེིེལཾཾཾོཾོིོ་ རྒྱན་ལས། ཐུབ་པ་ཁོ་ནའི་མྲ་འདྲེས་ཆོས། །བཅུ་དང་བརྒྱད་དུ་”་ 

_ །འདོད་པ་དང་། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ཉིད་དང། །ཆོས་ཡྱི་སུ་ཞེསྱ་བབ་ཡིན། །ཅེས་སོགས་ིསཅོསྦསུ་ཡེ་ཤེས་ལ་བཞེད་ནས། མཁྱེན་ཆ་ཡོདཅེས་དང། ཡང་ཟབ་པ་གཉོ་པར་སྟོན་པ། དྲ 


འབྲུགས 
8 


ཏས པོ 
ཕེ ༣༥༦ ` རེ 
བ་འ 
༦ ༨འདུུདོརཱ་ ེ 

{` 


༨ 
་ 





༣༧༡༩ ༦། །སྒྲ་ནིགཉིས་སུ་འཇུ་ཅེས་པའི་དོན་ཏེ། གག ་ྣ།ྩ།སག་ བདེན་གཉིས་མཉམ་ཉིད་དུ་ཟུངད་འཇུག་ × ༣ ^ 
་༈ =» ༢།༼ཕཀ ༡, ལེ < འེ ¥ 1 | ད་བ་ས ལ་ད ༢ ¬ སྲ $= ོ., ༩༣༡༩. ༽ ཁུ སག ངོ ¬ ¥" § 2༨ ༡” ' ༩༤ སྭ ༼༤༤ © ཧལ ཧྱ ¬ 2 ཏ་ "༩5 7 ༈ ˆ "རྭ ཏུ་7 ' ༈ རཝ། བི 
རམ་ལུ་བུའབཞད་ ལག་ཉིསའ་༥། ཐལ་འབུ་དབུམའི་མབས་འདིདྲི་མཉིད་གཙོ་བོར་བེད་དགོས་སོ། །གཉིས་པཅུདད་འཇུག་པའི་དངོས་ལ་ནནི། སྐབསའདིའི་ཐུང་འཇུག་དང་མཉམ་ཉིད་གཉེས་པོ་དོན་གཙིབ། 


ཕའྱཕིརྡན། བདྲེད་པ་གཉིསནི་ཀུན་ཛོབ་དང་བདོན་མེདཔའེ་ངང་དུ་མཉམ་ཡད་དུད་ལ། དོན་དམརད་བཞིན་མེད་པའི་དད་དུམཉམ་ཡང་ནུད། གཉིས་ཀརངབའིན་མེདཔའེ་ངངདུ་མཉམ་ཡང་དུང་བར་ཤེསན་མཐའ་གཅིག „ 

( ར་ར -_ 5 གེ (84 ཁ་རིང་ལོ།་གིང་ ེོེ 22:72:23 = =£ = རོ ༠༨༨-༽ རཾ ༤`༽༥༽ ཡ་མ བཱུ ༡ "རེམ ཁབས ས་ས ོང 
 གནས་ཏུཿ་དསག་གམ གུས རྟ་ཐུལ བདེན་བགམཆར་དཡུང་ཿའགིན་འོདཔ་རིན །ཅེསགསུངམབ་ད་ས། ྱིལད། དེཉཿ་པང་ཟསསརཏིད་བད་བཏས་དངུང་ཅིག་སོགས ༤ 
ཧརྣཾམ་གྲདས་སུ་གསུངས་པརྣམས་ཁྱདབདེན་གཉིས་དད་བཤེན་མེད་པའེ་མཉམ་ཉིད་ྱིེངས་འདེ་ལས་མའདས་ཏེ། མགོན་པོཀླས། འཐོནབྱ་མ་དྲན་འདུས་པ་པུ། {ཁྱདཔར་ཅུངཟད་ཡོདམ་ཡིན། |རྱདཱན་འདས་པའང་འཁོར་བ་"" 

ལས། [ཁྱད་པནུང་ཐད་ཡོདམ་ཡིན། |ཅེས་གསུདསད་སསོ། | ལྟར་ཡིན་པ་དེསན་ལྣང་ཞེས་བརྗོདནམི་སྟང་པར་གོསྭེ།ལཱཚུལ་ལྟནགཉིས་སྡང་ཀུན་རྫོཁ་ོས། པ་ལྟན་སྣདཚུལ་ཐསས་ཅད་གཉེས་པྣང་ཡེནཅེས་དོབ་དང། 








སེདཞེས་བརྗོདན་ཀུན་ཛྫོབཏུཕད་མི་སྣང་བར་གོ་བ་དད། རུངའཇུག་ཅེས་བརྗོདན་འགལ་དདུ་རུ་འཁྲུལ་པའི་སློག་ཐམས་ཅད་རང་དཀིན་གྱིསཁྲོལ་ཞིད། གཞན་ཡང་སྣང་སྟོངཟུང་འཇུག་དང་འཁོར་འདས"" 
ཏམཉིད། དོན་དམནམམཁའ་ལྟ་བའིམཉམ་ཉིད། གུན་ཛོབྱ་སུམ་ལཱ་བའི་མཉམཉིད། ཐམསཅད་རང་བཀིནམེད་པའི་མཉམ་ཉིད་སེགས་དད། གཀི་དབུམ་བདེན་གཉིས་ཐུང་འཇུག །ལམ་ 
མ་ཚོགསུ་གཉིས་ཟུད་འཇུག །འབྲས་བུ་དབུམ་སླུ་གཉིས་ཕུང་འཇུག་གི་གོ་བརྣནས་ཀྱང་དེས་དིགས་བསྒྲེས་ཏེ། མདོ་ཏིང་འཛིན་རུྱལ་པོ་ལས། ནམ་ཞིག་འཇིག་རྟེན་ཁམས་འདི་འབྱངབ་"” 







༄༅༡ 


ཤྲ 


༡༤ ¦ " ངཿ ༦ ‰ " ཿ ¬ ི་ ཟེ འ ཐཐ ཏྱ ྲ་ 10% ར་ འ ༠-„ ས་འ ལེ ` „ 2༢༡༅༡༤-- 1 
དད ་ །་བུལས་ཏད་འདི་ཀ་མནྱ་ཧུདཔ་འི། 'ཇི་ལྟར་སཱ་ བཞིན་ཡིས་ཁང་དེ་བ ན་ཏེ། །ཆོསྨན་མས་ཐམ་ས་དདེ་བཞིན་གེས པར་ཅིས། _།ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དུ་ཧོས་ཐམས ་ྦ 
ཅདསྣང་བཞོནརྭ་སྟོང་ཞིང་དོན་ལ་སྤོས་པ་དང་བྲལ་ཡངདུད་ལ། ཡད་མདོ་ལས། ལས་ཉྱིས་སུལ་པའིི་སྐུ་མནི། །རིགསྲ་དུག་སེམས་ཅན་འདིདག་གོ། རྱེན་ཀྱིས་སྤྲལ་པའི་རྒྱུ མཞི །མེ 
འཾ་ཿ ༧ རཝ ༧" ༩༥༣༥ 


ཡོང་གཟུགས་བརན་ལ་སོགས་སོ། །ཆེས་ཤིས་སྤལ་པའི་སྒྱ་མ་ནི། །ང་ཡེ་འཁོར་གྱི་དགེ་སློང་དོ། །ངནི་ཡངདག་ཕྱམ་སྟེ། །རྱ་དན་འདས་པ་སྤྱ་མ་འདྲ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྷདངུ་དོན་ལ་་ 













༡ ༦༅། །ཧཱུད་ཞིང་སྤོས་པ་དང་བྲལ་བཞིནདུ་ུནཛོབ་ཏསྣང་ཡང་དུང་བ་དད། རྩ་བ་ལས། རྟེན་ཅིངའབྲེལ་བརའབྱང་བ་གང་། །དེནི་སོངཔ་ཉིད་དུ་འདོད། །དེནི་ཏེན་ནས་འབྱང་བ་་ 
སྟེ། །དེ་ཉིད་དབུ་མའེ་ལམ་ཡིནནོ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དུའགའ་ཞིག་གིས་སྣང་སྟོདཐུང་འཇུགཏ་གསུངས་པའི་དོན་ལའང་གནད་དུ་ལངས་པའིགོབ་ཚགས་པར་འགྱར་ལ། རྒྱས་ཕརའཁོན 
ལོ་བར་པ་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་སོགས་ལས་བཅལ་བརྲ་བའོ། །གཉིས་པ་ཐུངདུ་འཇུག་པའི་ས་མཚམས་ནི་གྱོ་ཧ་གཉིས་ལས། དང་པཆེས་རང་གེ་ངོ་བོ་ལ་བསམན། སཱར་ཐུང་འཇུག་” 
¦ ར་ཡིན་པ་ཞིག་གཱསདད་འཇུར་བ་མ་ཡིན་ཅི། ` བཀའ་བརུད་གོདམརྣམས་ིིས་ཇི་ལྟན་བཞེད་པ་བཞིན་དུ་གདོདནས་སྣང་སྟོངཐུང་འཇུག་མཉམ་པ་ཉིད་ཅིརད་བཞིན་ཡིན་ནོ། །གཉིས་ཟུང་ 
འཇུགཌྟོགས་པའི་ས་མཚམས་ལ་བསམན། ཐེ་གཅེནཚོགས་ལམ་དྲུ་བུང་འཇུག་ལ་ཐོས་བསམ་ཁྱིས་དེས་བ་རྙེད། ཡྱོར་ལམ་དུ་སྒེ་བྱུད་གི་གསལ་སྣང་རྗེས་མཐུནཱ་པར་བདྡོབ། །མཐོང་སྒོཿ 

སུཟུང་འཇུགམཚན་ཉིད་པ་ལ་མཉམཇེས་རེས་མོས་ཀྱིས་འཇུག །སངསྐྱརས་ཀྱི་ས་མི་སྲོབ་ལམ་དུ་མམ་རྗེས་དཔྱེར་མེད་གྱ་དནས། བདེན་བཏིར་ཟུད་འཇུག་མཉམ་ཉིད་ཆེན་པོའི་དད་གཞིན་ནཛ 


ཙུག་པ་རྟགས་པར་འགྱུར་ད། ལྟ །དྲེ་བ་གསུམ་པ། རྣམ་རྟོག་ཆོས་སྐུ་གནས་ལུགས་འཁྲུལ་ཡུགས་གང་། །གནས་ལུགས་ཡིནན་ཐམལཤེས་པ་འདི། །མ་བཅོས་ཆོས་སྐུ་མུགཆེན་བྱདཚོས་་ 

འགལ། འྲགལ་མུགས་ལིནན་འ།ོདབརོས་ཀུར་། 3 གཞིནལྟཏོགཚོས་ཆུ་གནས་སུགས་རའཐད་ཚུལ། རལ" ྒ 
, ཤཱ ལས། དང་པོ་ནི། རྣམརྟོགཚོས་སྱུ་ཞེས་པ་གནས་ཡུགས་ཡིན་ཏེ། རྣམ་རྟོག་གི་ངོ་བོ་རང་བཞིན་ཡྱིས་རྣམ་པར་དག་པའི་གནས་ཡུགས་དེ་ཆོས་སྲུ་ཡིན་པའི་ཕྱིད། ། འཁྲུལ་ཡུགས་ཚེས་སྲུ་ ནཏེ། 
འབས་བཆོསྭ་སུ་མདོན་དྱུས་དཚེ་འུལ་པ་དངྲ་བལ་བའྲི་ཕིར་ཞེས་བསླབ་བ་སྦིར་བསྟནནས་སྒྲུབ་བྱད་པེ་བྲག་ཊུ་བཀོད་པ་ལ་མདོསྔགས་བྲ་མེད་ཧི་ཡུགས་གཉིས་ལས། མདོ་ལྟརན། ཅེ ། 
བོ་ཆོས་སྐུ་ཞེས་པ་ནི། རྒྱད་བླམ་ལས། གེམས་ཅི་དང་བཤིན་འོད་གསལ་གང་ཡིན་པ། དྲའི གྲའི །ཡང་དགམིན་རྟོག་ལསྱ་བུང་འདོད་ཆགས་ས ཤས། །གའུར་ 
དཱི་མས་དེ་ཉོན་མོངས་མི་འགྱད། །ཞེས་དད། མིང་དོན་གྱི་གནད་གཅིག་ཡིན་པས། དེད་ཡང་འཁུལ་ཡུགས་གྲོ་བུདདྲི་མ་ནི་འོད་གསལ་ཚོས་9ིསྱུར་མ་གསུངས་སོ། །རྣམརྟོག་དོདོ་ཚོས་སྒྲ་དང་ 


ཆའ 










པརྣམས་དང་དོན་གཅི་གྲ་གོ། །དེ་ལྟར་གཞི་སེམས་ཅན་གྱི་ཁམས་ཉིད་ཆོསྣ་སུར་གསུངས་པམ་བད། ལམམོས་སྱོད་ཅི་གནས་སྐབསནས་འབྲས་བྱ་སདསརྒས་ཙི་སའི་བར་དུ་ཆོསཁྱིསྐུརིཡ་གྱིས་ 
ལ་ཞིང་ཇྔོགས་པད་གསུངས་ཏེ། མགོན་པོ་ཀླུས། ཇི་ལྟར་མར་པོའི་བཅུ་བཞི་ལ། །ཟླ་བཅུང་ཟད་མཐོང་བ་ལྟན། །དེ་བཞིན་ཐེག་མཆོགམོས་རྣམས་ལའང་། །ཆོས་ཀྱི་སྐ་ནི་ཅུང་ཐ མཐོད།། 
།ཇི་ལྟར་ཚེས་བའྲི་ཟུ་བ་ལ། །སཱད་ཅིག་གད་ཅིགྱ་ཧུས་པར་མཐོང། །དེ་བཞིནས་ལ་ཞུགས་ཚམས་ཤད། །ནིམ་མིསདིམ་སིས་འཕེལ་བར་མཐོད། །ཇི་ལར་ཡར་དོའི་བཅོ་ཝ་ལ། །ཟླ་བ་ཛྫོགས་ཕ 
གྱར་བ་ལྟན། །དེ་བཞིན་ས་ཡི་མཐར་ཐུགན། །ཆོས་ཧྱསྐུ་ལང་རྫོགས་ཤིང་གསལ། །ཅེས་གསུངསཔ་ལྟརརྣམ་རྟོག་ངོབོ་ཆོས་སྒ་ཞེས་པ་འདེ་ལ་གཞི་ལན་འབྲས་གསུམ་དུ་དབྱེར་ཡོད་པ་འདི་” 
ལྟར་ངེས་ན་གཞི་དང་ལམྱྱི་སྐབསཆོསསུུ་མིན་ལ་འབྲས་བཅོས་སླུ་གསར་འབྲུངས་ཡིན་ཅེས་པ་དང་། འཁྲལ་ཕགསཆོས་སྲུ་ཡིན་སྙམ་པའི་སློག་ཐམས་ཅད་དང་བཞིན་ྱིས་ཁྲོལ་ཀིད། རྣམ་རྟོག་ 

འིཟབ་གནདར་དོ་ལས་ཇེ་སད་བསྟན་བརྣམས་ལ་མཁསཔར་འབྱུརཏེ། དེསན་འདི་ལམཉམ་མེད་དྲ གོང་མྭསགསྦ་ཀི་ཐེག་པས་མདོ་ལོགས་ུང་བད་འབེབས་པའི་གནས་ ༥ 





= 









ཤ2 






\༄ོ 






ཅེསྭ་ལའ 
༄ 








གནས་ཞགསྦ་ལོངོ་བ་དཔའྦགལ་ཐུགས་ཅོ་ངོཕོ་གཉིསལས། དངཔོའི་ཆསྤོས་ཕོཏེ། གཀྱི་ནདྷུན་ཅག་ཉེག་པའི་ཡ་ཤེས་ཡེ་ནཔའི་ཉི། དེ་ཡང་འདི་ཕལ་ཆེརྱ་ཅིས་གོ་དཀའབའི་ ༥ 
ིན་གལཆེ་བས་གཞི་ལ་བཞུགསཚུལ་འགས་རིམ་ཙམ་ཞི་ག་གཏན་ལ་འབེབསཚུལ་ནི། རྒྱད་དངམན་ངག་གི་དོན་ལས་ངི་སྐད་འབྱངབ་ལྟར་དུ། རྗེབཙུན་མི་ལས། ང་ལ་བླ་མ་མང་པས་སྣང་བ་" 
༼2 གེམས་སུ་ངོ་སྤད། སེམས་ཏིད་སྙེངཔར་ངོ་སྤད། སྟོང་པརདའེག་རུ་ངོ་སྤོད་པ་ཡིན་སོགས་གསུངས་པ་ལྟན། གཤུངབ་རངརྒྱདདུ་མ་གྲུབ་པས་སྣང་བ་སེམས། འཇོན་པ་རང་རྱད་དུ་མྔ་གུབ་པ 
= སེམས་ཧྭངད། གནས་ཡུགས་བཟས་ཧང་དུམ་གུབ་པས་སྟོང་པ་རང་དིག །ཐགཛའི་རོལ་སྒུབ་ལ་མ་ཉསུ་པས་དངའིག་བདེ་ཆེན། མོངཚོརཱ་རོག་མས་མརྦསདཔསུབདེ་ཆེན་མེྲ་བལ་བི་ 
རང་བཞིན་དུ་མན་ངག་དང་རིགས་པའི་ལམནས་དིམ་ཅྱིས་གཏན་ལུ་བདེབས་པའམ། ཡང་ནའརིག་ཐོགནས་གཅིགཅརད་གཏུན་ལ་ཕབ་པས་ཅྲ་བལ་སེམས་ཅེ་གནུཌམཱ་དསྭ་དེལ། སྒུབ་བརྒྱད་འདི་་ 
པའིཆོས་སྐད་དུ། རིགསྟོང་བདེ་བཟེན་བོའམ། དཆེནྭ་ནི་གསས་པའ་ལེ་ཤ སསོགས་དང། རྫོགས་བཅེན་པའི་མན་ངག་འགའ་ཞིག་ལས་སྟོང་ལརིག་པ་འི་སིང་པོ་ཅན་སོགས་གསུངས་ 


















ཡུས་སེམས་ངོ་བློསུ་གཉིས། སོ་གསུམ་ངོ་བོ་སུ་གསུམ། གནས་དྐབས་བཞི་པོ་སུ་བཞི། ཤིནང་གཞན་གསུམཆོས་མཚུངས་སོགས་དང་བཞིནྲ་ནམ་དག་གིཆནས་འབྲས་ཚོསངི་སྟེད་ཀྱི་མིང་གིས་ 
གཞི་ལ་བཏགས་པའདི་ལུརངེསནྡནམ་ཏོག་ཆོསྨ་པ་དང་བཅས་པའི་ཐབ་མོའི་དོན་མཐའ་ཡས་པ་ཞིག་ལླ་བྲོ་གོསི་འཇུག་པྱ་ཤོགས་མེདུངས་པར འགུལ་ཞིང། དབཅུདརྱལ་བའདམིལ་བཁད་ཅི 
¦) ཤོ་བ་ཡང་གཏིད་ཕྱིན་པརྐ་ཆེད་པརའྱགར་བ་འདིའི་ངོས་ནས་གཞལན། མ་དག་འཁུལ་པའི་དེམ་མིང་ཡང་མྲི་གགས་བཙལ་ཀྱང་མི་རྟེད་པ་འདི་ལྟར་ངེས་པར་གྱིས་ཤིག་དང་འཁོར་བཅོས་སླུད་ཐལ” 
= ཅེས་པའི་དོགས་པ་ཡང་རདནས་བརླག་པར་འགྱུར་དོ། །མདོ་རྒུད་ ཟབ་གནད་འདི་ལྟ་མ་ངེསནནི། རླ ༧༡ ༦ ཁལ ཆ་ལ ཚི 

བཀའ་བབས་བཀི་རུད་སོགསི་མན་ངག་གི་ཟབ་གནད་ཐོས་དསམ་སྒོམ་གསུམ་གྱི་སྒ་ནས་འདི་ལྟར་གཏན་ལ་འ ་ ཉིདྱ་ཊི་ཞལ་ནས། ར་ལུགས་རོག་པའི་མ་བཞིན 
བོར་བ་དད། །ནུན་པསྭ་བུས་པའི་སྐམ་ལ་ཆགསཔ་ལྟར། །རང་ལུགསམ་ཡིན་ཡིན་རོམ་ཞེན་ལྭ་ཅན། །འབའ་ཞིག་པ་ལས་སྒྲུབ་བརྒྱད་སྙིང་པོའི་སྲོལ། །འཛིན་པའི་སྱེས་བུ་འགའ་ཡངམ་མཐོང་་ 














པ་ཞེས་ཀང་གསུངས་ཏེ། དལས། ཟཐམལེས་པ་འདི་ཉིད་ལ། །བྱ་པཏད་སྤོས ་དདྲ་བལ་དུསསུ། །ཞེག་དག། མཿ མཉམ་མེད་དྭགས་ པོས་ཐམལ་ཅི་ཤྲེག་པའ དོཤེས་དགོས་ཞེས་དད། ལ་ 





གནས་སུ་མཐོང་ཞིད་མདོ་སྔགས་དབ་ འབྱམས་ཀྱི་མཐའ་ཕུག ཕཆིའི་གཙང་ ལ་བར་འྱར་གོ། །འདི་འདྲི་བ་ཀུན་སི་ ཁབ སས ཛའ 
འདི་ལུར་གྲུདདངདིགས་པ་ལི། རལ །ོཧཏིནརིན་བདྲ་ལ་པ་ལ། །ཅུ་པདྲདན་དགོས་ ཅུང །གསླལ་་ རྨ 











པཱ བྲམལ་ཤེག་པའདི་ ཁ་་་ ༈ཤེས་སགས་གསུངས་པའི་ཕྱིར་རོ། །མདོདན མཉོག་དོ་པོ་ཆོཊ དངས་་ཨི་རའབཞིན་འོད་གསལ་ རི 
ན་གཅིག་བདད། ཐམལ་ཤེས་པ་དད་ནད་་ཐུང་གི་ལེ་ཤེས་གཉིས ཡོ ན་མེད་ཅིང་། སྐྱོན དད ་ 


ད་པ བི རབ 


ལེན་ལ ནཿ ཡི དབུམ་ཐལ་འབུར་དས། ཚས་དབིབས་སབ་བལ འདོད་དངམི་འ་ སྭ། །དདནགས་འནཡེདཅེས་དམ་དཆའ་འག། ས་མས་ མི་འདོད་པཱ ོ་ གཅང 'དྭག་མར་ཐའ། ཉེ 


-2 


© $ ༈ ཐལ་ཡགུར་བ་འཊབས་ལེན་ཡོད་མེ 'འདོད་མི་འདོདའི་ལ དདཔོ་ལ ས་བ མེ དཅེས་འདོད་ལྭ། 
རྫ འགའ ཞག་གིས་ལོདཅེས ནོདཔ་ནྱརངབ་ཕེད་ དེང རྨི ད་བོད ཁྲ ད་ པའྱི་ཡིད ཕྱི ནད | 
ཐུ ལས་གནས ི་ོ གག དོན་ཁུས་ལེ ས་ལོ མའི འབཙམ་ཅུ་ཡོདཔ་ཉརྭ། སྣང་པའི་ཕྱིན། དེ་སྐད 
་ ག་པ གསུངས་པའི་ཚིར། ག ལྟར་དཔྱདན།པཿ དནཔས་ཡན་པ་ དངྲ་བལ་བའི་གནད་ ང 

་ གདེབས བ་ཏུད་པས་ ར་ཐངས་པད། ས་བཅས་མྲ་གུག་པའྱི་ཕིར། ང་མ་འ དཅེས་བ་བ་གཉིས་ཀ་མཐུའ། །གཙད་ 
ཅང་འདི་ལདམཐའ་ལིན་ཏེ། །དྱེ་ཕིར་གཉིས་ཀའི་མཐའནིནྣམ་མངས་ནས། །མཁས་པ་དབུསན་གནས་པར་ཡོང་ལི་ ཤྱེད། །ཅེས་གསུངས་དེ། །དེསན་དགག་པ་གཉིས་ཉི་སྐ་ལ་མང ་ 


ཤད 
ཌྷ§ུ 
ཆག 

$ 





དསན་ཕྲིན་ཡིག། 





ཁུམ་དྱ་ཧ་དཔས་ཡང་རིགསཆད་ཡི་འདོདན་ཐལ་འྱུར་བས་ལྟཅི་ཞིག་སྨེས། དེསན་གནས་སྐབས ན་དངྱ་བད་སེམས་གསུམ། མ་དེས་བ་དང་དིག་སཆདབཅསདགས་ལྔ་པ་ཐམས་ཅད་ཧང་དྲ 
ལ་ཐེག་ཆེནྷ་ཁིརིགསཅནག་སག་ཡིན་རུད་པེ། བདེ་གཤེགས་སྙིད་བོས་འྲགོ།ཁམས་ཡོདས་ལ་ཁྱབ་བའི་ཕིར དེསནའིགས་དད་སྙད་དྲ་བདད་བུའདོད་པཐེགཆེཿ དེམཙམ་པ།འགྲས་ 
༡ ཆད་སྒྲ་དི་བཞིན་དུ་འདོད་བ་དེ་འདིའི་ལག་སལ་དིགས་སདཔར་དཀའ་བཙམ་ལ་དགོདས་པར་བཞེད་དེ། མདོལས། སྐེམསཅན་གཏན་དྲུ་བདན་ལསམེ་འདའ་བའི་ཆོསཅན་ཞིག་གིས་སདས་ ༤ 
རྒྱས་ལ་དམིགས།ཏེམེ་ཏོག་གཅིག་ནམམཁའ་ལ་འཐོ་དན། དེའངྱ་མངན་ལས་འདས་གའིམྲ་པརྡ་ཐུག་བདྨོ་མའོ་ཞེས་གསུངས་བསས། །དེསན་འཏོར་བའི་ཕོགམ་མེད་བདའིགས་དུག་སེམས་། 
ཅན་ཀུན་ལྕཧས་འབརྱ་གི་རིགས་ལེདཅེས་པ་ལ་ཧ་གད་ཡད་ལསྐྱར་མེད་བསའཚངྱ་ཧདུདབས་བབ་ཅད། དགསཿདྱ་ཧེནྷ་གིསྐྱ་ཆས་བརོམ་ དེས་པསན་འཁོར་བམ་འཅན་དུ་སེམསཿན་༥༥ | 


ྦ བྲམ་སཅདསདསྦྱ་ཆས་དེས་པསམ་ཁྱབ་སྟེ། འཕགས་པ་ལྷས། ཉན་པོ་མཉན་བྱ་འཆད་པོ་དག །འབྱང་བ་ཤིན་ཏུ་དཀན་པའི་ཛྱིད། །དེ་བསཡདོདན་འཁོར་བནི། །ནཐའ་ཡོད་མ་ཡིན་བཐའ་ 

















༧༡༧།༠༣། །མེདསིན། །ཅེས་གསུདས་པས་སོ། །གཉིས་པྱ་ཧས་འྱསརདིགས་ཧྲེདི་བན་ལ། ཆུའྱི་རས་འགརྱ་ཅི་རིགས་དངྱ་ཆེ ཧྩྱི་རམའགུར་ཙིའིགས་གཉིས་ཡོད་པར་གོ་ དགོས་། 
ཏེ དཔ བགགས ` ་ གཅ་ས་སིདངནཔ་དང། ཚོན་པ་ཞསབ། ལྟགཔའི་ེས་པག ་ 
ངི ཕོ་ཡེནས་གནས་བའིཆ་ལ་རེ་ཞིག་རིམ་ཊི ཅིསྐྱཧས་པར་འགུར་བའིརགས ་གཟས་པའད། རིགསནྱིརཱ་དག་བ་དང་ཁྲད་བརྡ་སིིང་རེའི་དཱན་དད་བཅས་པའོ། །ཞེས་དད། ཆོས་ཡོས་ 
ག་པའི་ཤེས་རབ་དང་། དཔ ག་ས །དེསན་སྟིང་ཇེས་ཞི་མྲཐའ་འགོགཅིང་གཞན་དོན་གསུགས་སྲུ་འགྲུབ་པའི་གནད་ཆང་འདེ་ ཉིད་ལ་ཐ ཐུག་ེ། 
།དོན་ 
འཇུག་པ་ལས། གང་ཕིན་བྱཅེ་ཧི ཀཀ ས་པོན་དད་དི་ཝེལ་ལྕར་འད་ཡུན་རིད་དུ། །ལངས་ཕྤད་གནས་ལ་སྙིན་བ་ལྟ་བུར་འདོད་རྱུར་པ། །ཞཱུས་གསུདཔ 
_ ཕཔ་ལྟར་རོ། །མདོ་ལས་༅ངཐ་ མསཅནི་ཉིམཆདསྱ་ཆམབཅྱི་ཐམཆདག་གིམག་ཡདོར་མད་གཙུ་ཏ། ཆོསམདོན་པ་ལས། ཐོག་མེད ད་བའི་བུསཿཅན་ཅི་ 





]ལན་གཉིས་ལས། དང་པནི། སཱུ་དང་ཡེ་ཤེས་གཞི་ངུས་ཡོདདེ། འབྲས་བུའི ལ་ཁ 
¿=< སསབས ལགཔ 





ནག ཐུ 


འགས ས་ཁ ཧཾ ་ ྒ 

༦ ཨམ་བ་དྲའི། འམས་ཐུབ་ བད་ི་ཏུགས་ཡད་གྱུང་ 

༩ ༤ གས ཱ ཡེ པོ ཅི འའ སྒོནས་སླུབ་བ པ།ཞི་ཡཱས་ཅན་ཡུན་ལ། ཚིག་ | 
ངོ རར ༢ ཱཾ ( ( 





དད་བཞིཔས། དླྭགུབྱ་བདུསྟ་ཅགྱང་སདསྦྱརས་ཙྱི་མུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཅི་ཁམས་བདེ་བར་ག 
དན་སྤྲད་རྩི་སྦད་མ་དང། །སྤན་ལ་སྙིད་པོ་མི་གཙད་ནངན་གསེར། རར 


དཔོ་ཡོདབཅན་དུ་གབ་པ་ཡིནགོ །དེ་ལྟར་དཔེ་དགུ་ཡངཙུདླམ་ལས། སདསྱ་ཅསཔད་ 
འབྲས་ཆུད་དད། །གོས་ཇུལ་ནདནྱངལ་བའྲི་སུ་དཱང་དི། །བུད་མེད་དན་པའི་ཙོ་དལ་དདག་དང་། ། 


ཌཱ སྭ་ལ་དིནཆེན་གཟུགསནི་དི་ལྟ་བར། །གྲོ་བུད་ཉོན་ཡོདསྤ་དི་མསྲ་སིབ་པ་ལི། །སེམས་ཅན་ནམས་ལ་དེ་བཤིན་ཁམས་འདི་གནས། །ཞེག་སོ། །དེ་ས་དསན་གཤེགས་ཧིད་པེད་བདད་། དྲད་” 


ཛུ 


= དན་དུ་འདོད་པྲ་ནམས་ཀྲི་ཐུགསརོག་ཐམསཅདད་སེལ་བདནུས་སོ། །འོན་དཔལ་ལྡན་བ་བས་ མདོ་པརྔོད་པ་ཡུང་དང་ ྱི་དབུགན་མཚན་པོ་ 
ུ རླ ་ འོན་དཔལ་ལྡནྭ་བ་བས་འཇུག་བ་དད་འགྲེལ་དུ། མདོ་པརོད་པ་ཡང་དང་བལས། ཡུསིདབུསན་མཚན་ཡོ་ག་ཉིས་དང་ 
ལྡནཔའི་གཟུགས་སྲུ་ཡོད་པར་གསུངས་པ་དང། ལ་མོས ངཱ ེ་ལ་ 
སྟོདཔ་སྤདསཔའགཤགས་སྟད་ལ ཅི། དགོངས་ 


འབཨ༧གས་ཆིདགུར་ལྟུད་གཞེགས་ མའན་དེ་གྲ་གསུང་ཝབ་དང་། 
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རར ཆར རས 
“རཿ: 


གྲུབཚུལ་གསུམ་ལས། དང་པོནི། མདོ་ལས། ྲུཝརསས་༔ལྔ་ །ཆོསྣ་ནམས་ཐམསཅད་བདེ་བདགཤེགས་དད་མཛུངས། །ཞེས་གསུདས་པ་ 
རབ ི་ མཆོན་འའི་ཆོས། བཅིས དག་ྱི་ཡིམ་གཤགས་ མད པ་དགག 
ག་རིམ་གྱི་ ལུལ གསུམ་དུའྱུར་ཏེ ༨ ར་བས འདོཀའ་དས ། དགུད །དཔ ཏི །སེམསཿནྱ་བདྱརུབ་སེམས་དཔའ་དད། །དེ་བཞིན གི 

ཟླ ྣསདསཔབདི།། །ཅེས་གཞིམ་དག་པའི་སྣང་བ། ལམ་ཕལ་ཆེར་དག་པའི་སྣུང་ག འབས་བུ་སདསྦ་ཆས་ཅིས་ལ་ཤིན་ཏྭ་ནུམ་དག་གི་སང་བ་གསུམ་ལས་ཡི་མ་དོན་ལ་གནས་ཏེམ་འཁུལ་ 
འི་སད་བ་ཡིན་པའྱི་ཕིན། ཛ་གཡུམ་པོདེལནང་གསས་ཅ པད་སིབ ཡི་དྭགས་རྱིས་ཡིད་དུ་མི་འོང་བའི་རྣག་ ། 

ཁྲར །དུདའ འགོས་ཕན་འདོགས་པའི་གནས། མིས་འཚོ་བའི་བཏུ་ བ། ཟལ ཞིད་མོས་བའི་ཆད། ཞིད་མོས་བའི་ཆད། ལྟུས་འཆེསསཅི་བདུད་ཅི། རྣོལ་འབྱོན་པས་དག་ པའི་བདུད་རྱིའམ་ལམ་ 





ཤྲ ཊས་རིམ་གིས་གང གཾང་དྷུ་ རྣམ་པར་དག་བ་ལྟ་བུ་ལནི་ཊ རྟོག་གེས་ སུ 
ྦ པྣང་གིམཁའའཐོམམ་ཀླི། སྲས རོད ཁྲ རོ འོར ད་་ 
༡་༢༠། དཾ ལ་འབྱོར་པ་ལངྡ་ལོཁད་ཧིས། དམྣནམས་ཅིས་གནོད། །ཅེས་པ་པརྭ་ཊི ་ འའ ཕ་་ོ 
རྒོལ་དུམེད་དེ། སྐདདུ། ལོ ༢ རེ ་ “༥ རླུ ་ 

] ཧཱབཾསུ་ཁུགས་ཀྱིརིགས་ ༡༣༤ ཉིས་ལག། བྱ ཙུན ལྱི་བ་ག ལ་ཡག ལ་ག དུ དགག་པ པུ 

༩ ་ ྨའྨ་ བེམས་དཔའནམསམ་པསོགས་པ འ་ རི ལ་འ གསས 
| ༢ (ཛཾ རྡ བླ 
| ཕསགསཔ་ལོངས་སུནི། །བྲགས་པས་རི་བོང་ཅན་ཧི་འཛ། ་ འབྱོག 














སུ་བཞི་ཉིད། ¡སུ་ཚུའི་དགཏདལྷ་ལག་འཛོལ། །ཞེས་གསུངས་བལྟར་སྩུ་གྭས་ལ་བཞུགསཛུལ་སྣ་ངབ་ལྷུའི་རང་བཤན་དང་ ཉིས་པ་ཕེ་ཤེས་སེ སེམས་ལ གསརུལནི། རྒྱས་པར་ 
སཱརྨ་མམཏོགཆོས་སྲུའི་དྲེས་ལན་ལ་སོང ཊར མེ བམས་ཏ་ཁིནགཏིས་གདི་ལ་བཅུག་ལ་ཅིཕན་ཅད། དཉར་སིམསཿི་གནས་ལུགསྟ། ཀདགསལ་མཐའ་དངུས་ཁུན་་ 
3 དབལ་བནམ་མཁའ་ཏ་ ་ྟ་བུའི་ཡེ་ཤེསྱསྲི་ལོདད་འཁོར་འདས་ཙི་ཆོས་ཐམས་ཅད་འཆན་ནུབ་ལྟར་སྣང་བའི་ཆོནས་ངི་ཧེ ་ ཤིས་ཙི་ཡེ་ཤེས་ལ དེད་འཇིན་མེདཔའི་ 
་ འ་པ་། ལུས་པ་ཡེ་ཤེསཆེནཔོ་གནས། །ཏུག་པྲ་བམས་ཅད་ཡད་དགྲ་པདས། །དུངོས་པོ།ན་ལ་ ཨ་ཡུས་ལསནྭ་ཐེས་ 
¡ པཱ །ཞུས་གསུངས་ ཀ་བད པོས་ཡེ་ཤེས་གཉིས་སིར་བསྟན་ནས། གཉིག་པས་དི་ལྟ་མཁེནབ། གསུམ་དག་དི་སྟེད་མིན་པ། བཞི་ ཡཤས་ད  ་ གུག 
པར་ཡོརྦངབའྱི་ཕིར་གོ། ། དངི ས་སེམས་ལ་བཞུགསཚུལ་དང་། གསུམ་བཿ 'ྲིནཔས་ྷནམེ ཁུབ བྱབ་ཨུལ་ལ་ཁ་པའི་ཐནཔས་མིཡངོནཅད་ བྱེདཔ་ཕོལ། ཡདཿ ཞི་བ 





༄། །ལུས་པོདརུངེ། སྒུ་དང་ཡེ་ཤེས་ཆུགསརྗེ་ཡོད་པ་གདཞིག དེའྱེ་བྐདཔད་ཡིན་པའྱི་ཡིར། དགེདནྡནྱ་ཡིསྲ་ཐིབ་པའི་ཉོ་འོད་བཞིན་དད། ཐཿམནང་བདུད་ཅོའི་རཱན་གཤེར་། 
སྲ ད་ར 
རོ དམན་འགའཞིགཔི །གཞུན་དོར ཤེརྱ་ཡིན་ལས། སངསྦྱ་ཧས་ནམསདྱི་བོནྱ་གར་ཅང། །སྐལ་བཞེད་བས་བཟད་ནྱི་སོད། །ཞེས་གསུདས་བ་ལྟད་བསླི་བ་བར་འགྱར་ཡད་། སངསྩྱངས་ 
ཚོ དད་དོལསར་པད་བླགིགབརམི་འྩས་རྟཏེ་གནསཛུལ་དོགེགཟིན་པའྱི་ཡིན། དཔེདྭབག་བའ་ཐུལ་འཛེནཅི་དགེས་པ་བཤིན། དེས་ནཔྲི་གདབུ ཡདསནག་ཞོག་བརརི་འྱབ་དཏེ། །བོནདེ། 
། གས་འཛིན་ཡརའོ། །ཞེག་སོ། །དཔུན་སལསཅནྱིདན་ཡད་ཁང་ི་འགལ་ཏེ། གནག ལ་དོན་གེསཤིབྲམིབཔའྱི་ཕིད། དཔེརན་དགཞིནྱ་མང་འདག་དངད་བཅས་ཅི་དོརབ་གཞིན་ 
ཉི །དེ་་གཞིའིགནསཚུལང་ཤེས་མགག་ཙབ་ལག། དྲོདལ་ཝགས་ཙི་འའ་དདག་ཅེརནེདལ་བཞནདོུ། ཡམདབ་ྲས་འི་གོ་བ་ཡངགཉད་ིནད་ེདེ།རདབར་པས། 


སྱང་གཞི་སེམསཉིདགསལ་སྟོདཟུང་འཇུག་ལ། །སྩྱོདཉེད་པྱག་ཆེནྡོཇོའི་རྣལ་འབྱོརེས། །མྱད་བྱ་གླ་ཐུར་དུལ་བའིདྲེམརྣམག། སྱདས་འབསྤ་དེ་བལ་ོསྨ་སྐམདྐནྩོུར་ཤོག །ཅེས་ ། 
གསུངས་བ་སྙར་རོ། །སྒྲསཔ། |, ུ་དངཡེགེས་འོནཏུན་ཧི །དགའཛ་དར་གབ་བབྱཚུལ།། །པློ་བཟྲད་དད་མེ་ འདོགའབརེས ཞེས་པརྡགས 
༧ ཤཱཿརགས་སུ་བཅད་བའོ། གླག སི གཏིབ  །ཞབཟནད་ི་ ཧཱ འགལ་བར །ས་བརྒད་སྐབས་སུ སྲིབ་གཉིས་སྲང་ 
=ཐཾ དགོས་ཕྱིན། ཞེད སོ་བཞི ཐུབ ད ± ། །ཞེག གད ལན་་ 
འདེབས་དགས།ཏེ། ཇི་ལྟ་རྱ་ཡེན། ཐེ དམན་སྤེམ་ལམྒ ་། དྲི ཉན་ར དོག་པ འོཐོ་འདུབ་ཡིན་བཞི་ཆ 
དག ས་ཤ ལ་ས གཉེས་ཡོདལ། དེ་ཡོན་འགྲོ་ཅན་ལ་ཧོཌ དོད། དག་པ་ས་གསུམ་སྐ དངའ་འྱུད་ས་དྲག་བཅོལ་ སེནའགོ་ཅན་མིནན་གནས།ད 


1 








ཨའ །ཀུནལ་གླིབ་གཉིས་ཡོཿ དཔུན་འདོད། རྦལ་འུ དྲ་བྲ།ལ་བྱ་ཅད་བནས་བྷ་ཝ་དད་ཞུ་ས་གསམན། དྭངམ་འཇག་པ་ལས། ས་བྱ་ཧད་པལྦ་དི་མ་དེ་དགྷ་ར་བཅས་ཏེ་བར་འི་ 
འགུན་ཞིང་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་ཉོན་སྒིབ་མེད་པས་ཤེས་པྨེབབོན་ཡད་ཅེས་འདོད་ཚུལ་སྣ་ཚོགས་ལོད་པས། མངོད་ལས། མགོ་གཅིག་པ་དདྡནམ་བེདད། དད ་ 
¬ པ། །ཞེས་ལན་འདེབསཚུལ་བཞི་ལས། ༢ སྤྱིར་སྒོམ་ལམ་ལ་སླིབ་གཉིས་ཡོད་སྲིད་པཙམ་དིགཞྲི་བུབམ་ཐའ་བཞི་ཀ་དངའ་ལ་ 
$; བརག་ལ་འགྱུར་ཏེ་གཞུང་ལུགསཆེན་པོརྣམས་ལ་བྱང་བ་གལ༧འོ། † །དྲིབ་བཅུ་པ། སྩང་གཞི་སྱད་བྱ་གཉིས་ལ/བྱད་ཡོདདན། །ཡོདན་མ་དག་སྒུབས་ཁྱི་གཤེགས་སྙིད་དེ། །པྱང་གཞི་ 
།སྨང་བྱ་གཉིས་ཅི་ཤན་བྲེས་པ། །གཅིག་ཤོག་མ་སིནྡོ་ཆུམཚན་དད་བཅས་སྒོས། །ཁད་པརམེད་ནངོནང་ཇེ་བཙནཔས། །ད་ལགས་ངྱབལན་ི་སཱ་། མིག །ཅེས་གསུངས་ཤེས་བ་ཀུན་བབ 
གསལ་དེར་འགལ། །ཅེས་པའི་ལནནི། ཁྱད་ཡོད་དེ། སྦྱང་གཞི་དདེགཤེགས་སྙིང་པོདང། སྦྱང་བྱ་འབུལ་པའི་དྲི་མ་ཡིན་པའི་ཕྱིན། གཅིག་ཤོས་མིན་པའི་རུམཚན་དང་བཅས་སྤྲོས། །ཞེས་པའི་ལན་། 















„ ༦༦། །འཁྲུལ་པ་ལ་བསམན། ཕེ་ཤེས་འབོར་པའི་བྱརདྱརཱ་དང་ནྣམ་ཤེས་མུང་འདས་ཀྱིབཅུ་དྱ་ཧུཙམ་དུ་བཏགསནས། གཉེས་ཀ་ལ་འཁོར་འདས་ཅི་གཞིམ་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་རེ'"" 
འཇུག་རུང་ཡང་དེདག་གེ་དངོསྤྱ་ཆུ་མིན་པའིི་ཕིར་དང་། རྣམ་ཤེས་འཁྲུལ་པ་གྲོ་ཐུར་བ་ཡི་ན་པའིྱིདན་མི་གཅིག་པར་ཁས་བླངས་ཀྱང་མི་སྦྱོན་ཏེ། གཞན་གྱི་རྗེས་ཟླས་ཕལཆེར་གྱིསནི་གད་ཡང་ 
| /ཕྱིན་དཀའ་བས་དོན་གྱི་གནད་ལེགས་པར་ཁོལན་བློ་གྲོས་ཀྱི་ཁོག་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པར་འགྱུར་རོ། །ཕྱིམ་ལྟར་ན་སདསརྒྱས་དང་སེམསཅན་ྱི་རྒྱད་ཀྱི་གུན་གཞིའི་ཡེ་ཤེས་གཞི་འབྲས་དཔྱེརམེད་དུ་འདོད་ བེ 
= ཚུལ་སྣར་བཤུད་ཕིན་ཏོ། † །དྲེ་བ་བཅུ་གཉིས་པར། སངསྦྱས་སནྭ་སྣང་བ་ཡོད་དམམེད། །ཡོདན་སྣང་བཅས་ཤེས་སླིབ་ཕྲ་བར་གསུངས། །མེདན་སྲུ་དད་གིདཁམས་ཇི་ལྟར་འཇོག [ཅེསཔའེ 
ལྡན འདེ་ལཁཅགས་འསྱར་སཡི་སད་ན་ངབ་ཡེད་ཅེས་འདོད། ་འགའ་ཞིག་གིས་མིད་ཅེས་བདོདདེ དེནདྱ་ཐཱུ་གར་ན་སབས་ུས་ལ་ཡི་ཤེས་མེད་པར་འདོད་བ་དཔམ་ཝུནབ་བདད བོདན་ 
སངས་རྒྱས་ལ་ཡེ་ཤེས་མེད་པར་འདོད་པ་རོང་ཐོམ་པྤ།ིཏྲརེས་འབྲངས་བཅས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་རང་ཚོད་ལ་མ་དཔག་པའི་ཐུགསཁམསཆེ་བརྣམས་ཉིས་ཤིང་རའི་སལ་འཛེན་ཆེན་པོ་རམས་ལ་སྲུར་ཞུ 











སྣ་ཚོགས་སྨྲས་པ་དེ་དག་གིསནཾ་མདོ་སྔགས་སོ་སེའི་གནས་སྐབས་ཅི་དགོངས་དོན་ཤན་མ་ཕྱེད་པ་སྟེ། དེ་ནི་བཀའ་འཁོད་ལོ་བར་པའི་དངོས་བསྟན་གྱི་ད ཤངས་འགྲེལ་དབུ་མའི་སྐབས་སུ་དབྱིངས་གཙོ་ 
བོར་གཏན་ལ་འབེབས་པའྡེ པིར། དེ་ལྟར་ན་ཡང་དཔལ་ལཱནྡྲ་ཐ་བྨཾ། སངསྤྱ་ཧས་ལ་ཡེ་ཤེསམེད་པར་མ་ཀསུངས་ཏེ། འཇུག་པ་ལས། ནཱམ་གུན་མཁྱེན་ཉིད་ཡེ་ཤེསནི། །མཉོནསུམམཚན་ 
¦ ཉིདཅན་དུ་འདོད། །གཞན་ནི་ཉིཚེ་བཉིད་ཆཱིས། །མངོན་དུམ་ཞེས་བདམི་འདོད་དོ། །ཞེས་སོ། །སངསྦ་ཆས་ཅིསནྭ་ལངྲབུ་བོདམེད་འདིལ་མདོ་ཝགས་ཅི་བསྟན་རིམ་འདེ་ལྟར་ག་དགོས་ཏེ། £ 
.ཤཾ སྤིར་འཁོརལོ་དང་པོའི་གནས་སྐབས་ནས་བྲ་མེད་རྡོ་རྗེ་ཐེག་པའི་ཡུགས་ཀྱི་བར་གཞི་ལནའབྲས་བུའི་རྣམ་གཞག་གཅིག་ཇེ་བབ་ཇེ་གསལ་དུབསྟན་པའི་གནད་ྱིས་བཀ འ་འཁོར་ལོ་དང་པོའི་སྐོར་ལས། 

གཞི་་དགུནཇད་བ་ གཙརརནྱིུདདགམེད་ཉོགསཔའལམ་ལས་གྲབས་ག རབ་ད མཤེས་གཞིསཀ་རསྱ་སལཡདཔའེྱན་ངོད།སུག་བདནསངྱ་། 
རངྱ་ཧཱདྱ་ཉིས་བུས་པའི་མ་དག་པའི་སྣང་བའང་ཡེད་པར་འདོད་པས་སངསྐ་ཆས་ལ་པང་བ་ཡོད་ཅེས་དང། ཕུངཔོ་ལྟག་མེད་ི་ཚོན་ལེཤེས་དང་བཅས་པའིཕུངབོ་ལ་ཀམར་སེ་ཤི་བ་བཞིན་དུ་སྤུ་བས་ 


{༦ 









༦; །སསྟ་དབ་མེད་ཅེས་ཐེག་དམནྱ་པེམདོ་གཉེས་པོས་འདོད། ཐེགཆེན་སེམས་ཙམཔ་དང་དྲང་ཆུད་པས་སངསརས་ལྷནམཤེས་མེདྱ་ཁང་ལེ་ཤེས་ཀི་དོར་དགམ་དྭགུ་གཉིས་ཀའི་སང་བ་ཡོད་ཅེས་ཕལ་ཆེད་༥ 
འདོད། འཁོར་ལོ་བར་པའིདགོངས་འགྲེལཐའ་འགརདབུ་མའེ་གཞུང་ལས་གཞི་སྤྱིར་དབྱིདས་དོན་དམ་གྱིརྣམ་གཞག་གཙོ་བོར་བསྟན་ཕྱིར། དེལ་དམིགསེད་གཉེནཔའི་འམགས་དད། སྤང་བྱ་འབྲུལ་པའིད 
སཱ མ་གཉས་ཀ་ག་རབའི་སངབས་ྱརསི་སནམེདབེས་འདོདལ། སྣུངམེདི་ཡ་ཤེས་དད། སེ་མསམ་ནིེབ་ོྱབདན་བ་ཝུའི་ཡེཤེས་དངཔི་ལསིམདཔད་མིའདདེ། ཡྱོདའདུག་ལས།ཡིད་ ¿ 
% བཞིནནོརབུདཔག་བསམ་ཤིང། །ངི་ལྟརེ་བ་ཡོངས་སྐོངབ། །དེ་གཞིན་གཏུལ་བྱན་ྨེནོ་ལམ་གྱི། །དབང་གསརུལ་བའི་སླུར་སྣངདོ། །ཞེས་སོགས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ། །དབུམ་ཐལ་དད་གཉིས་ཀའེ་འཁོད་ལོ་ 

སདོན་ལས་ཀང་། གག སྔགསུབླམེད་ལས་གཞཞེརང་བྱང་ཡེ་ཤེས་དདོས་ཨུ་བསྟན་ྱིན། དེནངོ་བྱར་འབྲས་བུ་སདསརྱས་ཀི་སལ་མདོ་ལས། སྣང་མེད་གནུས་པའི་་ 





༧ བྤ་མའེ་ངེ 


རྣལ་འབྱནཔ། །དེ་ཡིས་ཐེག་པཆེནཔོམཐོད སྱིད་པ་དང གདམ་ག 


ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གཤིང 


ད། ཁྱ 
ཡཿ 
ནྭ་ཁང་ལིན་པ་ལ་ཡིན་པར་ངོ་མ་ཤེས་པས་གློ་བུན་” 
ཇི་ལྟར་འཁྲུལ་བའིཚུལ་ནི། རུད་བླ་མ་ལས། ཚུལ་བཞིནམ་ཡིན་ཡེད9ྱེདནི། །སེམས་ྱི་དག་པ། 








! ༠༠ །ལན་ ཤ་མ  ་ལ་ 'ཡུས་ལྔུ་ ལ་ར ཐེགཆེན་བས། བཅོམ་ལྔན་འདས་ི་ཡེ་ཤེས་པྲུ།། 
` ེས་གསུངས་པས་སེང་ལྡེང་ཐུག་པདང། སཱུ་སྟོད་སྦྱང་ད་སོགས་དགོས་པའི་དབང་གིསབཞེད་པ་ལྟན། འབྲེ་གུང་སྩོབ་བའི་གསུངདེ་ཡང་ཐང་ཐལ་ཅེས་པའི་ཚིག་གྲོ་བུད་དུ་འབྱངབ་ནི། རེང 

ངོན་མྱངབ་མེད་པའི་དོན་དད། ལས་དན་ཞེས་དང་རྣར་སྤིན་མྱང་ཞེས་པའི་དོན་ནི། གཞན་ངོནཚུལ་བསྟནཔ་ལ་དགོངས་ཏེ་འདི་འདྲ་དགོངས་པ་བཙལ་སླའོ། ༈ །དྲི་བ་བཅོ་ལྔ་པ། གཞི་” 
ལམ་འབུསཐུའྱ་ཆུདུ་ཡིཆོས་སུ་ལ། །བཟངདནནཡ་གུག་ཡོདདམལེད་ཅེས་འདྲི། །ཡདནྱ་ཚུད་གཅིག་ཅེས་པའི་བཀའ་དངུའགལ། །མེདན་ལམ་ཏུས་བྱ་སེད་དཔ་མཚན་བཅས་ཚི། །ཤལ་ཕག 
ཅནདེ་ཆོས་སུ་ཡིན་ཅེས་སྤྲོས། །ཞེས་པའི་ལནནེ། ྣ  ་ ༼ལྭ་བད་པར་མེད་ཚུལ་སྣར་དེས་ལན་གསུལ་པའི་སགསི་དགོངས་དོན་ལྟར་ལ། ལན་དུས་” 
བསྐེད་རིམ་མཚན་བཅསནིཚོས་སྱུ་མདོནདུ་བདཔའི་རེན་ནམ་ཆོས་སྲུའི་ར་ལ་སྣད་ཙམ་ཡིན་ཨི་ལམ་གྱི་ཚོསསྭུ་དེ་མཐར་ཐུག་དངོསནི་རང་མིན་ནོ། ༈ 
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དྲ་བ་བཅུ་དྲུག་པ། དེནས་སེམས་ནནརྒྱད་' 
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།ཞུ 
ཤལ་མ 


1 





༡ ༦།། །གསུདས་ཧི། དེ་མདོན་དུ་བེད་པའི་བརྡ་བ་སདསོགསསོབདཔོན་ལ་གཏནནས་མི་ལྟོས་སོཞེསཔ་ མིནནོ། །འོན་མདོལས། ང་ཉིད་གཅིག་ཕུར་སངསྦྱརས་ཏེ། །ངལ་སློབ་་ . 

¡| དཔོན་གང་ཡང་མེད། 0 བཀུར་། | སས རི 
„ པའི་རང་བྱང་སྟེ། ར་བབ་པའི ད་པ དང མའི་བ ནོང་ནོང་ཀང་འདི། གུའནདུ དམ་དང མཐར་ཐུག་གིད་ ངས་གཞི་སྲར་ལྟར་དོན་གྱི་ ¿ 
¦ ྲབས་ཕྱནས་གེ་དགོས་ཀྱི་གནས་སྐབས་ཐམས་ཅད་གྲུ་བརྒྱ་ད ་གཅིག་གི་ལམནསརྲདམ་རྒྱ་རྙེད་དཀའོ། པ །དེབ་བ བརྒྱད་པ། མངོན་འཚངྱ་ཆ་ཁའི་སེམས་ཅནྱ་ཧུན་འགག་པ། །། 

 ཡ་ཤེས་སྩེ་བའི་རྐྱེན དགག་བདེ།།སངས་ར་པས་ྱེནགུལལ་ཞས །རྱལ་བབབྱང་ཆུ་བརྡོ་རྡེའི་གསུང་ལསགཱསལ། །མིཾདཾན་ 


མུ ཤིས པའི ་འཐུད། །ཡིནཀོསའ་ ནཿ ད ་ 
སེམས་ཅན་གནས་འབྱར་ཡེ་ཤེས་སྙུར། །འབྱས་གུམངོནབྱདཆུ་བ་ཅེས་གཇུཉས་པས་ནོངས། །ཞེས་བའི་ལནནི་སེམསཅན་གུརྱན་འགགསརྟཔྲཧྱཝེའགས©ེན་དངབྲལ་བས། རྟོགས་པའི་”། 
















གིས ད་བུརྱི་ཉིོ་གདུད་མདོ། ཡེ་ཤག་འངབྲོས་འམད་གས་རྱེ་རྱགདིལ་སིདསུལེ་ཞེས་ཅ བའྱ་ཉདད་ལྔང་གགེས་པ་དང་པར་མི་འགལ་ལོ། །གདས་ཆུར་གེས་ འའ 
མ་གནས་སུ་དག་པ་ཅམ་ལ་བདྲ་ཁད་མཛད་ཆི། དཱིམའི་ཇས་གནས་གྱབར་ནི་དྱ་ཧད་པས་ཁངམི་འདོདནཐལ་འུར་བས་ལྟི་སྨོས་ཏེ། ཇི་སྒད་དུ། རིནཆེནནམ་མཁའ་ཆུདུག་བཀིན། ། 
( དག་པ་བཞིན་དུ་དགཔར་འདོད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལྟར་དོ། ལྟ །དྲི་བ་བཅུ་དགུ་པ། རང་ཡུགས་གུན་གཞི་རྣམཤེས་འདོད་མི་འདོད། །འདོདན་ས་བནོ་གཅེགཅར་ཡོ་ པ་བ ན། །རགས ཏྱ 
= དྲུག་སྣང་བ་གཅིག་ཅར་འབྱང་དོགས་བྱས། །སླུབ་བུད་མཁས་པ་ཁཅིག་དེ་ལྟར་གསུངས། 1 ་ །ཀུན་གཞི་ཡེད་ཅེས་ཞལ་བཤེས་གནང་དེས་འགལ། ། 
ཅེས་པའི་ལན་ནི། སིིརཀུན་གཞིའི་རམ་ཤེས་འདོད་ཡད། སེམས་ཙམཔ་དང་རྲྱ་ཧུད་པས་འདོད་པའི་གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྟོང་གི་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་རང་རིག་རང་གསལ་ཞིག་ཤུན་གི་བྱེད་ 
པོ་ཡེནཅེས་པ་དེ་དངོས་ནྲི་ཐ་སྙད་དུ་སྲྲུབ་བརྒྱད་མཁས་པ་ཁ་ཅིག་ལྟར་མི་འདོད་དེ། དེ་ནི་དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས། རྟགམིརྟག་གི་ཁྱད་པར་ཅམ་ལས་མུ་སྟེགས་པས་དབད་ཕྱག་གམ་བྱེད་པར་འདདཔ་དད་ 














གནས་པར་གསུངསི། ཚུལ་མིན་དངསེམས་ཅི་དག་པ་དེ་གཉིས་ཆི་བར་ནགུན་གཞིའི་ནམ་ཤེས་ཤིག་གནས་པརམ་གསུངས་པའི་ཕྲུན། དེསནངོ་ནངཔའི་དགོངས་པ་དང་ཡུང་མི་འགལ་ལོ། ། 
འདི་དྲ་ནལ་འབྱོར་སྤོད་པའི་དབུ་མ་དང་ཧུད་པས་སེམས་ཙམ་པའི་ཀུན་གཤི་ཐ་སྙདདུ་འདོད་གྱ། དབུམཐལ་འགུ་རབས་མདོ་སྔགཡུ་གང་གི་ཕྱོགས་ནསཁང་དེ་ཡི་འདོད་པའིཁྱད་པད་མཁས 
ཤཱ པཱརྣམས་ཀྱིས་འབྱེད་པར་རེགསུསོ། † །དྲིབ་ཉི་ཤུ་པ། གུན་གཞི་འདོདན་རྟག་གམམི་རྟག་འདྲི། །རྟགནྡ་རྗེ་བཙུན་བྣར་ནུ་ཐ་ཡཾས། །འདི་ནི་གསལ་རིགལེ་རྟག་ཅེས་པས་ནོངས། ། 
} £ མྨརྟག་སྤྲ་ན་དོན་གི་ཀུན་གཞི་ནི། །རྟག་བརྟན་འདུས་མ་བྱས་པར་གསུངསཔས་འགུལ། །ཅེས་བའི་ལན་ནི། སྔརབཤདཔའི་གུན་གིའིརྣམ་ཤེས་དེནི་ཏཱ་ད་ཞཱ་ཐས་གསུངས་པ་ལྟར་ 
མི་རྟག་སྟེ་འདུས་བས་ཡིན་པའྱི་པིད། དོན་གྱི་ཀུན་གཞི་གཤེགས་སྙིངཆོ༔ ཨི་དབིངས་ནི་རུག་བཏན་ཙམ་དུ་གསུངས་ཏེ་འདུས་མྭ་བས་པའྱེ་ིར་དེ་ལར་ཁད་པར་་པེ་བ་གཡཆེའོ། ༈ ། 
དི་བ་ཉིར་གཅིག་པ། འབྲསཐུའི་མཁྱེན་གཉིས་གཞི་དུས་ལོད་དམམེད། །ཁོད་ནགང་ཡིན་ཇི་ལྟར་གནསཚུ་ལ་སོགས། །ཐུན་མིན་རང་ཕུགས་གཞན་དྲིངེ་འཇོག་པ། །དྲེས་ལན་" 











༨༠༤༨༤༨རཟས༧་༡༦༢༦༧༧༧༧༨༨༡༧༨༤༧༢༨༨--༤༨༧པ༧མམམས་འིབ་མར་པམམ་ཐ༄༅་ར་པརང་བབང་པར་པ༤༤༤༤༠པསལམསསས་སར་འཆལ་མར་རཁ་ལང་མས༠རའ༡༨༨༤༩༡༢པ༡ལ་ལར་འཇའ་ཆམ་འངསརཔ་བགས༨༡ར༠༠༡༠༤༩༤༡༤༢༠ཉ༧ཟམ༢༣༢༧་ཉཿརལ ༠༤༠༥ 

སྲལ ' ལ་ཅི མ་ ་ར = ` ངུ - ༡༡༡ བུ་ང་ངོ་ཁ་ཆང་བ་འ་འཁ་ཁར་དོ་བངང་འ་དང་ཁས་ངག་གས་གཏ་ུངའོགསརཤོ༡༧ོརརགདོད་འོ་ཀཤ ༡༡ ་པ་།པྨྣྨྣྨིྨྣྨྣྨྣཁ༨་ྨཾ ི་ོ ཀ 
ངཱ །ཞིབྱངས་མཱུལ ས་ག མཐ །མདན་གུ ན་མཁེན་རང་བུང་དྡོརེ་ཡིས། །འྲབས་བུའ་དུས་ཀྱཾ་སྙུ་དང་ཡེ་ཤེས་དང་། །ཞིང་ཁམསས་གསབཅས་དྲའི་དུས་ཡེད 
གསུངས། །ཞེས་པའི་ལནནི། སྔར་དྲིས་ལྷན་བྱཧད་པའི་སྐབས་སུ་ཞིབྱངས་བཤད་པིནཔས་དེར་གཟིགས་པར་བའོ། † །དྲིབ་ཉེར་གཉིས་པ། རུ་ན་ཧི་ཐ་མད་འབྲས་བའེམདོན་བྱེད 


སཱ ཅུས། །ཐོག་མར་གཟུགས་སྒུ་ལགས་སམ་ཆོག་སྲུ་ཡིན། །གཟུགས་སྒ་ཡིན་ནརྒྱུན་མ་ཐའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱིས། །ཤེས་སྒིབ་བཙོམ་པའི་དེ་མ་ཐག་པརུ། །ཚེས་སྙུ་མངོན་དུ་བྱེད་ཅེས་གསུངས 
ཧཱཾ ཆུ 





པས་འགལ། །ཆོསསུ་ཡིན་ནྭ་ཤོགས་བཅཅུའྱི་ཧལ་བ་ལིས། །འོད་ཐེར་ཆེན་པོའི་དབང་དང་ཆབ་གཅིག་པར། །རྒྱལ་ཚབ་མངའ་གསོལ་གཟུགས་སླ་མངོཿ དུ་མཛོད། ཅེས་སོགས་ 
 ས། ཀར༨ྣཔྣ༡ྣར༨ྣ2ྔྣ༄ྣ༅1༽ྣྙྣ་ དདག་པིུཿནཚོགང་གིང་སབ་བདམདཔ་ཁྲ་ 
།དང་། འཛུགཔ་ལས། སེམས་འགགསཔ་དེ་སུ་ཡིས་མངོན་སུམ་མངད། །ཅེས་གསུངསཔའ་སྒུ་ནི་ལངས་སྐུ་ཡིན་པར་བླ་བས་གསུངས་པའི་ཕྱིར། དེསན་གཟུགས་སླ་མངོན་་” 







༡༨༤-༤-པ-༤༧༧༧༠༠༤--༨) 
༣ ༩༢༡༠༠༩༧༧༡ ༡༡-༡༨༩༤༨༠༤༨༨༨༨༤-༧༨༠༩༤༡༡༨༡༧༠༨༠༩༠༠༠༩༤༢༧༤༤---------------~--~----~-༡.*--~- 












།སུམས་ཇདཅེས་གསུངས་པི་ཆོས་སྲུ་འགོད་བེདམིན་ལ། ཆོས་སྤུ་མངོན་དུམཛདཅེས་གསུངས་པའི་གཟུགས་སྩུའགོག་བེདམ་ཡིནཔརམཁེན་དགོས་སོ། །འདེའོདབཆན་པོའི་དབང་དདཆབགཅིགྱུར་རལ་ 


༥༥༥ ཤ་ར འ་ཡོ 
དག་མིན་སི་ཞིབཆགལ་ཆེའོ། །ལརདེ་པ་འདིདག་ལ་ས་བྱད་པ་ལྭ་སིབ་གཉིས་སྲངསསཡོད་སྐམ་པ་དང་། ' ས་བཅུའི་ དབེ་ཆེན་པོའི་དབངཐོབ་འཕལ་འབྲབས་ཐུ་གཟུགས་སྲུ་ཐྲོབ་དགོས་སྙམ་ 
པ་འདི་སོགས་མང་དུ་འཇུགཔ་རྣམས་ལ་ཁོ་བོས་སྨོན་བརྗོད་གང་ཡད་ཞུ་བ་མྲ་བས་ཁང་དཔེཆ་དོ་དན་བྲསབ་མཛོད་སྙིང་ནས་ཞུ། ༈ །དྲེབ་ཉེར་གསུམ་པ། དོན་དམཆོས་ཉིད་སྟོདདང་ཡི་སྟོང་ 
དྲ། །སྟེངན་སྙོངཔ་མེད་པ་དོན་གཅིག་ཅེས། །ཀུན་མཁྱེན་གསུངས་ཕྱི་རཆད་པའི་མཐའ་རུ་ལྕུང་། །མི་སྟེངམྨ་ན་དེ་བཞིན་གཤེགས་བ་ཡིས། །རྱེན་ལ་དག་ལས་གདད་སྟོང་པྭ་ཞེས། །གསུངས་ 
པ་འདེ་དང་འགལ་བར་པ་འུར་དམ། །ཞེས་པའི་ལནནི། ཐྲ་སྟད་དུཆེས་ཅན་གྱི་གནས་ཕུགསཆོས་ཉིད་ཅེས་གསུངས་དིགས་གང། དོན་ལ་ཆོས་ཉིདྱ་ཀངསྟོང་པཉེད་གྭེང་པ་ཉིད་དོ་ཞེས་གསུངས 


༢?) ༄། །པ་ལྟ་བུའི་སྣོང་མི་སེོང་གི་སྤོས་པ་ཐམས་ཅད་བྲལ་བསརྟག་ཆད་དུ་འགྱར་བའི་དོགས་པཡི་དགོས་ཏེ། ཇི་སྐད་དུ། སྟོད་དང་མི་སྟོང་ལ་སོགས་བཞི། །ཞིབ་འདིལ་གཡུ་ཡོད།། 
| །ེས་གསུདས་པས་སོ། །སྐུ་ཉིད་ཀིས་འདིང་འདྲེ་གཞི་ཆོས་ཉིད་དོན་དམྱ་སིབདེནཔ་དེ། སོངཔ་ཡིན་པའི་སྤུབབྱེད་དུ། །རྱེན་ལ་རག་ལས་ཞེསབཿ དཔནི་ཏགས་འགལ་ལ། ཆོསཉིདྷ་ཏེན། 
༄ ལྭ་རག་ལས་མིན་པའི་ཕྱིརཏེ། མདོ་ལས། བབ་ཞི་ཕྲོསབྲལ་འོད་གསལ་འདུསམ་བྱས། །དེས་གསུངས་པསསོ། ༈ །དྲིབ་ཉེར་བཞི་པ། ཆོས་དྱབིངས་ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟིངཔོ་་ 
# ཡིས། །ཆོས་ཅན་ཀུན་ལ་ཁྱབ་པར་གསུངས་པསན། །སྣོད་བཅུད་གུན་ལ་ཁྱབ་བམ་མཁྱབདྲི། །ཁྱབན་འཇིག་རྟེན་སྡེད་ཀྱི་བཀོད་པ་ཡང་། །འབྲས་བུ་མངོན་སངས་རྒྱས་ཞེས་འཆདདམ་ཅི། ། 

མྭ་ཁབསྨྲན་གཟུང་འཛེན་དངོས་པོའིཆོས། །ཆོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གཞན་ཡེད་ཅེས། །མཁས་གྲུབ་དམ་པས་མགྲེན་གཅིག་གསུངས་ལ་གཟིགས། །འདེ་དོན་སྙིངཔོས་ཤེས་བ་ཀུན་ཁྱབ་ 
| ན །ཁྱབ་བྱེད་སྙིང་པོ་རང་བཞིན་གནསརེགསསམ། །རྒྱས་འགྱུར་རིགས)ེ་གཉིས་ཆར་ཡོད་དམ་དྲི། །ཞེས་པའེ་ལན་ནི། དྲི་པེད་ཁབྱ་བེད་ཆོས་ཧྱི་དབྱིངས་འདི་ལ། སྤྱི་མཚན་ཆོས་ཅན་ཀུན་ 







རར 
་ 
= 













ལྱ་ཁབཔའིདེ་བཞིན་ཉིད་དང། ,རང་མཚོན་སེམས་ཅིཚོས་ཉིད་དེ་བཞིན་ཉིད་གཉིས་སུ་སྲོབ་དཔོན་ཐོགསམེད་ཀྱིས་གསུངས་པའི་སྔ་མས་སྣོད་བཅུད་ཀུན་ལ་ཁྱབགང། སྣོད་ལ་ཁྱབཔའེཆ་ནས་ 
གཞཔྲདཨཱ པོགེས་མིབཇོདཔའི་གཞད་འདིགོདགོས་ཏེ། ཀབ་དང་བུམ་པ་ལྔེན་ཤཱིང་དང་འབབཆུ་སོགས་ལ་ཆོས་འཁོར་བསྐརབདང་། དེ་དག་གིས་ལམ་ཉམས་སྱུ་བངས་ནསའབས 
༈༈ བུསངྱསྦ་ཧས་ཐོབབ་མད་བཞྱི་ཡིད་དང། གལཏེཕི་སྣོདལ་འབུལ་གོལི་གཞི་བདེ་གཤེགསྣསིང་པོ་ཡོད་ནྭ་ཕྱ་སྣོདཀི་འཁུལ་སྣང་སེམས་ཅན་ཡིནཔར་འབྱུརྩ་སི། སཾ་ཡས་ཅན་གྱི་འབུལ་སྣང་ 
དན་པརཝི་་དོ། །ཆེ་ས་འབོབ།ད་ལ་བབབའི་ཆནས་བདརགཞིབས རཔ དས་བཞེདད། མདོ་ལས དདེག་ཤེགས་ངབསའྲཀན་འདས་ལྲ་འབ་ ཚགས 
པའྱི་པིརརོ། །དེས་ན་ ་ྣད་འཇིག་ཏེན་ལ་རིགས་ལོདཔ་གཞིརབཞགནས་གཉིས་ཀ་ཡོདམད་འདྲི་བ་ནི། ཝམ་ལྟར་མཚམས་ཅུང་བདམ་པདཔར་སྣང་བསའདྲེས་པརཔྱི་བའོ། དེསན་གཤེགས་ 
སིང་གིས་ཚོས་ཅན་ཀུན་ལ ཁབ་ཅེས་གསུངས་པའང་འོལ་ཆོད་དུམ་སོང་བར་ཁུངས་དག་ཡིན་ལ་ཡང་ཞིབ་གལ་ཆའོ། །འདེད་སཱགས་ལས་སྣོད་བཅུད་རྒྱལ་བའིདཀྱིལ་འཁེད་དུ་གསུངས།པའང་འཚད་ 


༨ 


རྟོག 











གཞན་སྟོང་དབུ་མའི་ཁྱད་པར་བདུན་གསུམ་གཉིས། །ཞེས་བར་ སསུ་བཅད་པའོ། ༈ །།གཉིས་པ་ངོ་ནང་པའི་དགོངས་པྱ་བྱེ་བག་ཏུ་བརྗོདཔ་ནི། སྤྱིར་གྲུབ་མཐའ་”་ 
ཏུ དབ ད་པར་བདད་གསུམས ཌེ །གེསཔར་གབས་ གསར་བཅདང་གོ། ས་པོ བཀའ་འབོར་བར་གཡོང་ཅའ་་" 
ཆུ ཐཧ་འོཧནོ་ས་དང་་རུང་ བོད་ཡིད་ཅར ༣འདུད། གཉིས་པནི་གོང་མ་སྔགས་ཀི་དགོངས་བས་གུང་འགེབས་སྐབས། མདོ་ཕལཆེ་ར་གྱི་དགོངས་པ་ཡང་སཱགས་ལྟར་ 
འགྲེལ་རུང་བས། འཁོར་ལོ་ཐ་མའི་མདོ་དོན་མཐར་ཐུག་དང། བ་མེདསྡགས་ཀྱྱདདན་མཐར་ཐུག གཉིས་ལྟེ་ཧྱརཏེ་ཨྱངབྱ་འཁུལ་པའི་དྲབ་རང་སྟངད་བལྟནས། རྣམ་པར་སྨིན ་ 
པ རི གཾ ་ ཡེཤེས་ཏག་བརྟན་ཤེ་བ་གསུང་དྲུང་གི་རང་བཞིན་གཏུན་པྭང་ཡིན་ཅེ་ས་གཏན་ལ་ཕ བོ 
པས། དྭ་དུ་ཀུན་མཁྱེན་ཇོ་ནང་ཡབྲ་སསྱ་ཀི་དགོངས་པ་དབུམ་གཞན་སྟོངཞེས་ཡོངས་སུ་གྲགས་པའི་ལིང་ཆགས་པ་ཡིན་ནོ། །གསུམ་པ་དབུམ་གཉིས ཤྱི་འཐད་ཚུལ་བསྟན་པ་ལ། 
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གསིད ལ་འབེབས་པའྲི་ཚུལྱ་སིས་དདམོདདད། འཁོདལོ་བམ་སཱགས་དང་བཅས་པ་ལས་སེམསཉིད་འོང ཅི་སྒོནས་ཚོས་དབིངས་རདམཚན་བདོེ་ ༥ 
གར ༧༢ ་ ༤ ས་མ་བ ་ ཡར  ་ ཆི ན་ཨ ཧོ 
` གཏན་པ འདེབས་པ དཿ ། །རྒྱལ་ ` ་ ས་ཉནམསདཟོག དད། 
རྩ རྱལ་ཚབ་བམས་པའྱི་ཅུདབ་མ་ལས། ་བརབཏིདདད། དབ ཉིག་ཞན་པིའ། །ཞེས་ གས་གསུངས དོ ཙའ ་ ཡུ ་། བིགས ད་་ 
སེམས་ཐུང་སྤེས་པ་བདག །ཏེ་ཐར་ཞི་བ་དེ་ཡཾ་ཚེ། །འོད་གསལ ་ །ཞེས་དད། ལྦ ད་པ ལས། །རྣམ་དག་ཡེ་ཤེས 
གཟུགས་ཅན་དད། །འཁོདབརམ་བདྡ་ཏོག་པ་ལ 8 །བཙུནམོའི་བྷ་ག་བདེ་ཆེན་དུ། ། ྒཔརུམཉཱཿ གཉིས་མཚན། །ཁུ་བ་ཞེས་བྱའི་རྣམ་པདགནས། 


་ དཔྱེ་བད་བྱདད་ཅུར་ལན། །ཅེས་དད་ ་མེད་དུས་ཅི་ལཁོད་ ཤཱ་ཕབ་བྭ་ཡི་དང་བཞིན་ཅན། །ྲ་རབ་རྡུལ་གྱི་ཚེས་ཉིད་འདས། །ཕྱགརྱ་ཆེ ཞེས་བ་བ །རྡུལ་བྲལ་ 
གཏུ་ཞི་ ཏིན ཏེ ཀཀ ་ ༤ དེ་མ །། ཕགིས་གཉིསམེ་ རས སྨེ | ལ་དག འེ ཁུངས་་” 
ཾ ་ ལབ དགཉིས་ཅི་འཿ གནཚམས་སོ་ལ་ བུང་ ྡ དིའདབཤདམ་ཐག་པ་ཏྟད་ཧལ་ གསུམ་ཅི་སོནས་དེས་པར་བའོ། ས་པའི་ད སྒོ 
ད་དག པ་གི །ག ། དག །དགིག་གད་གིང ུལ་ཇི་ལྟད། །རད་གཞུན་སྟེད་པའི[ཁྱད་པར་གསུམ། །་ པརྨ་མབས་ི་ཚིགས་སུ་བཅདཔའོ། པ་ 
༈, །གཉིས་པ་དབུམ་ གལ་པམདཆུལན། དེ་ལྟ་ད།ཁྱད་པད་ གསུམ་པོཙམ་ བིག་ུ་བའོ་རིག སཤིས་དབུམ་ ཙོན་དྲ་ཆགས་པ་ འཁོར་ལ་བདཔ 
།དབྱིདས་དད་རྒྱུ་མའི་དང་ = ༢༤ ས་བ གིགས དས་ དདཡེ་ཤསསི་དད་ ཅུལ་དུ་བཏོན་””་ 





















།བཱའཛནས་དབུམ་གཞན ནྭསདགིལིད་དཆགས་བཙམ་བི 


རུད ་ 

༩ རེ གེ གི 
| ཆི མས་ད ཚུགས་ཁུད། དདོལ་བཏིས་ཀར་ཐབས། 

་ུ 





སྐཀུན་གཙོ་བོ་བུད་འཇུ་ འིཆིད་གིས་བཅེདས། བ 'འཆེ་ ྱེ་སེན་ལས་གོའ 
རེ | ། ་ `` ` སླག གདི ཧའི རའི་འེ  ་ 


ཟབ་གསུལ་གཉིས་སུ་མེ པ་ སགས་ཁོརའང་ ཛི དབྱིངས་སྱི་མཚན་གཏན་ལ་ཕབ་པ་ཁོ་ ྦ 
ཉ་མ ནོ་ཙམ། བའ དས་པ་མཐར་ཐུ་ གཡབ དངུད འག ས་འཁོར་ལངས་ ས་ད བླ་མེད །ྐི སིད ནན 
རཔ ནི་ཛོ་ནད་པས་བཀག་ང གུ་པ་ཤིནཏརདུདབ 





པར་བསྟན་ཤྱི། །སྐྱིར་ སསད སལ གབས དེ་ག ཁལལུནཟ་འི་མདོསགསྭ་ 


ཨིནཏེ། དཔལ་ལྡནཟླ་ གས་ལ་མཁས་པ ཐགས་ཕྱག་གརའཔནཔ་པའི་སལས ་ཐགསར་གཏས་ི་མཛ་ནསྭ་བབྭ་ཏྭབ་ཡིན་པ་གང་ཤོག ྒ 





„༦! སྲགས་བླ་མད་བཀའ་ བའི་ ་ མསྱ་ཀྱསྦྱར་གར་ཤིདྷརའི་དགེད གོདས་པ་ 
རཱ ལ།སགོཔར་ གླ ཁ་མར བཅིན ་ཡིར། དབེ་ནམགདཔོླ་མབབཤན། ོ་དམཆ་རཱ བམ དབ་ནམགདློླབཤིའོ། གལ་བ  ་ 
ངེ ཊཾ །ྒྱ་བ་ད་ལུགས་ྱི་མཐྦའ་བྲལ་ཡ་དད་ རཾ ནིན ༢ རང་དད་ གོ ས་ཡོ 
/ ཀུ གཔད་ཅདགས་ ལེ ལམ ས། །ཧ ཅཅ གཏོགས་པ། འབང མསླིང་ 
ི་ འསཇདྲང་གས། གསེས། ལེད སྲར 
དའ ལིའི དགྱེ དབགས ལནཧེད་སེགསཉིས། བཏགས་ ཉྟེད་གུབམཐའ་ལ། ི་ོ 












ཁྱེད་ ཁཿ 
ར གབའི་ཡནནི། མཾ ར་ ་ རར ི་ ཤིགྱ་ཐ་བའིདབུམ་འགོང ཀག དང་ག 
ོ་ དཿ ཐཐ གའ ÷- རྒྱལ་ = དིད དམ བཉི་ཁས་པཿ ་ 
ད་པར་དུ་བཀའྱ་ཕགཆུ་བོ་གཏ ོ་གཉིས་འདྲེས་ཉི་ བཀའ་སེལ་གཉིས་ཀ་ པལ་ ་ མདོང་ཅི། 
ཀའེ བ་ ས་འ ་ རུ དད ་ ་ ' 
བ སྭར་དེ་ཝ། དཔལ་ལྡནབ་བ། ། གེ་བཞི་བཞུགསཔ ཛཱུད། ངེ 
གཡལ་ཆེའོ། །འདེད་ང ནོདམ་གཏནལ་འབབསྐ་གབས་མེདདགག་ཐོཚོས་ཡིན་གི་ ཚོས 













རར རི 


ཀྲ དལ་འ སྒྲ འསང 
¿ླུ སྲ ཟྒ་ སྒུབ་ ཡའ 
་ གགོན་ས་ཏུ་ ག་ིདགས་སངཏ བར་ག ས་ དིན འབད ཀར་སེད་སྣང་ད་ 

སེད དིས་པའྩ་ཡདར་སགས་བསུངས་བཅ་ག་བའེ 





ཞེས་པས ¬ མ་གས 


་ 


ཊས་གཏམ་དུ་མངད་པན། 








་ ཀྱི། རྒྱ་གར འི་ལེ རེ་གངས་ཅན་པས་ ཧིདཡོའིཕ་ཇེ་ པ་ལ་ཤིན་ཏུ་ ད 

ཀླུ ས་ བཾ ཟིར་ 1 ་ར རདེ་གང རེ 0 
+ ཅོ པཿ དབན སག འ་འ །ེ ྦ་ི་་ ༨༤ 

རྨ བསཿ སནས་ཡད་མོ་བའྱིུ ཨཱ སྒྲེ གུ པས་ཚེས་ལ་འ སས་བ ཐས ¡དྲ སཿ ་ 
གྱ་གརམཁས་པའི་ལེག ལེགས་བཤདསེགས་ ་ 


ཀདཞག་ ་ དལ་ཕན གཟུས་པ། གཅིས བནྱབ་ཡིའ་ 
£ ླ དར་པ ཏན ་ག་ཟམས་ཅད་ལ ལན། ཙུ །ཀགས་དད་གཉི 


[མྨ་འགལ། །བཤུད་བྱུད་སྱུབ་བཅྱུད་གད་ཡདཆང གུ །ཡུ་དེགས་བེསདགས་འགལན། དེ གཀུདསགད་ཏན། །འཇིགེ ཤ་ཨནྡིུ་ཡདྦ་ཨཱཁས། 0 ་ 


གླལ སི་ཚིགས་ཅུ་བཅད་པ་བཅསཉ མས་བ པི དྲ་མ །འཛིན་པ་ལས གས་ས འདད མེད་པར ཕན་པ 
ལྟ འབེལ་དེ་གནད་བ་ལྔ་ེ འཁ རལ་ས དང་ས་བཟྲི་ སྦྲ གདདད་འཆས་བདྲེབའ་ ཡདཔ་འདི། མདོ དྲགས དཀའ དད ་ ལ་བཞེ་༠*”་ 
ཤླ རྗེའ ཤུདིདདུ་མཐོདན་གཟུད་གནས་མས་པའྱརན་དགའ་དྭ ད་། དད་འདོད་རིས་མ་དད་པའྱི་སིན་དེ འེམཐོདན། གྲ དབ་དེས་དངོས་ས་ཉགསནས་མཐོལ རམ 
དདོགས་སེལྷ་ཙི ་ །དེ་ལྟར་དྲིས་ལནཱྣ ་བཆས་བའིེའ ཕཱོ་གྲོས་ཀུ་ནྣའི་ཚམ མཉོ ཤིག་དང །ཞིབ་རུས་བདུད་རིའི་ཟིལ་མདརྱསོད་འད༽ ། །ལུངདང་དགས་ 
པའི་དཅིལ་འཁོརཏ་བསངགོ །འ དིན་ཉུད་ཟད་སྱངས་དད་འོལ་ཕྱི་ཙམ། །གཞནཟེར བགས ལམས པ་འགའ། } ོ་མདའྲབའིབུདཆེན་ལེནབམཐོད། །རྱཾད་ཅི་འདི་ལ་ལེགས་ 


།བད་ལདཞུད། །ྐུ་གཟངྷ་མ་དངྲགུབ 


རས < ༩༥ 
ས་ཤཀྲེ་ཧྲལ་མཆ 
༈ ༤ 


















འིའཇིགཏེན་གྲསུམནཛདཡའིཡི་ དྲ 
༈ འདི་ 
༢ 






༄༅། །ནམོམཆཚྫུཊཱི་ཡེ། ནམམཁའ་དདསེམས་ཅན་གི་མཐའ་ངི་ཅམ་པ་དེཿཅལ་དུའྲག་བརྣམས་ལ་པནཔ་བནབཞེདཔ་ལྟ་དདབཅས་པའིའཇི་གཏེན་གྲཿ ྷླ 
བུ་ཉགམ་གཅི རགརཔ་ཡངདག་པརཛོགས་པའིསངསྤྱ་ཆས་བཅོམ་ལནའདས་ཀྱི་བསནཔ་རིནཔཆཐེག་པ་གསུམ་གྱི་བདག་ཉིདཅན་དགནས་པལཐའ་དགནིམདོ་བནཚུལ་གཉིས་སཱའད་ 
ཧྟེ། འདིལྟརགདལ་བརྣམས་ཀི་གནས་སབས་དདམཐར་ཐུགགི་པནབདེ།བོ་ནབོདབར་མཛད་པའིི་རོདབེདགང་ཞིག་མི་ཚེག་ཡི་གེའི་ནམ་པར་སངབ་ཕུང་ཀི་ཆོས་དང། པུང་དེ་དདེན་ 
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ཡབ ཇེ 
རར ཤས ༢ 
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༣༡ 





ཧེ 


།གཞུནཱ་བཿ ནབ་དྭ 


སྙོམ་པྣནམ་པ་གསུམ་ཡེདཔས་དེདགལ་དངོས་སུ་ཞུགས་པདྡརས་པའམ། མཛནུསྱ་ཀདྡ་རམ་པ་གུན 
ཁཱ ི 


རདཅི་གའ་ཤོར་སའ་འཔིར་པའི་ཤའི་འ.བ ང་ནས་མ་གསེད་པའམ་དེལས་ལོག་པྲལ 
ནསཅིག་ཤོས་སཱནའྱི་ནཔནི་ཕའྱི་ཕོགས་བཟུང་ནསམ་གསེདཔའམ་དེལས་ལགཔལ 
















དནདཉིདརངགྱིགུདལཏེ་ཐུབ་པ་གཉིསྦ་མིས་འཛིནཔརབེདའི། དེལས་གཞུནཔའྲིཐབས 


བུལིནབས་མཁས་པའྱི་བབ 









ནི་ཡོདཔམ་ཡིནཔ་ཉིདདེ། 


; ༣༨༧ 
དེདམ་ཟད་བསནཔདེ་གཉིས་རང་གྱི་བུདལ་སྦྱོར་བའི་ཐབས་གྲངནམཔ་དེགཉིས་ལས་གཞནད་མེདཔས་གྲཟབ་བོར་གནས་པའིམཁས་པའིཔེ་བྲ་གདས་མེདཔ་འཇྲག་པའིགནས་ནིཐོས་བསམ 
ཡིདགོནཙམ་སྙིདཐུག་པནས་གཡརདདམདྭ་བ་བའི་འོས་ལིནྱ་ཊི། གཅིགལ་བཉེན་ 
མ་ཡིནརོ། །རྒྱུམཚནདེསརྐབསྙནཔ་དིནདཆའདི་ཉིད་ཙི་ཕུགས་ 


། 

























ཀྱི་ཐར་པ ེ ༥ 
པཱསྱ་བདཔདདབུས་པ་ཡིནཔས་དེལས་གཞནཔའི་ཐརཔཟོབ་པའི་ཐབསམེདཔ། དེཏདུའི་ 
ཤིད ཏིར སའུང་གྲིསབིས་ནམཔརདག་པས་འཇིགེན་ཡུ ་ཱ ི་་ 
ིནཔོཆྡཾམས་དངདའི་དགོདས་འགེལ་བསུནབཅོསྤ་མུས་ཀི་བཅོདབའི་དནམ་ལུསཔནིགླསཔ་པ་གསུམ་དའདང་ཡིནཅིང་། བླསབཔ་གྲུསམ་པོདེབཞུགས་ནབུབ་པའི་བསནཔརིན་པོཆེལ་ཞུགས་གིང་ཐར་། 
སིན ནིཐཾསཱདྲ་བྲརུདབ་མ་ཡིནནོ། །བབ་པ་གསུམ་པོ་དེའཛེན་པརྱེདཔ་ལ་ནིཐོས་བསམསམ་པའི་ཚུལ་གིས་གཟུང་དགོས། 
ེ 
རོ 
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ལ་ར འི་བ ༤. 
པ་ལིྩསཾ། གནནིཐབསནེའརིགཉེནཾ 
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༈། །རིགཔའི་གནསརེབ་ལ་ལས། བཟོའིགཔའིགཙོ རྒྱལ་བའི་སྐ སུང་ཐུགསྟརྟེི་ གྱི་ཅག་ཚད་ལ་སེགས་པ་ཡིན་ལ དེདག་ལ་མདྩོས་རིན་པ་ཆྷེ དམས་ལས་པནལོནདི་ཉེད་ིགགྲསྲད 
པ་དེ་བདེན་པརའདེདན་ནི། དུ དུབའ་གཁང་ཡདལོན་ལོདིཔརབཿ གག `÷ ་ ་ གཞན་ཡངབྲུགཟུགས་ ˆ 
ྫླིད ་ རྟེནདུ་པོདཀྱིརིཔ་ ྔཐུགཔའི་བ ཤག ནས་པ་དད། ནས་པདགྲགས་པའི་ཤྱིར་ དང་། གསེབནིགཞན་ལ་ཕནགདགས་པའིཐབས་ཡིནཔསགཞནལ་པནགདྲག་ ལུ 
 པ་དེཌོསམ་ཡིནཅེས་སངསྦྱུརས་པའིརཔྲལ བུ་སབནམསྱིམིདག་འལུད།  ་ ཡིནཔརམཁས་པ༔ ཐུ རུ་རུ རི  གཞུང་ ངྱ 
མཛདཔ པྲ་ཕབ་དཔེན་པ ཉིདི་ལ་སོགས་བགཅོམ་ལཱནའདས་ཀིསཔ་ ལུང ` དེདག་གིས་དོན་མེ དཔའི ནབཅས་མས་པར་ིརགས་པའི་པེདདད། ༧ ཚདམནི། འདིག་ །རིནཔ་རྣམས་ 
ཐདཔ་འིཐོབ་པའི་གེགས་ཉནྭ ཧྭ་ཤེསཉདག་འཛནཅུག་ཊཞནཔའ དི ྲམ་ཉགས་བདམས མསྦ་ཀིས་བདགརག་པདང་། སཱིདད་། ཕྱོགསདད། དུསདད། བེལཔལ་མགས་པཏག དམདཔའི 





ཤྲི 





ངི 
༤༩༥༽ 


སནས་དདཔ་གཞུན 















ཡིནཔསན། འདིས་གསུད་དབྱ་ཀི་དོནཏོགསཔ་ཡོདཔའི་པིརདང་། ཟློས་གརྱ་པང་སདརིགས་བཞི་ཤེས་པཞིག་ཡིནཔས་བཅོམ་ལན་འདསྱ་འི་གསུད་དབཞི་གད་རིགས་བཞི་ལ་སེགས་པསགྲས་ 


ཡོ ོ་ཡཀོདམྐམཁསཔནསོདཆེདརྒགདཔནདགོསབསམེསཔ་ལ་ངཡདན། འབིགཏོྲ་སའདོདགཉདའོ་ངོིགདཔརྱབོ། བོ 
4 ཆག སེ” 52 ཀྐ མྲ རྤ ༤ བད་མ ༩. ཆ་བ ཛུ ཡ་པ ÷.. ཏི ༥ དྐ་ ༨ ། ལེ ༨ དྲ £ ས་བ རི ། རླ 
མའ་གནསྦ་ནུངབྲནམ་ས་ལས། ཡངེནབྡརོདདིཐུབ་པའི་གྲུསངདབ་ནམསཀང་ཡིདགི་མཚུནཉིད་ཅནད་པོདཔས་མིང་དེད་བཞིན་ཤེས་པས་དེགདལ་འཇུག་པའི་དོན་ཏོགས་དགོས་པཞིམཁས པརྣམསྱིཕྱི་མུསས 


དས་པ་ཡིན་པར་། ¬ 


` བཤདཔས་དེས་ཀངདཅོམ་ལྡནའདསི་གྲསངདབྱ་ཊིདནརྟོགས་པའྱི་དུདཡི་འྲགོ་ཞེས་སྨལི་ནུས་ཏེ། ཚིགགི་གནད་ཤེསྐནས་གདོདདནགོ་དགོས་པས་སོ། ྐདརྩིསནིགཙོ་ཆནདཔལ་དུས་ཀི་འཁརལོའྲི་ཕི་ཞད་་ ཕེ 


གཞནགསུམ་ལས་ཕྱིདུསཀྱིའ།བོརལ་ཡིནལ། དེལ་བཏེནནསནདདུས་འི་འཁེར་ལེ་ཡད་ཤེས་ཤིང་། 


དེདགལ་བརྟེནནས་གཞན་དུསཀྱ་ལཁོརལོའི་ཡེ་ཤེསྤཀྲི་གླུ་མུབྲ་ཚུལ་ཡངགེས་པགསུངས་པ་དད། ཐན་ 


གཟའཀར་གད་་པལ་ཡགསཔས་འཇིགཉཊནདགེ་ཡིདགའི་བདདོ་ཞལཔནརདས་དདེནཔའ་བདགཉད་དུནས་བདད། གནྱིས་གཔང། རེབྱན་གས་པ་འཇམདཔྱ་ཡིསརག་ 


ཡཾནལ། 
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ཆོ 
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༧༩༩༄༅། །གསུངས་ཤཾད་པཱདདེ། དམཔའི་ཚོས་གསལ་བའྱི་ ཡིརྭ་སན་ངགྲ་བའོ། །བདེབརགཤེགསཔལ་བརྟོདཔབྱའོ། །དེསནྱིཀནམེདཔའྲི་པད་དུབཐོབ་པརའགུར་དོ། །ཞེས་དད་། 
ཧུརྒདགགིས་རྒྱལ་བ་ལ་གསྭོད་པའི་ཕན་ཡོན་དང་། རྱལ་བདགེདབང་ཡབསས་ཏིས་མ་འོདས་པའིདུསུསྭ་སནངག་གིས་ཉིདྱ་ི་ནུམ་ཐརབརམ་དརའསུརྡ་ཙུལ་སེགས་གསུངས་པ་དད། བཞན་ཡང་སཱབ་དཔེནཌདྡུགོ་ 
སྲིས་འཇམ་དྭབངས་ལ་སཱན་པག་གིས་བསྟེད་པསདྱགེས་པལ་སེགས་པའྲི་རུལ་དུམ་ཞིག་ཀངམཆིས་པའྱི་ིརརོ། །དེསན་རིག་གནས་བོརནས་གཞུང་ལགས་མཐོནཔོར་འཇུགཔར་འདོད་པ་ལའང་སྙན་གནསཏེ། གཟུགས་། 
རུ སད་གགརྱགི་རོས་མཤད་པཝ་ཐོགས་པཡེད་བངརིག་གནསརབའ་ལམནས་བཤད་པའྱི་དོནཉམ་པདགལ་བརའདསས་དའྲབ་གས་ནའ། །དེསཱནྡ་ནམ་མ་ལེནྱི་རྨུརགད་ཡངའསྲབ་དགོས་པའི་། ཇེ 
དོནྱགིསསངསྤ་རུས་གཉིས་པདཔལ་ཨྱོ་ནན་ཝེན་པོས་བདྡ་རྷ་ཅི་བཟོབ་སགས་བླསབཚུལ་གསུངསཔདེ་དག་ཚེས་འཇུག་ལ་དེ་ལྟར་བྲསབ་དགོས་པར་གདམས་པའི་དོན་ཡིནྱསེ། དེ་ལམིནནའདིགཉེནཔ་ལརྡ་པམ་འཆོང་ 
བའྱི་ཕིར་ནདཉིདྱ་ཉིསམ་ཤེས་ནས་བླལབ་པའམ། ཡདཧྲིས་པའི་ཅེདམ་ལྟརདོན་མེདྱ་ཅི་རྩ་མོ་འྲ་ཞི་གམཛད་པའམ། ་དན་སྐྱེནཔ་ལྟར་ཐོ་ཅེའི་མཛདཔ་སྟེན་པ་ཞིག་སྟེ་དེག་སྲུམལས་གཞནཔ་ཡོདཔརམི་འྭ 











༦༦། །དོ། །ལོན་ཀད་དེལ་སིདཔམདཔམ་ཡིནཏ་ཤེསྱ་བའྱི་ ཡོགསརྱེཡིདབ་ཡིན་པའྱི་ཉིད། རྒྱམཚོལསྲིགས་པ་གཅིགདྱངབ་ལ་སོགས་པ་བཞིནནོ། །རུལདེསན་དད་པོནས་ཐམས་་ 
སཔ ་་ོ་ པསསགིགགེྲ་ིིོིིིྣ། ཀ ཡང ཁཁ་{{་{ 
ནམས་ཀི་སུལ་བསངི་ཿམཏོགསཔདཆམལྭཧིདཐགཔནཱས་འབདརིགསུཔ་ཡིནཅིད། དེའདངབ་སེམསཿནྱིདནདནམ་མཁྱེནངིནཔཅའདདཔའྱི་བངྱདབི་སེམས། འབྲེངའུ་བརབལས་ངེས་པར་ ་ ¿ 
) འཐུདཔའ་སམས། ཐནད་ཅོང།བདབ་ཅན། སཚིག་པའདབ་ཡིགགྲུས། ཐན་ཆསཆིདཀུ་ཅིགགས། ' འེག་འུག གཡསའཔཔ་བཅནཔ་དེདག་ཅར་སག་རའ་ལུའི་བདནཔ་དང་མངུལ་བ་ ད 
གྲག  ༼༼༼༼༼༨༨༡ཨཀྣཀྣཀྣྣྣྣྣྨ་ྣ་ 


ཆེས་དཀེནཔ་བཞིནད་ཞདུམ་ས་པརའདོདཔའཔདེདཿའདའོ། །ཐོསཔ་དགོས་ཅངངྱ་རལལ་སགས་པའི་ཕྱནདབ་དེསཔསསིང་འཔེད།ས དེཡང་ལཝ་པལ་སོགས་བཟམས་ཅདལ་མཆུངས་ 






2 


༄། །ཤེས་པའིམཁས་པས་ཡོནཏནྱིགནསསབས་ལ་བྲོདཔ་ཡིན་པས་ས། །འེནྭ་ཀདྱ་ཐཱནཔོས་སྦྱེན་ལ་ཡོནཏནདབཏགས་པ་ཏྭ་ཐུནི་མ་ཡིནའོ། །དེསྐདྷ་སན་ཡོན་གཉིས་ས་སརམབཟུང་་ 
བརནོདབལནཔས་ཡོཏདབལནཔདིད་ཡདཔག་ལའགསམས་ཿདྱལ་ ཧུདལྭ་སཱུནཆེ་རིཡནས་དགཅིང་ལོནཏན་ཆུང་རིམནས་མྩེདགོས་པ་ལས་ཅིགཅར་ཕྱེནདག་ཡེན་ཏནརྫོགས་པ་ཞིགཐུ རམོང་ཡྭ་སྙིད་དཀའ་ 
བས་དེསན་སྩོནད སྐོགས་པ གདབ་བོ ཛཾ ནྭནཿནི་གང་ཟག་དེ་ལ་ཐོས་སགས་ཀྱི་ཡོནཏནྲཕམོ་ཞིག་སྩེས་བདདེ་སད་པད་བཐའམསདབདྱ་པ་བནིཡ་ཡིནཏེ། ཉལ་་ 
ིལྱ་གི་ོདདུགསེརྒསིཤགསད་ལུཏབ་བཞིནནོ། །དེས་ནསྦོར་ལ་སན་དངམ་འ 


འོས་པ་ཡིཏ་ཊོ། །འོན་ཀྱདཅུང་ཟད་ཤེས་པའི 


གད་ཟྲག་དེའི་རྒྱད་ལ་ལས་དནཔ་སྤིན་པའི་སྱོན 


ས་པའི་ལེགསྱ་རས་འབུདད་ཀའ་ཞིདསིགསམ་འདེ་དནེདེབས་ཀྱད་དཀའ་བ་ཡེནཔས་ཡོོནཏནདེདགྲ་ཀང་གཅིགསཆེབརབདུང་་་ 


རྒས་ཆོས་དདགང་ཐག་སོགས་ལ་དཔདཔ་གཏོངབས་ལས་དནཚབ་ཆེབསྣྲེདཔ་མཐོདབས་དེདུནདུགཉེརབམ་ཡིན་སམན། དེནེབསསབ་འཆོས་ིསྔོནམ་ཡིནཅིད་ ་ 
བནཔསགལཏ་འགོགཔདཊས་ནཔའབགིལགཏོགདདགག་བདབ་པ་ཆོས་དགག་པདའཅའོ། །འདི་ལྟར་འཆི་མེད་ྱིབདུདརི་བཏུངབ་འཇྲཐར་མནུསནསི་ 
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ཧཱད་པ་འ 


བདེ་རང་ཉིདྱ་ཀིས་ཕུས་ལ་ཡོད་པའི་འྱབུད་བཅེནཔྲོ་ནམས་ཀྱི་ཉེས་པས་ཡིནཔསཔས་ཟུངས་སྙེདས་སགས་ེས་དེའྲྲ་སུསསྱུ་བས་པས་དམྱ་གིས་དོན་ཆེན་པཐབ་པ་བཞིནནོ། །དེའདདེ་ཡང་སྩེཐོབྒྱཕྲག་ལསེག 
7: 22༣༣ རང ` 31 < 2 འེབ ར་དེ 52 3 གང 2 ར་བ་བ འ་བ འེ (72 35 ལལ ྷ རི ༄་རས་མེ་འ (2 
གམ སཾ །ྣ།ྣ།ྣ།ྣཾྣཾ་ཾྣཾྣཾ་ཾ་ཾཾྣཾ་་ ་"# 
ཞནྱ་ཡགས་གཉིསྲ་སུ་བཟུངབ་དད། པཱགདག་དང། སྩེབོའི་ཅལ་སྣཾགས་ལ་སེགསཔའྱི་ཆུས་ཐུན་པོལས་ཀངཆེས་བུནཔནམས་ཀྱིས་བད་ཆོས་དང ཅ་ ངྱཾ 
ཉུམན། རསུས་དདམཔ་ 





ཌྷ པའི་ནང 
༨ སྩོན་དུ་མཐྲོད་བདང་། རང་ 
ཤིནཏམངབརམཐོངབའི་ཕིརདོ། །ཚདམ་ྱགུརཔའི་པཱསབུདམ་ཡཡ་ལས པསྦཅྱིབལ་སེགས་པདྲསངས་པས་སྣིང་པམེད་ སྐན ཧེས 
དབད་བསམ་པམ བནཔས་གངལ་ཞེནཔདེ་ལྭ་མདཔའིི་པལ་དང། གངདམནབདདཟུངབདེབསདཔ་ལ་སོགས་པའ་ ཚུལ་མདཔ་ཡོད་ཅིང 
ཁདྱ་སིང་སཾསུ་ཐོས་པ་ཡིནན་ཁོད་ཡ་ཤིནཏབབ་མའི་ནལ་བྱབོརྡགོམ་པའི་གལབ་ལོདཔ་ཡིན་ཡདདག 


7 / ཌདཔ་འི་གཏམ་ཐོས་ནྷནབ་དགབ་པརའོས་པསྲ་དེདསད་ 
° རྣམས་ཀྱིཇགནིདངངེལྟ་བུས་བརྟག་པརདཀའ་ཞིང་། དེལ་ཁམས ་ཱ 
དགོངས་གཞི་དངདགོས་པལ་སགས་དདུམ་འོདཔའི་ཕིརརོ། །དེ་ཉབའི་ཚིགདེཡང་རིལ་སྱདརྒྱིནཏེ། 


༡ །ཙུར་ཤོགསྡྲོབས་བོནཔབསྩེདཔརགྱིས་ཤིག །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟ་བུའོ། །གཞནད་པྩི་ཡ་པྱངན་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པ་འགོག་པའི་སྱེས་ཐུ་དམ་པ་ཞིགཐུབ་པའི་བསྟན་པ་འདི་ལ་ 
བིདཔམ་ཡིནཔསྦའླདྱ་ཨིསསྐརཔཆག་བཏབཔདལྱད་པས་བགའདདརས་ཤིག་ ཤ་ ༤ ཡགདགབཅནབསབགས་ཞེསླསབའདྲ ཤདང། ད 
ྲགེགེགེགེཾེཾཾཾཾཾཾ་་་ པར་མི་འདེདལ ཡི་གྲ་དག་ལ་པན་ལོནམེདཔར་ཡང་མི་འདོད་མེད་ཀི། ཡིགྲ་ངཱ ནིསེམས་གཡེངགཞིན་འདོན་པ་ཤསེལ། ཐོས་་ 
བསུམྱ་སིསབས་མཱཆོས་ཅི་དོནདེལྱད་ཐད་སེམས་པརལྱིབེདཔ་ཞིགསྲི་སིདཔས་ཐོས་བསམནི་ཡིདྱ་ཅི་དགེབ་ཡིན་ལ། ཡིགྲུ་དགགདདཔ་ནིངགགི་དགེ་བ་ཡིནཔས་དེགཉིས་པན་ལོེནུདགོབྭསཔ་ནཱ། སེམས་ 
༡ ས་རོལ 2 ༩7 ༩ ུ ; བ་ང ༢ རེ; 3 བང་བ རན་པ” 
དགེནལུས་དག་དགེབ་སེགས་ཀྱི་ནམ་གཞག་ཞིགནས་ཕུས་དགེན་སེམས་དགེབསགས་ཀྱིརམ་གཞག་འཇགཔརའགྱར་ཞིད། དེ་ལྟནསེམསམི་དགེ་ལང་ཝསདག་དགེབས་དེབ་ཡིནལ། སེམས་དགེབ 
ལཉེས་པམེད། །ཅེསཔ་ལ་སེགས་བའདབཟོག་སྟེའཆདདགོས་པད་འགུརརོ། །དེ་ལྟནཐེག་ཆེནགི་ནམ་གཞགཐམས་ཅད་འཆུགས་པར་འགྱུརབ་ཡིྐྐོ། །དེརམཤདབསྭེན་སྦྲབ་ཕལ་ཆེར་ལ་འདཐོས་བསམ་ 















འི མཚོན་ཤིདཏ་བཟོདདཀའབར་མཐོངདོ། ཐོས་པའི་དནདེཉམསས་བནཔ་མ་མཐོངབས་སིད་པོ་མེད་ཅེན། དེཉིད་ཀྱི་ཕིདཐོས་པསདྱབ་ཡིནནལུང་དང་ལིད་དང་དབངབསརལ་སོགས་པནོས་ 
པཱ | བཅོམ་ལྡན་འདས་ཀི་ཆོསནི་བགལ་པ་བྱར་ཧིད་མང་ 
ཀྱད་ལུགས་ཀྱུས་ཟྲིནཔའི་ཉབཞིནདུ་མཐནམྱད་འདས་”་ £ 


ལས་ལྷག་པ 
བྷཱ པལགངཔ དཔརབགགདཀ་། དེདག་ཉམས་སུ་མལེནཔ་ཕལཆེབ་འདྲཔའི་ཤི་རདོ། །དཙམྱ་གིས་སྭིདཔོམེད་པར་བཞག་ཉུ་མི་རུང 
རྤ པྨམསས་ས་ཙམཐོས་དཀའ་བདའི་དོན་ཤ་ལེ་ཀ་གཅིག་ཐོསྱ་ཀང་སྣལ་བ་ཤིན་ཏཱ་བཟང་པོས་རེདཔ་༢ གས་པར་རེདཔ་ཡི་པསཚདེརཉམས་སུམ་ལནདྲའ འདས 
. དྷུདརྨུམས་ལས་ཚིགས་སུ་བཅདཔ་གཅིག་ཡན་ང་ཐོས་པ་ལསུགས་པའི་ཕནཡན་གསུངས་པདེདགདད། དྡུངཐེགཔའིདཀིལ་ 
སཔ་སྩེ་བའྲིཕྱིར་མཁས པྲ་རམསྦ་ཙིསཅིནས་འདི་དག་ལདོན་ཡོདཔ་དངྲས་དཔོ་ཡོདཔ་ཡིནཅེསྣམཔ་བྱར་སིང་གྲི་སི་ནས་་ ” 


= 


ཝི 


ཐོབ་པར་འགྱུརབལ་ཐེཇོམ་ཡོདཔམ་ཡིནནོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཉད་ྱྱིསམདོ་རྒྱད་ 
བསབ་བ མ བདཔམ་ མིན །བཅོལ་ལནའདུསྱ་ཡི ད་ སྨ ྒ 
གདམས་པརྩ་་ཡི། ཐེཿོམབསེདཔརམྱི་ཧེ། གཞནགང་འདིལསཿག་ཙམ་ཐོས་ཤིང་ཐོསནས་ཧངནཡོསན་འདི། ཞེས་པལ་སེགས་པའི་སདས་སོ། །རྒྱུམཚནདེ་རྣམས་ཊྱི་ཕྱིརསྐལ་བཟང་སྩེ་བོ་” 


༦༠། མསྦ་ཀིས་ཐོས་པ་བཙལ་བརྩབ་ཞིད། ཐོས་པརྩ་བར་ཆོསའི་གཙོ་ཆེནྡ་ཐུབ་པའི་གསུད་དབྲ་ནམས་ཡིནལ། དེལ་འཕཔགས་ཡུལྲདབསནཔ་ཤིནཏ་དརཔའི་ཚེ་མདོས་ལ་སེགས་པ་ཕཀ་ 
ཉད ཉེདནས་འཆདཛད་ངདའྱིགནཆདནས་བཀའ།ནམས་ཕལ་ཇརངཙདག་། ཅུལ་གཏེ གབ། དབགས་བཟྲང་གོགཔདབ་པ་ཁ བའབས་རའ་གྱིས་བྲོག་ 
ཤྭ པས་དགོངས་འགྲེལྱ་གི་བསནབཅོས་མཛདཔ་རམསྦ་ཀྱི་སྟེངནས་འཆདཔའྱི་ནུནདྭལུ་ཡངཅི་རིགས་བབཞུགས་པ་འདིདག་ཀྱདྱ་ཧུལ་བའི་བཀའ་དདྱ་བད་པརཅི་ཡང་མེདཔསམཁས་པའྱིའི་བྷོ་ནམསཀིསྱ་ཕག་ལེན་"་ 
‰ མཛདཔའིའཆདཉནྱི་སྩཾརདངོས་རྗེས་གསུམཚདབསམཉནཅིང འི་དོནལ་སྦ་འདོགས་མཆོད་ཀི་བར་དུ་ཡངནས་ཡང་དྲབསམ་པནི་ཐུབ་པའི་བསན་པ་ལ་འཇུགད་འི་ཚུལ་དང་པོགཉིས་ཡེནལ། དེལས་གཞནད་ 

བསྟནཔ་ལ་ཞུགས་པའི་ཐབས་ཡོདཔ་མ་ལགས་ས། །དེན་མ་ཟད་རི ་གནསྣ་ནམས་སདྨ་ནམམའིན་འདོད་པའི་སེམས་བསྭེདྱ་ཀིས་ཟིནཔརྦ་བས།ེམཉནན་དགེ་བརསི་འགརབ་མ་ཡིནཏེ། རིགཕའིགནས་ལ་དག་ 
ལ་བརོནཔརམ་བྱསན། །ཞེས་སེགས་ཀྱི་ལུང་བཞིནནོ། །དེབསན། འདི་ནདད་བོར་ཐོས་ལ་བརྟེནནས་ཡིད་ལྱ་བེདཔ་འབྱུང། །རུལ་བ་ཞིན་ཡེདལ་བྱས་པས་ཡད་དག་དོན་ཡུལ་ཡེ་ཤེས་འབྱང་། | 










དྭ དང་ 


༨༩ 


¡ 


ང་རོ `ིྲེ = ༨༩༣ 
ཞེསཔ་ལ་སགས་པའྲི་ཚུལ་གིས་ཐུད་པའི་གསུང་རབའི པེཆེེརྣམས་ཀྱི་ 






༢; ོ ༡༣ མོ་ར» 
དེཡངཚོགས་ལམ་གྲསུམ 


༄ 


ཡི 





རཿ ལཱ 
ཤྲ. དར། 


ཐུན་དང་ 





"༦ །ཅི་ཡངམི་བྱེདཔ་ལ་གོམས་པདྡེསམ་པ་ཡིནནོ། །དེབ་ཞིནཏ་གནས་ཕགས་མཐར་ཐུག་སྙེམ་པའིབརརང་གི་རྒྱུད་ལ་པྱར་རྒྱདེལ་སྤེམ་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཡིན་པས་རིཁྲོད་ལ་སེགས་པརཐབཞག 
པེ དྷ །གནས་ལགས་མཐའགལེ། ༠༠ ༦༧༥༥ དམབ བ་སེགན ལིསམ། ་ 
ཉམས་སུམ་ལེནཔ་ཙམམ་གཏོགས་འདིལ་དགེས་མེདགོསཀྱི་དབུ་བམེད་དོ། །འདི་ལའང་དེངསང་གྲེམ་པའི་དུས་མིནཔས་སྒམ་པལ སཱིང་པོ་མེད་ཅེས་འརྔོད་པ་ཡོད་དོ། །དེཡངཡི་རིགསཏེ། པི བདེབར་་་ „ 
' གཤེགས་པའིབསྟནཔ་ཉམས་སྱུ་སངབ་ལ་ཐོས་བསམ་སྒམ་པའི་རིམཔ་གས་ཁིགདདབ་བཞིན་གནས་པ་དྲེས་མ་སམ་ལསྦིམ་ཕི་མྱ་པངབུཆེཞིང་། སྔམས་ི་མུངདམ་ཡིན་པསྣསམ་པེདནྲཐཔཔའི་ 
གསུནཔཇི་བཞིནལསྭསྭ་ཕོངབམ་ཡིནཔསས། །གཡུཏཐོད་ལཙལྱ་ཡིས་གཡབཔའྱུརནནལ་འབྱོརཿནི་སམ་པ་དེ་ཡདདོནམེདའགུར། །ཞེསཔ་ལྟརཐོས་ཨཿམགིསལིགལ་བརགསུངས་ ་ 
པས་དོན་གང ཁྱད་དུདངེས་པརརྒྱདལ་སྕདནས་བསྒོམ་དགེས་ལ། སྒེམ་པ་དེ་ཡད་བྲ་མ་བརྒྱདཔའི་མནངག་དཔ་ལྡནཔས་བརྟནཔའི་ཐབས་ཀྱེས་ཞི་གནས་ལ་མཚོན་ནསེམས་གནས་པའིཐབས་དགུ་དང་ཡིད་ 


ར 


༧༧ 
ར་ 
༡22 













བྱེད་བདྡུནལ་སེགས་ཕནས་བཟུང་སྟེ་དིམ་གྱིས་འཇུག་དགོས་ཤིང་། གི་གནསམཆ་ཉིད་པ་སྱེསནྭ་ལྕག་མཐོད་རམཔར་ཕི་རྟོགཔའི་ཕེ་ཤུས་མྱུར་དུཡྩེ་བ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལྟནལྟག་མཐོད་རྣམ་པརསིཏྟོག་པའི་ཡེ་་་ 
། ཤིསམཛན་ཉིདཔམ་ཐེསརི་བརནི་འམོརབ་ལསསྲི་གོལ་ལ། ལུགམཐོདའུཞགནས་སྙོནེདཔམེས་ནི་སཾབས། འདིིསཐོས་པཅམྦ་སིསནིསེམས་ཅུད་བདགནས་བཙམ་ཡུ་མེ་པར་ཀར་ 
ཧ།།ན་ནི་གནས་ངིབཞིནཔ་ལྟཅི་སྦྲོས། དེ་ལྟན་འཁེརབའི་སྣུག་བསྲལ་ལས་གྲོལ་བའི་ལྷགམཐོང་དངེས་ནིཐོས་བསམ་གྱི་ཤེས་རང་ཙམ་ལ་སྐྱི་དམེད་དོ། །བདེན་པམཐོང་བ་ལྟ་བུའི་མངོན་རྟོགས་སྐེ་དཀའ་བས་དེང་་ 
@ སང་སམ་པའ་དུས་ཡིན་པནི་བདེནམདྱ་ཀི། འོན་ཀང་དྭགཔས་ཀྱི་བདེནཔ་མཐོངབསགས་ཐེག་པཆེ་རུང་གི་རང་འབུག་ལམྱ་ཀི་མདོནརོགས་རྐུད་ལྷ་སེས་པནི། ཇི་ལྟརྨ་མོདང་ཟས་ལདདག་གི། །གཟགས་་ 
དངྱསུ་དདནབརསྙིན་འདོད་ལྟད། ། གའདད་ོགསགཏིས གིབདང། ® ་ ཞེས་པ་ལཱནདེདག་ཡོངས་སྲུ་སྣིན་ནཔྲ་གོལ་མརག་ལྟ་བུ་ཡརྡལ། ད་ལྟའི 
3 ས་བཟུ་ ཅིངགོམས་དགོས་པ་ཡཾདཔས། 'འདིད་འཕགས་ལམ་ཏྟ་བུའི་མདོནརྟགས་དངམ་ཡྱེས་ཀྱང་ཡྱེབ་གཞན་རྣམས་ 


གདཝགརྒྱུདལ་དྟབུའིརདོོགས་ཕྱེད།།འབནདལྟའི་གད་ཐག་འམཁྱིསནསབརུདྕེ་བྲད་ 

















༧༦ །སུསྩེ་སྭ་ཐའི་པནོས་པ་ཡོདདོ། །བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ཉིདྱ་ཏི་བསནཔ་འཇིག་ཀླ་ཝཱ་བྱབཐམའི་དས་ཉིན་ཞག་གཅིག་པམ་པབྲསངས་པས་དུས་བཟད་པོའི་ངོ་བསལ་པརདསུད་ཏང་ | 
སགསལས་ཕན་ཡོནཆེཐར་གསུངས་པ་བཞིན་འདིལ་ཡང་མཚུངས་ཏེ། མནང་གྱྭ་ཁུད་པར་ཅནྱ་ཤིས་ཉིན་ཞག་གཅིག་བསྤོམས་པདེབསལ་པ་ལ་སེགས་པརབྲགམས་པལས་པན་ལོནཅིསམི་ཆེ། དེ་་ 
ཟླ ལྟརཕན་ཡོནཅན་གྱི་སྒེམ་པས་རེདཔརམི་ཐོགས་པརམངོནརྟགསརྒྱད་ལ་སྩེ་བའབུང་སྟེ། མངོནརྟོགས་རྒྱདལ་གྩེ་བཞིབསཾདནམས་ཀྱི་ཚོགས་རྫོགསཔ་ལ་ལྟེས་པར་གསུངས་པས་སེ། |གཞནད་རྫོགས 
༩2 པ་ཆེན་པའི་ཚུལ་ནམས་ལསསིགས་མའིདུས་འདིད་ལག་པར་ཛོགས་པ་ཆེནཔ་སམ་པའི་དུས་ཡེན་པརགསུངས་པས་མཐའ་གཅི་གྱྭཔམ་པའིདུས་མིནཔ་ཡང་མྲ་གུབ་གོ། །དེནམ་ཟད་ཉུམསསྲུ་བངས་པ་མེད་ 
ནནིཐོས་བསམྱགི་ཤེས་པཙམྱཀིསནི་ཉེསདྲཕམོ་ལས་ཀངམི་གོལ་ཏེ། སྩུམ་ཡིནཔརཤེསདདེས་ཕྦལ་པའི་བུདམེདལླ་བནཔ་ཆགས་པབཞིནནོ། །དེཉེས་སྤོད་ལསམ་གྲོལནནདནའགྲོནམསས་ཕྱེ་ 
བ་ལ་སེགས་པས་ཡུན་དདཔརཡམ་ཉམས་སུ་ལེནཔའི་སལ་བམེདཔད་འགྱརལ། གལཏེལམ་ཉམསྲས་ལེནཔའིདུས་སབས་ཡུན་རིདའགོརནལམྱི་མངོན་རྟོགས་ཀྱང་ཡུན་རིད་པོར་འགོརལ། ཉམསས་་ 
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་གགཀནཀ།ནཀ༼༼རྫྣརཨ ་ 
མཐར་གཏུགས་དགོས་པ་ལེནནོ། །ཚེའདིདམངོན་རྟོགས་ཇིབཞིནལི བསྱ་ཀདམྭིཁུབེ། སེམསཿནྲརམས་ཀི་ལས་དད་ཁམས་དབང་སོགས་བསམ་ ལ་གཁིགརས་འའང་མི་ལེསོ། 
ཤཱ པས་ཚེའདིམངོན་དྲུབེདཔའདྲསེད་ལ། བརདོསེགས་ལྔ་གོལ་བའདྲ།དདྲེ་པད་པརགསད་པགསྦུ་ཀི་མཐུདི་བསམ་གྱིས་ལི་ཁུབ་པ་ཡིན་པས་སོ། །ཡངྨགསསུ་གཀའ་ཏིངཔའི་རིང་ལུགས་འདིནཌོགས་པའི་་ ¬ 
{༧ བཀའ་བབས་ལེནལ། བྱརུདཔའི་ཐཱམ་པལ་ཆེབྲ་གུབ་པཆེནཔའི་ས་ལ་གཤེགས་པསྤདིན་རབསྱ་ཀི་བབས་བྱད་པརཅན་ཡོདཔས་ཕག་ཚོགས་སིརལ་འབོར་ལ་སྙིད་ནསམོས་པ་ཡའདཕྱིན་རླབསའཇུ་ ངེསཔ་ཡིན་། ང 
ནཚུལ་བཞིནཉམས་སྲལེནཔ་ལ་ཀྟི་སཱོས། དེསནདཔཔདྲ་དམམམ་འཇོག་ལམ་གང་ཡིནྭ་ཀངའདྲ་སྟེ་ཐནསེམསབཞག་ཐབས་དང་སེམས་ཚོལ་ཡན་ཆདྲ་བྷི་ནལ་འྱྱོར་ཟབམོལ་འཇུག་དགོསཔ་ཡིནཅིད། འདི་ 
ལྟབ འི་རྣལ་འབྱོརཉམས་སུ་ལེནཔ་ལ་མངོན་རྟོགས་རྒྱུདལ་སྐྱེ་བཞབླམའིྱིན་རྤུདས་ཞུགས་པའོན་ལ་རག་ལས་པས། བླམལསངས་རྒྱས་ལས་ལྷག་པའི་མོས་བྲས་འོནསྙིང་པེར་བྱས་པསརམ་ཞིགནདུས་ཚོད་་་ 
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ཧཱཾ, ཀཾ་ལ་དོནཆེནཔད་འགགྱ་དབའི་བེསཔས་དང་དང་གཞནགྱི་རུད་ལ་བ 
+ པ་བ འདས ག་གཡས གིག ཆད ྱ་འབསཅསསམ་འགག་པ ལ་བ་དང ་ 
གི་སྙནས་ཡིནཔས་དེལསྙི་བམེར་ཅེས་འགོག་པརྱབེདནནི། ཨྱམབཅོམ་ལྡནའདས་ཀི་བསྟནཔའི་གཞུག་དགོངས་མོའི་དམརཐག་ལྟབུད་འཇིགརྟེནའདིང་ཡོདཔནིགཙོཆརཝུང་གི་ཆོས་འཆད་ཉནི་ཧཱན་་ 





༄ །བུདྲ་པེདཙིམ་དང་། དགེ་པས་གྲ་སོངྲཔ་མཿམ་རྱེདྱ་ཧ་འདི་གཉིས་ཡིནནགལ་ཏེ་འདེདག་ལ་སྙིདཔ་ཡེད་པ 
དད་ ར་མ ཡ་གན རུྲངྲ་་ འེབ ས་ས འི ཧིཔོལ་པྲམས་ དྲ་བདཔར་མེད་པརའྱགུར་རོ། །དེསན་རད་དྲེབབ་པའི་་་ 
དྲད །ཀ༼པཔགམགགམམལལརལལྣྣམྣྣྣྣྣྣྣྣཨྣྣེྲྣྲཀྣེྨྣགྣེྲག་་་་་ 
རེསའཇུག་ཡིན་ྲོམམྱྱེད་པ་རྣམས:ྱིསདཐུབ་པའེ་གསུད་རབ་དགོངསའགྲེལ་དང་བཅས་པ་ལ་ཐེས་བསམ་བྩེམ་པཅི་ནཱས་ཀྱད་དགེས་ཞེས་སྭ་བའམ་ཡང་ནཅི་ཡང་མི་སཱ་བརདདབ་ལས་དང་གསམ་ཤེསཔས་་་ £ 
རུ གཔའི་གྲསང་རབ་དགོངས་འགེལབཅས་ཐོས་པལ་སྭིང་པམིདེས་དད། རངལ་ཉམསྤྱ་མོདམེདཔས་སམཔ་ལ་སིདཔམདུཿསྐནིཾཔཱ་བརྲི་་པྭ། གལ་ཏེ་སྨསནརང་ཉིད་ལ་ནདཔ་སངསརྒྱུས་པ་ཞེས་ཕའི་ 
པཱ་སཱདདེམི་འཇུག་པརའྱཐསརྟཏཾ་སངསྱགས་པསནྲིབོསབསམ་སོམ་གསུམ་ཡར་བལ་བཞིག་བཞེདཔའྱི་པིརདོ། །དེསན་ཆོས་ཆྲེཔ་གང་ཡིནྱ་ཀད་དུང་ཐོས་བསམསོམ་པགྲསམ་ཀ་དང་ལན་པནི་འཕགསབོད་ 
རྱི་མཁསྲ་གུབ་ཐལམཆ་གཤེགས་པའི་བཤུལ་ལམ་ཡིནཔས་ཐམས་ཅདྱ་ཏིནང་ནས་མཆོག་ཡིན་ལ། དེནམ་ཟདབནའགྲོའི་བུབམཆནཉི་དཔ་ཞིགྱ་པེདནནིདེགསུམ་མེདཔའི་ཐབས་མེད་པ་ཡང་ཡིན་ 


འའ འགེལ་བ ལིན་བཤ ར་རོ” 
དེའི་ཆ པ་ཡད་པ་གཞནྭ་དྲད་མེདཔས། དཏྟའིི་པོརྣམས 










ཆེ་བ དཔ་ཡྲད་ 
ཱ ༣ ཤཤིནྱར་དོནཆེན་པོ་དདྲ་ད ག 
་ོ ་ཇང་འྲོན་ཀྱི་བ། གལད་ ལམལ་ུ་ཏཆ རྫ མ་པ་ ༨ 
རྨ པོ་པའི་ལོམཔ་ཡིན་ཀུངཿུངདོནི་གནདལ་ གཱ ད་རབ་ནིདདའགོའི་སྩེ གནསྲས་་ 
ཐོས་ནས་དེལ་སྤམ་པརྣམ་པདདག་པྱེད་ དགསུང་རབ་དེའི་དོནབཤདཔ་ཡིན་པས དེཡད་སངསྤྱ་རསྣ་དམས་ཀྱི་བིད༢ད་ རྨ བ་ 
༨ ༢ ༥ "༥ * བྲས ལྒ མ་མ 7 རྱ = སང་ "£ ལར ༢༣ 2 ངཱལ་བྲ་ ༥ 
བས  ་ པཔ ས་པབཞིདད། + + 
ཕྲོས་བཅེན་པོམད་དྲའིནཀ ་ སངསྤྱརས་འི་གསུང་རབ་ཐོས་པ་ཡི་ནཞི་ གྲསུངས་པ་ཡིན་པས་ཐ པ་ཡིནཏེ། ྲེཾྭཾ ྲེ | 
ཐོས་པ།ཁོ་ན་དང་ཝན་པ་ཅམ་ཡང་ ཤྱད་ཚུལ་བཅོམ་ལྡནའདས་ཉིདཀྱིསག རམཐརྲགལ་བརདིགས་པ་ཡེན་ ཐེས་པ་དདབསམ་པ་དང་གམ་པའི་ པའི་གཞུངལམ་ཞི་སགཅིག་པ རྨ 
ལཾ། ཐོས་པཁོནདངཝན་ ཀྱངགྲོལ་བརའགྱུར་ཚུལ་བཅོམ་ལྡཞ པའི་གནད་ཉིས་དེ་ལྟརམཐྦ རྒྱུདཚོདདད་འཚམ་པའི་ཐོས་པ་དདབསམ པས། །ཐུབཔའི་གཞུདལམ་ཞྲི་ 
ཧུ ར་ཚ རོ དད ནད ་ | །ང 
ཤཱ ཤུ ༨ ཆོསྤ་ ངོ པ་ཤིདྱ་ཏ་རྔ་བའ་མེད་ ༄ ༤༧ ¬, ¬~ 
གིསཞིབ་པ་དད། གསའ ཅས ཐ་མདཔའདམདལས ཡག 
= ནད སྤྱཧས་གསུད་རབ་ དོན་ཡོད་པར་བྱའོ། །བླུནཔོའི་ ུ 
པི སཱགཔ་དདམངལ་བ དྲནམ དཔད་པའ། ངགགྲགྣསྣཾྣསྣཾ ོེོེྲཤྲཤྲིྲི་ིཾིིྣནྙྣིྨྣྨྙིོིྣྨྣྨྣྨནཌྭིོིིྣྨརྣནྣ9ྣྨྣྨྣྲྨྣྣོྣྤྣ་ལཔལཔ༥ལ་ པལྣལལ¦¦(༼ྲ 
རྩྱ་ཞསས་ 





















གྲ ས་ལྕ་ྣ ད་ར ཨས ཤ་ཆ གོང་དུབཤད་པའི་ལེགསྱ་བསདེ་དགནི་སདསྦྱརས་ཅིབསནཔ་ད་་ི ད 
4ཱཾ.།ཆདད། དེར་འཇིནི་ཡྱིས་བུ་དམ་པརམས་འཇིགཏེདདགནས་པའི་བདག་པོའྱི་ཉྐེན་བོན་ལས་བུངབས་ཀུན་སངྡརེས་སུ་ཡི་དང་པའི་གནས་འབའ་ཞིག་ཡིན་ལ། ༤༤༤༣ ༤༤༦ ༢༣༢༨ ངི 
གཟདཔྐམངིསཏེ། དཔས་དངདོའོ། ཚོདཔས་ཡི། དོང་ཡིདའི་བདུད། ཡོད་ག བོདང། བུ ཐི 
སེམས་དད། ཐེགཆེནྭཏཱ་ར་ཤེས་དབྱ་ཅིས་འཁོརབ་དད་། ཧྭིངྡ་རེསྱ་མུང་འདས་ལས་དེས་ 














`. པ་ ཆུ་བ ད་མང ¬ དྲ ར་ར རྤ ཏར རར རར བའ་ འདྲི མྲེ ༈སཏད་ ་ 
ཤཿ གྭ ཀཀ ྣ ཨའ ་ 
དམ། གདདུང་གིསའིནཔའི་གདབག་གི་ངོས་གོསྤ་ཉིཛལ་བཙམ་ཡང་ལྷནམསཀི་མཆོད་རྟན་དུའྱསརབ་ཡེནཏེ། ༦ ྲ ༨ ་ ༦ པ་ 
པེགས་པན། །ཐམསཿ་དྲདའི་སྡོམ་པ་ལེགས། །ཞེསགསུངས་པ་ས་དར། །གཀདདྲ་ངོས་གོས་འྱ རྩམས་སྱུ་སནཔསགས་ཀྱེ་ཉེས་པ་གྲསུངས་པས་དེདག་ལེགསྱ་སཿམ་ལསཅོས་ཕཔདག་པ 
ྣ༨ྲགྣཾེཾེཾིཾཾ།ཾཾཾཾཾླླླློློེོ་ 
° པན་ས་དགོསཏ། གསུས་བཞའམ་བཞ་གའ་ བཞན དཀཏ་་ རབ ལ་གསལ དགེ་འོ སུཔས་ཤེད། བོདའདིརདཀགས་པས་ 
ད། མདོ་གྲཟངསྣ་ནམས་ལས་བླཀགས་པའི་ཕན་ཡོནགསུངས་པའྲི་རེས་སུ། སེམས་གཡེདགས་བས་པནིམགཏོགས་སོ། -ཞེས་ཕན་འོནདེ ཐྲོབཔར་གསུདས་ཤིད། བོད་ བློགསྲུས་གྲས་ ༥ 
དགེ བླསཔརའཚངྱ་ཡིགདགམཤས་གབཝབཆེནབ་གས་ཅས་གསུ་སཔ་ལ་འདགནས་བེ་དདངག་བསོགས་ཚདདབ་ཞན་པས་ྱེས་པལ་དགེངསནས 





གསུངས་པ་ཡིན་པས། དེས་དབྱཀགྱབའི་དྲོན་ཡིན་ལྤདནཔ་དད། སེམས་དང་དབདདམ་འདུས་པལ་ཡེངས་མེདམི་འོངས་ཀང། ཐོགམརསེམས་བསེདདང། བདདབག་ལོདདན་ཤེསྤ་ཅིས་དོདལ་སྲེལ་ 
ཏྟཔ་དང། ཐམརབཔཱཾབླ་རམ་པར་དག་པསྦྱ་ཧས་འདེབས་པ་ནིཚོས་ཡང་དགཔརྲགང་དགེས།ཏེ། ཐམས་ཅད་མ འནཔ་ལ་དམིགས་པའི་སེམམ་དང་ལྟནཔའི་ཡིད། གཞན་དསེམས་གཡེངབས་བས་དྲའིའཕྲལ 
ˆ ' རྐྱེན་བཟློག་པཙ་མནིམིམ་ཡིན་དཀརྱོགས་པརྣམས་སངསརྒྱས་ཀྱི་གྲསུཔལདགའབས་བབྱུང་དུརུང་གི། འབྲས་བུངི་ལྟ་བཟྲོབ་པརའདོདནནིབྲགཅས་ཀྱང་འབྲས་བུ་འཐྲོབ་པར་འགྱུར་དོ། །གསུམཕ་ཡད། 
4 མམསཅད་ནཔདི ནེ ཤེསམསཅདཔདམཏ་ན་ད དེ་ཡདྱ་ཱ་དདཔོསྔ་རིས་གསུམ་དམ་པར་དག་པའིཚུལྱ་གིས་ཤེསབ་ལ་འིསྤྱ་བིས་སོབ་པས་ཆེག་ཙམ་ ་་མ་ཡིནམར་དྒོ་ཛུལབཞི་ 
གས། དེས་དྱརྒད་རིམྱ་ཅིསཐུལ་བས་ཐོས་པཇི་ཙམམངགིནྱ་ཧུདམཉེནཔ་དད། ཟུབམཐའ་ཐམསཿདལམ་ཡདདགཔརམཐོད་བའི་དག་སྣང་དང་། སདསྤྱརས་དདྱབང་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ནམསྱ་ཡི་ཡོན་ 
ཏད་ལ་དཔགས་པས་ད་ཧལ་མེདཔ་དད། གཞནབདདམི་གསེདཔ་དང་། བསམ་ཨྱིས་མིབུབཔའི་ཆོས་དདགད་ཟག་ལ་སངསྤྱ་རསྦ་ཀྱིས་མྱལེནྱ་སི་བདག་གིས་མེ་ཤེས་སཞས་སྩན་ཕོནྱགི་དཔདཔ་སྱིབེདཔ 

















ཡཱ །སེགས་གདན་འདགྲ་ཁབ་པདདགཔའི་ཆོས་ཡིནྱསི། ངྱཿལདིཆེ། དགསང་ཇེ་ཆུང། རྟོག་གེལ་ཇེདགརསདབ་དང། ལྟག་པར་རིགཔའིགནས་ཅམནི་འཇི་གཏེནདང་ཐུནམད 
བཡིན་པས། དེའིདྷོནུང་ཐདརྟོགས་པས་མཁས་པར་རོམས་ཏེ་གཞན་ཁྱདདུགསོད་པ་དད་། ཆོས་དང་གུདཟག་གི་ཚོདབཟངབཞི་ལས་དཀརནམ་སིནགནག་པ་ལསམ་འདས་ཤིད། མཁས་པ་དེའང་རིག་ 
གནས་ལསཐེག་པགསུམགི་གཞུངལ་མཁས་པགཙོ་ཆེ། དེ་ཡུངགོདམ་གོདམརམཁས་པ་གཙོཆེ་ལ། ལ་མཁས་པལས་དོནལ་མཁས་པ། དེལསྤ་ཀང་དོནཆུལ་བཞིན་ཡིདལ་སེམས་པརྲ་བེདཔ་གཙོ་ 
ཆེབས་བོད་ཧེན་ཨ་རོས། ཚགལམཁས་པསུམཁས་པ་མ་ལིདཏེ། །དནལ་མཁསནམཁས་པའི་མཁས་པ་ཡིན། །ཅེས་དད། མདོས་ལས། བརམ་ཤིད་ཤུན་སིངཔི་ཡང་མེད། །དགའབ་དྲ་ 
པའིནནིནངནའཇུག། །གནཔའསཡསའི་སའྲིའདུམའོ། །།་་ 











ཤུ། 
།ཞིམ་པྭ་རདཔནུས་པམ་ལེནནོ། །ཤུནཔ་ལྟབ་སཱལ་དགའ་བཧེ། །རོལབནི་འདིལ་དེནསེམས་ཡིན། །ཞེས་གསུངས་ཤིད། བདག་ག་ 
བྲམསཀྱད། ཤབའི་པའྲད་དགོས་དུས་མི་ཕནཔའི། །ཞེས་སེགས་གསུངས་སོ། །བཞི་པ་ཡད། དེདསངམཚམས་བསྣེན་སྦྲབ: རབ་འདི་ཕལ་ ཿར་གསང་སཱགས་དང་། དེའད་བ་ པྱིན 
















སྦུབ་ཡིནཔས་དམི་གསརམ་ “ ཇི་ལྟ་བས་ཇུནབཞིའི་ལམགྱིསརྣལ་འབྱོརལཞུགས་པ་ནིདགེབའིར་བཟམས་ཅདལས་ཁྱདཔརའཕགས་ཤིད། རྒུདཔྡེརམས་ལསབྫ་བདྲག་སྲེགས་ཁིསདང་སྲ་ཐའ་འབུབ 
རྨྱ། པརགསུངས་པ་ཡིནའོ། །དེའང། དོནགཅིགུན་པངམྲ་རོངས་དང། །ཐབས་མདདཀའབ་མེད་པ་དང། །དབང་པྲནདཔའི་དབདྱ་བས་པས། །སྔགས་ཨི་ཐེག་པྲ་བདཔརའགས། །ཞེས་གསུངས་་ 
ཌཱ ཕས་ད་ དཔྲེ་ནནཔཁནའི་དབདདྭ་བས་པ་ཡིནཔས་དེས་ཐབས་ཤིན་མཁས་པའིིབདཔརྦ་ཤིས་འབབས་བུ་ལམ་དྲུབེདཔས ཚན་ག ེྭེྭེཾེྲོསཾཾེཾིི་ 
,ཝདས་ིལ་ོ་རདསླལརདན། བླྭམབགབསིནདའིགདམས་ངག་དུས་ངེསཔར་བཏོན། དན་པ ིིར་ཡསབད་ངོ། དག ངོད། སེ སྒ་ར་ཅོགལམ་དབེད་ 
པརཐུན་བཞིའི་རིམ་པསམཚོམས་སྦུབ་ལ་ཞུགས་པའམ། དེཙམམནས་ཀྱདབསྩེད་རྫོགས་ཀྱེ་དམིགས་ ནུས་དང། མནུས་པའད་ ཙམ་གིགཡེདཐབས་མེད་ི། པག་འདོན་གི་རཿ བཟ རྨ 
གིགདེདཿམ་ཡང་དི་ལྟབུ་ཡི་དདྱཔདལྱ་མདབར་ལྕེཟ་བྲགངས་པའི་མཚམསབསེདནི། དཔ་ཕྲུལ་ཐམསདམྱེནཔས། བབྩེདརྫོགསམེདཔའི་ཛོག་ཐུནབ་གི་དང་། །དགྲ་དནཟེདཔའི་ཇ་ཕོལ་འུདཆེམས 
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༧ ;9། །དང་[ །ཏྱིད་འདྲིནམེདཔའིབླསདརྫོདའབག་འཐུག་འདིས། |དྲརཔའེ་ལམལ་བྱོགསཊལཉེདེ་ཀན། །ཞེསགསུདས་པ་དེ་ཡིནནོ། །དེས་ནདེདསངགྒོབ་ལེནཔལ་གོབ་སྒམ་པོཞྟས་དགག་ 
བྭ་བཱེད་པར་འདུག་མོད། བཀསྱྱརྦའི་དོནགང་ཡིནཔ་དྲེཚུལ་བཞིནམ་གོདར་སམ་པ་ནལ་མམི་འངོབས། དེསན་གོབ་མ་པོག་པར་བནྭ་སམ་ེདཔ་དེ་ལ་གོ་ླ་དོནཔརདས་འཛིནབའདའོ། [ལྔཔ་ཡད། བདེབན་་ 
 གཤིགས་པས་གཙོ་ཆེརྦ་ིམ་པྣནམས་བསདནམསབསགས་པའི་ཐབས་སུ་གསུངསལ། དེ་ཡང་སྣུ་གསུང་ཕྱུགསརྟེན་གྱི་དཔང་དྲ་བུསརྐ། ཤིདྱ་ཡི ལས། བཅོམ་ལྡནའདས་ཀྱིས་ལྟ་ཡི་དབངཔོ་ལདྲིས་ཤིདལན་ ; 
༤ ཞུས་པའི་ལུངགིས། སྐ སགསྟནཔན་ཡོནཆ། ཁུ ཐུགསྟེརལས་གསུང་རྟེནཔན་ཡོནཆེབད་བཞེད་ཅིད། སུརྟེནལདམཆེས་པདདཀརསོགས་ལས་གསུངས་པའི་ཕན་ཡོན་དང་ལྡནཔས། གཞུན་་ 
། ཅ་ཡད་སུག་ཤི་ཞངག་།་གང་ སླ ་ཡོ། འཆ་བ་དགད་། $ ད་འནད་ས་ ཁག མ་སིཞད། བ་གང ག་བ 

ཕྲུལ་བྭ་བུསངས་རྒྱས་ལ། དམཔའི་ཆོས་རྟནཔའི་ེདད་སུརབསྟབུ་ཆོས། གདཟག་བཞེཡནཆདལ་བུལབིདགེའདནུཔྱེནཔཧེ། གཞནདུ་ཤློག་པཟྲོསབསམཔ་ལ་འཚོབསེགས་སྩརབ་ལས། སཱོདབ་” 
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ད དད ནཔརིདཔཆའླི་གརཞུགས་པསབཟུངདེདག་གིལམནམངྡི་དདབཤད་པའི་ད་པའྲིཚལྔ་འམསི་བྲགབྱཔགཔཞིགམིག་དྲ་གོག་ལས་གཅིས 


པའི་བྲསང་མུགསམ་འཇོལ་བས ཇི་སྐད་དུ། ཁསསྭདྤི་དདམྱི་སཱའི་སབ་ ཞིནཊ། [ཡོནཏན་ཉུནཧི་གཞེཏེན་ལགས་པར་གསུངས། |ཞེས་གསུངས་པསྤ་ཐགཔ་དམ་་ 

མེ  ད་ ཁྲ གྱུརཔས་འདི་ལརྒན་ཏནདུ་འབདཔས་བསྦིམས་པར་བྱ་དེད། དེའང་སམ་པ་གདུམྱའེ་བླསབྱ་བ་ཐའ་ ཡས་པཞིག་གསུངས ཏད བསྐུནསྤ་བརྱ་བི་དོབ་ངེས། ༔ 
རླ འུ་ དྲད བགས ང་བ་ས ༣ ཁག་བ་ཅབའ རྩ་བཞི་ཆང་ལྔ། ` བ་ཁ 
རྩ ་ ལྟ་འབགུས་ད། ཇིཡ་བ་བཀིནཔ་ ཇིཐེག་པའིར་བ ་ཱ ་ པར གདགས 


༧” ༄། རདུསམིའོདབ། ཇི་ལྟདནརྒྱསམེདཔའིས་ཕྱོགསསྲ་སེང་ཡདགྲོད་ཡུལ་གྱི་ལམམི་འབྱེན་པདད་མཚུངས་པ་དེ་ལྟ་བསན། ཐོགམནདིག་པའིགནས་ཀྱིགཙུག་ལག །མདོསུགས་” 
ཐེག་པ་ཆེ བགིགཞུང་གདམསམནངགརབ་འབུམས་ལཐོས་པྱ་ཐོགས་མེད་གཡག་ལྟོག་གིསྣན་ཟོས་པའམ། སྐམཔསར་འཐུང་བཏྟ་ཐུ་ཞིག་ལ་འཐད་རྩོལབརོནཔ་དཀཏུ་བྱསཔས་དེས་གཞུང་ལམྱི་་" 

` དགོདས་པའམ་ ནདགསདདག་ཇི་བཞིན། མཐོངབརའྱགུརབ་དང་ཇེསས་འབེལ་བའི་དེདགགི་ཐོས་དོནནྣམས་གོ་ལ་ཐས་ཡརམ་བཞག་པདདགོདས་དོནགད་ཞི་གམཐིལ་མྲ་ཡིནཔར་ཡད་ནས་ཡདད་ཏོག་། 

: དཔྱདག་ཞིག་འབྲེལྱྱིས་གཏནལ་ཕབཅིད། ཐོས་བསམ་ཁནལ་མཐའ་གཅིགཊ་ཞེནཔར་སུངི་བུ་བད། ཇི་པདྲད། ཚེནིལུ་ནཐུད་ཤེསྤསའི་ནམ་པ་མང། །ཆོའི་ཚད་ཀད་ཇི་ཙམ་མི་ཤེས་པས། ། ༤ 

དད་པས་ནུ་ལས་འོམ་ལེནཔ་ལྟྣར། །དང་གིས་འདོད་པ་དདདྲ་བད་བནྩ་བུ། །ཞེས་པའི་ཚུལྱ་གིས་ཐོས་བསམ་ཅིསཆོསི་མཚན་ཉིད་པཱི་ཙམ་དུམ་ནོདསཔརགོབའི་ཤེས་དབ་སྩེས་པདེའི་ཚོན། གཅིག་ཏུ་ ་ 

ག་ཡེལ་བམེདཔའི་བཟོད་བརོནཆེན་པོསནང་ད་ཡད་དག་པར་འཇེག་པའི་ཉིང་ངེ་འཛིན་ཐུན་མེད་དད་ཐུན་མོང་མ་ཡིན་པའིིཚུལྱ་གིས་ཆོས་དངཆོས་ཅྱི་གདད་ཤ་ལེ གས་པར་གཅདཔས་གཉིས་མེད་དོན་དམ་གྱི་” 
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ཟོ 
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སིདཔོམདོནདམ་ུནཔདེ་ཉིདད་ཐོས་བསམ་གི་དོནལམཉ མ་པར་གཞག པའིབཔལ་པ་ཐབམོལ་མངོནཔད་བུགའྱི་ཆུ་ལ་བཅོནཔ་ི་བཅུལ་བའིཏགསཤབ་བྱསེདཔ་འདིདགམནོནབའི་མམགི་ཉམས་་ 
ཌྷ ལེཧྱི་གོདིཡ་ ངེས་ ཅད ྲིས་ནམ་པ་ཞགཔཏད་གད་བའིམསམ་གོསབཏདདུགན ༥པསདེལྟརབསྲབ་པ་དད། བད་མོའི་དོན་འ འགང་གྱི་སིདཔདམདོདབསན། རངའེ་་་ 


(གཔ ནཔ་བྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་དཛུལ༔ གསཐུངས་པའེ འཡིརན། གན ཇི་ལད་དུ། ཐེགཆཱེཡམ་ྱི ར་བདམ་པ་གསུམ། །ཞེསགསངས་པས། དགེ་བཐབསྤ་ཅིས་འཇིན་ ཤེད་སྣདབ་”་” 


མས་བྱལཱདདམ་པ། དགེབྱེན སམི་གིགས་པད་བདཔ་དཔས་གཞི་དམིགས་མེད་དམ་པ། དྲད ་་་་ ཿ 
༩ ཆེནཔའ་ྲས་གན་ཚང་ལམནར་བངབྲུགས་་སདགེའཆིཕྲམས་དའི་རས ་ དུའྲགོས་མེད་པསའ དིལ་ནནཏན་དྱུབ་བདཅི་སྲ་བདིགས་ཤིད། 
འད་དག་དདབ། 


བི་་་ནགསསས་ིོདེམ་པདཚགསརས། ེཟགསམདམ་བུརཔ་ཤདཔསདའ་གནས་སབསནདཤསསམ 


མས་བསྩེད་དེ། དམིགས་པམེད་པའི་གོཆ་ ནཔ་དུག་གསུམ་ལ་སེགས་བའྱིཏེནྱགིས་་ 
་འདིད་ཡང་། འའོདལ་ཐན་པའི་བཀའ་དང་དགོངས་འགྲེལྱ་གི་དགསྐྱབས་པའམ། དེཿམ་མ་ལྕགས་ཀྱང་ཤེས 





རབ་ཧིད་པོཙམ་ཐོས་བསམ་བསེམ་པའི་སོངབཅི་དིགས་དང། མཐའྲ་བལདབུམ་ེན་པོའི་ལབ་སྙནཔའེགཞུང་ཝུགསཆེ་ཆུངགངལའདཐསབསམྱ་བདན་དམིགས་མེད་འྱིཚུལ་ལླ་བོ་འཇོག་ཚུལ་མནོརཔ་ ་ 
ཞིག།འབུང་བསེས་ལེགས་པ་ལས་ཐོས་པ་མེདཔ་དག་གིས་སང་ཉིད་ལྕ་ ཡོགས་ཁུལ་སྱ་ཏད། ཧདཔ་ཉེདལ་བལྟ་ཉེསན། །ཤེས་རབཅུད་ནམས་ཕུད་བརའགུར། །གསུདསཔའི་ལྟ་ཉེསཔའད་འབྱུད་སྐབས་ 
དད་པས་ས། །འོན་ཏྲེ་ཐུནཡོད་མིནཔའི་བསམ་པྱ་ཕག་ཛོགས་ལྟ་བུའི་ཕིད་ལཔི་བྱེདཔའི' ཉམསརང་ཏུད་ཟད་ཡོདནདམིགས་མེད་རི་བོ་ཟབ་མོ་དེའི་དང་དོར་བཞག་པ་ནཆས་བྱད་པར་འཕགས་པས། 
: [ཐུརྒཡོད་ཤདྱན་ཕྱེགས་ལ་མ་འདྲིས་ཀྱད་མི་ནོདས་སམམ། །རྗེསན། དིསྐད་དུ། ཇི་ལྟརརྐུ་ཐིགསརྒྱམཚོཆེནང་ལྟུད། །རྒྱམཚོམ་བྲདབརདུ་དེལི་སྐམས། །དེགཞིན་བྱང་ཆུབ་ཡོངས་བསྔའི་དགེ་བ་ཡད། 

ྷ 7 ༣༠༨ ༦ ངོ ཧཱ ། འེ ཏི = རི རྲ་བང ངས ༩ $, 
བྱང་ཇུབམཐྲོབ་བར་དྲ་དེ་མིའཛད། །ཅེས་གསུངས་པས། དགེབ་བསྦྲབས་པའི་དདོས་པ་དཉིདམཐའ་ཡས་པའི་ཡེད་ཅནམ་ལས་པ་ཛོགས་པའིསངསྦརས་ཀྱི་བང་ཆུབ་ཆེནཔའཐབ་པའྱི་རུའམ ི་དདདང་དོན་ 


དྲུགོས་འཛིནཔ་མེད་པར་ཡོངསས་བསྣ་ཞིད་བཏངབརབྱསིའོསྟམ་ཞིད། དེའད་འཇམ་དཔལ་དཔའ་བོ་སོགསྦྱརལ་བྲ་སས་དདབཅས་པྨ་མས་ཀྱེ་སངི་ལྟརབསོས་པ་དེ་བཞིན་དུབདགགིས་ཀངཔསྡེ་བརབྱསིའོ་ 
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-ཏཏ2 99 །ཧུམ་པའི་འཕྲེད་པྲ་དག་པོབཏད་བས་འཁེར་གྲསམརམ་པརདག།པའིབས་བམཚན་ཉིད་པའི་རེས་མཐནྭདུའྲགོབ་ཡིན་ལ། རེ་མི་ལས། བྲུག་ལ་བསྒེམ་པའི་སྒོམ་ཆེན་དང་། །འཚོ་ 
སྕཾདབའི་ཡོན་བདུག་གཉིས། །སངས་མཉམ་པདྱར་བའི་ཏིན་འབེལ་ཡོད། །རྟེནའབྲེལྱིསིང་པོ་བྭསབ་ཡིན། །རྗེས་བཅུ་བ་འདི་ལ་ནན་ཏན་མཛོད། །ཅེསཔ་སར་དགེ་ར་བུངཆེན་སྱི་ཆུར་འབོ་བའི་ཐབས་མད་ 
¥ དུ་བྱུད་བ་ཉིདན་འདི་ལ་རབརྟ་བརྩོན་པར་བྱ་ཞིད། གོང་དྲསཱཾས་པ་འདིམ་རྒྱུད་ལ་འབཱོནཀྱང་རྒྱལ་བའི་བསྙུནཔ་ལ་ཞུགས་པ་སྭཾང་བོ་ཡོདཔ་ཡིནནོ། །ཤེས་ སྦྲབ་བཙོན་ཀརྨ་ཤཱིལས་འདིཏ་བུ་ཞིག་བྲེས་ཞེས་*”་ 
ཌཾ བསྙུལ་བ་ལྟད། ཆོས་སྨྲ་བའིདགེཚྙཱལ་དྲེད་པེ་ཀླར་འཇམ་དབངས་ཚོས་་ཀྱི་བྲ་གསྦ་ཅིས་དང་ལམེད་པནེཅོའི་པྲརེདི་བཞེན་པིས་པ་གཞན རུདཆོས་དད་ནྭབུནཔའྱི་རུ་རྒྱ་གུར་ཅིག། † །ྒྱལ་བའི་ཚེས་་” 
༅' ཛྲུལ་རྒྱ་མཆོའི་དོན། །ཤེས་དབ་གསུམ་གྱི་ལམ་ཡདས་པར། །ཧིད་པོའི་བཅུད་དྲིལ་གདམས་པའི་དག །ཀུན་སྨན་བདུད་ཅིའི་གྲུཆརརྒྐ །ངི་བཞིན་བྲོ་གྲོས་བུལ་བཟངདུ། །ཉམས་མྱོད་ལྕར་བྱེད་གང་ཡིན་དག །འཁྲུལ་” 
མེད་ལམྦ་གི་ངེས་གསང་ཀུན། །རྟོགསནས་ཀུན་མཁྱན་ཡེཤེས་བརྟེས། །དྲེ་ིར་ཐོས་བསམ་སྒོམ་པའི་ཚུལ། །བདེ་ལྡན་པདྨའི་དགའ་ཚལ་གད། །རྣམ་འབྱེད་འཕྲུལ་གྱི་འོད་ཐག་འདི། །ལྷག་བསམ་ཟླ་བའིམདངས་་”' 
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༨སབུང། །ཆོསྱྱལ་འདེ་ཡྲི་པན་ལས་གང་། །ཁྱབ་བརྡལ་ཆེན་པོར་འཕེལ་བའི་ཕྱེར། །སཱརྱ་ཧི་ཡིད་བཞིན་འདོད་ནུ་གད་། །ལྟ་ལྕ་མཐུགས་བསྱེད་མཚོ་ལས་འཁྲུངས། གྲིད ཡིད་ག | [ཟུ 
ཏྟ གསུསྱཧལ་བའྱི་རྐལ་ཐབས་ཆེར། །འགྲེ་ཁམསྐ་ཆ་མཚོ་རམ་གྲོལ་ཏེ། །ཕྲིན་ལས་ཟབ་ཅིངྱ་ཧྱས་པརཤེག །ངེག་པའང་གཙང་མདའྱ་འདདམ་ལམྱར་དེག་འཇིནལ་ལོས་ཆོས་སྙིནྲ་ཙི་ལེར་བླ།བས་པ སྨན་བྱ། པ 
ཤཱ མདོད་བྣསས་འདིནི་ཀྲར་ལུང་རིགས་སྦྲ་བའི་ཉི་མཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆེན་དཔལ་བཟད་པོས་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། དཱ ཅ-:ར་ཁགག 


ཅི 


༄༅། །ན་མོ་བུདྡྷ་བཛྲ་དྷ་ར་ཡེ། ཟག་བལ་རང་བཞིན་འདུས་མྭ་བས་པ་དོན་དམ་ཆོས་ཉིད་ལྟུན་གྲུབ་འགྱུར་བ་མེད་པའི་རྩལ་དང་མདངས། །ཟག་བཅས་འགྲོ་བའི་འདུས་བྱས་ཀུན་རྗོབ་ཡིད་ཀྱི་དབང་པོར་ 
གདོད་ནས་ལས་སྨོན་ཇི་བཞེན་གསལ་བ་ནི། །བྱབ་བདག་རྒྱལ་བ་རྡོ་རྗེ་འཆང་དབང་གང་འདུལ་རོལ་པར་དུས་མེད་རྒྱུན་གྱི་འཁོར་ལོ་ཤར་བ་ཉིད། །དག་གཙང་མོས་གུས་སེམས་བསྐྱེད་ལས་འཁྲུངས་བརྒྱུད་པའི་ 
བྱིན་རླབས་ཚོགས་གཉིས་ཡེ་ཤེས་གནས་ལུགས་གཞི་ལ་འཁྲུངས། །རབ་འབྱམས་མཐའ་ཡས་ཞེང་ཀུན་ཏུ། །རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱས་བགྲང་ཡས་ཀྱང་། །ཞིང་འདིའི་རྣམ་འདྲེན་བཞི་པ་ནི། །བདག་སོགས་གདུལ་ 


བྱའི་སྐྱབས་ཀྱི་མཆོག །ཉེད་ཀྱི་ཟབ་གསལ་དམ་པའེ་ཆོས། །གང་འདུལ་དེར་སྣང་མཐའ་ཡས་པ། །བརྒྱུད་འཛིན་པཌ་གྲུབ་ཚོགས་རྣམས་ཀྱིས། །ཐེག་པ་གསུམ་དུ་བསྡུས་ཏེ་སྤེལ། །ཉན་ཐོས་ཐེག་པའི་ལྟ་སྒོམ་སྤྱོད།། 
རྣཨ་གྲངས་ཝཇ་ཡང་ཏྲ་ཡེའ་ནོར། །སྐུགྲ་བཛྲལ་གྲུན་འཐུཁྔའགོག་མཡམ། །ཉ་ཕྱག་ཐུམ་འཐུགཏའས་འེན་ དྭ །བགྲ་ཆགུ་ཐཝ་ལེ་སྟཐ་དས་། །རླ་ ཚན་རྨོད་པ་ (༤ ་€གྱུཝ། ། ར་ཞཇུག་སེཝཝ་བད་ 
ཚན་ལེན་གུན། །ཕ་རོ་ཕྱིན་ཕ་བྲུག་ཏུ་འདུས། །རྡོ་རྡེ་བེག་པའི་གཞི་ལམ་འབྲས། །རྒྱུད་སྡེ་བཞི་བྲུག་བསྐེད་རྔོགས་གྲུན། །ཉྙིཇ་ཕོ་ཕྱག་རྔེགས་མན་འགྲ་དང་།།ཡང་ཧིིང་ཐུང་འཇུག་རྣལའབྱོར་ཆེ།།སྡར་བྱོན་མེས་ 





པོ་བཀའ་དྲིན་ཅན། །རྒྱ་བལ་པཌ་གྲུབ་ཆེ་རྣམས་དང་། །བོད་ཀྱི་སྐྱེས་ཆེན་ལོ་ཙཱ་བ། །ཆོས་རྒྱལ་དད་འབངས་བཅས་པ་ཀུན། །སྡེ་སྣོད་གསུམ་དང་རྒྱུད་སྡེ་བཞི། །བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས་ཚོགས། །གཞུང་ 
རྒྱུད་ཁྲིད་དང་མན་ངག་བཅས། །སྔ་བར་ཕྱི་མར་བསྒྱུར་ཅིང་ཞུས། །རྒྱལ་བའེ་གདུང་འཚོབ་མཚོ་སྐྱེས་རྗེ། །གྲུབ་པའི་དབང་ཕྱུག་དུ་མ་ཡི། །གསར་རྙིང་གཏེར་ཁ་ལས་འཁྲུངས་པའེ། །ཟབ་ཆོས་ཉེ་བརྒྱུད་དུས་སུ་ 
སྨིན། །རྙིང་མ་ལམ་འབྲས་བཀའ་གདམས་པ། །མར་པ་བཀའ་བརྒྱུད་ཤངས་པ་དང་། །ཞེ་བྱད་སྦྱོར་དྲུག་རྡོ་རྗེ་བསྙེན། །ཤིང་རྟ་བརྒྱད་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་འཁྲུངས། །སྟོད་ཀྱི་མངའ་རིས་སྐོར་གསུམ་དང་། །བར་གྱི་དབུས་ 
གཙང་རུ་བཞི་དང་། །སྨད་ཀྱི་མདོ་ཁམས་སྒང་དྲུག་ཏུ། །བསྟན་པའི་རྩ་བ་ཟབ་ཅིང་བརྟན། །སྟོན་མཆོག་ཐུབ་པའེ་དབང་པོ་དང་། །གུ་རུའི་ལུང་བཞིན་སྒྱུ་འཕྲུལ་གར། །རྒྱལ་ཚབ་བྱམས་མགོན་ཆོས་ཀྱི་རྗེ། །མངའ་ 
བདག་མར་པ་ལོ་ཙྭ་བྱོན། །རྒྱ་གར་འཕགས་པའི་ཡུལ་དུ་ཕེབས། །ན་རོ་མི་ཏྲི་ལ་སོགས་བསྟེན། །གདམས་ངག་ཟབ་དགུ་མ་ལུས་པ། །བོད་དུ་སྤྱན་དྲངས་སློབ་ཚོགས་བསྐྱངས། །ཡང་སྤྲལ་འགྲོ་མགོན་རས་ཆེན་ 
དང་། །རྒྱལ་བའི་དབང་པོ་ཀརྨ་ཀ །དམ་ཆིག་གོང་བུ་གཅིག་ཏུ་བརྒྱུད། །གདན་ས་ཀརྨ་རིན་ཚེན་གླིང་། །གྲུབ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་ཉིད། །གོང་མ་གཡུང་ལོས་གཙུག་ཏུ་བཀུར། །སྐུ་ཡི་ཕྲེང་བ་བརྒྱད་པ་ན།། 
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ཐག །དཀྒ༣།ཡྱི་ྐ་ཁོས་ཀྱི་འབྱུང་གནས་འབྱུངས། །བོད་ཀྱི་ཆོས་རྒྱལ་ཁྲི་སྲོང་གི། །མགར་བློན་འིག་པ་ཁན་གྱི་རྒུད། །ཞྡེ་དགེ་ཚོས་རྒྱལ་ཆིན་བོ་ཡིས། །དབུ་ཡཾ་མཆོད་གནས་གཙུག་ན་འཛིན། །མདོ་ 
རྔགས་རྒྱུད་ྱང་མན་ངག་དང་། །གཞུང་ལུགས་རིག་གནས་མ་ལུས་པའིེ། །ཆུ་མགོ་ཀུན་ཕན་འཛམ་གླིང་རྒྱན། །དཔལ་ཀུན་སྤུངས་པའི་གདན་ས་བཏབས། །ཝ༧ གོང་ས་བསྐལ་བཟང་རྒྱ་མཚོའི་དབུས། །བསྟན་ 
འདན་སྐྱས་ཆིན་དུ་མ་དང་། །ཐུགས་ཡིད་བསྟན་པའི་རྒྱན་དྲུ་གཅིག །མཐའ་དབུས་རྒྱལ་བློན་ཁངས་བཅས་བཀུར། །པདྨའི་ལྔགས་ལྟན་ཉེན་བྱིད་དབང་། །འགྲོ་མགོན་མཁྱེན་ཀོང་མཆོག་གསུམ་གྱིས། །བསྟན་པའི་ 


= ཉི་མ་དགྲུང་ལ་བསྟོད། །ཕྲིན་ལས་བ་གླུ་ཀུན་ཏུ་རྒྱས། །དགོན་ལག་བརྒྱ་དང་བརྒྱད་ཙུ་དང། །དགོན་ཁྲན་སྟོང་དང་ར་གཉིས་སོགས། །ཚོས་ལྡེ་ཚེན་པོ་བཅུ་གསུམ་བཅས། །བོད་དང་བོད་ཆེན་ལྡོངས་ཀླུན་ཁྱབ།། 
དུས་རབས་ཉི་ཤུའི་གཞུང་གི་མཐར། །འདུས་བྱས་ཆོས་ཉིད་མི་རྟག་བཞིན། །གངས་ལྡོངས་རྒྱལ་བསྟན་སྤྱི་བྱེ་བྲག །སྣུམ་ཟད་མར་མེ་བཞིན་དུ་གྱུར། །སྟོན་པའི་ཐུགས་བསྐྱེད་ཚད་མེད་སྟོབས། །བ་ཉན་པའ་དྲན་ལས་ 
མ་རྫོགས་ཤིང་། །གདུལ་བྱའི་བསོད་ནམས་མ་ཟད་པས། །ལུང་རྟོགས་བསྟན་པའི་ཉེ་མ་ཤར། །སྤྱན་རས་གཟིགས་དབང་ཐམས་ཅད་མཁྱེན། །རྒྱལ་བའེ་དབང་པོ་རྡོ་རྗེ་འཆང་། །རང་བྱུང་རིག་པའི་རྡོ་རྗེ་རྩལ།། 








༄༅། ཁྲབ་ལ་ ཀྱི་ བདག་པོར་ བཞུགས། ཨུ རྒྱས་དངོས་ སྣང་ ཆོས་ཀྱི་རྗེས། །སོ་བྱང་སྔགས་ཀྱི་གདམས་པ་དང་། །ཟུང་ འཇུག་མན་ངག་ཡང་ཟབ་ཀུན། །བུམ་ པ་གང་བྱོའི་ཚུལ་དུ་བསྩལ། །གསུམ་ 
ལྡན ་རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ཡི། །སྐྱེས་ ཆེན་མཁན་སློབ་ །ླུ་མཆ དྲུང། ཟོག གཞུང་དབང་ལུང་མན་ངག་ ཚོགས། །རང་བློ་ཆིམས་པའི་བཀའ་དྲིན་ཐོབ། །རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་དཔེ་ཇི་བཞིན། །འཕགས་ཡུལ་བྱང་ཕྱོགས་དབེན་ 
གནས་སུ། །གདན་ས་དཔལ་ སྤྱངས་ཤེས་ རབ་ གླིང་ །།གོང་ མའིེ་ མཛད་རྗེས་ ་བསྐྱང་ ཕྱིར་ བཏབས། །བཤད་ སྒྲུབ་འ ལས་ཀྱི་འཁོར་ལོ་ གསུམ། །ངལ་བ་ བརྒྱ་ཕྲག་ ཁུར་ ཁྱེར་ཏེ། །ལྟོས་ བཅས་རྗེས་ ་འཇུག་ ལྷག་བསམ་ཅན།། 
གདུང་ཤུགས་ཕྱར་བ་གྲུ་ ཆགས ་བྱས། །རྒྱལ་བའི་ བསྟན་པ་ ལུང་རྟོགས་ གཉེས། །དེ་ འར བཤད་ པོའ སྒྲུབ་ པའི་ སྡེ། །བསྟན་པ་གསུང་རབ་དམ་ པའི་ཆོས། །ཡང་ སྙིང་ དམ་གཙང་ གརྒྱུན་ པ་ཉིད། །གསུང་ རབ་བཀའ་ 
འི བསྟན་ བཅོས་དང་། །རིག་གནས་ རྒྱལ་ རབས་ཆོས་ ས་ཞཐུང་ སོགས། །ཉམས་པ་གསོ་ཞེང་སྤེལ་བ་ནི། །བསྟན་ འགྲོའི་དོན་ཆེན་ཡིན་པར་མཐོང་། །དཔལ་ སྤྱངས་ ཆོས་ཀྱི་བང་མཛོད་ དུ། །བཞུགས་ པའི་ མདཾ་སྨགྲས་ 
རིག་ གཞུང་ཀུན། །དུས་རབས་གསར་ བའི་ལག་རྩལ་གྱིས། །ཕྱི་ མོ་ཉིད་དུ་སྤར་ བསྐྲུན་བྱས། །འབད་ བརྩོན་ ལྷག་བསམ་ཞབས་ འདེགས་ཀུན། །དཔལ་ སྤུངས་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་། །སྤྲོ་བཞེན་ བསྒྲུབས་ པའི་ 
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༄༅། །འགན་འཛིན་དང་། །ལས་བྱེད་ཡོངས་ཀྱིས་འབད་དེ་བསྒྲབས། །བཟང་པོའི་བྱ་བ་འདེར་འབྲེལ་ཀུན། །འདི་ཕྱི་ཀུན་ཏུ་དགེ་བ་དང་། །བསྟན་དང་འགྲོ་ལ་ཕན་པའི་ཕྱིར། །སྐྱབས་གནས་དམ་པས་ 
དགེ་ལེགས་སྩོལ། །གང་ཞིག་སྔོན་ཚེ་འཕགས་མཆོག་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་སྨོན་ལམ་བཞིན། །རྒྱལ་དང་དེ་སྲས་མཁས་གྲུབ་དགོངས་བཅུད་གསུང་རབ་སྤེལ་བ་འདེས། །བསྟན་པ་རིན་ཆེན་འདེ་ཉིད་དར་རྒྱས་ 
ཡུན་དུ་གནས་པ་དང་། །འགྲོ་ཀུན་བདེ་བའི་ལམ་བཟང་མཐོང་བའི་མིག་ཏུ་འགྱུར་བར་ཤོག །ཕྱོགས་བཅུའི་རྒྱལ་བ་སྲས་དང་བཅས་པའི་བྱིན་རླབས་བདུད་རྩིའི་ཆར་རྒྱུན་རིགས་དྲུག་འགྲོ་བའི་གཙུག་ན་བབས།། 
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%( ཚངས་དང་བརྒྱ་བྱིན་ཁྱབ་འཇུག་ལ་སོགས་ལྷ་ཡི་ཚོགས་ཀྱིས་སྨན་སྤྲིན་མེ་ཏོག་མཛེས་པས་ལྡོངས་ཀུན་གཏམས། །སྐྱེ་འགྲོ་ཡོངས་ཀྱི་སེམས་རྒྱུད་གདོད་ནས་དག་པའི་བྱིན་རླབས་ཡེ་ཤེས་བཟང་པོ་ལྷུན་གྲུབ་ 
ནང་ནས་གྲོལ། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་ཀུན་ཟག་པ་མེད་པའི་བསྐལ་བཟང་དགའ་སྟོན་རྫོགས་ལྡན་ཞིང་མཆོག་རྟག་ཏུ་མངོན་གྱུར་ཤོག །ཅེས་པ་འདི་ཉིད་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་ 
གི་གསུང་རབ་སྤར་སྐྲུན་ཁང་ནས་རྒྱལ་བའི་བཀའ་དང་དེ་འབྲེལ་བསྟན་བཅོས། མཁས་གྲུབ་རྣམས་ཀྱི་གསུང་རབ་ཁྲིད་ཡིག །བཀའ་འབུམ། གཏེར་ཆོས། གདངས་དབྱངས། གར་འཆམ། །མཆོད་བཞེངས་སོགས་ཆོ་ག་ཕྱག་ལེན། རེག་གནས། 





རྒྱལ་རབས་ཆོས་འབྱུང་སོགས་ཡོད་དོ་ཅོག་མ་ཉམས་གོང་འཕེལ་དང་ཉམས་པ་སོར་ཆུད་ཆེད་སྤར་བསྐྲུན་བགྱིད་རྒྱུའི་ཐོག་མར་གདན་ས་ཆེན་པོ་ཤར་སྡེ་དགེ་དཔལ་སྤུངས་ཐུབ་བསྟན་ཆོས་འཁོར་གླིང་གི་སྤར་ཁང་དམ་ཆོས་བང་མཛོད་དུ་ 
བཞུགས་པའི་དཔེ་ཆ་ཡོངས་རྡོགས་སྤར་སྐྲུན་བྱེད་པའི་སྐབས་སྤར་བྱང་སྨོན་ཚིག་ཏུ་འཕགས་ཡུལ་གདན་ས་དཔལ་སྤུངས་ཤེས་རབ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བའི་གླིང་གི་བྱང་ཆུབ་ཆེན་པོའི་གཙུག་ལག་ཁང་དུ་ཀྭན་ཏིང་ཏཱའི་སི་ཏུ་པས་བོད་རབ་བྱུང་ 
༡ པའི་ཤིང་བྱ་ཟླ་ ེ ཚེས་ ༤ ཡེ་ལོ་ ༣༠༠༦ མི ཚེས་ ཀླ ཉིན་ཤར་མར་བྲིས་པ་དགེ་ལེགས་འཕེལ། ཤཱི་བི་ཛ་ཡནྟུ།། །། 
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